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ABSTRAK

Radila Yuri Camara. 2023. Pengaruh Model Problem Based Learning
terhadap Hasil Belajar Peserta Didik pada
pembelajaran Tematik Terpadu di Kelas V SDN
Gugus IV Kecamatan Batang Kapas.

Penelitian ini dilatarbelakangi pembelajaran yang belum menggunakan
model pembelajaran inovatif sehingga peserta didik kurang aktif dalam
pembelajaran, belum maksimalnya kerja sama antar peserta didik. Hal ini
mengakibatkan hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu
masih rendah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model Problem
Based Learning (PBL) terhadap hasil belajar peserta didik pada pembelajaran
tematik terpadu.

Jenis penelitian ini adalah quasi eksperimen dengan design penelitian
quasi eksperimental design tipe nonequivalent control group design. Teknik
pengambilan sampel adalah teknik probability sampling type clauster random
sampling, diperoleh sampel peserta didik pada penelitian ini yaitu kelas V. SDN
17 Sapan sebagai kelas eksperimen dan peserta didik kelas V SDN 01 Pasar kuok
sebagai kelas kontrol. Pembelajaran yang dibandingkan adalah pembelajaran
dengan menggunakan model Problem Based Learning (PBL) dengan
pembelajaran menggunakan pembelajaran konvensional. Instrumen yang
digunakan dalam penelitian ini adalah tes subyektif.

Data dianalisis dengan menggunakan uji-t dan uji N-Gain. Didapatkan
hasil thiwng = 3,63 dan tuabe=2,021, sehingga thitwung > tiabet, maka Ha diterima dan Ho
di tolak Untuk uji N-Gain data yang diperoleh 10 siswa kelas eksperimen berada
pada kriteria tinggi dan 11 siswa berada pada kriteria sedang. Sedangkan di kelas
kontrol, terdapat 13 siswa yang berada pada kriteria sedang dan 8 siswa berada
pada kriteria rendah. Dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar pada
pembelajaran tematik terpadu di sekolah dasar.

Kata kunci : Model, Problem Based Learning, Hasil Belajar, Peserta Didik,
Tematik Terpadu
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Model pembelajaran merupakan rancangan yang digunakan oleh
guru sebagai dasar atau pedoman dalam pelaksanaan proses pembelajaran.
Menurut Afandi, Chamalah, dan Wardani (2013) model pembelajaran
adalah prosedur yang digunakan sebagai pedoman dalam mencapai tujuan
pembelajaran yang didalamnya terdapat strategi, teknik, metode, bahan,
media, dan alat penilaian pembelajaran.

Model pembelajaran merupakan salah satu hal penting dalam
penerapan kurikulum 2013, khususnya dalam pembelajaran tematik
terpadu di sekolah dasar. Pada pembelajaran tematik terpadu seorang guru
hendaknya mampu memilih model pembelajaran yang dapat menciptakan
pembelajaran yang aktif, sehingga hasil belajar peserta didik dapat tercapai
dengan maksimal. Menurut Susanto (2019) perlu diterapkan sebuah model
pembelajaran inovatif yang membuat peserta didik aktif dalam
mengembangkan potensinya sehingga dapat meningkatkan hasil belajar
peserta didik.

Penggunaan model pembelajaran yang sesuai dengan pembelajaran
tematik dapat mempermudah peserta didik dalam belajar. Salah satu model
pembelajaran yang dapat digunakan dalam pembelajaran tematik yaitu
Problem Based Learning (PBL). Menurut Maulana dan Zuryanty (2020)

dalam model PBL peserta didik dapat berpikir kritis untuk menyelesaikan
1



permasalahan-permasalahan nyata yang ada di dalam kehidupan sehari-
hari. Model pembelajaran PBL mampu menuntut peserta didik untuk
berpikir kritis dalam memecahkan masalah, aktif bekerjasama dalam
kelompok, bebas untuk mengemukakan pendapat, serta dapat mengaitkan
pengalaman kehidupan nyata peserta didik dengan materi pembelajaran.

Model PBL merupakan salah satu bentuk dari model pembelajaran
yang berpusat pada peserta didik dalam proses pembelajarannya,
sedangkan guru hanya sebagai fasilitator. Melalui model PBL peserta
didik melakukan aktivitas kerjasama dalam kelompok berguna dalam
memecahkan suatu masalah yang ada hubungannya pada kehidupan
sehari-hari. Dengan demikian proses pembelajaran tidak monoton, peserta
didik aktif, dan dapat mengembangkan kemampuan kerjasamanya.
Menurut Irwan dan Mansurdin (2020) model PBL adalah salah satu model
yang berguna membantu peserta didik belajar aktif dan dapat memecahkan
masalahnya sendiri sehingga hasil yang diperoleh akan diingat oleh
peserta didik.

Pembelajaran dengan model PBL memiliki banyak keunggulan.
Menurut Zuriati dan Astimar (2020) kelebihannya adalah (1) peserta didik
didorong untuk memiliki kemampuan memecahkan masalah dalam situasi
nyata, (2) peserta didik memiliki kemampuan memecahkan masalah dalam
situasi nyata, (3) melatih peserta didik memiliki kemampuan berfikir
kritis, kemampuan  memecahkan masalah, dan  membangun

pengetahuannya sendiri, (4) peserta didik lebih mudah memahami suatu



konsep jika saling mendiskusikan masalah yang dihadapi dengan
temannya.

Penerapan model PBL dapat meningkatkan hasil belajar
pembelajaran tematik peserta didik, hal ini didukung oleh penelitian yang
dilakukan oleh Handayani (2020) dengan judul "Pengaruh Model
Pembelajaran Problem Based Learning Terhadap Hasil Belajar Siswa
Dalam Pembelajaran Tematik Terpadu di Kelas V SD". Hasil dari
penelitian tersebut diperoleh thiung >tber yakni 4,34>2,037 yang
menunjukan adanya pengaruh model PBL terhadap hasil belajar tematik
peserta didik.

Berdasarkan observasi yang peneliti lakukan pada tanggal 2
November - 8 November 2022 di SDN Gugus IV Kecamatan Batang
Kapas. Adapun yang ditemukan dalam pelaksanaan pembelajaran tematik
terpadu adalah pembelajaran masih berpusat pada guru sehingga peserta
didik kurang aktif dalam pembelajaran, belum diterapkan model
pembelajaran yang inovatif sehingga peserta didik kurang bersemangat
mengikuti pembelajaran. Kegiatan belajar belum menerapkan kerja
kelompok sehingga kurangnya kerja sama antar peserta didik dalam
memahami pembelajaran. Pembelajaran belum mengaitkan masalah dalam
lingkungan sekitar peserta didik. Hal ini berdampak terhadap hasil belajar
peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu dilihat dari nilai UTS

masih rendah.



Melihat proses pembelajaran yang demikian, peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian menggunakan model PBL pada pembelajaran
tematik, dengan harapan model PBL dapat mendorong peserta didik untuk
lebih aktif dalam kegiatan pembelajaran, serta mampu memberikan
pengaruh terhadap hasil pembelajaran sehingga dapat lebih meningkat.

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan maka peneliti
melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Model Problem Based
Learning Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik di Kelas V SDN

Gugus IV Kecamatan Batang Kapas Pesisir Selatan.”

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, maka dapat diidentifikasi

beberapa masalah sebagai berikut :

1. Pembelajaran masih berpusat pada guru sehingga peserta didik kurang
aktif dalam pembelajaran

2. Belum diterapkan model pembelajaran yang inovatif sehingga peserta
didik kurang bersemangat mengikuti pembelajaran

3. Kegiatan belajar belum menerapkan kerja kelompok sehingga
kurangnya kerja sama antar peserta didik dalam memahami
pembelajaran

4. Pembelajaran belum mengaitkan masalah dalam lingkungan sekitar

peserta didik



5. Hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu dilihat

dari nilai UTS masih rendah

C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan uraian identifikasi masalah di atas, maka penelitian ini
dibatasi pada masalah pengaruh model PBL terhadap hasil belajar peserta
didik pada pembelajaran tematik terpadu di kelas V. SDN Gugus IV

Kecamatan Batang Kapas.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah di atas, dapat dirumuskan masalah
penelitian yaitu: Apakah terdapat pengaruh model PBL terhadap hasil
belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu di kelas V SDN

Gugus IV Kecamatan Batang Kapas?

E. Asumsi Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka diasumsikan bahwa
adanya pengaruh yang signifikan penggunaan model PBL terhadap hasil
belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu di kelas V SDN

Gugus 1V Kecamatan Batang Kapas.

F. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian

ini adalah untuk mengetahui pengaruh model PBL terhadap hasil belajar



peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu di kelas V. SDN Gugus

IV Kecamatan Batang Kapas.

G. Manfaat Penelitian
Manfaat yang diharapkan dan hendak dicapai dalam penulisan ini
dibagi menjadi dua, diantaranya:
1. Secara teoritis
Secara teori, hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai :
a. Memberikan tambahan ilmu pengetahuan bagi pendidik dan calon
pendidik  dalam  pembelajaran  tematik terpadu  dengan
menggunakan model PBL.
b. Memberikan informasi tentang model pembelajaran yang cocok
digunakan pada pembelajaran tematik di Sekolah Dasar
2. Secara praktis
Secara praktis, penelitian ini diharapkan memberikan manfaat kepada
banyak pihak yaitu:
a. Bagi peneliti
Menambah  wawasan dan  mengembangkan  ilmu
pengetahuan peneliti mengenai pengaruh model PBL terhadap
hasil belajar peserta didik di kelas V SDN Gugus IV Kecamatan
Batang Kapas.
b. Bagi guru
Menambah pengetahuan sebagai informasi kepada guru dan

masukan bagi guru dalam melaksanakan pembelajaran tematik



terpadu menggunakan model PBL dalam rangka memberikan
pembelajaran yang aktif bagi peserta didik.
Bagi Peserta didik

Memberikan  pengalaman  belajar  melalui  model
pembelajaran PBL untuk meningkatkan keaktifan peserta didik

dalam belajar sehingga mempengaruhi hasil belajar.



