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SURAT PERNYATAAN




ABSTRAK

Ema Wahyuni. 2023. Peningkatan Hasil Belajar Peserta Didik Pada
Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan Model Problem Based
Learning Di Kelas V SDN 16 Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat.
Skripsi. Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh hasil belajar peserta didik yang masih
rendah akibat proses pembelajaran yang berpusat pada guru dan peserta didik
kurang aktif dalam proses pembelajaran. Disebabkan karna guru belum
menggunakan model pembelajarn yang efektif. Maka mengalibatkan rendahnya
hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu. Tujuan penelitian
ini untuk mendeskripsikan penggunaan model Problem Based Learning pada
Kelas V SDN 16 Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat.

Jenis penelitian ini adalah penelitian Tindakan kelas menggunakan
pendekatan kualitatif dan kuantitatif. Penelitian dilaksanakan sebanyak II siklus,
dimana siklus I terdiri dari 2 kali pertemuan dan siklus II terdiri dari 1 kali
pertemuan. Setiap siklus memiliki empat tahap yaitu penelitian perencanaan,
pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Subjek penelitian adalah guru kelas
sebagai observer, peneliti selaku praktisi, dan peserta didik kelas V sebanyak 23
orang yang terdiri dari 13 peserta didik laki-laki dan 10 peserta didik perempuan.
Data penelitian berupa hasil pengamatan RPP, hasil pengamatan pembelajaran
tematik terpadu, dan hasil belajar peserta didik menggunakan model Problem
Based Learning.

Hasil penelitian siklus I pada RPP rata-rata 76,78% (Cukup), meningkat
pada siklus II menjadi 92,85% (Sangat Baik). Pelaksanaan siklus I pada aktivitas
guru rata-rata 80,35% (Baik) meningkat pada siklus II menjadi 96,42% (Sangat
Baik). Pelaksanaan siklus I pada aktivitas peserta didik rata-rata 78,5% (Cukup)
meningkat pada siklus II menjadi 96,42% (Sangat Baik). Pelaksanaan siklus I
pada hasil belajar rata-rata 77,56 (Cukup), menigkat pada siklus IT menjadi 90,65
(Sangat Baik). Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa model Problem Based
Learning dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik pada pembelajaran
tematik terpadu di SDN 16 Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat.

Kata Kunci: Hasil Belajar, Tematik Terpadu, Problem Based Learning
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Kurikulum 2013 merupakan penyempurna dari kurikulum

sebelumnya, yaitu Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP).
Kurikulum 2013  adalah  kurikulum yang dilakukan dengan
penyempurnaan kurikulum sebelumnya, dengan menggunakan tematik,
serta menambah jam pelajaran yang mendorong peserta didik agar lebih
baik dalam observasi, bertanya, dan mengkomunikasikan dari materi
yang telah dipelajari sehingga peserta didik dapat memenuhi kompetensi
sikap, pengetahuan, dan keterampilan sehingga peserta didik lebih kreatif
dalam pembelajaran. Keberadaan kurikulum 2013 salah satu upaya
meningkatkan kualitas pendidikan di Indonesia. Penerapan dan
pelaksanaan kurikulum 2013 mengarah pada usaha peningkatan sikap,
pengetahuan, dan keterampilan peserta didik secara terpadu (Agustinova
2018).

Proses pembelajaran pada kurikulum 2013 yaitu bersifat tematik
terpadu. Pembelajaran tematik terpadu dimaknai sebagai pembelajaran
dengan menggunakan tema dengan mengaitkan beberapa mata pelajaran
di dalam suatu pembelajaran sehingga peserta didik memperoleh
pengalaman yang bermakna. Sejalan dengan pendapat (Putri and

Zuryanty 2020) pembelajaran tematik terpadu adalah pembelajaran yang



di kemas dalam bentuk tema-tema berdasarkan mata pelajaran yang
disatukan.

Menurut Desyandri & Vernanda (2017:197) “pembelajaran tematik
terpadu adalah pembelajaran yang memadukan berbagai kompetensi dari
berbagai mata pelajaran kedalam berbagai tema. Menurut Eliyasni, Anita
& Hanafi (2020) bahwa pembelajaran tematik terpadu adalah
pembelajaran yang terdiri dari satu tema yang bertujuan untuk peserta
didik dapat mengenal berbagai konsep dengan jelas dan memberikan
pengalaman yang bermakna terhadap peserta didik. (dalam Yandini et al.,
2022). Selain itu Majid (2014) menjelaskan tentang pengertian
pembelajaran tematik terpadu merupakan suatu model pembelajaran
terpadu yang terdiri dari suatu tema untuk mengaitkan bebrapa mata
pelajaran  yang saling terintegrasi, sehingga dapat memberikan
pengalaman bermakna terhadap peserta didik.

Pembelajaran tematik terpadu memiliki beberapa karakteristik,
menurut Majid (2014) karakteristik pembelajaran tematik terpadu sebagai
berikut: (1) Berpusat pada peserta didik, (2) Memberikan pengalaman
langsung kepada peserta didik, (3) Pemisahan mata pelajaran tidak terlalu
dirasakan oleh peserta didik. (4) menyajikan konsep dari berbagai
muatan mata pelajaran, (5) bersifat fleksibel. (6) menggunakan prinsip
belajar sambil bermain menyenangkan (dalam Vany et al. 2022).

Tujuan pembelajaran tematik terpadu adalah menjadikan peserta

didik lebih aktif dalam proses pembelajaran dengan mengaitkan



pembelajaran dengan diri peserta didik, sehinggan peserta didik menjadi
pemeran utama dalam proses pembelajaran ( student center) (Marisya &
Sukma 2020).

Pembelajaran tematik terpadu memiliki beberapa manfaat dalam
proses pembelajaran. Penjelasan dari Daryanto (2014:4) mengenai
manfaat dari pembelajaran tematik terpadu adalah : (1) menggabungkan
kompetensi dasar dan indikator dalam mata pelajaran sehinggan
menimbulkan penghematan, (2) peserta didik mampu melihat hubungan
yang ada pada pembelajaran yang bisa dijadikan sebagai sarana dalam
belajar, (3) pembelajaran menjadi utuh mengakibatkan peserta didik
mudah memahami materi dalam pembelajaran, (4) terdapat pemaduan
mata pelajaran makan peserta didik mudah dalam memahami materi
dengan baik dan meningkat, dalam (Mardi 2019).

Kemendikbud (2014) menjelaskan penerapan pembelajaran tematik
terpadu menuntut seorang guru dapat memahami materi yang akan
diajarkan serta bagaimana pengaplikasian didalam kelas. Guru perlu
merancang kegiatan suatu pembelajaran yang dituangkan dalam rencana
pelaksanaan pembelajaran (RPP). Rencana Pelaksanaan Pembelajaran
adalah sebuah rancangan pelaksanaan kegiatan pembelajaran yang
menjadi sebuah acuan bagi guru dalam melaksanakan suatu
pembelajaran. Rencana pelaksanaan pembelajaran harus menerapkan
model pembelajaran dengan tepat dan berpusat terhadap peserta didik.

Guru harus merancang model pembelajaran yang tepat, inovatif, serta



sesuai dengan karakteristik peserta didik. Sehingga peserta didik menjadi
kreatif, aktif, dan memiliki jiwa semangat dalam kegiatan pembelajaran
untuk tercapainya tujuan pembelajaran.

Permendikbud No. 22 tahun tahun 2016 menjelaskan mengenai
komponen-komponen dari RPP sebagai berikut: identitas sekolah,
identitas tema/subtema, kelas/semester, materi pokok, alokasi waktu,
kompetensi inti, kompetensi dasar dan indikator, alat, media, sumber-
sumber pembelajaran, Langkah-langkah pembelajaran, dan penilaian.
Apabila perencanaan dan pelaksanaan perencanaan pembelajaran
berjalan dengan baik maka hasil belajar peserta didik akan meningkat.
Menurut Jihad dan Haris (2013) hasil belajar diperoleh dengan evaluasi
dan penilaian yang merupakan tindak lanjut untuk mengukur tingkat
keberhasilan peserta didik terhadap pembelajaran yang telah
dilaksanakan.

Hasil belajar dalam pembelajaran sangat penting karena
keberhasilan suatu pembelajaran dapat dilihat dari hasil belajar yang
diperoleh oleh peserta didik. Melalui hasil belajar, guru dapat mengetahui
apakah peserta didik sudah mencapai kompetensi yang sudah ditentukan.
Menurut Hamalik (dalam Effendi & Reinita 2020) hasil belajar
merupakan suatu kegiatan dalam menumpulkan data, informasi,
pengolaan, penafsiran, dan pertimbangan untuk menetukan keberhasilan
peserta didik dalam proses pembelajaran setelah melakukan aktivitas

belajar untuk menentukan tujuan pembelajaran.



Penulis melakukan observasi pada tanggal 6 dan 7 Oktober 2022 di
SDN 16 Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat penulis menemukan
beberapa permasalahan pada Rencana Pelaksanaan Pembelajaran, guru
dalam melaksanakan pembelajaran tematik terpadu, serta hasil belajar
peserta didik.

Observasi hari pertama pada tanggal 6 Oktober 2022 yaitu pada
tema 3 Subtema 1 dan Pembelajaran 3. Permasalahan yang ditemukan
penulis pada saat observasi dari segi Rencana Pelaksanaan Pembelajaran
(RPP) vyaitu (1) guru kurang mengembangkan RPP guru hanya
berpedoman pada RPP yang ada di buku guru, (2) Pembelajaran belum
optimal karna kurang mengembangkan RPP dan urutan pembelajaran
tidak sesuai dengan RPP yang dibuat, (3) Pembelajaran yang diberikan
guru belum mencapai Kompetensi Dasar (KD) hal ini dilihat dari RPP
ynag dibuat guru Indikatornya belum dikembangkan, (4) Sumber belajar
dan bahan ajar yang digunakan guru hanya menggunakan buku guru dan
buku siswa tanpa menambah sumber lain agar pembelajaran bervariasi,
(5) Penyusunan RPP belum sesuai dengan komponen-komponen yang
sistematis.

Observasi hari kedua pada tanggal 07 Oktober 2022 yaitu pada
Tema 3 Makanan Sehat Subtema 1 pada Pembelajaran 4. Penulis
menemukan permasalahan yaitu (1) pembelajaran yang dilaksanakan
masih berpusat kepada guru (teacher centered), Pada saat melaksanakan

pembelajaran berlangsung, menyebabkan peserta didik kurang semangat



dalam pembelajaran, (2) guru kurang memberikan pengalaman langsung
kepada peserta didik, guru hanya menyampaikan apa yang terdapat pada
buku guru, tanpa menceritakan pengalammnya serta pengalamana peserta
didik, (3) Pelaksaaan pembelajaran belum terlihat terrencana sehingga
pembelajaran kurang menarik, (4) guru kurang memvariasikan model dan
metode pembelajaran kepada peserta didik, sehingga peserta didik kurang
bersemangat serta kurang motivasi untuk belajar, (5) guru belum optimal
mengaitkan materi pada mata pelajaran sehingga pada masing-masing
materi belum terintegrasi dalam satu pembelajaran.

Permasalahan yang telah diuraikan di atas sangat berdampak
kepada peserta didik, Adapun dampaknya yaitu (1) peserta didik tidak
mampu memahami materi yang telah diberikan guru. (2) Peserta didik
kurang aktif dalam proses pembelajaran mereka hanya menjadi
pendengar sehingga peserta didik merasa bosan, (3) peserta didik hanya
menunggu penjelasan dari guru tanpa mencari suatu permasalahan, (4)
Peserta didik kurang bekerja sama pada saat berkelompok, (5) Peserta
didik belum mengenal permasalahan yang ada di lingkungan sekitarnya,
(6) peserta didik kurang konsentrasi pada saat pembelajaran.

Berdasarkan permasalahan yang tampak pada proses pembelajaran
di atas akan mengakibatkan hasil belajar peserta didik pada pembelajaran
tematik terpadu belum sepenuhnya memenuhi Ketuntasan Belajar

Minimum (KBM) yang telah ditetapkan oleh sekolah. Hal ini dapat



dilihat dari nilai Ujian Tengah Semester (UTS) 1 Kelas V SDN 16 Koto

Balingka  Kabupaten =~ Pasaman  Barat pada  tabel  1.1:



Tabel 1.1 Nilai Ujian Tengan Semester 1 Kelas V SDN 16 Koto Balingka

Kabupaten Pasaman Barat Tahun Ajaran 2022/2023.

No

Kode
Peserta
Didik

Mata Pelajaran

Keterangan

PAI

PPKn

B.I

MTK

IPA

IPS

SBDP

PJO

BAM

PQ

Tuntas

Tidak
Tuntas

ARN

25

50

25

44

25

38

25

48

30

25

Semua
Mata
Pelajara
n

AY

45

56

63

32

50

50

31

73

30

55

Semua
Mata
Pelajara
n

AH

45

44

31

25

38

31

25

75

48

25

PJOK

Selain
PJOK

AF

73

100

88

36

69

69

69

78

68

75

PPKn, B.
Indo,
PJOK,

PQ

Selain
PPKn,
B.
Indo,
PJOK,
PQ

40

56

56

28

44

38

25

65

52

30

Semua
Mata
Pelajara
n

AF

63

50

63

44

56

56

38

75

48

55

PJOK

Selain
PJOK

AZ

65

56

75

52

38

31

31

70

56

45

B Indo

Selain
B Indo

DDP

40

75

38

28

31

26

25

58

36

45

PPKn

Selain
PPKn

GAP

55

50

56

40

63

56

50

78

56

55

PJOK

Selain
PJOK

10

38

50

31

25

38

31

25

65

36

35

Semua
Mata
Pelajara
n

11

1P

55

81

75

40

50

63

25

73

52

55

PPKn, B
Indo

Selain
PPKn,
B Indo

12

38

56

25

36

38

31

25

50

40

30

Semua
Mata




Pelajara
n

13

MR

53

75

69

28

31

50

31

65

40

55

PPKn

Selain
PPKn

14

NP

&3

63

56

25

50

50

38

63

72

55

PAI

Selain
PAI

15

NZ

58

69

88

44

38

56

44

58

52

35

B Indo

Selain
B Indo

16

PM

43

44

31

36

25

38

25

63

35

30

Semua
Mata
Pelajara
n

17

43

69

63

44

50

56

56

78

52

50

PJOK

Selain
PJOK

18

RTA

73

88

81

72

75

69

69

83

80

75

B Indo,
PPKn,
IPA,
PJOK.B
AM, PQ

Selain
B Indo,
PPKn,
IPA,
PJOK,
BAM,

PQ

19

RR

45

50

56

25

31

25

31

53

45

50

Semua
Mata
Pelajara
n

20

40

31

56

28

38

44

50

55

44

25

Semua
Mata
Pelajara
n

21

SPNL

53

44

56

32

50

38

38

80

48

50

PJOK

Selain
PJOK

22

YH

40

63

50

32

63

25

38

45

40

50

Semua
mata
Pelajara
n

23

7B

70

63

69

40

44

44

31

68

68

45

PAI

Selain
PAI

Jumlah

1.183

1.383

1.3
01

836

1,03
5

1.01
5

845

1.51
9

1.128

1.05
0

Rata-rata

51,4

60,1

56,
5

36,3

45

44,1

36,7

66

49

45,6

Sumber : Data Sekunder Kelas V SDN 16 Koto Balingka TA. 2022/2023
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Dari data diatas dapat dilihat rendahnya pencapaian nilai hasil
belajar peserta didik kelas V SDN 16 Koto Balingka Kabupaten Pasaman
Barat. Nilai peserta didik masih belum mencapai standar ideal Kriteria
Ketuntasan Minimal (KKM). KKM vyang ditetapkan sekolah untuk
pembelajaran tematik terpadu adalah 75. Sementara nilai rata-rata peserta
didik masih di bawah KKM. Hal ini disebabkan karna guru kurang mampu
dalam merencanakan dan melaksanakan pembelajaran sesuai RPP dengan
baik, dan guru belum menggunakan model pembelajaran yang sesuai
dengan peserta didik, sehinggan belum mencapai keberhasilan peserta
didik dalam pembelajaran.

Mengatasi permasalahan di atas, diperlukan adanya perbaikan pada
pelaksanaan pembelajaran demi hasil belajar peserta didik yang
meningkat dan mengoptimalkan segala kemampuan peserta didik
sebagaimana yang sesuai dengan kurikulum 2013. Salah satu cara yang
tepat dan sesuai dengan kurikulum 2013 dan dapat meningkatkan hasil
belajar peserta didik menurut penulis dengan pelaksanaan pembelajaran
tematik terpadu dengan menggunakan model Problem Based Learning.

Problem Based Learning merupakan model yang mengarahkan
peserta didik aktif didalam proses pembelajaran dimana penyampaiannya
dilakukan dengan cara menyajikan suatu permasalahan dengan
mengajukan pertanyaan sehingga peserta didik dapat Menyusun
pengetahuannya sendiri. Model Problem Based Learning cocok digunakan

untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik karna model ini melibatkan
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peserta didik secara langsung dengan mengaitkan lingkungan sekitar
dengan materi pembelajaran, sehingga peserta didik memperoleh
pengalaman langsung dari sebuah proses menemukan konsep yang
dipelajarinya.

Problem Based Learning adalah model pembelajaran yang
melibatkan peserta didik dalam memecahkan suatu masalah melalui tahap-
tahap metode ilmiah sehingga peserta didik dapat mempelajari
pengetahuan yang berhubungan dengan suatu masalah dan memiliki
keterampilan untuk memcahkan masalah tersebut. (dalam Fathurrohman
2015).

Tujuan dari model Problem Based Learning menurut (Hosnan,
2014) adalah meningkatkan kemampuan pada peserta didik dalam
memperoleh berbagai pengalaman serta mengubah tingkah laku peserta
didik dari segi kualitas dan kuantitas. Dengan model Problem Based
Learning diharapkan dapat membantu peserta didik dalam memahami
pelajaran karna dalam proses pembelajarannya peserta didik dituntut
secara aktif.

Keunggulan dari model Problem Based Learning menurut
Hamruni (2012) adalah siswa aktif dalam pembelajaran, pengetahuan yang
diperoleh lebih bermakna, memberikan tantangan kepada peserta didik
untuk memperoleh pengetahuan yang baru, membantu peserta didik
mentransfer pengetahuannya dalam dunia nyata, melatih peserta didik

untuk berfikir mandiri, pembelajaran lebih menarik dan menyenangkan,
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mengembangkan kemampuan Kkritis, dan memberi kesempatan kepada
peserta didik untuk mengaplikasikan pengetahuannya dalam kehidupan
nyata.

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan diatas maka
penulis tertarik untuk melakukan penelitian Tindakan kelas dengan judul
“Peningkatan Hasil Belajar Peserta Didik pada Pembelajaran
Tematik Terpadu Menggunakan Model Problem Based Learning di

Kelas V SDN 16 Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat”

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan penjelasan latar belakang yang telah disampaikan di
atas, maka rumusan masalah secara umum adalah “Bagaimanakah
Peningkatan Hasil Belajar Peserta Didik pada Pembelajaran Tematik
Terpadu Menggunakan Model Problem Based Learning di Kelas V SDN
16 Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat?”.

Adapun permasalahan masalah secara khusus dari penelitian ini
adalah:

1. Bagaimanakah rencana pembelajaran tematik terpadu untuk
meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan menggunakan Model
Problem Based Learning di kelas V SDN 16 Koto Balingka Kabupaten
Pasaman Barat?

2. Bagaimanakah pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu untuk

meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan menggunakan Model



13

Problem Based Learning di kelas V SDN 16 Koto Balingka Kabupaten
Pasaman Barat?

Bagaimanakah Hasil Belajar Peserta Didik dengan Menggunakan
Model Problem Based Learning di Kelas V. SDN 16 Koto Balingka

Kabupaten Pasaman Barat?

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan penjelasan rumusan masalah di atas, dapat kita

ketahui secara umum tujuan dari penelitian Tindakan kelas yang akan

dilaksanakan penulis adalah menggambarkan proses Peningkatan Hasil

Belajar Peserta Didik pada Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan

Model Problem Based Learning di Kelas V. SDN 16 Koto Balingka

Kabupaten Pasaman Barat.

Sedangkan secara khusus tujuan penelitian Tindakan kelas yang

akan dilaksanakan peneliti mendeskripsikan:

1.

Rencana pelaksanaan pembelajaran  tematik terpadu  untuk
meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan menggunakan model
Problem Based Learning di kelas V SDN 16 Koto Balingka Kabupaten
Pasaman Barat.

Pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu untuk Meningkatkan Hasil
Belajar Peserta Didik dengan menggunakan model Problem Based
Learning di Kelas V SDN 16 Koto Balingka Kabupaten Pasaman

Barat.
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3. Hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran tematik terpadu
Menggunakan Model Problem Based Learning di Kelas V SDN 16

Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat.

D. Manfaat Penelitian

Secara teorotis, penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi
pelaksanaan dan pembelajaran menggunakan model Problem Based
Learning di kelas V SDN 16 Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat.

Secara praktis, penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi beberapa
pihak diantaranya:

1. Bagi penulis, bermanfaat sebagai media menambah wawasan,
pengetahuan, dan keterampilan dalam menerapkan dan meningkatkan
hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran tematik terpadu
menggunakan model Problem Based Learning di kelas V SDN 16
Koto Balingka Kabupaten Pasaman Barat.

2. Bagi guru, bermanfaat sebagai sarana untuk menambah pengetahuan
dan pengalaman terkait dengan pembelajaran Tematik Terpadu
Menggunakan Model Problem Based Learning pada pembelajaran
tematik terpadu di kelas V SDN 16 Koto Balingka dalam rangka
menciptakan pembelajaran aktif dan menyenangkan

3. Bagi kepala sekolah, untuk dijadikan dasar pembinaan kepada guru

dalam melaksanakan proses pembelajaran dengan baik.



