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ABSTRAK

Aulia Rahma Dilla. 2023. Efektifitas Penggunaan Media Classflow Terhadap
Kemampuan Membaca Kata pada Substansi Huruf Diftong pada Anak Tunagrahita
Ringan. Sripsi. Fakultas [Imu Pendidikan. Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini diambil dari permasalahan yang ada di SLB Negeri 1 Lima
Kaum pada seorang anak tunagrahita ringan kelas VII yang belum mengenal kata
yang mengandung huruf diftong ai, au, ei dan oi, seperti kata kerbau, zaitun, koboi
dan lain sebagainya. Penelitian ini peneliti menggunakan media classflow untuk
meningkatkan kemampuan membaca kata pada substansi huruf diftong pada anak
tunagrahita ringan.

Metode eksperimen merupakan metode yang digunakan dalam penelitian ini
yang berbentuk Single Subject Research (SSR) berbentuk A-B-A. Subjek yang ada di
penelitian adalah anak tunagrahita ringan kelas VII di SLB Negeri 1 Lima Kaum.
Dengan teknik pengumpulan data, yaitu tes perbuatan. Analisis data yang digunakan
adalah analisis data visual grafik yang terbagi atas analisis dalam kondisi dan analisis
antar kondisi.

Hasil penelitian yang telah peneliti lakukan sebanyak 14 kali pertemuan di
peroleh data pada fase baseline (Al) dilaksanakan sebanyak 4 kali pertemuan
menunjukkan hasil persentase yang diperoleh, yaitu 0%, 0%, 0%, 0%. Pada fase
intervensi (B) dilakukan sebanyak 8 kali pertemuan dan kemampuan anak
menunjukkan peningkatan yang terlihat pada hasil presentase yang di peroleh, yaitu
15%, 40%, 65%, 70%, 70%, 70% pada kegiatan pertama, 25%, 40%, 70%, 70%,
70%, 70% pada kegiatan kedua, dan 10%, 55%, 70%, 70%, 70%, 70% pada kegiatan
ketiga. Dan pasa fase baseline (A2) dilakukan sebanyak 4 kali pertemuan tanpa
pemberian intervensi dan hasil persentase yang diperoleh, yaitu 70%, 75%,75.%,
75%. Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan diperoleh bahwa kemampuan
membaca kata pada substansi huruf diftong dapat ditingkatkan dengan menggunakan
media calassflow.

Kata Kunci: kemampuan membaca kata pada substansi huruf diftong, media
classflow, anak tunagrahita ringan.



ABSTRACT

Aulia Rahma Dilla. 2023. The Effectiveness of Using Classflow Media on the Ability
to Read Words on the Substance of Diphthongs in Mild Mental Mental Disability
Children. Thesis. Faculty of Science Education. Padang State University.

This research was lifted from the problems found at SLB Negeri 1 Lima
Kaum in a class VII mild mentally retarded child who did not know words containing
the diphthongs ai, au, ei and oi, such as the words buffalo, olive, cowboy and so on.
In this study, researchers used classflow media to improve the ability to read words
on the substance of diphthong letters in children with mild mental retardation.

This research uses a type of experimental research in the form of Single
Subject Research (SSR) with an A-B-A design. The subjects in this study were mild
mentally retarded children in class VII at SLB Negeri 1 Lima Kaum. With data
collection techniques, namely action tests. The data analysis used is graphical visual
data analysis which is divided into analysis within conditions and analysis between
conditions.

The results of the research that the researchers conducted in 14 meetings
obtained data in the baseline phase (Al) carried out in 4 meetings showing the
percentage results obtained, namely 0%, 0%, 0%, 0%. In the intervention phase (B)
there were 8 meetings and the child's ability showed an increase as seen in the
percentage results obtained, namely 15%, 40%, 65%, 70%, 70%, 70% in the first
activity, 25%, 40%, 70%, 70%, 70%, 70% in the second activity, and 10%, 55%,
70%, 70%, 70%, 70% in the third activity. And during the baseline phase (A2) there
were 4 meetings without intervention and the percentage results obtained were 70%,
75%, 75%, 75%. Based on the analysis of the data that has been done, it is found that
the ability to read words in the substance of diphthong letters can be improved by
using calassflow media.

Keywords: ability to read words on the substance of diphthong letters, classflow
media, mild mentally retarded children.



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur senantiasa saya ucapkan atas kehadirat Allah SWT,
karena dengan limpahan rahmat dan hidayah- Nya, akhirnya penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini yang berjudul “Efektifitas Penggunaan Media Classflow
Terhadap Kemampuan Membaca Kata pada Substansi Huruf Diftong pada Anak
Tunagrahita Ringan”.

Penulisan skripsi ini berujuan untuk memenuhi salah satu syarat dalam
memperoleh gelar sarjana pendidikan (S1) di Departemen Pendidikan Luar Biasa,
Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Negeri Padang. Skripsi ini dipaparkan dalam
lima BAB, yaitu BAB I pendahuluan yang berisi latar belakang masalah, identifikasi
masalah, pembatasan masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, dan manfaat
penelitian. BAB II landasan teori yang berisi kemempuan membaca kata pada
substansi huruf diftong bagi anak tunagrahita, media classflow, anak tunagrahita
ringan, penelitian relevan, dan kerangka berfikir. BAB III metode penelitian yang
berisi jenis penelitian, variabel penelitian, desain penelitian, tempat dan subjek
penelitian, defenisi operasional, teknik dan alat pengumpulan data, tahapan
intervensi, dan teknik analisis data. BAB IV berisi tentang hasil penelitian yang
meliputi deskripsi data, analisis data, pembahasan hasil penelitian, dan keterbatasan
penelitian. Dan pada BAB V terdiri atas kesimpulan dan saran.

Penulis menyadari dalam penulisan skripsi ini jauh dari kesempurnaan. Oleh
karena itu peneliti mengharapkan saran dan kritikan yang membangun dari berbagai

pihak agar skripsi ini menjadi lebih baik sehingga dapat memberikan mamfaat bagi



semua pihak. Penulis berharap semoga skripsi ini dapat memberikan wawasan bar
kepada pembaca dan tentunya untuk penulis sendiri.

Padang, Agustus 2023

Penulis
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Membaca mempunyai fungsi yang sangat penting dalam aktivitas sehari-
hari. Peserta didik dapat meningkatkan ilmu melalui kemampuan membaca.
Modal utama dalam aktivitas pendidikan, yaitu siswa mampu membaca. Aktivitas
membaca ini dimulai dari siswa SD, mulai mengenal huruf, memahami suku kata,
mempelajari kata, kalimat yang mudah, dan seterusnya. Namun yang kita lihat
masih banyak perserta didik yang memiliki kemampuan membaca dibawah rata-
rata (Wijaya., Ocka Vivianita, 2021). Pembelajaran kegiatan membaca kata
sangat penting apalagi berkomunikasi kepada orang lain. Seseorang dapat
mengemukakan fikiran, gagasan, pendapat, maupun perasaannya kepada oarang
lain (Montesa & Ardisal, 2019).

Kesulitan membaca dapat membuat anak memiliki pemahaman yang
rendah dan tidak tidak bisa dalam mengidentifikasi kata sehingga kecepatan
membacanya lambat (Kasan et al, 2020). Kesulitan belajar membaca salah
satunya yaitu membaca huruf diftong. Dalam proses kegiatan belajar membaca ini
mengacu pada kurikulum agar nantinya proses belajar dapat berkalan dengan
baik. Kurikulum yang digunakan menggunakan kurikulum K13. Kegiatan
membaca yang dilakukan saat proses pembelajaran anak menggunakan tema /sub

tema salah satunya, yaitu berkaitan dengan hidup sehat/ pola makan sehat yang



terdapat pada buku tema satu sub tema dua. Dalam buku tema tersebut terdapat
latihan-latihan membaca yang diselesaikan oleh anak-anak dengan kebutuhan luar
biasa dan siswa tunagrahita tidak terkecuali.

Tunagrahita ialah siawa dengan kecerdasasan dibawah rata-rata, sehingga
sulit memikirkan hal-hal abstrak serta kesulitan dalam menyesuaikan diri dengan
lingkungannya yang nantinya akan menghadapi kesulitan dan perkembangan
intelektual dan mental yang jauh dari ideal. Siswa tunagrahita ringan, siswa
tunagrahita sedang, dan siswa tunagrahita berat adalah tiga kategori dimana anak
tunagrahita sendiri dibagi berdasarkan ciri-cirinya masing-masing. Siswa
tunagrahita ringan yang memiliki kecakapan membaca dasar merupakan salah
satu siswa tunagrahita yang memiliki potensi untuk maju, khususnya dalam
bidang akademik.

Pada siswa tunagrahita ringan kegiatan membaca tidaklah suatu yang
gampang dan cepat untuk di pahami bagai anak, karaena keterbatasan anak
tunagrahita dalam berfikir abstrak. Maka perlunya penyesuaian dalam
pembelajaran yang dilakukan guru baik dalam bersikap maupun kreatifitas dalam
menentukan media pembelajaran yang sesuai, serta pendekatan yang guru
tetapkan disesuaikan dengan kondisi anak waktu itu, agar anak dapat dengan
mudah mendalami materi yang dipelajari.

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan peneliti di SLB Negeri |
Lima kaum selama proses pembelajaran yang berlangsung di kelas VII

tunagrahita. Dalam proses pembelajaran yang diberikan saat itu adalah kegiatan



membaca pada materi membaca teks yang berkaitan dengan musim dan cuaca
serta dampaknya bagi kehidupan masyarakat. Hasil pengamatan peneliti
menunjukkan bahwa anak tunagrahita ringan berinisial AM mampu mengenal
huruf vokal, konsonan, dan suku kata, namun mengalami kesulitan dalam
membaca kata yang mengandung diftong (ai, au, ei, dan oi), seperti kata pulau,
dimana anak itu hanya membaca pu dan menghilangkan huruf setelahnya.

Berdasarkan temuan hasil wawancara yang peneliti lakukan, penggunaan
ceramah, sesi tanya jawab, dan tugas oleh guru menolong siswa dalam belajar.
Media yang digunakan guru dalam pembelajaran menggunakan tulisan di papan
tulis yang mana guru menulis beberapa kata di papan tulis tersebut kemudian
anak disuruh membaca kata yang telah guru tulis.

Di SLB Negeri 1 Lima Kaum telah dilakukan upaya untuk mengatasi
masalah kesulitan membaca bagi siswa tunagrahita kelas VII, namun belum
membuahkan hasil yang maksimal. Masalah tersebut disebabkan oleh beberapa
hal, antara lain teknik mengajar yang belum tepat yang digunakan oleh guru bagi
anak atau media tulisan di papan tulis yang digunakan guru membuat anak jenuh
dan bosan. Namun dalam proses peningkatan kemampuan membaca kata pada
anak ada banyak sckali media yang dapat menjadi penunjang. Media-media
tersebut berupa marbel huruf, media pembelajran flash card, picture book media,
media big book, media classflow, dan berbagai media lainnya.

Peneliti sendiri dalam meningkatkan potensi belajar kata untuk anak

tunagrahita ringan menawarkan media classflow. Teknik penggunaan media



classflow ini menggunakan smarphone atau laptop yang diakses melaui web
menggunakan jaringan internet. Alasan peneliti menggunakan media tersebut
dikarenakan media classflow ini memiliki kelebihan. Kelebihan tersebut berupa,
membantu guru dengan mudah membuat materi pembelajaran yang beragam
sehingga anak tidak merasa bosan ketika melakukan kegiatan membaca kata pada
substansi huruf diftong melalui kartu flash, mencocokkan kata dengan gambar,
dan teka-teki silang.

Berdasarkan landasan permasalahan diatas, peneliti akan melakukan
penelitian dengan judul “Efektivitas Penggunaan Media Classflow Terhadap
Kemampuan Membaca Kata pada Substansi Huruf Diftong pada Anak

Tunagrahita Ringan”.

. Identifikasi Masalah

Dari landasan yang sudah dijabarkan. Maka identifikasi dari permasalahan
yang terjadi pada siswa tunagrahita ringan adalah sebagai berikut:
1. Siswa tunagrahita menghadapi masalah dalam membaca kata mengandung
huruf diftong.
2. Guru masih menggunakan tulisan papan tulis sebagai media dalam kegiatan
membaca anak.
3. Penggunaan metode pembelajaran guru yang masih menggunakan ceramah,

penugasan, dan tanya jawab.



C. Pembatasan Masalah
Agar peneliti lebih terencana, maka peneliti membatasi masalah hanya
untuk anak tungrahita ringan kelas VII di SLB Negeri 1 Lima Kaum berkenaan
dengan kemampuan membaca kata pada substansi huruf diftong.
D. Rumusan Masalah
Dari ulasan dapat diambil permasalahan berdasarkan apa yang telah
dipahami, yaitu apakah media classflow efektif dalam meningkatkan kemampuan
membaca kata pada substansi diftong pada anak tunagrahita ringan kelas VII di
SLB Negeri 1 Lima Kaum?.
E. Tujuan Penelitian
Ulasan dari permasalahan yang dipaparkan bertujuan untuk mengkaji
efektif atau tidaknya media classflow dalam meningkatkan kemampuan membaca
katapada substansi huruf diftong pada siswa tunagrahita kelas VII di SLB Negeri
1 Lima Kaum.
F. Manfaat Penelitian
Hasil Temuan pada penelitian ini dimaksudkan dapat bermanfaat demi setiap
orang, termasuk:
1. Secara teoretis
a. Temuan penelitian ini dapat digunakan untuk memajukan pengetahuan,
memperoleh pemahaman, dan menyediakan bahan untuk menggunakan
teknik penelitian ilmiah, khususnya yang berkaitan dengan gambaran

pengetahuan akan dampak media  classflow dalam meningkatkan



kemampuan membaca kata pada substansi huruf diftong bagi anak

tunagrahita.

b. Mampu dijadikan sebagai bukti perbandingan pada penelitian selanjutnya.

2. Secara praktis

a.

Bagi penulis

Untuk mengetahui seberapa banyak pengaruh media classflow terhadap
kemampuan anak tunagrahita dalam meningkatkan kemampuan membaca
kata pada substansi huruf diftong.

Bagi guru

Untuk dapat meningkatkan kualitas pembelajaran menjadi lebih menarik,
melalui perencanaan pembelajaran yang matang sehingga dapat
mengetahui kesulitan belajar siswa pada pembelajaran dan juga
menciptakan inovasi pembelajaran salah satunya melalui media
pembelajaran classflow.

Bagi peneliti selanjutnya

Untuk memberikan pengertian kepada mahasiswa yang sedang, akan, atau
telah mengikuti suatu penelitian dan segera mengambil tindakan yang
tepat untuk mahasiswa dalam meningkatkan kemampuan membaca kata

pada substansi huruf diftong bagi anak tungrahita.



