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ABSTRAK

Yulia Agustina (19058084/2019): PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN
SNOWBALL THROWING BERBASIS QUIZIZZ DALA MENINGKATKAN
KEAKTIFAN BELAJAR SISWA PADA MATA PELAJARAN LINTAS
MINAT SOSIOLOGI KELAS X MIPA 5 SMAN 4 PADANG

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya keaktifan siswa dalam proses
pembelajaran di sekolah, kurangya variasi model pembelajaran yang digunakan
menyebabkan timbulnya rasa bosan siswa dalam mengikuti pembelajaran dan
siswa hanya berperan sebagai pendengar saja sehingga penguasaan materi yang
diberikan sangat terbatas sehingga menyebabkan rendahnya tingkat keaktifan
belajar siswa. Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisi pengaruh
model pembelajaran Snowball Throwing berbasis Quizizz terhadap keaktifan
belajar siswa kelas X MIPA 5 SMAN 4 Padang. Teori yang digunakan dalam
penelitian ini adalah teori kognitif belajar bermakna David Ausubel. Dimana
teori ini menjelaskan tentang belajar bermakna (meaningful learning) teori ini
sejalan dengan judul penelitian dimana mengharpkan memberikan kebermaknaan
dalam pembelajaran dengan menggunakan model pembelajaran yang beru dan
interaktif.. Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas (PTK) dilaksankan
dalam dua siklus. Model penelitian menggunakan model penelitian MC Taggart
yang yang terdiri empat tahapan yaitu perencanaan, pelaksanaan, pengamatan,
dan refleksi. Subjek dalam penelitian ini adalah kelas X MIPA 5 SMAN 4
Padang tahun pelajaran 2022/2023 dengan jumlah siswa 36 siswa. Pendekatan
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitaif dan
teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi,wawancara, lembar
observasi serta dokumentasi. Analisi data kuantitatif dari penelitian ini diperoleh
dari lembar observasi guna untuk mengetahui pengaruh penerapan model
pembelajaran Snowball Throwing berbasis quizizz terhadap keaktifan belajar
siswa pada mata pelajaran sosiologi kelas X MIPA 5 SMAN 4 Padang dengan
menggunakan rumus. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan model
pembelajaran Snowball Throwing dapat meningkatkan keaktifan  siswa.
Peningkatan terjadi pada setiap siklus mengalami peningkatan sebesar dari
pra siklus keaktifan belajar siswa hanya 14,27%, setelah di lakukan siklus I
meningkat Menjadi 39,07% namun belum mencapai nilai minimum dan pada
siklus II keaktifan belajar siswa meningkat menjadi 76,75%. Hal ini
membuktikan bahwa model pembelajaran Snowball ~Throwing dapat
meningkatkan keaktifan belajar siswa kelas X MIPA 5 SMAN 4 Padang tahun
ajaran 2022/2023.

Kata kunci: Snowball Throwing, Sosiologi, Keaktifan
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BAB1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan suatu upaya dalam mempersiapkan sumber daya
manusia yang memiliki keahlian dan keterampilan sesuai tuntunan
pembangunan bangsa, dimana kualitas suatu bangsa sangat dipengaruhi oleh
faktor pendidikan. Pendidikan diharapkan mampu memelihara dan
meningkatkan ilmu pengetahuan agar dapat membentuk peserta didik dalam
kecerdasannya. Dalam mencapai tujuan pendidikan tersebut, diperlukan
kerjasama antara guru dan siswa. Selama ini, proses pembelajaran masih
terpusat pada guru saja. Penggunaan metode ceramah menjadi pilihan bagi
pendidik tanpa adanya suatu inovasi, sehingga siswa menjadi bosan dan
cenderung pasif. Hal ini menimbulkan keaktifan siswa yang rendah (Kanza et
al., 2020).

Dalam proses pendidikan, kegiatan belajar megajar merupakan kegiatan
yang paling pokok. Dalam hal ini berhasil tidaknya pencapaiaan tujuan
pendidikan banyak bergantung dari bagaimana proses belajar yang dialami
oleh siswa. Siswa merupakan kunci terjadinya perilaku belajar dan tercapainya
sasaran belajar, oleh sebab itu guru dapat memilih cara mengajar yang baik
dan mengunakan strategi, metode pembelajaran serta pendekatan
pembelajaran yang sesuai agar dapat meningkatkan keaktifan dan keberhasilan
belajar siswa (Ardiyanto, 2020).

Pada kenyataanya pembelajaran yang sering dipakai masih berorientasi

pada guru (teacher centered), sehingga siswa dijadikan objek pembelajaran



yang terus-menerus diberikan berbagai informasi. Siswa dituntut aktif mencari
informasi maupun materi pelajaran dan peran guru hanya sebagai fasilitator
dalam siswa beraktivitas di kelas serta membuat kesimpulan yang benar dari
penyampaian materi yang dikemukanan oleh siswa (Us Tawardjono dan
Yulfika, 2018).

Belajar yang efisien dapat tercapai apabila dapat menggunakan model
pembelajaran yang tepat. Model pembelajaran diperlukan untuk dapat
mencapai hasil yang semaksimal mungkin. Oleh karena itu agar belajar efisien
dapat tercapai perlu dicarikan solusi dan penanganan khusus guna
meningkatkan keaktifan belajar siswa, yaitu salah satunya dengan
menggunakan model pembelajaran yang inovatif. Model pembelajaran yang
digunakan sangat berpengaruh pada keaktifan belajar siswa terutama dalam
pembelajaran sosiologi.

Dari penjelasan di atas terdapat permasalahan yang terjadi dalam proses
pembelajaran, yaitu cara guru mengajar sangatlah berpengaruh terhadap
keaktifan siswa dalam belajar dengan adanya pembaruan dalam cara mengajar
tentu akan memancing siswa untuk berpartisipasi dan aktif dalam
pembelajaran jika metode pembelajaran yang digunakan tidak hanya terfokus
pada guru namun juga melibatkan siswa dalam proses pembelajaran.

Berdasarkan hasil observasi saat melakukan Praktek Lapangan
Kependidikan (PLK) periode Juli-Desember 2022 di SMAN 4 Padang masih
menggunakan kurikulum 2013, dan ada beberapa masalah yang ditemukan
dalam proses pembelajaran sosiologi di kelas yaitu, rendahnya keaktifan siswa

dalam proses pembelajaran guru sangat mendominasi saat pembelajaran. Guru



kurang melibatkan siswa secara aktif dalam proses pembelajaran serta guru
masih menggunakan metode ceramah dengan media papan tulis untuk
menerangkan pelajaran kepada siswa.

Proses pembelajaran sosiologi yang dilakukan pada kelas X MIPA di
SMAN 4 Padang dapat dikatakan kurang aktifnya siswa dalam belajar. Total
kelas X MIPA di SMAN 4 Padang ada 6 kelas, 3 kelas yang lintas minatnya
mata pelajaran sosiologi, di antara 3 kelas tersebut X MIPA 5 merupakan
kelas dengan keaktifan dalam belajar sosiologi terendah. Hal itu dilihat
langsung oleh selama proses PLK di SMAN 4 Padang. Masih banyak siswa
yang keluar masuk selama proses pembelajaran, tidur selama guru
menjelaskan pelajaran, kurang memperhatikan guru, dan jarang mengajukan
pertanyaan. Untuk lebih jelasnya dapat dilihat dari table hasil observasi yang
dilkakukan oleh peneliti dibawah ini:

Tabel 1

Tingkat Keaktifan Siswa Kelas X MIPA 4 dan X MIPA 5 SMAN 4 Padang

No

Indikator X Mipa 3 % X MIPA 4 % X Mipa 5 %
Keaktifan 36 (36 (36 orang)
orang) orang)

Ikut serta 15 41,66 17 47,22 5 13,88
dalam
melaksanakan
tugas belajar

Terlibat dalam 10 27,77 13 36,11 5 13,88
pemecahan
masalah

Bertanya 10 27,77 10 27,77 6 16,66
kepada teman
atau guru
apabila
mengalami
kesulitan

Berusaha 15 41,66 15 41,66 6 16,66
mencari




No

Indikator X Mipa 3 % X MIPA 4 % X Mipa 5 %
Keaktifan 36 (36 (36 orang)
orang) orang)

berbagai
informasi yang
di perlukan

Melaksankaan 11 30,55 15 41,66 5 13,88
diskusi
kelompok
sesuai petunjuk
Guru

Menilai 9 25 12 33,33 4 11,11
kemampuan
diri dan hasil
yang di peroleh
nya

Menggunakan 10 27,77 15 41,66 5 13,88
dan
menerapkan
apa yang di
peroleh dalam
menyelesaikan
masalah

Rata-rata 31,74% 38,48% 14,27%

Sumber: Diolah dari data observasi pada tanggal 17 November 2022

Berdasakan dari tabel diatas, terlihat bahwa di kelas X MIPA 5 SMAN 4
Padang memiliki minat belajar sosiologi yang rendah, hal ini di buktikan rata-
rata sebanyak 18% selain dari data observasi peneliti juga melakukan
wawancara secara acak kepada beberapa siswa kelas X MIPA 5 untuk
mengetahui informasi yang dibutuhkan dalam penelitian ini.

Berikut beberapa hasil wawancara peneliti dengan siswa, GP (16), AM
(16), AS (16) pada tanggal 09 mei 2023 dimana hasil wawancara dengan
beberapa siswa kelas X MIPA 5 SMAN 4 Padang tersebut menyatakan bahwa
” pembelajaran sosiologi adalah pelajaran yang saya senangi, apalagi saya
adalah siswa dari jurusan IPA akan tetapi dengan adanya lintas minat sosiologi

sedikit banyak nya kami bisa belajar tentang sosial dari pelajaran sosiologi ini,




namun dalam pembelajaran sosiologi hanya menggunakan metode ceramah
dan tugas melalui LKS (lembar kerja siswa) saja sehingga memunculkan rasa
bosan saat belajar.

Dari hasil wawancara di atas dapat disimpulkan bahwa siswa sering
merasa bosan, kurang paham dengan materi pembelajaran sosiologi dengan
menggunakan metode ceramah dan kurang nya media pembelajaran yang
interaktif dalam pembelajaran. Berdasarkan hasil wawancara dan observasi
yang telah dilakukan, peneliti mengindikasi bahwa kurangnya minat siswa
kelas X MIPA 5 dalam pembelajaran sosiologi disebabkan metode dan media
pembelajaran yang membosankan, sebagaimana dari hasil wawancara model
pembelajaran hanya menggunakan metode ceramah sehingga terkesan
monoton dan akan berdampak pada keaktifan siswa dalam  proses
pembelajran sosiologi di dalam kelas.

Salah satu solusi untuk mengatasi permasalahan pembelajaran yang
terjadi, yaitu dengan mengubah model pembelajaran yang telah di buat oleh
guru dengan model yang mampu membuat siswa dapat mengembangkan
keaktifan dalam belajar. Adapun salah satu model yang dapat di gunakan oleh
guru untuk membantu siswa agar dapat meningkatkan keaktifan belajar yaitu
dengan menguanakan metode Snowball Throwing. Snawball Throwing adalah
salah satu tipe model pembelajaran Kooperatif

Menurut Bayor menyatakan, “Snowball Throwing adalah salah satu
metode pembelajaran yang aktif dalam prakteknya dan melibatkan banyak

peserta didik.” Peran guru hanya untuk memberikan bimbingan pada awal



pembelajaran dan langkah- langkah pembelajaran sesuai dengan tujuan dari
pembelajaran (Agustina & Akmal, 2015).

Pemilihan model pembelajaran tipe Snowball Thowing di anggap tepat,
di karnakan model pembelajaran ini mampu melibatkan keaktifan siswa
melalui bermain menggulung dan melempar “Bola Salju” atau kertas selain itu
model pembelajaran ini juga akan menggali kreatifitas siswa untuk menulis
pertanyaan dan menjawab pertanyaan sckaligus. Dalam artian model
pembelajaran tipe Snowball Throwing mendorong siswa untuk berfikir dan
bergerak aktif dalam proses pembelajaran (Ardiyanto, 2020).

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut penelitian ini menerapkan
model pembelajaran yang berbeda dari yang diterapkan oleh guru kelas
sebelumnya. Penelitian ini menerapkan model pembelajaran Snowball
Throwing berbantuan media konkret dengan tujuan siswa lebih aktif dalam
belajar, dimana media untuk memberikan latihan kepada siswa yaitu
menggunakan quizizz.

Dengan menggunakan quizizz sebagai media untuk melakukan evaluasi
terhadap siswa setelah penerapan model pembelajaran snowball throwing,
sehingga siswa tidak hanya mengerjakan latihan di ks saja namun akan di
sajikan latihan berupa kuis menggunakan aplikasi quizizz sesuai dengan materi
yang telah di paparkan menggunakan model pembelajaran snowball throwing
dimana diharapkan dapat meningkatkan keaktifan siswa dalam belajar.

Pola pembelajaran yang dibuat dan diberdayakan melalui aplikasi

quizizz adalah pola multimedia intaraktif. Aplikasi quizizz memiliki kelebihan-



kelebihan yang dapat dengan mudah di manfaatkan selain media
pembelajaran, juga bahan evaluasi pembelajaran, sebagai contoh, terdapat data
dan perhitungan statistik kinerja siswa, yang hasilnya bisa menggambarkan
sejauh mana pemahaman siswa terhadap materi, nantinya menjadi bahan ukur
evaluasi pembelajaran secara keseluruhan (Nurfadhillah et al., 2021).

Dengan model pembelajaran Snowball Throwing berbasis quizizz ini
diharapkan mampu meningkatkan keaktifan siswa dalam pelajaran sosiologi,
berbasis quizizz disini bermaksud sebagai media dalam proses evaluasi
pembelajaran sehingga dapat melihat apakah keaktifan siswa dapat meningkat
dengan menggunakan model pembelajaran Snowball Throwing berbasis
quizizz ini. Dengan dasar latar belakang yang telah dipaparkan di atas, maka
dirasa perlu dilakukan penelitian dengan judul “Penerapan Model
Pembelajaran Snowball Throwing berbasis quizizz untuk Meningkatkan
Keaktifan belajar siswa dalam mata pelajaran lintas minant sosiologi kelas X
MIPA 5 SMAN 4 Padang.

Berdasarkan paparan masalah di atas, untuk mengetahui apakah dengan
menggunakan model pembelajara Snowball Throwing pada mata pelajaran
lintas minat sosiologi dapat meningkatkan keaktifan siswa, maka penulis ingin
mengajukan penelitian dengan berjudul “Penerapan model pembelejaran
Snowball Throwing berbasis quizizz dalam meningkatkan keaktifan
belajar siswa pada mata pelajaran lintas minat sosiologi kelas X MIPA 5

SMAN 4 Padang”



B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang permasalahan yang telah di paparkan

sebelumnya, maka identifikasi permasalahan berikut ini:

1.

2.

Rendahnya keaktifan belajar siswa terhadap pembelajaran sosiologi.
Model pembelajaran yang digunakan oleh guru terkesan monoton
sehingga mengakibatkan muncul rasa bosan pada siswa pada pembelajaran
sosiologi.

Media pembelajaran yang digunakann oleh pendidik terlalu biasa saja,
seperti Buku Cetak, lembar kerja siswa (LKS), yang berdampak pada

rendahnya keaktifan dalam pembelajaran sosiologi.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan kepada identifikasi permasalahan yang sudah di paparkan

sebelumnya, maka pembatasan masalah penelitian ini yakni:

1.

2.

Kurangnya keaktifan siswa saat pembelajaran sosiologi.
Model pembelajaran dan media yang digunakan oleh pendidik dalam
pembelajarannya terlalu monoton dan biasa saja sehingga menimbulkan

rasa bosan dari siswa ketika proses belajar mengajar.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan paparan di atas di rumuskan permasalahan yang akan di

teliti yaitu. Bagaimana pengaruh model pembelajaran Snowball Throwing

berbasis quizizz sebagai model dan media pembelajaran dalam upaya

meningkatkan keaktifan siswa dalam pembelajaran sosiologi.



E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas dapat disimpulkan tujuan
penelitian ini dilakukan yaitu untuk mengetahui apakah penggunaan model
pembelajaran  Snowball Throwing berbasis quizizz dapat meningkatkan

keaktifan siswa kelas X MIPA 5 SMAN 4 Padang dalam pelajaran sosiologi.

F. Manfaat penelitian
Adapun manfaat yang di harapkan dalam penelitian ini adalah sebagai
berikut:

1. Secara Teoritis, Penelitian ini diharapkan dapat mendukung teori tentang
penggunaan media pembelajaran aplikasi quizziz dan minat belajar siswa
pada mata pelajaran lintas minat sosiologi.

2. Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan akan bermanfaat sebagai
berikut
a. Bagi Guru

Diharapkan dapat menjadi acuan bagi guru untuk penggunaan
model pembelajaran Snowball Throwing berbasis quizizz dapat
meningkatkan keaktifan belajar siswa pada mata pelajaran lintas minat
sosiologi.

b. Bagi peserta didik

Diharapkan siswa dapat memanfaatkan sebaik mungkin

penggunaan model pembelajaran dan melalui aplikasi quizziz dapat

meningkatkan keaktifan belajar dalam pembelajaran sosiologi.



