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ABSTRAK

Aholongan Nauli, 2023. 

Tujuan Penelitian ini adalah mendeskripsikan Pelaksanaan Ekstrakurikuler 
Paduan Suara di SMP Angkasa Lanud Padang.

Jenis Penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan menggunakan 
metode deskriptif. Objek penelitian adalah pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler 
paduan suara di SMP Angkasa Lanud Padang. Instrumen Penelitian ini adalah 
peneliti sendiri yang dibantu dengan instrumen pendukung seperti hasil 
dokumentasi. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara studi pustaka 
observasi, wawancara, dokumentasi. Teknik analisis data dengan cara 
pengumpulan data, mengklarifikasi data, menganalisis data dan menyimpulkan 
data.

Hasil penelitian menunjukan bahwa program ekstrakurikuler paduan suara 
di SMP Angkasa Lanud Padang dapat berjalan dengan baik sesuai dengan 
langkah-langkah dan tahapan yang benar, dimulai dengan pengumpulan siswa
yang berminat mengikuti kegiatan ekstrakurikuler paduan suara, membuat jadwal 
dan agenda latihan, serta penyediaan materi. Dalam Pelaksanaan Ekstrakurikuler 
Paduan Suara sis Solok secara bersama-sama 
dalam paduan suara dengan dua suara yaitu suara satu (1) dan suara dua (2). 
Kegiatan ekstrakurikuler paduan suara di SMP Angkasa Lanud Padang didukung
dengan fasilitas yang cukup. dan guru telah berhasil menyelenggarakan kegiatan 
ekstrakurikuler paduan suara.

Kata Kunci: Pelaksanaan, Ekstrakurikuler, Paduan Suara

Pelaksanaan Ekstrakurikuler Paduan Suara Di SMP 
Angkasa Lanud Padang. Skripsi. Departemen 
Sendratasik. Fakultas Bahasa Dan Seni. Universitas 
Negeri Padang.
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 
 
 

A. Latar Belakang Masalah 

  Di Indonesia, Sekolah Menengah Pertama (SMP) merupakan jenjang 

pendidikan formal pertama setelah lulus dari Sekolah Dasar. Sekolah 

menengah pertama diselesaikan dalam 3 tahun, dari kelas 7 sampai 9. Dengan 

muatan materi yang beragam dan sesuai dengan tuntutan kurikulum 2013 salah 

satuya pada mata pelajaran seni budaya seperti musik, tari, seni rupa, dan 

teater, jenjang pendidikan ini merupakan wadah pembentukan insan kreatif, 

intelektual, dan mampu. untuk berinteraksi dengan lingkungan sosial dan alam 

sekitar. Menurut Wahidin (2017:259) pendidikan adalah suatu usaha yang 

sadar dan sistematis dalam mengembangkan potensi peserta didik. 

  Begitu pentingnya pendidikan bagi manusia, menurut Sukardjo, M. Ukim 

Komarudin ( 2015:14 ) Tujuan Pendidikan Nasional dalam UU Sisdiknas No. 

berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang  beriman dan 

bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, 

cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis, serta 

 Tujuan Pendidikan Nasional dicapai dengan beberapa 

bentuk kegiatan. 

  Dua jenis kegiatan utama yang digunakan untuk melaksanakan 

pendidikan di sekolah adalah kegiatan intrakurikuler dan ekstrakurikuler. 
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Kegiatan terpenting di sekolah yang mengikuti kurikulum yang telah 

ditentukan disebut kegiatan intrakurikuler. Sedangkan kegiatan ekstrakurikuler 

adalah latihan yang dilaksanakan di luar jam belajar tatap muka baik di sekolah 

maupun di luar sekolah. Siswa yang melaksanakan kegiatan ekstrakuler ini 

mendapat manfaat besar diri sendiri dan lingkungan masyarakat. Tujuan 

kegiatan ekstrakurikuler adalah agar siswa lebih tertarik dengan minat, 

kemampuan, dan kreativitas yang sudah dimiliki dengan sebaik-baiknya. 

   Kegiatan ekstrakurikuler dapat membantu peserta didik untuk 

mewujudkan potensi penuh dari dalam diri siswa tersebut. Lagi pula, jika 

seorang siswa tidak memiliki minat sama sekali, proses pembelajaran tidak 

akan berjalan dengan lancar. Dalam rangka memperlancar proses kegiatan 

belajar, minat sangatlah penting. 

  Sekolah Menengah Pertama (SMP) Angkasa Lanud Padang adalah salah 

satu kelompok layanan pendidikan yang melaksanakan kegiatan 

ekstrakurikuler musik. Kegiatan ekstrakurikuler bidang musik sudah ada sejak 

tahun 2018 sampai saat sekarang ini. Kegiatan ekstrakurikuler musik yang 

telah dilaksanakan adalah Musik Tradisional Minangkabau. Pada  tahun ajaran 

baru 2022/2023 pada semester 1 telah dibentuk satu kelompok kegiatan 

ekstrakurikuler paduan suara. 

  Paduan suara merupakan kegiatan bernyanyi yang dilakukan secara 

bersama atau berkelompok dengan mengungkapkan pikiran dan perasaan. 

Dengan memenuhi beberapa syarat - syarat untuk bernyanyi dengan baik dan 
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benar, yaitu teknik vokal artikulasi, phrasering, intonasi, dan teknik 

pernapasasan dada, perut, dan diafragma sehingga menghasilnya suara yang 

indah. 

 Kegiatan ekstrakurikuler paduan suara guru seni budaya sekaligus pelatih 

ektrakurikuler paduan suara menerapkan teknik vokal dan teknik pernafasan 

yaitu: latihan artikulasi, latihan resonansi, latihan intonasi, dan latihan teknik 

pernapasan. Berdasarkan observasi awal pada saat melakukan kegiatan PLK di 

SMP Angkasa Lanud Padang. Berbagai fenomena yang penulis amati selama 

pelaksanakan kegiatan ekstrakurikuler berlangsung. Dimana peneliti 

mengamati minimnya minat siswa terhadap kegiatan ekstrakurikuler paduan 

suara ini, yang mana disaat kegiatan ekstrakurikuler paduan suara berlangsung 

siswa yang hadir hanya berjumlah 8 orang.  Satu hari sebelum kegiatan 

ekstrakurikuler berlangsung guru seni budaya sekaligus pelatih sudah 

menginformasikan langsung dengan alat pengeras suara di SMP Angkasa lanud 

Padang. Begitu pula dihari pelaksanaan kegiataan ekstrakurikuler berlangsung 

pelatih sudah menginformasikan kembali kepada siswa bahwa hari ini kita akan 

melaksanakan kegiatan ekstrakurikuler paduan suara. Saat ini siswa yang hadir 

mengikuti kegiatan ekstrakurikuler paduan suara hanya siswa perempuan saja. 

Pada saat kegiatan ekstrakurikuler berlangsung, siswa diinstruksikan untuk 

segera bernyanyi mengikuti lagu yang diajarkan tanpa adanya pemanasan 

terlebih dahulu seperti latihan teknik vokal dan teknik pernapasan. Meski 

beberapa siswa sedang bernyanyi namun artikulasi yang dinyanyikan tidak 

terdengar jelas, ketepatan nada dalam bernyanyi tersebut terdengar fals, dan 
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ada juga beberapa yang nadanya tepat, namun ketukan temponya tidak tepat, 

sehingga terkesan bernyanyi dengan terburu  buru. Sehingga siswa yang 

menyanyi terlihat menggunakan teknik bernyanyi yang salah, antara lain 

latihan artikulasi, latihan intonasi dan teknik pernapasan yang kurang baik. 

Disini peneliti melihat bahwa kurang terarahnya bakat siswa dalam bernyanyi. 

Hal ini terjadi karena kurangnya pemahaman pelatih dengan materi 

pembelajaran vokal, guru seni budaya sekaligus pelatih ekstrakurikuler paduan 

suara hanya terdapat 1 orang di sekolah tersebut yang mana guru tersebut lebih 

menguasai pembelajaran tari  dari pada pembelajaran musik dengan materi 

pembelajaran vokal. 

  Sesuai observasi awal, pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler paduan 

suara di SMP Angkasa Lanud Padang belum maksimal. Ada beberapa unsur 

permasalahan yang perlu diperhatikan yaitu pelaksanaan, pembina, dan peserta. 

Dilihat berdasarkan pelaksanaan ekstrakurikuler paduan suara di SMP Angkasa 

Lanud Padang belum memiliki pelatih yang professional. Hal ini dikarenakan 

pembina kegiatan ekstrakurikuler paduan suara sekolah tersebut adalah salah 

satu guru seni budaya yang lebih membidangi pembelajaran tari dari pada 

pembelajaran musik (vokal). Akibatnya, pelatih kurang maksimal untuk 

mengajar siswa bagaimana berpartisipasi dalam kegiatan ekstrakurikuler 

paduan suara.  

  Peneliti juga memperhatikan bahwa selama latihan paduan suara terlihat 

hanya beberapa siswa yang bernyanyi, sementara yang lain diam dan tidak 

bersuara. Siswa tersebut telah ditegur oleh pelatih, tetapi dia tetap tidak 
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bersuara. Sarana dan prasarana yang memadai, antara lain alat musik keyboard, 

ruang latihan, dan dukungan dari pihak sekolah. Hal ini dapat bermanfaat bagi 

keterampilan menyanyi siswa. 

   Sesuai dengan observasi awal penelitian, dengan demikian peneliti 

tertarik dengan Pelaksanaan Ekstrakurikuler Paduan Suara di SMP Angkasa 

Lanud Padang karena peneliti ingin mengetahui lebih dalam proses 

pelaksanaan latihan paduan suara. Siswa SMP Angkasa Lanud Padang 

diharapkan dapat meningkatkan kemampuan menyanyi secara berkelompok. 

Dengan latihan rutin dan serius akan memungkinkan untuk mencapai hasil 

yang lebih baik dan lebih optimal. Berdasarkan uraian di atas peneliti ingin 

melakukan penelitian dengan judul: Pelaksanaan Ekstrakurikuler Paduan Suara 

di SMP Angkasa Lanud Padang.  

B. Identifikasi Masalah 

         Berdasarkan penjelasan latar belakang masalah di atas maka masalah 

dapat diidentifikasi sebagai berikut 

1. Kurangnya minat siswa terhadap kegiatan ekstrakurikuler paduan suara 

di SMP Angkasa Lanud Padang. 

2. Kurangnya pemahaman pelatih terhadap kegiatan ekstrakurikuler 

padua suara di SMP Angkasa Lanud Padang. 

3. Kurang Maksimalnya teknik bernyanyi dalam kegiatan ekstrakurikuler 

paduan suara di SMP Angkasa Lanud Padang. 
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4. Pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler paduan suara di SMP Angkasa 

Lanud Padang.  

C. Batasan Masalah 

  Berdasarkan identifikasi masalah di atas peneliti membatasi masalah 

pada pelaksanaan ekstrakurikuler padauan suara di SMP Angkasa Lanud 

Padang. 

D. Rumusan Masalah 

  Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan penelitian ini 

adalah: Bagaimanakah Pelaksanaan Kegiatan Ekstrakurikuler Paduan Suara di 

SMP Angkasa Lanud Padang. 

E. Tujuan Penelitian  

  Berdasarkan rumusan masalah di atas tujuan penelitian ini adalah: 

Mendeskripsikan Pelaksanaan Ekstrakurikuler Paduan Suara di SMP Angkasa 

Lanud Padang. 

F. Manfaat Penelitian  

  Berdasarkan tujuan penelitian yang hendak dicapai, maka penelitian ini 

diharapkan mempunyai manfaat sebagai berikut: 

1. Memberikan masukan dalam kegiatan paduan suara untuk SMP Angkasa 

Lanud Padang. 
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2. Memberikan informasi kepada pelatih perihal pelaksanaan kegiatan paduan 

suara, dapat digunakan untuk mengevaluasi kegiatan, dan dapat menjadi 

referensi untuk menyelenggarakan latihan paduan suara secara efektif. 

3. Memberikan gambaran tentang kegiatan ekstrakurikuler paduan suara dan 

memberi saran kepada sekolah dalam meningkatkan dukungan  bagi 

kegiatan non akademik siswa. 

4. Menambah pengetahuan pembaca tentang kegiatan ekstrakurikuler paduan 

suara di sekolah menengah pertama kota Padang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


