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ABSTRAK

Adinda Putri. 2023. Pembentukan Karakter Peserta Didik dalam Ekstrakurikuler
Randai di MTs Ibadurrahman Lolo. Skripsi Si1. Jurusan
Sendratasik, FBS Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan pembentukan
karakter peserta didik dalam ekstrakurikuler Randai di Mts Ibadurrahman Lolo. Jenis
penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan metode deskriptif.
Instrumen penelitian ini adalah peneliti sendiri yang berperan dalam pengumpulkan
data dan informasi objek penelitian dengan melakukan observasi lapangan, serta
dilengkapi dengan alat tulis dan handphone untuk mendokumentasikan proses
penelitian.

Jenis data pada penelitian ini adalah data primer dan data sekunder. Teknik
pengumpulan data pada penelitian dilakukan dengan langkah observasi/ pengamatan
langsung, wawancara, studi pustaka dan dokumentasi. Teknik analisis data dilakukan
dengan tahapan reduksi data, pengumpukan data, serta verifikasi dan penarikan
kesimpulan. Dari hasil penelitian, ditemukan bahwa kegiatan esktrakurikuler Randai
merupakan sarana untuk pengembangan bakat peserta didik dalam bidang seni
pertunjukan. Ekstrakurikuler randai di MTs Ibadurrahman Lolo dilaksanakan dalam
beberapa tahapan yaitu; 1)perencanaan kegiatan, 2)pelaksanaan kegiatan, serta
3)evaluasi ekstrakurikuler Randai. Pembentukan karakter pada ekstrakurikurikuler
Randai terdapat beberapa aspek yaitu; 1)nilai adat-istiadat, 2)sebagai pendidikan
sejarah, 3)pendidikan kultur budaya, 4)kedisiplinan, S)kerja sama, 6)kreatif, 7)rasa
ingin tahu, 8)cinta tanah air, dan 9)nilai moral.
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BABI
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan
potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri,
kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya,
masyarakat, bangsa, dan Negara (UU RI no. 20 Tahun 2003). Pendidikan juga
merupakan sarana dalam rangka mengembangkan kemampuan individu agar kelak
menjadi individu yang beriman, bertaqwa, berakhlak mulia, berilmu, cakap, kreatif
dan mandiri (Khusna, 2020: 160). Sehingga, pendidikan dapat diartikan sebagai
usaha sadar dan sistematis yang bertujuan untuk mencapai taraf hidup yang lebih
baik, karena pendidikan merupakan kebutuhan dasar bagi semua manusia dan
menjadi bagian penting dari kehidupan manusia itu sendiri.

Salah satu lembaga pendidikan yang menjadi tempat atau wadah bagi seluruh
peserta didik dalam proses pengajaran di bawah pengawasan guru adalah sekolah.
Sekolah merupakan lembaga untuk belajar dan mengajar serta tempat menerima dan
memberi pelajaran atau sebagai salah satu tempat terjadinya proses belajar mengajar.
Proses belajar mengajar pada dasarnya merupakan kegiatan interaksi edukatif yang
dilakukan oleh guru kepada peserta didik di sekolah. Kegiatan interaksi edukatif ini
meneckankan pada tiga tujuan utama dalam proses pembelajaran pada lembaga

pendidikan/ sekolah, diantaranya; aspek kognitif, afektif, dan psikomotor. Untuk



mencapai ketiga tujuan tersebut diperlukan peran penting seorang guru, baik dari
penyampaian materi, pengelolaan kelas, penggunaan metode, penggunaan media
pembelajaran, dan sebagainya.

Sistem pendidikan di sekolah memiliki dua bentuk kegiatan antara lain;
intrakurikuler dan ekstrakurikuler. Intrakurikuler merupakan kegiatan proses
pembelajaran yang dilaksanakan oleh sekolah pada jam pelajaran yang terjadwal dan
terstruktur dalam kurikulum. Sedangkan ekstrakurikuler berasal dari kata “ekstra”
yang berarti tambahan, ekstrakurikuler berarti kegiatan tambahan di luar jam
pelajaran wajib. Ekstrakurikuler adalah kegiatan yang digunakan untuk mengasah
bakat yang dimiliki oleh peserta didik (Wulan, 2019: 2). Ekstrakurikuler mewadahi
peserta didik dalam mengembangkan potensi dirinya, dimana ekstrakurikuler
diharapkan dapat memberikan dampak positif dan memperkuat pendidikan karakter
bagi peserta didik. Pelaksanaan ekstrakurikuler juga berfungsi untuk meningkatkan
kemampuan peserta didik baik dalam mata pelajaran maupun minat dan bakat peseta
didik, serta bertujuan untuk mengaplikasikan teori dan praktik yang telah di peroleh
dari hasil proses pembelajaran.

Ekstrakurikuler merupakan salah satu program wajib pada setiap jenjang
pendidikan, mulai dari tingkat SD, SMP, dan SMA. Di Sekolah Menengah Pertama
terdapat beberapa ekstrakurikuler seperti kesenian, olahraga, Krida, Pramuka, PMR,
Paskibraka, dan sebagainya.

MTS Ibadurrahman Lolo merupakan salah satu sekolah swasta pada tingkat
Sekolah Menengah Pertama yang berada di Nagari Lolo, Kecamatan Pantai Cermin,

Kabupaten Solok, Sumatera Barat yang menggunakan satuan pendidikan formal



dengan mengambil peran dan fungsi pendidikan untuk mendidik dan melatih peserta
didiknya pada bidang seni. Namun, karena keterbatasan waktu pada intrakurikuler
dibidang seni, maka perlu diadakan pembelajaran tambahan melalui kegiatan
ektrakurikuler yang berhubungan dengan seni budaya. Adapun salah satu
ekstrakurikuler seni yang biasa diadakan di MTs Ibadurrahman Lolo yakni Randai.

Randai merupakan salah satu kesenian yang tumbuh dan berkembang di
tengah-tengah masyarakat Minangkabau. Randai berasal dari kata “andai” atau
“handai” yang artinya berbicara dengan menggunakan kiasan, perumpamaan, pantun
dan ucapan petitih (Hidayat et al, 2013: 2). Randai terdiri dari gabungan seni gerak,
seni suara, seni sastra, dan seni teater. Randai sendiri merupakan seni yang lengkap,
karena terdiri dari beberapa komponen seni. Randai adalah tarian yang dilakukan
oleh sekelompok orang yang berkeliling kemudian membentuk lingkaran, dan menari
sambil bertepuk tangan serta yang utama adalah menampilkan sebuah cerita (Yetti,
2010).

Randai bagi masyarakat Minangkabau bukan hanya sekedar bentuk kesenian
tradisional, tetapi lebih dari itu. Randai menjadi media pendidikan dan pengajaran
tentang filsafat, etika, dan adat istiadat bagi masyarakat (Primadesi, 2013: 2). Randai
sendiri mengandung nilai-nilai kehidupan, serta memiliki makna dan batasan. Randai
merupakan kesenian yang telah menjadi “Pamenan Anak Nagari” di Minangkabau
sejak dahulu kala dan masih dilestarikan hingga sekarang. Dalam kesenian Randai,
anak-anak diajarkan kekompakan, kerjasama dan nilai-nilai sosial yang diharapkan
dapat mempengaruhi perilaku dan karakter generasi muda. Namun kenyataan pada

saat ini, banyak permasalahan yang dialami generasi muda karena dampak buruk dari



kemajuan teknologi maupun lingkungan, schingga dapat berpengaruh terhadap
pembentukan karakter mereka. Sebagai contoh misalnya; kurangnya etika sopan
santun serta tidak ada rasa menghargai baik terhadap sesama maupun terhadap orang
yang lebih tua. Maka dari itu, diperlukan adanya pendidikan karakter untuk generasi
muda melalui berbagai kegiatan yang bisa disenangi, salahsatunya dengan adanya
ekstrakurikuler Randai di sekolah.

Ekstrakurikuler Randai merupakan bagian dari upaya penanaman nilai-nilai
seni budaya dan pembentukan karakter, serta menjadi wadah kreativitas peserta didik
sebagai generasi penerus bangsa. Karna nilai-nilai budaya tersebut sangat penting dan
harus dilestarikan oleh masyarakat Minangkabau. Kesenian Randai sebagai salahsatu
kesenian rakyat dan kearifan lokal masyarakat Minangkabau, memiliki nilai-nilai
luhur dan pesan moral dalam membentuk karakter generasi muda (Putri Deria,
2015:2). Dengan adanya ekstrakurikuler Randai diharapkan dapat menjadi media
dalam membentuk karakter peserta didik sesuai dengan falsafah adat Minangkabau
sekaligus menjadi ajang pelestarian kesenian Randai.

Pendidikan karakter merupakan pendidikan nilai, pendidikan budi pekerti,
pedidikan moral, pendidikan watak, pendidikan kepribadian, atau pendidikan akhlak
yang tujuannya mengembangkan kemampuan peserta didik untuk mengambil
keputusan baik buruk, memberi apa yang baik dan mewujudkan kebaikan dalam
kehidupan sehari — hari dengan sepenuh hati (Hardiyana, 2014:2). Pembentukan
karakter sendiri merupakan hasil dari segala pengalaman yang dialami dari hubungan
dengan sesama manusia, baik dengan keluarga, sekolah, Tuhan, dan lain-lain, yang

menghasilkan kepribadian seseorang. Ani Siti Anisa dalam (Suyanto: 2009)



mendefinisikan karakter sebagai cara berpikir dan berperilaku yang menjadi ciri khas
setiap individu untuk hidup dan bekerja sama, baik dalam lingkungan keluarga,
masyarakat, bangsa dan Negara. Sedangkan menurut Foerster dalam buku (Irawati,
2014), karakter adalah sesuatu yang memenuhi syarat seseorang, artinya karakter
menjadi identitas yang mengatasi pengalaman yang selalu berubah.

Dari pengertian di atas dapat dipahami bahwa karakter adalah akhlak atau jati
diri seseorang yang dapat dibentuk. Karakter seseorang dapat terbentuk dari pola
hidup, kebiasaan yang dilakukan, dan lingkungan yang ditemuinya. Berdasarkan hasil
pengamatan yang dilakukan oleh peneliti, ditemukan beberapa peserta didik yang
memiliki karakter kurang baik dalam hal kejujuran, kedisiplinan, etika dan sopan
santun. Seperti halnya kejujuran, peserta didik sering berbohong kepada guru ketika
ingin melaksanakan Shalat Dhuha berjamaah. Ada beberapa siswa yang tidak
melaksanakan shalat, namun mengaku telah melaksanakannya. Selain itu dalam hal
kedisiplinan, masih banyak peserta didik yang kurang disiplin, seperti terlambat
datang ke sekolah, terlambat masuk kelas saat akan belajar, dan tidak mentaati tata
tertib sekolah.

Kemudian yang paling mencolok adalah etika dan sopan santun pada peserta
didik. Beberapa dari peserta didik terlihat kurang menghargai guru, baik saat guru
menerangkan pelajaran di kelas maupun memberi arahan saat diluar kelas. Hal
tersebut tentu bertentangan dengan karakter yang seharusnya dimiliki yaitu sesuai
dengan adat dan falsafat Minangkabau. Untuk mengatasi hal tersebut, pihak sekolah
memberikan pendidikan karakter dengan beberapa cara kepada peserta didik, salah

satunya dengan melaksanakan ekstrakurikuler Randai. Oleh karena itu, peneliti



merasa tertarik untuk melakukan penelitian mengenai pembentukan karakter peserta

didik dalam ekstrakurikuler Randai yang ada di Mts Ibadurrahman Lolo.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah, maka peneliti mengidentifikasi

permasalahannya sebagai berikut :

1. Keterbatasan waktu dalam intrakurikuler pembelajaran di sekolah MTs
Ibadurrahman Lolo.

2. Perlunya kegiatan tambahan di sekolah guna pembentukan karakter pada peserta
didik di sekolah yang sesuai dengan adat dan falsafat Minangkabau.

3. Kurangnya karakter baik pada peserta didik di MTs Ibadurrahman Lolo

4. Perlunya ekstrakurikuler Randai terhadap pembentukan karakter peserta didik di

MTs Ibadurrahman Lolo.

. Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah maka batasan masalah pada penelitian ini
adalah mengenai pembentukan karakter peserta didik dalam ekstrakurikuler Randai di

Mts Ibadurrahman Lolo, di Kecamatan Pantai Cermin, Kabupaten Solok.

. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah maka rumusan masalah pada penelitian ini

sebagai berikut :



1. Bagaimana dampak diadakannya ekstrakurikuler Randai terhadap pembentukan
karakter peserta didik di Mts Ibadurrahman Lolo ?

2. Mampukah ekstrakurikuler Randai membentuk karakter peserta didik menjadi
lebih baik ?

3. Apakah strategi yang dilakukan guru terhadap peserta didik dalam melestarikan
Randai sebagai salah satu kesenian tradisional Minangkabau ?

4. Apakah manfaat ekstrakurikuler Randai di Mts Ibadurrahman Lolo?

. Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah :

1. Untuk mengetahui apa dampak dari ekstrakurikuler Randai terhadap pembentukan
karakter peserta didik di Mts Ibadurrahman Lolo.

2. Menjadikan ekstrakurikuler Randai sebagai media pembentukan karakter peserta
didik menjadi lebih baik.

3. Untuk mengetahui strategi guru terhadap peserta didik dalam melestarikan Randai
sebagai salah satu kesenian tradisional Minangkabau

4. Untuk mengetahui apa saja manfaat ekstrakurikuler Randai di Mts Ibadurrahman

Lolo.

. Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan penelitian, maka manfaat penelitian ini dirumuskan menjadi

aspek teoritis, dan aspek praktis. Berikut penjelasannya:



1. Aspek Teoritis (Keilmuan)

Sebagai wacana guna memperluas persepsi dan wawasan terutama bagi
peneliti. Selanjutnya untuk subjek penelitian (peserta didik) yaitu, terbentuknya
karakter peserta didik berdasarkan nilai-nilai yang ditanamkan. Serta sebagai
acuan untuk lebih mengembangkan potensi yang telah dimiliki peserta didik agar
dapat dickspos melalui berbagai jenis ekstrakurikuler. Selain itu hasil penelitian ini
nantinya diharapkan dapat dijadikan bahan bacaan serta referensi bagi mahasiswa
di lingkungan Fakultas Bahasa dan Seni khususnya, dan Universitas Negeri
Padang umumnya mengenai pembentukan karakter bagi peserta didik.

2. Aspek Praktis

a. Manfaat bagi sekolah MTs Ibadurrahman Lolo, dapat menjadi wadah dan
sarana dalam upaya pembentukan karakter peserta didik.

b. Manfaat bagi guru ekstrakurikuler, penelitian ini diharapkan dapat menjadi
tolak ukur sejauh mana perkembangan ekstrakurikuler Randai yang dilakukan.

c. Bagi peserta didik, dapat membangun rasa cinta terhadap seni budaya dan
membentuk karakter yang lebih baik melalui ekstrakurikuler Randai.

d. Bagi peneliti, bermanfaat untuk membangun kerangka berpikir dalam
meningkatkan kemampuan dan menganalisa suatu permasalahan melalui
pengamatan terhadap dampak dari ekstrakurikuler Randai di Mts Ibadurrahman
Lolo.

e. Bagi pembaca, agar pembaca mengetahui apa saja permasalahan karakter pada
generasi muda terutama peserta didik di sekolah, dan solusi untuk mengatasi

permasalahan tersebut melalui kegiatan ekstrakurikuler.



f. Hasil penelitian ini diharapkan akan berguna bagi pendidik mengenai pengaruh

ekstrakurikuler Randai terhadap pembentukan karakter peserta didik.



