ABSTRAK

Hubungan Status Gizi dengan Hasil Belajar Penjasorkes Siswa Sekolah Dasar
Negeri 17 Mata Air Kecamatan Padang Selatan Kota Padang.

OLEH : Rido Okto Nardi, 14689:

Masalah dalam penelitian ini berawal dari hasil pengamatan saya yaitu Status
gizi siswa Sekolah Dasar Negeri 17 Mata Air Kecamatan Padang Selatan Kota
Padang masih kurang bagus. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tentang
bagaimana pengaruh yang diberikan oleh status gizi sebagai variabel bebas terhadap
hasil belajar penjasorkes siswa Sekolah Dasar Negeri 17 Mata Air Kecamatan Padang
Selatan Kota Padang sebagai variabel terikat.

Pelaksanaan penelitian ini berdasarkan analisis korelasi dengan taraf
signifikan o = 0,05. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa Sekolah Dasar
Negeri 17 Mata Air, berjumlah 107 orang yang terdiri dari 63 orang putra dan 44
orang putri. Untuk penarikan sampel dilakukan dengan menggunakan teknik
purpusive sample yang berjumlah 20 orang. Pengambilan data status gizi dilakukan
dengan menggunakan tes antropometri, sedangkan untuk mengukur hasil belajar
penjasorkes siswa Sekolah Dasar Negeri 17 Mata Air, diambil nilai ujian akhir
semester.

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa terdapat hubungan yang sangat berarti
antara status gizi dengan hasil belajar siswa Sekolah Dasar Negeri 17 Mata Air
Kecamatan Padang Selatan Kota Padang dengan perolehan thiung (2,74) < t niwng
(1,73). Besarnya kontribusi hanya sebesar 29,5%.
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