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ABSTRAK

Fajar Hanifudin Afifi. 2023 : Perbandingan Hasil Belajar Mahasiswa
Antara Tamatan SMA dan SMK Tahun
Masuk 2021 pada Mata Kuliah Dasar Dasar
Otomotif Mahasiswa Teknik Otomotif
Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang

Penelitian ini didasarkan atas Rumusan masalah utama yaitu pada latar
belakang pendidikan mahasiswa jurusan teknik otomotif yang berbeda antara
Sekolah Menengah Atas dengan Sekolah Menengah Kejuruan. Perumusan
masalah dengan menentukan ada atau tidaknya Perbedaan Hasil Belajar
Mahasiswa Antara Tamatan SMA dan SMK Tahun Masuk 2021 pada Mata
Kuliah Dasar Dasar Otomotif Mahasiswa Teknik Otomotif Fakultas Teknik
Universitas Negeri Padang.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif komparatif dengan metode penelitian
ex post facto yang terdiri atas dua variabel X yaitu mahasiswa yang berasal dari
SMA dan SMK dan variabel Y adalah hasil belajar mata kuliah dasar-dasar
otomotif subjek dari penelitian ini adalah mahasiswa tahun masuk 2021 dengan
total sampel 121 yang terdiri dari 43 mahasiswa yang berasal dari SMA dan
sebanyak 78 orang mahasiswa yang berasal dari SMK. Data penelitian diperoleh
dengan menggunakan teknik dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan uji
normalitas, uji homogenitas, dan uji hipotesis atau uji-t.

Hasil dari penelitian ini mengungkapkan perbandingan hasil belajar
mahasiswa teknik otomotif antara Tamatan SMA dan SMK Tahun Masuk 2021
pada Mata Kuliah Dasar Dasar Otomotif, hasil analisis data dan penghitungan,
dinyatakan terdapat perbedaan Hasil Belajar Mahasiswa Antara Tamatan SMA
(X1) dan SMK (X2) Tahun Masuk 2021 pada Mata Kuliah Dasar Dasar
Otomotif (Y). Pengujian hipotesis yang diperoleh ialah Ho ditolak dan H;
diterima dengan nilai pada signifikansi (2 tailed) yaitu Thiwng (4,331) dan Tiavel
(1,890) yang berarti nilai Thiwung lebih besar dari Twbet dan Ho ditolak, jadi dapat
disimpulkan bahwa terdapat perbedaan Hasil Belajar Mahasiswa Teknik
Otomotif Antara Tamatan SMA dan SMK Tahun Masuk 2021 pada Mata
Kuliah Dasar Dasar Otomotif Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang.
Berdasarkan data hasil belajar pada diagram hasil belajar pada gambar 2 terlihat
bahwa hasil belajar mahasiswa Asal SMK dengan grafik yang lebih tingi atau
bisa disimpulkan bahwa mahasiswa yang berasal dari SMK memperoleh hasil
belajar yang lebih unggul dibandingkan dengan hasil belajar mahasiswa yang
berasal dari SMA.

Kata Kunci: hasil belajar, Dasar-Dasar Otomotif, SMA dan SMK
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan sebagai usaha yang sadar dan terencana demi terwujudnya
suasana pembelajaran dan proses belajar supaya peserta didik dapat dengan
aktif meningkatkan potensinya untuk meningkatkan kekuatan spiritual
(keagamaan), karakter, pengendalian diri, inteligensi, akhlak mulia, dan
keahlian yang berguna bagi individual, masyarakat, bangsa, dan negara (UU
RI No. 20 Tahun 2003 pasal 1 ayat 1). (Romansyah, n.d.) menyampaikan
dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa, serta bernegara Pendidikan ialah
sebuah kebutuhan yang wajib dipenuhi. Pendidikan yang ada memiliki
pengaruh yang signifikan terhadap sukses atau tidaknya suatu proses
pembelajaran.

(Akbar, n.d.) pendidikan sebagai aspek terpenting dalam kehidupan
manusia, maka setiap masyarakat Indonesia berhak untuk itu dan diharapkan
untuk terus melanjutkan pendidikan sepanjang hayatnya karena Pendidikan
tidak pernah ada habisnya. Secara umum Pendidikan mempunyai arti suatu
proses untuk mempertahankan dan melangsungkan kehidupan dengan
mengembangkan dan meningkatkan potensi diri. Sehingga menjadi seorang
yang terdidik itu sangat penting agar menjadi orang yang berguna baik bagi
Negara, Nusa dan Bangsa. Oleh karena itu, untuk dapat berkontribusi bagi

negara, bangsa, dan dunia, sangatlah penting untuk memiliki pendidikan.



Lingkungan keluarga (pendidikan informal), lingkungan sekolah (pendidikan
formal), dan lingkungan masyarakat merupakan lingkungan pendidikan

pertama yang dialami setiap orang (pendidikan nonformal).

Universitas Negeri Padang merupakan salah satu perguruan tinggi negeri
di Sumatera Barat. Dengan 9 (sembilan) fakultas yaitu, Fakultas Pariwisata dan
Perhotelan (FPP), Fakultas Bahasa dan Seni (FBS), Fakultas Psikologi dan
Kesehatan (FPK), Fakultas Ilmu Pendidikan (FIP), Fakultas ilmu Sosial (FIS),
Fakultas Ekonomi (FE), Fakultas Matematika Ilmu Pengetahuan Alam
(FMIPA), Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK), dan Fakultas Teknik (FT).
Fakultas teknik terdiri dari 5 departemen yaitu departemen Teknik
Pertambangan, departemen Teknik Sipil, departemen Teknik FElektro,
departemen Teknik Elektronika, departemen Teknik Mesin, dan Teknik
Otomotif. Departemen Teknik Otomotif terdiri dari 2 Prodi yaitu program studi

D3 Teknik otomotif dan Prodi S1 Pendidikan Teknik Otomotif.

Berdasarkan dari buku panduan akademik UNP tahun 2018/2019
(2018:160), bahwasanya tujuan departemen Teknik Otomotif FT UNP ialah:
(1) Menciptakan tenaga kerja ahli madya (supervisor) untuk sektor kerja
manufaktur/perakitan di bidang otomotif, penjualan/jasa pemeliharaan dan alat
berat dengan keahlian profesional yang dapat menyesuaikan pada kemajuan
dan perkembangan teknologi dan ilmu pengetahuan khususnya di bidang

teknik otomotif, 2) Menjadikan lulusan lebih berdaya saing baik lokal maupun



nasional, serta 3) Menjadikan sebagai lembaga terdepan pada bidang teknik

otomotif khususnya PS-TO dan PS-PTO.

Dari tujuan di atas mengindikasikan bahwasanya departemen teknik
otomotif FT-UNP diwajibkan mampu menciptakan tenaga ahli madia dan
tenaga guru dalam keahlian teknik otomotif dengan memiiki kompetensi dan
daya saing sebelum memasuki dunia kerja. Berbagai upaya yang dilakukan
untuk mencapai tujuan tersebut antara lain dengan meningkatkan kinerja staff
pengajar (Dosen), perbaikan kurikulum, kualitas input (raw input), serta
peningkatan kualitas serta kuantitas sarana dan prasarana belajar yang meliputi
ruang belajar dan praktikum yang kondusif demi meningkatkan kualitas

layanan yang diberikan kepada mahasiswa.

Lulusan yang berkualitas merupakan salah satu indikator tercapainya hasil
yang maksimal dengan menekankan faktor-faktor apa yang dapat
memengaruhi yaitu faktor internal dan eksternal. Faktor internal iaalah faktor
yang berada pada individu mahasiswa tersebut. Faktor internal mencakup
kesehatan, kecacatan, kecerdasan, perhatian, motivasi, bakat, minat, dan sifat
kepribadian. Sedangkan faktor eksternal ialah faktor yang ada di luar individu
itu sendiri. Faktor eksternal mencakup pendidikan dari orang tua, hubungan
antara anggota keluarga, kondisi finansial keluarga, pengertian dan perhatian
orang tua, suasana keluarga, latar belakang budaya, kurikulum, hubungan
metode pengajaran, Dosen dengan mahasiswa, hubungan sesama mahasiswa,

kedisiplinan, sarana dan prasarana pelajaran, standar pembelajaran yang di atas



batas ukuran, waktu perkuliahan, kondisi gedung, metode pembelajaran,
pekerjaan rumah, kegiatan mahasiswa di masyarakat, media sosial dan media
massa, pergaulan dengan teman dan interaksi sosial di masyarakat (Akbar,

n.d.).

(Yones et al., 2022) Sekolah merupakan lembaga pendidikan dengan
proses belajar mengajar yang berkesinambungan (dalam ambiyar 2019). Peran
pendidikan formal adalah kesiapan dan kompetensi sumber daya manusia
untuk dunia kerja dan masyarakat (waskito 2020). Peningkatan kualitas
individual terhadap pendidikan terlihat dari adanya perilaku dan persepsi dapat
berubah, terutama dalam hal memperbaiki perilaku. Misalnya, tuntutan
masyarakat dan individu mungkin tidak sepenuhnya terpenuhi (Oemar
Hamalik 2019). Untuk menjadi cerdas dalam konteks apa pun, termasuk ilmu
pengetahuan dan akademik, diperlukan pembelajaran (Ahmad Mudzalir 2021).
Belajar adalah jenis aktivitas psikologis atau mental yang sesuai dengan
keterlibatan aktif dalam lingkungan seseorang dan juga merupakan bentuk
perubahan yang relatif tahan lama dan stabil (Setiawan 2018). Karena kegiatan
belajar biasanya mengintegrasikan berbagai proses, maka proses belajar
menjadi rumit. Akibatnya, dalam lingkaran belajar mencapai hasil belajar

berupa perubahan perilaku pada siswa (Primawati 2017).

Hasil belajar diartikan sebagai penampilan akhir siswa dalam menguasai
apa yang telah dipelajarinya. Hasil belajar bisa juga diartikan sebagai prestasi

belajar siswa selama di sekolah. Hal ini dapat disebut sebagai nilai hasil suatu



tes pada sejumlah pelajaran-pelajaran tertentu (Asmedy 2021). Hasil
pembelajaran adalah retensi selanjutnya dari keterampilan yang dipelajari oleh
siswa (Hanafy 2014). Mendapatkan keterampilan siswa setelah belajar
merupakan salah satu capaian belajar (Bulkia Rahim 2018). Hasil belajar ialah
hasil interaksi antara pembelajaran dengan kegiatan pendidikan. Berdasarkan
sudut pandang pendidik, praktik pedagogis diakhiri dengan evaluasi hasil

belajar (Nanang Martono 2020).

Berbagai keterampilan praktis yang dibekali pada siswa SMK agar mampu
mewujudkan sumber daya yang terlatih dan dapat dipekerjakan. Antara karir
dan kejuruan kedua hal ini sangat erat kaitannya. Pendidikan teknik yang
diberikan oleh sekolah kejuruan dapat dianggap sebagai pengembangan bakat
siswa secara langsung dalam disiplin ilmu tertentu (Sugiarto et al., 2019).
Pendidikan SMK menitikberatkan pada keterampilan praktik, dengan kata lain
pendidikan SMK dilatarbelakangi oleh pendidikan yang bersifat keterampilan,
Sedangkan di pendidikan SMA menitikberatkan pada yang bersifat teoretis
(Akbar, n.d.). Dengan adanya latar belakang yang berbeda dari kedua jenis
sekolah ini, maka siswa akan mengalami budaya belajar yang berbeda pula,
baik dari segi materi belajar dan bahkan proses kegiatan belajar mengajar
antara pendidikan SMA dan SMK. Hal ini selaras dengan seperti yang
dinyatakan dalam (Nugraha & Ambiyar, 2018) menjelaskan bahwa “Budaya
belajar adalah cara siswa terlibat dengan lingkungannya, termasuk keluarga,
teman, instruktur, konselor bimbingan, anggota staf pendidikan lainnya, dan

anggota komunitas sekolah lainnya. Berbagai standar umum, norma, moral,



dan etika sekolah yang mengatur baik hubungan sekelompok maupun antar
kelompok. Budaya belajar mendorong berkembangnya nilai-nilai seperti
kepemimpinan, keteladanan perilaku, kebaikan hati, toleransi, usaha keras,

disiplin, tanggung jawab sosial, serta rasa bangga dan tanggung jawab”.

Penelitian Defra Yones Dkk. (2022) terkait “perbandingan hasil belajar
mahasiswa program studi pendidikan teknik mesin FT-UNP antara tamatan
SMA dengan SMK pada mata kuliah teknologi pemesinan” menyatakan
adanya perbedaan hasil belajar yang diperoleh walaupun hasil belajar pada
mata kuliah Teknologi Mesin tersebut tidak memiliki perbedaan yang
signifikan. Dengan ini dapat disimpulkan bahwa nilai lulusan SMK lebih tinggi
dibandingkan lulusan SMA berdasarkan temuan pengujian hipotesis dalam

penelitian ini (Yones et al., 2022).

Berbeda dengan penelitian Ariesky P (2013) terkait “Studi Perbandingan
Hasil Belajar Mahasiswa Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan Jurusan
Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang berdasarkan asal
sekolah SMK dan SMA”. Hasil penelitiannya menyatakan bahwa tidak
terdapat perbedaan hasil belajar secara signifikan di semester I dan II, tetapi
terdapat perbedaan yang signifikan pada semester III antara lulusan SMK dan

lulusan SMA (Ariesky & Husni, 2013a).

Berdasarkan observasi awal yang peneliti lakukan di departemen teknik

otomotif mahasiswa tahun masuk 2021 diperoleh data mengenai hasil belajar



pada mata kuliah dasar-dasar otomotif mahasiswa lulusan SMK dan lulusan

SMA seperti yang ditampilkan pada tabel 1 dan tabel 2 dibawah ini.

Tabel 1. Hasil belajar pada mata kuliah dasar-dasar otomotif oleh beberapa

mahasiswa asal SMA angkatan 2021.

No Nilai Bobot Jumlah Persentase
1 A 4 2 5%
2 A- 3,6 4 10%
3 B+ 3,3 3 7%
4 B+ 3 1 2%
5 B- 2,6 1 2%
6 C+ 2,3 0 0%
7 C 2 0 0%
8 C- 1,6 1 2%
9 D 1 0 0%
10 E 0 1 2%

(Sumber: BAK Universitas Negeri Padang, 2022)

Tabel 2. Hasil belajar mata kuliah dasar-dasar otomotif oleh beberapa

mahasiswa asal SMK angkatan 2021.

No Total Bobot Jumlah Persentase
1 A 4 7 17%
2 A- 3,6 7 17%
3 B+ 33 5 12%
4 B+ 3 2 5%
5 B- 2,6 2 5%
6 C+ 23 3 7%
7 C 2 1 2%
8 C- 1,6 0 0%
9 D 1 1 2%
10 E 0 0 0%
(Sumber: BAK Universitas Negeri Padang, 2022)

Dari total sampel yang diperoleh sebanyak 49 mahasiswa dan mahasiswa

aktif sebanyak 41 mahasiswa terhitung mahasiswa asal SMA yang lulus

sebanyak

11 orang atau sekitar 23% dan tidak lulus 2 mahasiswa atau 4%,

sedangkan sebanyak 27 atau sekitar 56% mahasiswa asal SMK lulus dan satu



mahasiswa atau sekitar 2% tidak lulus di mata kuliah DDO, Serta sebagian
mahasiswa aktif masih banyak memperoleh nilai di bawah kategori
memuaskan (< 3,00). Salah satu penyebab hasil belajar mahasiswa yang rendah
adalah latar belakang pendidikan dari mahasiswa bersangkutan. Kedua
kelompok diperlakukan sama baik dalam perkuliahan teoritis dan praktis oleh
pihak fakultas, terutama untuk teknik otomotif, meskipun fakta bahwa latar
belakang pendidikan dan bakat para siswa ini tidak sama. Siswa SMA dan
SMK digabung dalam satu kelas selama perkuliahan, bisa disimpulkan kedua

kelompok ini mengalami proses pembelajaran yang sama di setiap mata kuliah.

Adanya perbedaan latar belakang pada mahasiswa otomotif FT UNP yaitu
berdasarkan Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) dan Sekolah Menengah Atas
(SMA), dan berdasarkan aspek-aspek utama yang disajikan di atas, maka
timbul sebuah pertanyaan dari peneliti, “apakah terdapat perbedaan hasil
belajar secara signifikan atau tidak pada mahasiswa otomotif tamatan SMK

dan tamatan SMA terkhususnya pada mata kuliah dasar-dasar otomotif?”.

Untuk menjawab pernyataan diatas, maka penulis perlu untuk mengetahui
realita yang sebenarnya di lapangan maka, penulis melakukan penelitian yang
berjudul “Perbandingan Hasil Belajar Mahasiswa Antara Tamatan SMA
dan SMK Tahun Masuk 2021 Pada Mata Kuliah Dasar Dasar Otomotif
Mahasiswa Teknik Otomotif Fakultas Teknik Universitas Negeri

Padang”.



B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan pada latar belakang yang telah peneliti uraikan di atas maka,

dapat diidentifikasikan masalah sebagai berikut:

1. Terdapat perbedaan budaya belajar antara lulusan Sekolah Menengah
Kejuruan (SMK) dan Sekolah Menengah Atas (SMA) yang mempengaruhi
hasil belajar mahasiswa teknik otomotif FT-UNP.

2. Selama proses perkuliahan mahasiswa tamatan SMA dan SMK digabung
dalam satu kelas/seksi.

3. Dalam proses perkuliahan yang diberikan dalam mata kuliah kejuruan sama,
baik perkuliahan teori maupun perkuliahan praktik.

4. Mahasiswa lulusan SMA terlihat aktif pada pembelajaran teori namun,
kurang antusias pada waktu pembelajaran Praktikum.

5. Mahasiswa lulusan SMK terlihat aktif pada pembelajaran praktikum
namun, kurang antusias pada waktu pembelajaran teori.

6. Mahasiswa tamatan SMA pada masa sekolah sebelumnya belum pernah

mempelajari satu pun mata kuliah kejuruan Teknik Otomotif.

C. Batasan Masalah

Mengacu pada latar belakang masalah dan identifikasi masalah di atas,
maka penulis membatasi masalah penelitian ini pada ruang lingkup pembahasan
yaitu “perbandingan hasil belajar antara tamatan SMA dan tamata SMK di mata
kuliah dasar dasar otomotif mahasiswa Teknik Otomotif tahun masuk 2021

Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang”.



D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, dan batasan masalah di
atas. Dapat dirumuskan permasalahan penelitian yaitu “apakah terdapat
perbandingan hasil belajar mahasiswa Teknik Otomotif antara tamatan SMA
dengan SMK tahun masuk 2021 pada mata kuliah dasar dasar otomotif
mahasiswa Jurusan Teknik Otomotif Fakultas Teknik Universitas Negeri

Padang”.

E. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini ialah sebagai berikut:

1. Mendeskripsikan Perbandingan hasil belajar mahasiswa tahun masuk 2021
antara tamatan SMA dan tamatan SMK.

2. Dapat menemukan Penyebab adanya perbedaan atau tidak pada hasil belajar
mahasiswa tahun masuk 2021 antara tamatan SMA dan tamatan SMK.

3. Dapat melakukan pembandingan hasil belajar mahasiswa tahun masuk 2021
antara tamatan SMA dan tamatan SMK pada mata kuliah dasar-dasar

otomotif.

F. Manfaat Penelitian

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini baik secara khusus maupun

secara umum di lingkungan pendidikan yakni:

1. Sebagai salah satu syarat menamatkan program studi S1 pendidikan Teknik

Otomotif Universitas Negeri Padang.



11

Sebagai salah satu acuan dalam pengambilan kebijakan terkait peningkatan
kualitas mahasiswa yang akan diterima di Departemen Teknik Otomotif
Informasi bagi tenaga pendidik selaku tenaga pengajar demi meningkatkan

kualitas pembelajaran.



