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ABSTRAK
 

Dwi Saptono, 2022    :     Efektivitas Metode Pembelajaran Tatap Muka Terbatas 
di SMK Negeri 1 Padang di Masa Pandemi Covid-19 

 
Pembimbing        :        Dr. Rijal Abdullah, MT. 

Inovasi pendidikan harus selalu dikembangkan dalam merancang dan 
mengimplementasikan berbagai macam metode dan model pembelajaran di 
dalamnya terkait dengan pembelajaran tatap muka terbatas.  

Penelitian ini bertujuan untuk melihat tingkat efektivitas pembelajaran tatap 
muka terbatas pada siswa di SMK Negeri 1 Padang. Jenis penelitian yang digunakan 
yaitu penelitian deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Teknik pengumpulan data 
dalam penelitian ini yaitu dengan metode angket/kuesioner yang disebarkan kepada 
siswa sebagai responden. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa : tingkat efektivitas pembelajaran tatap 
muka terbatas pada mata pelajaran aplikasi perangkat lunak dan perancangan 
interior gedung di SMK Negeri 1 Padang dengan aspek keberhasilan program yaitu 
(DP) 80,95 % dengan kategori efektif. Faktor pada pelaksanaan pembelajaran tatap 
muka terbatas di SMK N 1 Padang yaitu aspek keberhasilan sasaran dengan hasil 
(DP) sebesar 71,60% dengan kategori cukup efektif. Kemudian terhadap program 
dan kualitas pendidikan yang diberikan didapatkan skor (DP) 77,67% dengan 
kategori efektif. Pada kesiapan Input dan tercapainya output program pada 
pelaksanaannya didapatkan skor (DP) 76,56% dengan kategori efektif. Pada 
Pencapaian tujuan menyeluruh didapatkan skor (DP) 76,27% dengan kategori 
efektif. Derajat Pencapaian (DP) variabel efektivitas pembelajaran tatap muka 
terbatas di SMK Negeri 1 Padang sebesar (DP) 76,67% dengan kategori efektif. 

Kata Kunci : Efektivitas, Siswa, Pembelajaran Tatap Muka Terbatas 

 

 

 



ABSTRACT 
 

Dwi Saptono, 2022    :    The Effectiveness of the Limited Face-to-Face Learning 
Method at SMK Negeri 1 Padang during the Covid-19 
Pandemic 

Supervisor                 :   Dr. Rijal Abdullah, MT. 

 Educational innovation must always be developed in designing and 
implementing various kinds of learning methods and models related to limited face-
to-face learning. 
 This study aims to see the level of effectiveness of face-to-face learning is 
limited to students at SMK Negeri 1 Padang. The type of research used is descriptive 
research with a quantitative approach. The data collection technique in this study 
was the questionnaire method which was distributed to students as respondents. 
 The results showed that: the level of effectiveness of face-to-face learning 
was limited to software application subjects and building interior design at SMK 
Negeri 1 Padang with the aspect of program success, namely (DP) 80.95% with the 
effective category. Factors in the implementation of limited face-to-face learning at 
SMK N 1 Padang, namely the aspect of target success with a result (DP) of 71.60% in 
the category of quite effective. Then the program and the quality of education 
provided obtained a score (DP) of 77.67% in the effective category. In input 
readiness and the achievement of program output in its implementation, a score 
(DP) of 76.56% was obtained in the effective category. In achieving the overall goal, 
a score (DP) of 76.27% was obtained in the effective category. The degree of 
achievement (DP) of the variable effectiveness of face-to-face learning is limited at 
SMK Negeri 1 Padang of (DP) 76.67% in the effective category. 
 

Keywords: Effectiveness, Students, Limited Face-to-face Learning 
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BAB I
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

 Pada akhir tahun 2019 dunia dikejutkan dengan mewabahnya suatu 

penyakit/virus yang dikenal dengan Corona Virus Diserse 2019 (Covid-19). 

Corona Virus adalah sekumpulan virus dari subfamili Orthocoronavinae dalam 

keluarga Coronaviridae dan Ordo Nodovirales. Kelompok virus ini dapat 

menyebabkan penyakit pada burung dan mamalia, termasuk manusia. Pada 

manusia, coronavirus menyebabkan infeksi saluran pernapasan yang umumnya 

ringan (seperti pilek dan batuk ringan), meskipun dapat pula menyebabkan 

beberapa penyakit seperti SARS, MERS, dan Covid19 sifatnya lebih mematikan  

(Sudarsana, 2020: 5). Berdasarkan riwayat peta sebaran Covid-19 di Indonesia 

yang (diakses pada 27 Januari 2021) di halaman website Covid19.go.id, kasus 

positif terbanyak berada di Provinsi DKI Jakarta mencapai 256.416 jiwa positif, 

sembuh 229.788, meninggal dunia 4.135 jiwa. Sedangkan di Provinsi Sumatera 

Barat menempati posisi ke-8 dari 34 Provinsi di Indonesia, dengan jumlah kasus 

positif 13.998, sembuh 11.153 dan meninggal 672 (Covid-19. go. id, 2021). 

Pandemi Covid-19 telah melanda di berbagai daerah Indonesia salah satunya 

Sumatera Barat yang memberikan dampak nyata dalam berbagai bidang yaitu 

diantaranya ekonomi, sosial, pariwisata, maupun bidang pendidikan.  

 Berdasarkan Surat Keputusan Bersama yang terbit pada pada tanggal 22 

Desember 2021 dari Menteri Pendidikan dan Kebudayaan, Menteri Agama, 

Menteri Kesehatan, dan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 

03/KB/2021, Nomor 384 Tahun 2021, Nomor HK.01.08/MENKES/4242/2021, 

Nomor 440-717 Tahun 2021 yaitu untuk kegiatan pembelajaran di masa 

pandemi COVID-19 dengan tujuan untuk menyesuaikan kebijakan pembelajaran 

di era pandemic new normal dan menjamin perkembangan satuan pendidikan di 
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daerah masing-masing. Selain itu, sekolah diberi fleksibelitas untuk memilih 

kurikulum yang sesuai dengan kebutuhan pembelajaran siswa di masa 

pandemic, sehingga satuan pendidikan didorong untuk melakukan pembaharuan 

pembelajaran (TMT) Pembelajaran Tatap Muka Terbatas (Kemdikbud. go. id, 

2021) Mencermati arahan dari Menteri Pendidikan tersebut, SMK Negeri 1 

Padang menyepakati agar melaksanakan kegiatan pembelajaran dengan metode 

gabungan yaitu daring untuk mata pelajaran teori dan tatap muka terbatas bagi 

mata pelajaran praktikum dengan menerapkan protokol kesehatan yang ketat di  

lingkungan sekolah. 

 Lingkungan pendidikan tidak hanya berlangsung di sekolah tetapi juga di 

dalam keluarga, dan lingkungan masyarakat. Faktor-faktor yang ada dalam 

masing-masing lingkungan pendidikan berpengaruh terhadap proses dan hasil 

pendidikan. Pandangan ini sejalan dengan pendapat dari (Henderson, 1960), 

Pendidikan merupakan kombinasi antar pertumbuhan, pengembangan 

yang melekat pada individu dan kondisi di masyarakat. Saat ini proses 

pembelajaran harus mengalami pembaharuan, pembelajaran dilakukan dengan 

daring dan dilakukan di rumah demi mengurangi kerumunan. Sehingga sekolah 

pun harus membuat jenis dan strategi baru pada saat pembelajaran daring. 

Penyampaian materi yang dilakukan guru terhadap siswa pun dilakukan dengan 

dengan berbagai cara. Video tutorial, rekaman suara secara virtual dengan 

menggunakan zoom met. Desain pembelajaran yang baik, harus disertai fasilitas 

yang memadai, serta dengan kreatifitas guru akan membuat peserta didik lebih 

mudah mencapai tujuan pembelajaran (Komara, 2014). Namun ternyata 

pembelajaran daring ini tidak berjalan dengan maksimal di beberapa sekolah, 

menurut penelitian yang dilakukan Satriana et al, (2021) selama 8 bulan yakni 

dari Agustus 2020-Maret 2021, pembelajaran jarak jauh tidak efektif untuk 

diterapkan karena jaringan internet yang kurang stabil, hingga kurang nya sikap 

kontruktivisme pada peserta didik dalam melaksanakan proses pembelajaran. 
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 Berbagai macam perubahan system pembelajaran semakin inovatif pada 

teknik pembelajaran ketika adanya musibah atau di masa pandemi dengan 

menerapkan pembelajaran tatap muka terbatas untuk meningkatkan kualitas 

pembelajaran (Syarifudin, A. S, 2020). Pendidik adalah kunci utama sebagai kunci 

pembawa perubahan gaya belajar di masa pandemic covid-19 ini dan dituntut 

untuk kreatif dan inovatif dalam melaksanakan pembelajaran dengan 

meningkatkan kualitas teknologi sebagai sarana pendukung dalam membangun 

minat dan motivasi belajar siswa. 

 Pembelajaran bisa dilakukan di mana saja , namun hasil pembelajaran 

belum tentu berjalan dengan baik seperti pembelajaran saat full tatap muka 

sekolah. Pandangan ini sejalan dengan pendapat (Supriyanto & Rozaq, 2021) 

bahwa : pembelajaran tatap muka sangat penting, profesi guru tidak dapat 

digantikan dengan teknologi. Dengan demikian seperti pandangan penulis 

tentang kurang maksimalnya pembelajaran jarak jauh untuk mata pelajaran yang 

bersifat praktek seperti pada mata pelajaran aplikasi erangkat lunak dan 

perancangan interior gedung (APLPIG) merupakan salah satu mata pelajaran di 

SMK Kompetensi keahlian Desain Permodelan dan Informasi Bangunan (DPIB) 

yang mengharuskan siswa berlatih secara konsisten dan sistematis.  

 Pada mata pelajaran ini siswa mempelajari mengenai keselamatan dan 

kesehatan kerja (K3), memahami kebutuhan pekerja desain interior, memahami 

prinsip-prinsip desain interior, memahami jenis-jenis perangkat lunak, dan 

menerapkan aplikasi perangkat lunak pada gambar konstruksi. Kegiatan belajar 

yang lebih ditekankan pada praktik di lab computer, fasilitas penunjang untuk 

mata pelajaran ini tidak lain adalah laptop yang dimiliki oleh peserta didik dan 

laboratorium computer yang dimiliki oleh pihak sekolah (Rizqika A. G, 2019). 

Pada program keahlian Desain Permodelan Informasi Bangunan (DPIB) 

dengan mata pelajaran aplikasi perangkat lunak dan perancangan interior 

gedung yang lebih mengandalkan gaya belajar demonstrasi, sehingga pada 
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pembelajaran tatap muka terbatas siswa masih merasa kesulitan dalam 

memahami mata pelajaran karena proses belajar mengajar praktik nyata 

sepenuhnya dengan bimbingan guru di lab komputer (Silvia R, 2019).  

Dalam observasi dan wawancara peneliti tanggal 28 Agustus 2021 pada 1 

orang guru dan 3 orang mahasiswa yang sedang melaksanakan praktek lapangan 

kependidikan, peneliti merangkum terkait pembelajaran tatap muka terbatas. 

Proses pembelajaran sudah dilakukan dengan tatap muka namun harus 

bergantian. Maksud bergantian disini ialah, pada kelas XI dibagi menjadi 2 

kelompok yaitu kelompok A dan B. Pada hari senin kelompok A belajar di sekolah 

namun pada hari selasa kelompok B belajar di sekolah dan kelompok A belajar di 

rumah begitupun sebaliknya. Sehingga pada proses pembelajaran di sekolah 

untuk kelas XI terjadi bergantian sehari sekali dan total belajar di sekolah 

menjadi 3 kali dalam seminggu secara bergantian. 

Pada pembelajaran ini beberapa kesulitan terdapat pada  pemaparan 

materi menggunakan aplikasi autocad yang ada pada kelas XI serta proses 

pembelajaran yang tidak sepenuhnya di damping oleh guru. Disamping itu, 

dalam buku job-sheet yang begitu banyak materi yang diulas di dalamnya 

sehingga siswa perlu mengandalkan guru untuk memberikan bimbingan 

pengetahuan lebih mengenai penjelasan yang ada di dalam job-sheet. 

Pengurangan waktu proses belajar mengajar yang biasanya 50 menit/jam 

dikurangi menjadi 40 menit/jam membuat kesulitan proses belajar siswa di kelas 

dan di rumah sehingga tenaga pendidik kesulitan mencapai tujuan pembelajaran 

disetiap pertemuannya. Terlebih lagi dalam pembelajaran bersifat demonstrasi 

dengan materi tentang penggunaan aplikasi autocad. 

Dalam hal itu, berdasarkan uraian di atas menimbulkan persepsi penulis 

untuk meneliti pentingnya Efektivitas Pembelajaran Tatap Muka Terbatas di SMK 

Negeri 1 Padang di masa Pandemi Covid-19 , siswa diharapkan bisa lebih responsif 

dan bekerja sama untuk bisa beradaptasi dengan kondisi belajar meskipun 
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banyak dengan berbagai macam kendala dalam mengikuti proses belajar 

mengajar di lingkungan sekolah maupun di rumah. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, dapat diidentifikasi masalah serta 

faktor-faktor yang berkaitan terhadap masalah tersebut. Untuk itu peneliti telah 

mengidentifikasi beberapa masalah, sebagai berikut: 

1. Perubahan pola pembelajaran daring (online) menjadi tatap muka terbatas 

(TMT) 

2. Siswa mengalami kesulitan dalam beradaptasi terhadap pembelajaran tatap 

muka terbatas pada mata pelajaran aplikasi perangkat lunak dan 

perancangan interior gedung.

3. Siswa kesulitan dalam mengimplementasi informasi dan materi secara 

maksimal akibat keterbatasan waktu dan sarana prasarana. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, dapat dibatasi masalah 

penelitian s efektivitas pembelajaran tatap 

muka terbatas pada mata pelajaran aplikasi perangkat lunak dan perancangan 

interior gedung siswa kelas XI SMK Negeri 1 Padang di masa pandemi covid-19  

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas dapat dirumuskan suatu rumusan 

masalah pada pe efektivitas pembelajaran tatap 

muka terbatas pada atau pelajaran aplikasi perangkat lunak dan perancangan 

interior gedung program keahlian desain permodelan ilmu bangunan siswa 

Kelas XI SMK Negeri 1 Padang di masa pandemi COVID-19? 

E. Tujuan Penilitian  

 Berdasarkan rumusan masalah di atas, dapat ditetapkan tujuan 

penelitian ini yaitu untuk mengungkap efektivitas pembelajaran tatap muka 


