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ABSTRAK

Gita Indah Septiani (18053104): Pengaruh Aktivitas Media sosial dan Aktivitas
Belajar Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas X
IPS SMA 1 Pertiwi Padang Pada Mata

Pelajaran Ekonomi Tahun Ajaran 2021/2022.

Pembimbing : Tri Kurniawati, S.Pd, M.Pd

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui dan menganalisis: (1)
Pengaruh aktivitas media sosial dan aktivitas belajar terhadap hasil belajar
siswa kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang pada mata pelajaran ekonomi
tahun ajaran 2021/2022, (2) Pengaruh aktivitas media sosial terhadap hasil
belajar siswa kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang pada mata pelajaran
ekonomi tahun ajaran 2021/2022, (3) Pengaruh aktivitas belajar terhadap
hasil belajar siswa kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang pada mata pelajaran
ekonomi tahun ajaran 2021/2022.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian yang bersifat deskriptif
asosiatif. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas X IPS SMA 1
Pertiwi Padang. Sampel yang digunakan sebanyak 105 siswa, dengan
menggunakan proportional random sampling. Jenis data dalam penelitian
ini adalah data primer. Teknik pengumpulan data yang dipakai adalah
kuesioner. Data yang telah terkumpul dianalisis dengan analisis deskriptif.
Penelitian ini menggunakan analisis regresi berganda.

Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa aktivitas media sosial
dan aktivitas belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar siswa
kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang pada mata pelajaran ekonomi tahun
ajaran 2021/2022 dengan sig 0.000<0.05, aktivitas media sosial
berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar siswa kelas X IPS SMA 1
Pertiwi Padang pada mata pelajaran ekonomi tahun ajaran 2021/2022
dengan sig 0.004<0.05, aktivitas belajar berpengaruh signifikanterhadap
hasil belajar siswa kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang pada mata pelajaran
ekonomi tahun ajaran 2021/2022 dengan sig 0.001<0.05

Keywords: Aktivitas Media Sosial, Aktivitas Belajar, Hasil Belajar



BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan satu hal penting dalam kehidupan manusia,
karena pendidikan merupakan faktor untuk meningkatkan sumber daya
manusia. Pendidikan mampu menciptakan penerus bangsa yang berkualitas
untuk mampu bersaing dengan negara-negara lain di dunia. Pemerintah
Indonesia untuk program wajib belajar 12 tahun (Undang Undang No 20
tentang Sistem Pendidikan Nasional 2003) mengupayakan untuk mencetak
generasi penerus bangsa yang mampu untuk membangun bangsanya, untuk
mencapai tujuan pendidikan pemerintah sudah memberikan fasilitas
pendidikan gratis sampai jenjang sekolah menengah atas, supaya seluruh
penduduk Indonesia bisa melangsungkan pendidikan. Apabila suatu negara
memiliki pendidikan yang berkualitas, maka negara tersebut akan
menghasilkan sumber daya manusia yang berkualitas juga, sehingga tujuan
pendidikan nasional yaitu untuk mencerdaskan kehidupan bangsa dapat
tercapai.

Dalam sebuah pendidikan adanya kegiatan belajar mengajar yang
mencakup pemberian materi oleh guru kepada siswa dan pemahaman materi.
Belajar suatu proses yang ada pada diri individu dalam sebuah interaksi, terjadi
dengan lingkungan sekitar yang bertujuan untuk mendapatkan perubahan
terhadap perilaku individu. Belajar tidak harus dilakukan di lingkungan sekolah
saja, namun belajar dapat dilakukan dimana dan kapan saja. Belajar tidak

hanya menekankan adanya pemahaman individu mengenai teori mata



pelajaran, namun juga menekankan pada kebiasaan, presepsi, kesenangan,
minat dan bakat, keterampilan, keinginan serta harapan. Perubahan dalam
belajar yang terjadi merupakan bentuk nyata hasil dari sebuah proses belajar.
Proses belajar merupakan perubahan seseorang setelah melakukan aktivitas
belajar, salah satu cara melihat keberhasilan proses belajar adalah dengan hasil
belajar.

Hasil belajar merupakan sebuah interaksi yang terbentuk karena adanya
tindakan belajar mengajar. Tindakan mengajar dari sisi guru diakhiri dengan adanya
evaluasi hasil belajar dan tindakan belajar dari sisi siswa diakhiri dengan adanya hasil
belajar yang merupakan puncak dari proses pembelajaran. Dengan adanya hasil
belajar, kita dapat melihat sejauh mana siswa memahami materi yang disampaikan
oleh guru (Sudjana, 2013:22). Perkembangan teknologi dan tuntutan sumber daya
manusia yang berkualitas, jenjang SMA (Sekolah Menengah Atas) salah satu
perantara siswa menuju pendidikan ke tingkat yang lebih tinggi. Setiap siswa
diharapkan mampu dalam memperoleh hasil belajar yang memuaskan dalam semua
pelajaran salah satunya pada pembelajaran ekonomi.

Pembelajaran ekonomi di tingkat Sekolah Menengah Atas (SMA) bukanlah
mata pelajaran yang asing dikalangan peserta didik. Pembelajaran ekonomi
merupakan pembelajaran menuntut kemampuan peserta didik untuk menghubungkan
antara teori dengan realita kehidupan, sehingga peserta didik dapat menerapkan
pengetahuan ekonomi secara kritis untuk mengatasi masalah-masalah ekonomi yang
dihadapi sehari-hari.

SMA 1 Pertiwi merupakan salah satu sekolah yang dapat dijadikan

sarana untuk menghasilkan kualitas sumber daya manusia yang baik untuk

menjadikan bangsa ini agar lebih maju dan menghasilkan sumber daya yang



berkualitas. Sekolah ini yang berada di JI. Cendrawasih, Kota Padang,
Sumatera Barat. Jurusan IPS merupakan jurusan yang mempelajari bagian dari
ilmu sosial dengan kumpulan pengetahuan, cara berfikir, dan penyelidikan.
Dalam kegiatan pembelajaran siswa didorong untuk memahami hakikat
ekonomi dari segi proses maupun produk dengan harapan memberikan hasil
belajar yang lebih optimal.

Menurut Sudjana (2013:22) Hasil belajar adalah kemampuan yang harus
dimiliki siswa setelah menerima pengalaman belajar. Hal yang sama
disampaikan oleh Hamalik (2008:30) juga menyatakan bahwa hasil belajar
adalah perubahan tingkah laku pada seseorang yang timbul misalnya dari tidak
tahu menjadi tahu, timbul pengertian-pengertian baru, perubahan dalam sikap,
kebiasaan, keterampilan, menghargai perkembangan sifat-sifat sosial,
emosional dan pertumbuhan jasmani, apresiasi dan budi pekerti.

Berdasarkan observasi awal yang telah penulis lakukan di SMA 1 Pertiwi
Padang diperoleh data bahwa nilai Ujian Tengah Semester (UTS) mata
pelajaran ekonomi peserta didik Kelas X IPS masih banyak di bawah Kriteria
Ketuntasan Minimum (KKM). Hal tersebut menunjukkan bahwa tujuan
pembelajaran belum tercapai. Berikut adalah Nilai Ujian Tengah Semester
(UTS) pelajaran ekonomi kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang Tahun Ajaran

2021/2022.

Tabel 1. Nilai Ujian Tengah Semester (UTS) Januari — Juni 2022 Mata
Pelajaran Ekonomi Kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang

Kelas KKM Jumlah Siswa

Jumlah



Siswa Per Belum

Tuntas
Kelas Persentase Tuntas Persentase
>)
(<)
XIPS1 36 2 5% 34 95%
XIPS2 36 0 0% 36 100%
79

XIPS3 36 0 0% 36 100%
XIPS4 35 0 0% 35 100%

Total 143 2 1,4% 141 98,6%

Sumber: Guru Mata Pelajaran Ekonomi Kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang

Berdasarkan data di atas di ketahui bahwa Kriteria Ketuntasan Minimal
(KKM) mata pelajaran ekonomi adalah 79. Dari total 143 peserta didik kelas X
IPS SMA 1 Pertiwi Padang, 1,4% atau sebanyak 2 siswa yang mencapai KKM
dan sebanyak 98,6% atau 141 siswa belum mencapai KKM. Hal tersebut
memberikan gambaran bahwa hasil belajar siswa belum optimal.

Menurut Djamarah (2011: 190) beberapa faktor yang mempengaruhi
hasil belajar, diantaranya minat, kecerdasan, bakat, motivasi dan kemampuan
kognitif. Suatu minat dapat dimanifestasikan melalui suatu pernyataan dan
dapat pula dimanifestasikan melalui partisipasi suatu aktivitas. Minat belajar
yang besar cenderung menghasilkan prestasi yang tinggi. Kelima berbeda-
beda sehingga aktivitas yang dilakukan siswa pum berbeda. Aktivitas belajar
siswa yang berbeda menyebabkan hasil belajar yang diperoleh masing-masing
siswa berbeda. Sehingga salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar
siswa dalam mempelajari mata pelajaran ekonomi adalah aktivitas belajar.

Hasil temuan dari peneliti juga sejalan dengan hasil penelitian Ernawati (2013:



110) yang menunjukkan bahwa aktivitas belajar berpengaruh positif dan
signifikan terhadap hasil belajar.

Keberhasilan pencapaian hasil belajar pada siswa SMA 1 Pertiwi Padang
pada mata pelajaran ekonomi diperoleh dari meningkatkan aktivitas belajar
siswa, yang diperoleh melalui proses belajar yang maksimal agar dapat
meningkatkan dan mendapatkan hasil belajar yang sangat baik. Adapun
observasi awal yang penulis lakukan di SMA 1 Pertiwi Padang, di ketahui
bahwa terdapat berbagai macam aktivitas belajar siswa. Ada yang mengerjakan
PR dan diskusi dengan teman dalam belajar, namun ada juga siswa yang tidak
mengerjakan PR yang diberikan oleh guru di sekolah. Masing-masing siswa
mempunyai perbedaan aktivitas belajar di rumah, sehingga hasil belajar siswa

juga berbeda satu dengan yang lain. Hasil observasi disajikan pada tabel 1.2:

Tabel 2. Hasil Observasi Tentang Aktivitas Belajar Mata Pelajaran
Ekonomi Kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang

Ya Tidak
No Pernyataan
> % > %
Apakah aktivitas belajar dilakukan
! selama diluar jam sekolah berupa 19 63% 1 37%
mengerjakan PR
2 Apakah aktivitas belajar dilakukan
selama diluar jam sekolah berupa ? 30% 21 70%
Membaca buku
3 Apakah aktivitas belajar dilakukan
selama diluar jam sekolah berupa 20 67% 10 33%
Diskusi dengan teman
4 Apakah aktivitas belajar dilakukan
0 0% 30 100%

selama diluar jam sekolah berupa
Les
Sumber: Hasil Olahan Data Primer, 2022



Berdasarkan data yang didapatkan dari 30 orang siswa Kelas X IPS SMA
1 Pertiwi Padang tentang aktivitas belajar siswa dilakukan selama diluar jam
sekolah berupa mengerjakan PR, membaca buku, diskusi dengan teman, dan
les. Dari berbagai aktivitas belajar yang ditanyakan aktivitas terbanyak adalah
berdiskusi dengan teman. Sementara aktivitas yang paling rendah adalah
membaca buku hanya 30% atau 9 orang dari 30 orang yang menyatakan
membaca buku di luar jam sekolah. Hasil observasi juga menunjukkan bahwa
dari 30 orang siswa 0% atau tidak ada satu pun dari siswa yang mengikuti

kegiatan les di luar jam sekolah.

Selain aktivitas belajar, adapun faktor yang mempengaruhi hasil belajar
siswa dalam mempelajari mata pelajaran ekonomi adalah aktivitas media
sosial. Dampak penggunaan media sosial terhadap hasil belajar siswa juga
pernah diteliti dengan temuan bahwa penggunaan media sosial seperti
Instagram, Facebook, Twitter, Youtube, WhatsApp dapat memberi pengaruh
terhadap hasil belajar siswa, namun hal tersebut tergantung pada tujuan dari
masing-masing siswa. Maksudnya, jika siswa pengguna media sosial dapat
memanfaatkan media sosial dengan positif maka akan memberi dampak baik
terhadap hasil belajar. Sebaliknya, jika siswa pengguna media sosial hanya
sekedar bermain-main dan tidak bisa membagi waktu untuk belajar maka
kemungkinan besar akan memberi dampak buruk terhadap hasil belajarnya
(Suryaningsih, 2020).

Kondisi di SMA 1 Pertiwi Padang menunjukan bahwa banyak siswa yang siswa

menggunakan media sosial dalam kegiatan sehari-hari, seperti pada tabel 1.3:



Tabel 3. Hasil Observasi Tentang Aktivitas Media sosial Mata Pelajaran
Ekonomi Kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang

Y Tidak
No Pernyataan a 1aa

1 Apakah menggunakan media sosial? 30 100% 0 0%

2 Apakah menggunakan media sosial Whatsapp 30 100% 0 0%

3 Apakah menggunakan media sosial TikTok 100% 0 0%

30
Apakah menggunakan media sosial Instagram 28 93% 2 7%
5  Apakah menggunakan media sosial dalam 21 70% 9 30%

sehari 8 Jam lebih
Sumber: Hasil Olahan Data Primer, 2022

Berdasarkan tabel di atas pada aktivitas media sosial, semua siswa
menggunakan media sosial, media sosial terbanyak digunakan siswa adalah
adalah Whatsapp dan Tiktok. Dari segi pemanfaatan media sosial siswa
menggunakan media sosial 8 jam atau lebih dalam satu hari, artinya sebagian
besar hari-hari siswa lebih banyak dihabiskan dengan media sosial.

Sebagian besar media sosial di gunakan siswa yang sangat digemari oleh
generasi muda. Generasi muda adalah agen perubahan baik buruknya bangsa
Indonesia tergantung dengan generasi penerusnya (Apriando, 2021). Generasi
muda menjadi harapan dalam setiap kemajuan di dalam suatu bangsa, generasi
muda yang dapat merubah pandangan orang terhadap suatu bangsa, dan
menjadi tumpuan para generasi terdahulu untuk mengembangkan suatu bangsa
dengan ide-ide ataupun gagasan yang berilmu, wawasan yang luas, serta
berdasarkan kepada nilai-nilai dan norma yang berlaku di dalam masyarakat.

Menurut Widyananda (2020) Generasi muda yang tidak bisa lepas dari
handphone disebut generasi Z dimana generasi Z ini generasi yang tumbuh di

dunia serba digital dan canggih dalam media sosial secara bebas atau tidak



bijak, Menurut Widyananda (2020) Generasi Z atau Gen Z disebut sebagai
generasi yang lahir setelah generasi Y. Kumpulan orang yang termasuk ke
dalam generasi ini adalah mereka yang lahir di tahun 1997 sampai dengan
2012. Umumnya mereka yang merupakan generasi Z disebut juga sebagai
iGeneration atau generasi internet atau generasi net.

Berdasarkan uraian di atas, rendahnya hasil belajar siswa tentu berkaitan
dengan aktivitas yang siswa lakukan sehari—hari. Terutama aktivitas belajar
dan aktivitas media sosial untuk itu penelitian ini tertarik mengkaji lebih dalam
tentang “Pengaruh Aktivitas Media sosial Dan Aktivitas Belajar Terhadap
Hasil Belajar Siswa Kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang Pada Mata

Pelajaran Ekonomi Tahun Ajaran 2021/2022”.
. Identifikasi Masalah

Dari latar belakang masalah di atas, maka dapat diidentifikasikan

permasalahan sebagai berikut:
1. Hasil belajar peserta didik masih banyak di bawah KKM
2. Kurang aktivitas belejar siswa diluar sekolah

3. Aktivitas belajar siswa masih di dominasi oleh diskusi dengan teman

dan mengerjakan PR, namun masih kurang dalam hal membaca buku
4. Siswa mengakses media sosial dalam jangka waktu yang lama

5. Aktiitas media sosial siswa lebih banyak mengakses hiburan daripada

pembelajaran



C. Batasan Masalah

Pada penelitian ini, peneliti akan membatasi penelitian pada Pengaruh
Aktivitas Media sosial dan Aktivitas Belajar Terhadap Hasil Belajar Siswa
Kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang Pada Mata Pelajaran Ekonomi Tahun

Ajaran 2021/2022.
D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah yang dikemukan di atas, maka penulis

merumuskan masalah dalam penelitian ini yaitu:

1. Bagaimana pengaruh aktivitas media sosial dan aktivitas belajar
terhadap hasil belajar siswa kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang pada
mata pelajaran ekonomi?

2. Bagaimana pengaruh aktivitas media sosial terhadap hasil belajar
siswa kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang pada mata pelajaran
ekonomi?

3. Bagaimana pengaruh aktivitas belajar terhadap hasil belajar siswa
kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang pada mata pelajaran ekonomi?

E. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis:

1. Pengaruh aktivitas media sosial dan aktivitas belajar terhadap hasil
belajar siswa kelas X IPS SMA 1 Pertiwi Padang pada mata pelajaran
ekonomi.

2. Pengaruh aktivitas media sosial terhadap hasil belajar siswa kelas X IPS

SMA 1 Pertiwi Padang pada mata pelajaran ekonomi.



3. Pengaruh aktivitas belajar terhadap hasil belajar siswa kelas X IPS SMA
1 Pertiwi Padang pada mata pelajaran ekonomi.

F. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat dari segi teoritis dan
segi praktis:
1. Manfaat teoritis
a. Sebagai pengembangan ilmu pengetahuan terutama dalam pengembangan ilmu

pendidikan.

b. Memberikan referensi sebagai bahan pertimbangan bagi penelitian
lainnya, khususnya mengenai pengaruh aktivitas media sosial dan
aktivitas belajar terhadap hasil belajar siswa kelas X IPS SMA 1 Pertiwi

Padang pada mata pelajaran ekonomi.

2. Manfaat Praktis
a. Bagi Siswa
1. Meningkatkan hasil belajar siswa agar lebih baik dan lebih fokus dalam
proses aktivitas belajar.
2. Agar siswa meningkatkan kemampuan siswa dalam mata pelajaran ekonomi
3. Membuat siswa lebih nyaman dalam aktivitas belajar.
b. Bagi Guru
Sebagai saran dan masukan agar guru mengetahui bagaimana upaya yang
dilakukan yang dapat meningkatkan hasil belajar siswa agar aktivitas belajar
optimal.
c. Bagi Peneliti

Sebagai salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada



Jurusan Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang dan
sebagai tempat untuk mempeluas ilmu serta sarana untuk menerapkan ilmu
yang telah diperoleh selama duduk di bangku kuliah dengaan kenyataan yang
ada di lapangan.

. Bagi Sekolah

Bagi Sekolah dapat memberikan saran dan masukan dalam aktivitas

belajar siswa, khususnya pemanfaatan media sosial dapat di atasi dengan baik.



