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ABSTRAK 
 
Alysha Zahra, 2023  Project Based Learning Berbantuan Media 

Audio Visual terhadap Keterampilan Menulis Teks Resensi Cerpen 
Skripsi. Program Studi 

Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia. Departemen Bahasa dan Sastra 
Indonesia dan Daerah. Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas Negeri 
Padang 

 
 Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh penggunaan 
model project based learning berbantuan media audio visual terhadap keterampilan 
menulis teks resensi cerpen siswa kelas xi sma negeri 1 batusangkar. 
 Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode eksperimen. 
Rancangan penelitian yang digunakan adalah one group pretest-posttest design. 
Populasi yang digunakan adalah kelas XI SMA Negeri 1 Batusangkar. Sampel yang 
dipilih terdiri dari satu kelas. Data dalam penelitian ini adalah skor keterampilan 
menulis teks resensi cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 1 Batusangkar sebelum 
dan sesudah menggunakan model project based learning berbantuan media audio 
visual. Instrumen penelitian ini adalah tes unjuk kerja. Uji prasayarat analisis yang 
dilakukan adalah uji normalitas dan uji homogenitas. 
 Hasil eksperimen ini ada tiga, yakni sebagai berikut. Pertama, keterampilan 
menulis teks resensi cerpen sebelum menggunakan model project based learning 
berbantuan media audio visual yang berada pada kualifikasi Cukup (C) dengan nilai 
rata-rata 63,48. Kedua, keterampilan menulis teks resensi cerpen setelah 
menggunakan model project based learning berbantuan media audio visual yang 
berada pada kualifikasi Baik (B) dengan rata-rata 84,10. Ketiga, berdasarkn uji-t 
hasil peroleh  dibandingkan dengan  pada derakat kebebasan dk = n-1 
pada taraf signifikan 95%  >  (9,03 > 1,69), dengan demilian, hipotesis 
berbunyi terdapatnya pengaruh signifikan penggunaan model project based 
learning berbantuan media audio visual terhadap keterampilan menulis teks resensi 
cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 1 Batusangkar. 
 Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa 
keterampilan menulis teks resensi cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 1 
Batusangkar menggunakan model project based learning berbantuan media audio 
visual lebih baik daripada tanpa menggunakan model project based learning 
berbantuan media audio visual. 
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BAB I 
PENDAHULUAN  

 
A. Latar Belakang Masalah  

Keterampilan menulis menjadi salah satu keterampilan berbahasa yang 

penting dikuasai siswa. Keterampilan menulis selalu diperhatikan karena sangat 

penting bagi siswa untuk melatih kecakapan dalam memberikan gagasan di setiap 

tulisannya. Melalui keterampilan menulis, siswa dapat melatih kemampuan 

mengorganisasikan dan menjernihkan berbagai konsep atau ide serta berpikir aktif 

dengan pemunculan ide baru dalam menulis.  

Kemampuan menulis termasuk kemampuan yang kompleks sehingga 

memiliki peranan penting dalam pembelajaran bahasa karena dapat meningkatkan 

kreativitas siswa. Memproduksi sebuah tulisan tidak semudah yang dibayangkan 

karena banyak persyaratan yang harus dipenuhi, di antaranya jelas, sistematis, logis, 

jujur, serta dapat dimengerti oleh orang lain. Hal tersebut disebabkan kemampuan 

menulis menghendaki penguasaan berbagai unsur kebahasaan dan unsur di luar 

bahasa itu sendiri yang menjadi isi karangan atau tulisan.  

Menulis sebagai keterampilan produktif diakui lebih susah dari 

keterampilan reseptif seperti membaca dan menyimak. Menurut Ibda (2020), 

menyatakan keterampilan menulis disebut sebagai keterampilan yang paling sulit 

bagi siswa. Namun, kurikulum mengharuskan siswa terampil mengusai 

keterampilan menulis tanpa mengabaikan keterampilan yang lain. Maka dari itu, 

siswa dituntut untuk mampu menuangkan ide, gagasan, dan pendapat secara jelas 

dan sistematis. 
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Fakta lapangan menunjukkan tingkat keterampilan siswa dalam menulis 

masih tergolong rendah. Fakta ini dikuatkan oleh penelitian Putri dan Syahrul 

(2019) bahwa kemampuan menulis siswa masih rendah karena belum bisa 

mengembangkan idenya dalam bentuk gagasan yang lebih kompleks. Menurut 

Mahmud (2017), salah satu penyebab rendahnya keterampilan menulis pada siswa 

dikarenakan kurangnya motivasi pada siswa dalam membaca dan menulis. Citra 

dan Afnita (2019), Winata dan Embang (2022), juga menyatakan bahwa penyebab 

rendahnya kemampuan menulis siswa karena ketika menulis sebuah kalimat, siswa 

kesulitan dalam menuangkan gagasan atau idenya sehingga kalimat yang ditulis 

tidak sesuai dengan struktur kalimat yang benar. Selain itu, minimnya 

pembendaharaan kosakata siswa menjadi salah satu kendala dalam kegiatan 

menulis.  

Salah satu keterampilan menulis yang harus dikuasai siswa yakni 

keterampilan menulis teks resensi cerpen. Teks resensi cerpen merupakan salah satu 

keterampilan menulis di Kurikulum 2013 untuk kelas XI pada tingkat SMA/MA. 

Pembelajaran menulis teks resensi cerpen tersebut terdapat pada Kompetensi Inti 

(KI) 4, yaitu mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah 

abstrak terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara 

mandiri, bertindak secara efektif dan kreatif, serta mampu menggunakan metode 

sesuai kaidah keilmuan. Hal tersebut dijelaskan secara terperinci dalam Kompetensi 

Dasar (KD) 4.17, yaitu memproduksi teks resensi dari buku kumpulan cerita pendek 

atau novel yang sudah dibaca. 
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Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh Murahmanita, dkk (2021), 

pembelajaran teks resensi ini masih dianggap sulit dipahami bagi siswa. Sehingga 

berpengaruh pada rendahnya hasil belajar siswa terhadap keterampilan resensi. 

Rendahnya keterampilan menulis teks resensi terjadi karena siswa mengalami 

kesulitan dalam menulis teks resensi, ketidaktahuan siswa tentang apa yang harus 

ditulis dalam teks resensi dan ketidaktahuan siswa mengenai format penulisan teks 

resensi yang baik. Selain itu, rendahnya keterampilan menulis teks resensi akibat 

kurangnya antusias siswa dalam membaca dan strategi pembelajaran yang 

digunakan kurang efektif. Satriawan, dkk (2020) juga menyatakan bahwa 

rendahnya keterampilan menulis teks resensi karena siswa terkendala dalam 

memahami struktur teks cerpen. Kemudian kendala lainnya dari segi penggunaan 

Ejaan Bahasa Indonesia.  

Peneliti melakukan observasi di SMA Negeri 1 Batusangkar sekaligus 

mewawancarai salah seorang guru Bahasa Indonesia yakni Bapak Yusuf, S.Pd. 

Ditemukan permasalahan sebagai berikut. Pertama, kemampuan menulis teks 

resensi oleh siswa kelas XI SMA Negeri 1 Batusangkar yang rendah. Penyebab 

permasalahan tersebut adalah siswa kesulitan mengemukakan ide dan gagasannya 

ke dalam bentuk tulisan serta rendahnya pemahaman siswa mengenai struktur dan 

kebahasaan teks resensi. Kedua, model pembelajaran terhadap teks resensi kurang 

efektif. Hal ini dikarenakan, model pembelajaran yang digunakan cenderung sama 

dari tahun ke tahun yaitu menggunakan model pembelajaran konvensional 

(ceramah). Model pembelajaran konvensional ini menyebabkan siswa kurang bisa 

berpikir kritis karena penguasaan materi yang diajarkan kurang maksimal. Saat 
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pembelajaran teks resensi, pemahaman siswa terhadap teks resensi kurang karena 

guru lebih terfokus terhadap buku paket tanpa menjelaskan tahapan menulis teks 

resensi dengan baik.  

Berdasarkan permasalahan siswa dalam menulis teks resensi yang telah 

dikemukakan sebelumnya, perlu adanya solusi untuk mengatasi masalah dan 

kendala tersebut. Salah satu caranya dengan memilih model pembelajaran yang 

dapat meningkatkan hasil belajar menulis siswa. Fauah dan Brilian (2021), 

menyimpulkan bahwa dengan menerapkan model pembelajaran yang tepat, maka 

dapat memengaruhi minat belajar siswa sehingga hasil belajar siswa dapat 

meningkat. Dalam hal ini, guru sangat berperan dalam memilih dan merencanakan 

model pembelajaran yang tepat agar dapat meningkatkan hasil belajar siswa dalam 

pembelajaran menulis teks resensi.  

Penggunaan model pembelajaran project based learning berbantuan media 

audio visual adalah salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk mengatasi masalah 

dalam pembelajaran menulis teks resensi cerpen. Anggraini (2021) mengatakan 

bahwa model pembelajaran project based learning ini sangat bagus diterapkan 

kepada siswa, karena dapat mendorong siswa menjadi lebih aktif dalam 

pembelajaran, meningkatkan motivasi siswa untuk belajar, meningkatkan 

kemampuan pemecahan masalah, meningkatkan kolaborasi dan rasa kebersamaan 

membuat suasana belajar menjadi menyenangkan, sehingga hasil pembelajaran 

menulis siswa dapat meningkat.  

Suprianto (2019) menyatakan bahwa penggunaan media audio visual 

berguna untuk membantu siswa dalam memahami konteks permasalahan, jika 
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dibandingkan dengan permasalahan yang hanya disajikan dalam bentuk teks. 

Suryani (2018) juga menyatakan penggunaan media audio visual juga efektiktif 

digunakan karena dapat memberikan pengalaman nyata yang lebih dari yang 

disampaikan media audio maupun visual. Penggabungan unsur audio dan visual 

dalam satu rangkaian pembelajaran akan dengan mudah memberikan pemahaman 

pada peserta didik.  

Model project based learning adalah model pembelajaran yang berpusat 

pada siswa yang terjadi selama perode waktu yang lama. Pada model ini, siswa 

diarahkan untuk memilih, merencanakan, menyelidiki, dan menghasilkan suatu 

produk. Fokus pembelajarannya terletak pada konsep dan prinsip inti dari suatu 

disiplin studi, melibatkan siswa dalam investigasi pemecahan masalah dan kegiatan 

tugas-tugas bermakna yang lain untuk menghasilkan produk nyata. Jadi, model 

pembelajaran berbasis proyek ini mengondisikan dan menuntut siswa untuk 

menemukan solusi pemecahan masalah dalam menyelesaikan proyeknya. 

Pembelajaran berbasis proyek ini menjadikan siswa terdorong lebih aktif dalam 

belajar, sedangkan guru berposisi sebagai pendamping dan fasilitator.  

Beberapa penelitian yang menunjukkan bahwa model project based 

learning dapat meningkatkan kemampuan menulis siswa, sebagai berikut. Pertama, 

penelitian yang dilakukan oleh Mandasari, Atmazaki, dan Ena Noveria (2018). 

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa Penerapan model pembelajaran project 

based learning membuat siswa merasa tertantang untuk menyelesaikan proyek 

yang diberikan baik secara kelompok atau individu. Kedua, penelitian yang 

dilakukan Faizah (2018). Hasil penelitian tersebut menunjukkan melalui model 
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project based learning terdapat pengaruh yang signifikan terkait dengan kreativitas 

peserta didik dalam menulis puisi rakyat pantun pada mata pelajaran Bahasa 

Indonesia.  

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan sebelumnya, peneliti 

marasa penting melaksanakan penelitian yang berhubungan dengan pengaruh 

model project based learning berbantuan media audio visual terhadap keterampilan 

menulis teks resensi cerpen siswa. Hal ini dikarenakan salah satu faktor penting 

yang membuat siswa dapat menulis teks resensi cerpen dengan baik adalah model 

dan media pembelajaran yang digunakan. Selain itu, dengan menggunakan model 

dan media yang tepat, seperti model project based learning berbantuan media audio 

visual, akan memudahkan siswa dalam menulis. Oleh sebab itu dilakukan penelitian 

Pengaruh Model Project Based Learning Berbantuan Media 

Audio Visual terhadap Keterampilan Menulis Teks Resensi Cerpen Siswa 

. 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah yang dipaparkan sebelumnya, 

identifikasi masalah terkait penelitian ini sebagai berikut. Pertama, kemampuan 

keterampilan menulis teks resensi cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 1 

Batusangkar yang rendah. Hal ini dikarenakan siswa kesulitan mengemukakan ide 

dan gagasannya ke dalam bentuk tulisan serta rendahnya pemahaman siswa 

mengenai struktur dan kebahasaan teks resensi cerpen. Kedua, model pembelajaran 

yang belum tepat untuk meningkatkan hasil belajar siswa. Hal ini dikarenakan 

model pembelajaran yang digunakan masih menggunakan model pembelajaran 

konvensional (ceramah).  



 
 

 

7 

C. Pembatasan Masalah  

Mengacu pada identifikasi masalah tersebut, masalah dalam penelitian ini 

dibatasi pada pengaruh model project based learning berbantuan media audio 

visual terhadap keterampilan menulis teks resensi cerpen.  

D. Perumusan Masalah  

Berdasarkan batasan masalah yang ada, maka perumusan masalah dalam  

penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, bagaimanakah tingkat keterampilan 

menulis teks resensi cerpen pada siswa kelas XI SMA Negeri 1 Batusangkar 

sebelum menggunakan model project based learning berbantuan media audio 

visual? Kedua, bagaimanakah tingkat keterampilan menulis teks resensi cerpen 

pada siswa kelas XI SMA Negeri 1 Batusangkar setelah menggunakan model 

project based learning berbantuan media audio visual? Ketiga, apakah penggunaan 

model project based learning berbantuan media audio visual memiliki pengaruh 

yang signifikan terhadap keterampilan menulis teks resensi cerpen  siswa kelas XI 

SMA Negeri 1 Batusangkar? 

E. Tujuan Penlitian  

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan keterampilan menulis teks resensi 

cerpen pada siswa kelas XI SMA Negeri 1 Batusangkar sebelum menggunakan 

model project based learning berbantuan median audio visual. Kedua, 

mendeskripsikan keterampilan menulis teks resensi cerpen pada siswa kelas XI 

SMA Negeri 1 Batusangkar setelah menggunakan model project based learning 

berbantuan media audio visual. Ketiga, menganalisis pengaruh model project based 



 
 

 

8 

learning terhadap keterampilan menulis teks resensi cerpen berbantuan media 

audio visual  pada siswa kelas XI SMA Negeri 1 Batusangkar. 

F. Manfaat Penelitian  

Berdasarkan pemaparan tujuan penelitian tersebut, maka manfaat penelitian 

ini terdiri atas dua, yakni manfaat teoritis dan manfaat praktis. Secara teoritis, hasil 

penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan terhadap perkembangan 

ilmu Bahasa dan Sastra Indonesia sekaligus hasilnya dapat dimanfaatkan bagi yang 

berminat untuk mengkaji masalah ini secara lebih mendalam. Secara praktis, 

penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi guru, siswa, pembaca maupun 

peneliti lainnya. Pertama, manfaat bagi guru bidang studi Bahasa dan Sastra 

Indonesia khususnya guru SMA Negeri 1 Batusangkar. Penggunaan model project 

based learning berbantuan media audio visual dalam penelitian ini dapat 

memberikan alternatif kepada guru dalam pemilihan strategi pembelajaran, 

khususnya pembelajaran pada materi keterampilan menulis teks resensi cerpen. 

Kedua, manfaat bagi siswa kelas XI SMA Negeri 1 Batusangkar, penelitian ini 

diharapkan siswa dapat mengetahui kemampuan mereka dalam hal menulis teks 

resensi cerpen. Ketiga, manfaat bagi pembaca sebagai bahan bacaan untuk 

menambah pengetahuan tentang keterampilan menulis teks resensi cerpen. 

Keempat, manfaat bagi peneliti lain agar dapat menambah wawasan ilmu 

khususnya pada bidang pembelajaran bahasa Indonesia, sehingga dapat mendorong 

peneliti lain untuk melakukan penelitian sejenis yang lebih luas dan mendalam.  

 

G. Defenisi Operasional 



 
 

 

9 

Untuk memandu pelaksanaan dan pelaporan hasil penelitian, dapat 

digunakan tiga definisi operasional, yaitu (1) pengaruh, (2) model project based 

learning berbantuan media audio visual, dan (3) keterampilan menulis teks resensi 

cerpen. Ketiga definisi tersebut dapat dipaparkan sebagai berikut.  

1. Pengaruh  

Pengaruh adalah dampak atau efek yang ditimbulkan akibat tindakan yang 

dilakukan terhadap suatu objek. Pengaruh yang dimaksud dalam penelitian ini 

adalah dampak yang ditimbulkan oleh penggunaan model pembelajaran project 

based learning berbantuan media audio visual terhadap keterampilan menulis teks 

resensi cerpen  siswa kelas XI SMA Negeri 1 Batusangkar. Pengaruh tersebut dapat 

diketahui setelah membandingkan keterampilan menulis siswa sebelum dan 

sesudah menggunakan model project based learning berbantuan media audio visual 

menggunakan uji persamaan rata-rata atau uji-t.  

2. Model Project Based Learning Berbantuan Media Audio Visual 

Pembelajaran berbasis proyek merupakan salah satu pembelajaran aktif 

dengan melibatkan siswa secara mandiri dengan kriteria bahwa dalam pembelajaran 

tersebut juga akan meningkatkan daya pikir siswa menuju metakognitif seperti 

berpikir kritis terhadap proyek yang akan dikerjakan melalui permasalahan yang 

ditemukan oleh siswa. 

Terdapat enam karakteristik khas dalam project based learning, yaitu 

membuat pertanyaan dasar, tujuan pembelajaran, aktif berpartisipasi dalam 

kegiatan pembelajaran, adanya kolaborasi antar peserta didik, penggunaan 

teknologi, dan menciptakan artefak.  
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Model pembelajaran berbasis proyek dapat mendorong siswa memperoleh 

pengetahuan sendiri, dan saling berkolaboratif dalam memecahkan masalah dengan 

kelompoknya. Selain keterlibatan siswa yang tinggi, penggunaan model 

pembelajaran juga membuat siswa menjadi lebih siap dalam proses pembelajaran, 

karena dalam pembelajaran berbasis proyek masing-masing siswa mendapat 

bertanggung jawab terhadap tugas proyek tersebut untuk menjawab soal yang 

diberikan sehingga dapat menimbulkan rasa senang. Dengan munculnya rasa 

senang tersebut akan menimbulkan kreativitas siswa. 

Media audio visual adalah cara menyampaikan materi dengan 

menggunakan mesin-mesin mekanis dan elektronik untuk menyajikan pesan-pesan 

audio visual. Melalui media audio visual yang baik, layanan bimbingan dapat 

dihubungkan dengan pengalaman siswa, oleh karena siswa melibatkan indera 

penglihatan, pendengaran, perasaan, penciuman, peraba, berbuat dan berpikir, 

sehingga layanan bimbingan akan lebih menarik dan lebih berhasil meningkatkan 

motivasi. 

3. Keterampilan Menulis Teks Resensi Cerpen  

Resensi merupakan karangan ulasan atau penilaian sebuah karya terhadap 

kualitas buku, film, dan lain-lain. Menulis teks resensi cerpen adalah kegiatan 

menulis yang bertujuan untuk mengulas atau mempertimbangkan tentang kelebihan 

dan kekurangan dari suatu resensi. Teks resensi cerpen merupakan kegiatan 

menilai, mengulas tentang isi suatu karya, serta memberikan sebuah informasi 

kepada pembaca akan layak atau tidaknya buku, atau karya tersebut. 

 


