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ABSTRAK

Kecelakaan kerja di Workshop Konstruksi Departemen Teknik Sipil Fakultas
Teknik Universitas Negeri Padang masih terjadi. Pada tahun 2018 dan 2019 tercatat
sebanyak 8 kecelakaan kerja, 3 kecelakaan kerja pada workshop konstruksi batu beton
dan 5 kecelakaan kerja pada workshop konstruksi kayu, baik kecelakaan ringan maupun
berat. Potensi bahaya dan penilaian resiko pada workshop ini telah diteliti menggunakan
metode JSA (Job Safety Analysis) pada penelitian sebelumnya. Penelitian ini dirancang
untuk pencegahan kecelakan kerja menggunakan strategi hierarchy of control yang
dikategorikan menjadi eliminasi, Substitusi, rekayasa/ engineering, administrasi dan
APD. Pencegahan kecelakaan kerja ini dirancang hanya pada pekerjaan yang memiliki
potensi bahaya dengan kategori sedang dan tinggi. Jenis penelitian ini adalah penelitian
kualitatif. Pengumpulan data akan dilakukan secara observasi dan wawancara terhadap
teknisi dan dosen ahli yang pernah mengajar di Workshop Konstruksi Departemen
Teknik Sipil FT UNP. Dari penelitian yang telah dilakukan, dapat ditarik kesimpulan
bahwa penerapan pencegahan kecelakaan kerja di Workshop Konstruksi Departemen
Teknik Sipil FT UNP sudah dijalankan, namun belum diterapkan secara maksimal.

Kata Kunci: Hierarchy of control, Pencegahan kecelakaan kerja, Workshop
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A.

BAB |
PENDAHULUAN
Latar Belakang

Indonesia merupakan salah satu negara berkembang yang sedang
giat-giatnya melakukan pembangunan di berbagai sektor industri. Dalam
proses pembangunan tersebut banyak terjadi kecelakaan kerja yang
ditimbulkan akibat keselamatan dan kesehatan kerja (K3) yang masih
terabaikan dan kurang diperhatikan. Hal ini ditunjukkan dengan masih
tingginya angka kecelakaan kerja yang terjadi di Indonesia dan terus
mengalami peningkatan. Berdasarkan data yang diperoleh dari Badan
Penyelenggara Jaminan Sosial (BPJS) pada tahun 2021 tercatat sebanyak
234.270 kasus kecelakaan kerja yang terjadi di Indonesia. Jumlah ini
meningkat 5,65% dari tahun sebelumnya sebesar 221.740 kasus.

Berdasarkan penelitian Duff (1998) dan Alves Diaz (1995), hasil
analisis statistik dari beberapa negara menunjukkan tingkat kecelakaan kerja
pada proyek konstruksi lebih tinggi dibandingkan industri lainnya. Di Amerika,
angka kecelakaan konstruksi tercatat sebanyak 16% dari seluruh kecelakaan
kerja (Oberlender, 2000), di Kuwait 42%, di Hongkong 33% dan di Singapura
40% (Chua dan Goh, 2004).

Sektor konstruksi di Indonesia juga menempati peringkat pertama
dengan tingginya angka kecelakaan kerja. Sektor konstruksi dan manufaktur
di Indonesia memiliki angka kecelakaan kerja sebesar 32%, dilanjutkan
dengan sektor transportasi sebesar 9%, sektor kehutanan 3,8%, sektor
pertambangan 2,6% dan sisanya oleh sektor lain (Jamsostek,2014).

Tingginya angka kecelakaan di lingkungan kerja juga dapat terjadi di
berbagai workshop atau labor karena masih kurangnya implementasi K3 di
tempat tersebut. Departemen Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri
Padang memiliki workshop konstruksi yang terdiri dari workshop kayu dan
workshop batu beton. Pada tahun 2018 dan 2019 tercatat sebanyak 8

kecelakaan kerja, 3 kecelakaan kerja pada workshop batu beton dan 5



kecelakaan kerja pada workshop kayu, baik kecelakaan ringan maupun berat.
Kecelakaan kerja tersebut diantaranya: luka dan tergores akibat gergaji,
tangan terpukul palu, baju tergulung mesin, luka akibat tertimpa balok,
memar serta luka akibat material yang kasar. Hal ini dikarenakan penggunaan
alat kerja yang tidak sesuai, kelalaian mahasiswa pada saat praktikum dan
bahan bekas pekerjaan yang tidak tertata rapi sehingga dapat mengganggu
aktivitas kerja. Kecelakaan kerja yang terjadi pada workshop ini juga
disebabkan oleh belum lengkapnya alat pendukung penerapan K3,
didapatkan jumlah persentase ketersediaan poster, rambu dan simbol K3
berdasarkan BP2K3 tahun 2017 tentang syarat-syarat pedoman pelaksanaan
K3 pada workshop batu beton yang sesuai hanya 10,125% dan yang tidak
sesuai sebesar 89,875%, pada workshop kayu yang sesuai sebanyak 26,25%
dan 73,75% tidak sesuai (Jodie, 2020).

Berdasarkan hasil penelitian Yunila (2019), Workshop Konstruksi
Departemen Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang juga
memiliki tingkat resiko yang cukup tinggi, diantaranya pekerjaan membuat
kosen ventilasi, membuat kosen pintu gawang, dan membuat daun pintu
panel. Tahapan pekerjaan tersebut adalah pengetaman bahan menggunakan
mesin ketam perata dan mesin ketam penebal dengan identifikasi bahaya
medium sebanyak 6 potensi bahaya dan identifikasi bahaya high sebanyak 5
potensi bahaya. Tingginya tingkat resiko pada workshop ini harus dapat
dikendalikan agar potensi bahaya tidak lagi menimbulkan kecelakaan kerja
baik ringan maupun berat.

Berdasarkan wulasan di atas, penulis melihat diperlukannya
pengendalian tingkat resiko pada Workshop Konstruksi Departemen Teknik
Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang agar berada pada level low.
Untuk itu penulis mengangkat masalah tersebut menjadi tugas akhir dengan
judul “Rancangan Pencegahan Kecelakaan Kerja Menggunakan Strategi
Hierarchy Of Control Pada Workshop Konstruksi Departemen Teknik Sipil

Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang”.



B. Tujuan dan Manfaat
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengungkap cara pencegahan
kecelakaan kerja menggunakan strategi hierarchy of control pada Workshop

Konstruksi Departemen Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri

Padang.

Manfaat dari penelitian ini adalah

1. Sebagai sumbangan terhadap ilmu pengetahuan.

2. Sebagai masukan bagi pengguna Workshop Konstruksi Departemen
Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang dalam rangka
mengurangi terjadinya kecelakaan kerja.

3. Sebagai masukan bagi dosen yang mengajar di Workshop Konstruksi
Departemen Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang.

4. Sebagai masukan bagi Pimpinan Departemen Teknik Sipil Fakultas Teknik
Universitas Negeri Padang dalam mengambil kebijakan terkait dengan
perbaikan guna mengurangi angka kecelakaan kerja pada Workshop
Konstruksi Departemen Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri
Padang.

5. Sebagai referensi tambahan bagi peneliti dengan topik yang relevan.

C. Batasan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, terdapat beberapa masalah yaitu:

1. Masih terjadinya kecelakaan kerja pada Workshop Kontruksi Departemen
Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang.

2. Belum lengkapnya alat penerapan K3 seperti ketersediaan APD, poster,
rambu dan simbol K3 yang masih tidak sesuai pada Workshop Konstruksi
Departemen Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang.

3. Masih tingginya tingkat resiko kecelakaan kerja pada pekerjaan di
Workshop Konstruksi Departemen Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas

Negeri Padang.

Dari beberapa masalah di atas, masalah yang dibahas dalam

penelitian ini adalah masih tingginya tingkat resiko kecelakaan kerja pada



pekerjaan di Workshop Kontruksi Departemen Teknik Sipil Fakultas Teknik
Universitas Negeri Padang.
Spesifikasi Teknis

Penelitian ini dirancang agar kecelakaan kerja di Workshop
Konstruksi (Kayu dan Batu Beton) Departemen Teknik Sipil Fakultas Teknik
Universitas Negeri Padang dapat dikurangi. Pencegahan kecelakaan kerja di
Workshop Konstruksi (Kayu dan Batu Beton) Departemen Teknik Sipil
Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang dirancang menggunakan strategi

hierarchy of control.



