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ABSTRAK

Rizki Pratama Putra. 2023. Tinjauan Manajemen Pengelolaan Tempat
Rekreasi di Danau Talang

Masalah dalam penelitian ini adalah Dilihat dari pengelolaan manajemen
tempat rekreasi danau talang sampai sekarang masih belum diketahui manajemen
pengelolaannya atau masih kurang berjalan sebagai mana mestinya sehingga
berdampak pada lambatnya kemajuan wisata olahraga rekreasi tersebut. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mencari tahu bagaimana manajemen pengelolaan
teempat rekreasi di danau talang.

Jenis Penelitian ini termasuk kedalam penelitian kualitatif. Yaitu suatu
bentuk prosedur penelitian yang menghasilkan data deskriptif berupa ucapan atau
tulisan dan perilaku yang dapat diamati dari suatu. Subjek penelitian ini adalah
wali nagari, pokdarwis, masyarakat seckitar danau talang, dengan teknik
pengumpulan data berupa wawancara, observasi dan dokumentasi, instrumen
pengumpulan data berupa pedoman wawancara dan pedoman observasi. Dengan
pendekatan kualitatif, Untuk menganalisa data di lapangan peneliti menggunakan
model Miles dan Huberman yaitu data reduction, data display, conclusion
drawing/verification, dan triangulasi data.

Berdasarkan hasil dari peneliian yang dilakukan oleh peneliti, dapat
disimpulan bahawa Tempat rekreasi danau talang belum memiliki manajemen
pengelolaan yang belum baik dalam mengembangkan tempat rekreasi di danau
talang hal ini dikarenakan bahwa kawasan danau talang masih berstatus hutan
lindung dan manajemen pengelolaan yang masih kurang baik seperti tidak ada
kejelasan atau keterbukaan dengan pihak wali nagari dan masyarakat baik
mengenai anggaran, sehingga terjadinya konflik yang menghambat
pengembangan dan pengelolaan tempat rekreasi di danau talang. Pengembangan
yang di lakukan POKDARWIS saat sekarang ini hanya terfokus ke camping
ground saja karena merupakan destinasi faforit pengunjung yang ingin melakukan
kegiatan rekreasi.

Kata Kunci: Tinjauan Manajemen, Pengelolaan, Tempat Rekreasi
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Indonesia merupakan salah satu negara berkembang di dunia yang
banyak melakukan pengembangan dan pembangunan di berbagai bidang.
Pengembangan tempat rekreasi yang bertujuan meningkatkan kualitas manusia
yang terampil, berpendidikan dan berpengetahuan yang luas serta sportifitas
jasmani yang schat dan rohani untuk mendukung kecerdasan kehidupan
masyarakat indonesia. Salah satu yang menjadi aspek khusus pengembangan
negara indonesia diantaranya pengembangan olahraga rekreasi. Indonesia
adalah suatu negara yang memiliki potensi alam yang banyak baik berupa
potensi di daratan maupun potensi di lautan yang bisa dijadikan tempat
rekreasi, Keanekaragaman alam yang dimiliki indonesia menjadikan negara ini
memiliki nilai jual yang tinggi dan sangat mendukung contohnya di bidang
rekreasi.

Undang-Undang Nomor 10 Tahun 2009 tentang Kepariwisataan (UU
Kepariwisataan) menjadi landasan hukum atas kebebasan melakukan
perjalanan dan memanfaatkan waktu luang dalam wujud berwisata yang
merupakan bagian dari hak asasi manusia. Selain itu, kepariwisataan
merupakan bagian integral dari pembangunan nasional yang dilakukan secara
sistematis, terencana, terpadu, berkelanjutan, dan bertanggung jawab dengan
tetap memberikan perlindungan terhadap nilai-nilai agama, budaya yang hidup

dalam masyarakat, kelestarian dan mutu lingkungan hidup, serta kepentingan



nasional. Oleh karena itu kepariwisataan diperlukan untuk mendorong
pemerataan kesempatan berusaha dan memperoleh manfaat serta mampu
menghadapi tantangan perubahan kehidupan lokal, nasional, dan global.

Olahraga merupaka proses sistematik yang berupa segala kegiatan atau
usaha yang dapat mendorong, mengembangkan dan membina potensi potensi
jasmani dan rohani seseorang sebagai perorangan atau anggota masyarakat.
Ada beberapa macam olahraga yang harus diketahui yaitu olahraga kesehatan,
olahraga pendidikan, olahraga prestasi dan olahraga rekreasi. Manfaat olahraga
bagi tubuh manusia dapat membantu melindungi dari penyakit salah satunya
adalah stress yang melebihi kemampuan maksimum individu itu sendiri,
dengan demikian salah satu olahraga yang tepat untuk menghilangkan dan
mencegah stress adalah olahraga rekreasi.

Olahraga rekreasi harus dibina dan dikembangkan pada seluruh aspek-
aspeknya, Tujuan pengembangan olahraga rekreasi dilaksanakan adalah
meningkatkan kesehatan, kebugaran, kegembiraan dan hubungan sosial serta
untuk mengembangkan kesadaran masyarakat dalam meningkatkan kegiatan
olahraga rekreasi ini.

Maka yang lebih penting dilihat dari potensi-potensi yang terdapat di
dalam suatu tempat untuk melakukan olahraga rekreasi adalah tempat
rekreasi,Sarana prasarana dan keselamatan pengunjung sangat penting
dalam menunjang motivasi masyarakat dalam melakukan olahraga rekreasi.
Apabila tempat-tempat rekreasi yang terdapat olahraga rekreasinya tidak

memenuhi syarat dan keselamatan dalam melakukan olahraga rekreasi



maka bukannya sehat yang didapatkan melainkan sakit atau cedera sctelah
melakukan olahraga rekreasi karena faktor keselamatan penting dalam
melakukan olahraga. Olahraga rekreasi adalah suatu aktivitas jasmani yang
menekankan pada persamaan hak dan kesempatan kepada pesertanya. Tanpa
membedakan jenis kelamin dan dasar kemampuan.

Menurut hartanto dalam tim kuliah rekreasi (2016:30) (hartanto,
2016)olahraga rekreasi adalah suatu bentuk kegiatan olahraga yang
sifatnya ~ menyalurkan  ketenangan  jiwa  karena di  dalamnya

3

mengandung kesenangan bagi dirinya maupun orang lain “. Berdasarkan
kutipan tersebut, jelas bahwa olahraga rekreasi adalah olahraga yang
mengarahkan kepada aktivitas gerak yang bertujuan untuk kesenangan dan
kegembiraan. Biasanya olahraga rekreasi dapat ditemukan ditempat-
tempat rekreasi, jenisnya juga semakin bervariasi dari mulai yang
berpetualangan sampai dengan ekstrim. Dilihat dari aspek potensi alam dan
kekayaan budaya seharusnya olahraga rekreasi di Indonesia dapat
berkembang secara baik. Dari aspek potensi alam. Kita memiliki panorama
yang indah, gunung, sungai, lembah pantai, danau, tebing jurang dan
sebagainya yang dapat memberikan tantangan dan kepuasan tersendiri untuk
dijadikan objek-objek pertualangan atau penjelajah alam. Begitu pula aspek
keaneckaragaman budaya, Indonesia kaya dengan berbagai permainan/olahraga
tradisional ~ yang  tidak  dimiliki negara lain. Potensi alam dan

keanekaragaman budaya tersebut sesungguhnya dapat kita kemas secara

terpadu untuk menghasilkan berbagai paket olahraga rekreasi yang



bernilai jual tinggi, sehingga dapat meningkatkan pendapatan daerah serta
pendapatan masyarakat sekitarnya.

Hubungan olahraga dan pariwisata tidak dapat dipisahkan karena
keduanya dapat memberikan keuntungan satu sama lain. Bisa saja peristiwa
olahraga diselenggarakan di daerah wisata dengan tujuan untuk memberikan
hiburan tambahan bagi wisatawan, ataupun sebaliknya hanya dimanfaatkan
khusus guna menarik wisatawan lokal maupun wisatawan asing (Danasaputra,
2009). Dengan demikian olahraga pun akhirnya dapat memicu bisnis baru
seperti tempat hiburan rekreasi, restoran, perhotelan, pengembangan usaha
kecil (aksesoris-aksesoris daerah setempat menjadi lebih berkembang),
makanan dan minuman khas daerah setempat menjadi lebih dikenal, dan pada
akhirnya dapat menciptakan lapangan kerja.

Tantangan untuk pengembangan pada suatu tempat rekreasi berupa
belum banyaknya potensi yang di gali untuk di kembangkan sebagai daya tarik
pendukung pada tempat rekreasi tersebut. Hal ini karena adanya keterbatasan
kemampuan masyarakat dalam hal perencanaan dan pengembangan potensi
tempat rekreasi terkhususnya pada manajemen pengelolaan tempat rekreasi.
Pengembangan dan pendekatan pada pengurus tempat rekreasi dan masyarakat
sekitar dapat memberikan daya tarik lebih pada tempat rekreasi tersebut
(jinayan. 2019:3)

Pengembangan tempat rekreasi diindonesia sangat bergantung pada
setiap pengelolaan tempat rekreasi tersebut. Pengelola sangat menentukan

tingkat kemajuan daerah tersebut. Berkembangnya suatu tempat rekreasi akan



membawa dampak perkembangan baik pada sektor ekonomi ataupun sektor
lainnya. Untuk memajukan lokasi sangat di butuhkan dukungan oleh sumber
daya manusia (SDM) daerah setempat, pengelola seperti POKDARWIS, dan
peran pemerintah. Setiap orang atau kelompok yang terlibat di dalam
pengembangan tempat rekreasi ini haruslah memiliki kemampuan professional
dan inofatif dalam mengelola lokasi. Dengan di tunjangnya sarana dan
prasarana yang memadai bagi pengunjung untuk datang dan kembali ke lokasi
tersebut Alfiah, (2019).

Untuk mamajukan suatu tempat rekreasi maka haruslah memiliki
manajemen pengelolaan yang baik agar terciptanya pengembangan tempat
rekreasi yang baik dan benar. Serta agar tidak adanya kesalah pahaman antara
pengelola dengan masyarakat setempat dalam mengembangkan tempat
tersebut. sehingga berdaampak baik terhadap daerah maupun masyarakat
setempat. Salah satu tempat rekreasi yang ada di kabupaten solok yang banyak
dikunjungi adalah danau talang yang berada di kanagarian kampung batu
dalam kecamatan danau kembar, kabupaten solok provinsi sumatera barat.
Danau talang seperti anak kandung dari gunung talang. Status gunung talang
adalah gunung berapi yang masih aktif. Letusan gunung talang membentuk dua
kawah besar, dan salah-satunya membentuk danau yang disebut danau talang.
Tempat rekreasi ini secara perlahan terus berkembang untuk mendukung sektor
rekreasi dan wisata.

Danau Talang merupakan salah satu dari lima danau yang menjadi

destinasi rekreasi di Kabupaten Solok yang terus dipromosikan. Selain Danau



Singkarak, Danau Diatas, Danau Dibawah, dan Danau tuo. Danau Talang
merupakan danau vulkanik yang terbentuk dari salah satu kawah Gunung
Talang. Waktu pertama kali dibukanya tempat rekreasi ini belum terlalu ramai
pengunjung karena setelah enam bulan dibuka dilanda pandemi COVID-19
sehingga dilakukan PSBB dan objek wisata ditutup.

Setelah diresmikan pada tahun 2020 bersamaan dengan peresmian
kelompok sadar wisata (Pokdarwis) pengunjung yang datang ke danau talang
ini terus meningkat. Pengembangaan yang terus dilakukan ini berupa tempat
camping atau berkemah. Dilihat dari pengelolaan tempat rekreasi danau talang
sampai sekarang masih kurangnya manajemen pengelolaan sehingga
berdampak pada lambatnya kemajuan wisata olahraga rekreasi tersebut. Sarana
dan prasarana rekreasi disana masih kurang layak seperti wc tempat parkir
yang masih kurang layak dan akses jalan dari gerbang masuk menuju lokasi
dalam kondisi terbengkalai hanya tanah di tambah begitu banyak jalan
berlobang dan rusak. Dalam kondisi seperti ini tentu minat pengunjung
berkurang karena selain sarana prasarana yang kurang baik olahraga rekreasi di
danau talang pada umumnya hanya terfokus ke camping ground saja olahraga
rekreasi lainnya masih belum berjalan dengan baik. Pengelolaan mnajemen
wisata Danau Talang di lakukan oleh POKDARWIS sedangkan dinas
Pariwisata dan olahraga Kabupaten Solok juga memiliki hak sebagai pengelola
wisata tersebut. Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti ingin mengetahui

bagaimana pengelolaan manajemen tempat rekreasi yang ada di Danau Talang.



B. Identifikasi Masalah
Dari latar belakang masalah di atas, maka peneliti mengidentifikasikan

masalah-masalah yang hendak diteliti yakni:

1. Pengelolaan dan pengembangan manajemen tempat rekreasi danau talang
yang masih kurang baik.

2. Lambatnya pengembangan olahraga rekreasi pada objek wisata Danau
Talang.

3. Sarana dan prasarana wisata pada objek wisata danau talang yang masih
kurang baik.

4. Masih kurangnya kebersihan tempat wisata danau talang sebagai sarana
olahraga rekreasi.

5. Masih banyaknya lokasi di tempat wisata tersebut yang masih bersifat

pribadi atau dibagi bagi sehingga menghambat pengembangan.

C. Fokus Penelitian
Berdasarkan latar belakang masalah, penelitian ini dibatasi hanya pada
satu variabel saja yaitu: tinjauan manajemen pengelolaan tempat rekreasi di

Danau Talang.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang disampaikan
diatas maka dapat dirumuskan permasalahan sebagai berikut:
1. Bagaimanakah sistem manajemen pengelolaan pada tempat rekreasi Danau
Talang ?

2. Bagaimanakah pengembangan olahraga rekreasi di Danau Talang ?



E. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah
yang telah dijelaskan yaitu:
1. Untuk mencari tau sistim manajemen pengelolaan tempat rekreasi di danau
talang.

2. Untuk mencari tau pengembangan olahraga rekreasi di danau talang.

F. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat dari penelitian ini sebagai berikut:

1. Bagi peneliti sebagai salah satu syarta untuk memperoleh gelar sarjana
olahraga (S.Or)

2. Sebagai bahan masalah bagi pihak pengelola wisata danau talang.

3. Sebagai referensi di perpustakaan fakultas ilmu keolahragaan Universitas
Negeri Padang.

4. Sebagai bahan bacaan penambah wawasan serta pedoman bagi mahasiswa

di fakultas ilmu keolahragaan Universitas Negeri Padang.



