ABSTRAK

Masmon Eka Petro, 89995: Hubungan Motivasi Belajar Penjasorkes
Dengan Tingkat Kesegaran Jasmani Siswa
SD Negeri 08 Kecamatan Sungai Pagu
Kabupaten Solok Selatan

Masalah dalam penelitian ini berawal dari observasi yang penulis lakukan,
ternyata tingkat kesegaran jasmani siswa masih rendah. Banyak faktor yang
menyebabkan rendahnya tingkat kesegaran jasmani siswa tersebut diantaranya
adalah motivasi belajar penjasorkes. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan motivasi belajar penjasorkes dengan tingkat kesegaran
jasmani siswa SD Negeri 08 Kecamatan Sungai Pagu Kabupaten Solok Selatan.

Jenis penelitian adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah
siswa SD Negeri 08 Kecamatan Sungai Pagu Kabupaten Solok yang berjumlah
sebanyak 67 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive
sampling. Dengan demikian sampel dalam penelitian ini berjumlah sebanyak 24
orang. Untuk memperoleh data tingkat kesegaran jasmani diperoleh dari hasil tes
tingkat kesegaran jasmani Indonesia (TKJI). Sedangkan motivasi belajar
penjasorkes diperoleh dari hasil penyebaran angket kepada sampel. Data
dianalisis dengan menggunakan korelasi product moment.

Berdasarkan hasil analisis data bahwa hipotesis yang diajukan dalam
penelitian ini ditolak yaitu tidak terdapat hubungan yang signifikan antara
motivasi belajar dengan kesegaran jasmani siswa SD Negeri 08 Kecamatan
Sungai Pagu Kabupaten Solok Selatan karena diperoleh rhiyng = 0,232 < riapel =
0,553 dan siswa puteri diperoleh rpiyng = 0,311 < riape; = 0,602.





