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ABSTRAK 

 

Ririn Novita Sari. 2023. Pengaruh Menempel Serutan Pensil Terhadap 
Kemampuan Motorik Halus Anak Di Taman Kanak-Kanak Kartika 1.61 
Padang. Departemen Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini.  
Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri Padang. 

 Penelitian ini di latar belakangi oleh perkembangan motorik halus anak 
yang belum berkembang secara optimal terlihat dari anak belum mampu 
mengkoordinasikan tangan dan mata ketika anak melakukan kegiatan menempel. 
Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh menempel serutan pensil 
terhadap kemampuan motorik halus anak di taman Kanak-Kanak Kartika 1.61 
Padang. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain quasi 
eksprimen. Populasi penelitian ini adalah seluruh anak Taman Kanak-kanak    
Kartika 1.61Padang, sedangkan sampel penelitian ini adalah kelas B1 sebagai 
kelas eksperimen dan kelas B2 sebagai kelas kontrol. Teknik pengumpulan data 
menggunakan tes yang berupa pernyataan sebanyak 4 item pernyataan dan teknik 
analisis data menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, uji hipotesis dengan 
bantuan komputerisasi SPSS 25. 

Hasil dari penelitian terlihat bahwa nilai signifikan kelas eksperimen dan 
kelas control > 0,05 dan dinyatakan berdistribusi normal, kemudian  varians data 
N-gain untuk kelas eksperimen dan kelas kontrol adalah sama atau homogen. 
Berdasarkan tabel diatas diketahui nilai sig (2- tailed) adalah sebesar 0,000 dan di 
nyatakan < 0,05. Dengan demikian disimpulkan terdapat pengaruh menempel 
serutan pensil terhadap kemampuan motorik halus anak di taman Kanak-Kanak 
Kartika 1.61 Padang. 

Kata kunci : serutan pensil, motorik halus, anak usia dini. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 
 
 
 

A. Latar Belakang Masalah 
Anak usia dini merupakan masa dimana anak mengalami proses 

pertumbuhan dan perkembangan yang amat pesat, anak mampu menangkap 

rangsangan yang diberikan oleh orang dewasa dengan cepat. Menurut 

National Association For The Edecation Of Young Children (NAEYC) rentang 

usia anak adalah nol sampai delapan tahun. Pada usia ini anak memiliki 

perkembangan yang berbeda-beda antara anak yang satu dengan anak yang 

lainnya. Oleh karena itu, anak usia dini membutuhkan stimulasi dari keluarga 

dan lembaga pendidikan.  

Pendidikan anak usia dini merupakan salah satu sarana dalam 

meningkatkan dan mengoptimalkan tumbuh kembang anak dalam berbagai 

aspek perkembangan anak. Menurut Permendikbud Tahun 2014 No. 146 pasal 

aya 

pembinaan yang ditunjukkan kepada anak sejak lahir sampai dengan usia 

enam tahun yang dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk 

membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak 

memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan  

Pendidikan sangat penting dalam proses pengembangan berbagai 

potensi yang dimiliki anak. Zaman boleh maju pendidikan harus lebih maju 

sehingga kemajuan zaman yang semakin pesat membuat orang tua 

berkeinginan untuk memberikan pendidikan kepada anak mulai semenjak usia 
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dini. Karena, pendidikan anak usia dini merupakan masa anak dalam proses 

pertumbuhan dan perkembangan dimana pendidik bertugas untuk 

membimbing, menstimulasi, mendidik, mengajar dan memberikan kegiatan 

pembelajaran yang akan menghasilkan kemampuan keterampilan pada anak. 

Definisi pendidikan anak usia dini (PAUD) menurut UU No. 20 Tahun 

adalah suatu upaya pembinaan yang ditunjukan kepada anak sejak lahir 

sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan melalui pemberian 

rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan 

jasmani dan rohani agar  anak memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan 

lebih lanjut. 

Dalam pasal 28 Undang-undang Sistem Pendidikan Nasional Nomor. 

20/2003 ayat 1 tentang (PAUD) pendidikan anak usia dini dinyatakan bahwa 

pendidikan anak usia dini diselenggarakan melalui jalur pendidikan formal, 

dan non formal. Pendidikan anak usia dini diselenggarakan melalui dua jalur 

pendidikan formal dan pendidikan nonformal yang bertujuan untuk membantu 

anak mengembangkan aspek-aspek perkembangannya seperti, nilai agama dan 

moral, kognitif, sosial emosional, bahasa dan seni, serta fisik motorik.  

Salah satu aspek yang peneliti teliti adalah motorik halus anak. 

Menurut Hartinah dan Mayar (2018) Kemampuan motorik halus berhubungan 

dengan keterampilan mengerakan otot-otot kecil. Motorik halus berkaitan 

dengan gerakan-garakan yang lebih spesifik yang menyangkut koordinasi 
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gerakan jari-jari tangan dalam melakukan berbagai aktivitas seperti mencoret-

coret, menggunting dan menempel. 

Anak usia Taman Kanak-kanak diharapkan motoriknya sesuai dengan 

indikator penilaian perkembangan untuk anak usia 5-6 tahun yaitu melakukan 

berbagai gerakan terkoordinasi secara terkontrol, seimbang, dan lincah serta 

terampil menggunakan tangan kanan dan tangan kiri dalam berbagai aktivitas 

(misalnya, mengancing baju, menggunting pola, mengikat tali sepatu, 

menggunakan alat makan). Sehingga atara mata dan tangan terkoordinasi saat 

melakukan motorik halus. 

Berdasarkan kenyataan peneliti pada observasi awal menemukan 

masalah di lapangan Taman Kanak-kanak Kartika 1.61 Padang pada 

perkembangan motorik halus anak belum berkembang secara optimal terlihat 

dari anak mengkoordinasikan tangan dan mata ketika anak melakukan 

kegiatan menempel. Anak belum optimal koordinasi antara tangan dan mata 

sehingga perlu stimulasi dalam kemampuan motorik halus anak. Anak masih 

meminta bantuan guru dalam kegiatan pengembangan motorik halus. Oleh 

karena itu, perlu adanya upaya untuk membantu mengembangkan motorik 

halus anak dengan menggunakan kegiatan yang efektif. Kegiatan tersebut 

harus mudah dan menyenangkan bagi anak.  

Media yang kurang bervariasi berdasarkan pengamatan peneliti di 

Taman Kanak-kanak Kartika 1.61 Padang, peneliti menemukan masalah 

dalam pengembangan kemampuan motorik halus anak  kurang optimal untuk 

anak. Sehingga metode yang dapat di gunakan untuk mengembangakn 
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motorik halus anak adalah dengan bermain yaitu sperti menempel serutan 

pensil. Berdasarkan uraian di atas maka peneliti tertarik untuk meneliti 

mengenai 

Motorik Halus Anak Di Taman Kanak-

Anak diharapkan mampu melakukan kegiatan motorik halus sehingga 

pembelajaran menjadi semakin menarik dan menyenangkan bagi anak dan 

kemampuan motorik halus anak dapat berkembang dengan optimal. 

B. Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan  di atas, dapat di 

identifikasi beberapa masalah dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Motorik halus anak belum berkembang secara optimal 

2. Anak belum optimal koordinasi antara tangan dan mata 

3. Anak masih meminta bantuan guru dalam kegiatan pengembangan 

motorik halus 

C. Pembatasan Masalah  

 Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, maka peneliti membatasi 

masalah yang akan diangkat yaitu Belum optimalnya koordinasi mata dan 

tangan  sehingga  mengakibatkan perkembangan motorik halus anak belum 

matang 

D. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan pembatasan masalah yang telah diuraikan di atas dapat 

dirumuskan masalah penelitian sebagai berikut: Seberapa pengaruh menempel 

serutan pensil terhadap kemampuan motorik halus anak di Taman Kanak kanak 

Kartika 1.61 Padang. 
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E. Asumsi Penelitian   

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka peneliti berasumsi bahwa 

Belum optimalnya koordinasi mata dan tangan  sehingga  mengakibatkan 

perkembangan motorik halus anak belum berkembang di Taman Kanak-kanak 

Kartika 1.61 padang. 

F. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan asumsi penelitian di atas, maka peneliti ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh menempel serutan pensil terhadap kemampuan motorik 

halus anak di Taman Kanak-kanak Kartika 1.61 padang. 

G. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis  

a. Sebagi bahan referensi bagi pendidik yang dapat digunakan untuk 

memperoleh gambaran mengenai pengaruh menempel serutan 

pensil terhadap kemampuan motorik halus anak. 

b. Memberikan sumbangan untuk pengembangan pendidikan, 

khususnya dalam pembelajaran motorik halus anak.  

c. Penelitian ini dapat memberikan kontribusi dalam perkembangan 

kemampuan motorik halus anak. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi anak, mampu mengembangkan motorik halus anak melalui 

menempel serutan pensil yang menarik dan menyenangkan bagi 

anak. 

b. Bagi guru Taman Kanak-kanak, hasil penelitian ini dapat dijadikan 

sebagai media dalam mengembangkan kemampuan motorik halus 

pada anak melalui menempel serutan pensil. 

c. Bagi peneliti, melalui pengaruh menempel serutan pensil dapat 

memberikan wawasan dalam menjadi calon pendidik anak usia 

dini.  

d. Sebagai referensi untuk penelitian selanjutnya. 

  


