EFEKTIVITAS KEMAMPUAN MEMBACA
PERMULAAN MENGGUNAKAN MEDIA
PEMBELAJARAN SANDPAPER LETTER BAGI ANAK
CEREBRAL PALSY DI YAYASAN RUMAH GADANG

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Persyaratan
Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S1)

Oleh

Moriarti Warjean Luke
NIM/BP. 19003144/19

DEPARTEMEN PENDIDIKAN LUAR BIASA
FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS NEGERI PADANG
2023












ABSTRAK

Moriarti Warjean Luke 2023. Efektivitas Kemampuan Membaca Permulaan
Menggunakan Media Pembelajaran Sandpaper Letter
Bagi Anak  Cerebal Palsy Di Yayasan Rumah Gadang.
Fakultas [lmu Pendidikan. Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang peneliti temukan di
Yayasan Rumah Gadang Cerebal Palsy, peneliti menemukan seorang anak perempuan
inisial L belum bisa membaca permulaan sedangkan anak sudah mengenal huruf abjad
dari A-Z, di Yayasan anak belajar membaca menggunakan gambar kata sehingga anak
kurang memahami membaca permulaan. Oleh karena itu peneliti ingin membantu anak
dalam membaca permulaan menggunkan media pembelajaran Sandpaper Letter.

Media Pembelajaran Sandpaper Letter adalah media pembelajaran yang terbuat
dari kertas amplas yang disusun menjadi huruf abjad, dari media pembelajaran tersebut
nanti akan dibentuk pola kata KVKV. Hal ini dikarena memudahkan anak untuk
membaca permulaan dengan memperkenalkan pola kata KVKYV tersebut. Penelitian ini
menggunakan jenis penelitian eksperimen yang bertujuan untuk mengetahui sebab dan
akibat, dengan Single Subject Research (SSR) metode A-B-A. Alyaitu kondisi baseline
pertama tanpa intervensi, B yaitu intervensi dan A2 kondisi setelah diberikan intervensi.

Hasil penelitian dari masing-masing fase diketahui bahwasanya Al anak
mendapatkan data stabil dengan point persentase 30%, kondisi intervensi (B) anak
mendapatkan nilai dengan point persentase yaitu 88% dan kondisi setelah diberikan
intervensi (A2) dengan nilai persentase yaitu 92% sehingga dari hasil penelitian yang
dilakukan ada peningkatan dalam kemampuan membaca permulaan bagi anak cerebal
palsy menggunkan media pembelajaran Sandpaper Letter dengan pola kata KVKV.

Kata Kunci : Membaca Permulaan, Media Pembelajaran Sandpaper Letter, Cerebal

Palsy.



ABSTRACT

Moriarti Warjean Luke 2023. The Effectiveness of Beginning Reading Ability
Using Sandpaper Letter Learning Media for Children
Cerebal Palsy at Rumah Gadang Foundation.

This research is motivated by the problems that the researchers found at the
Gadang House Cerebal Palsy Foundation, the researchers found a girl with the initial L
could not read the beginning while the child already knew the letters of the alphabet
from A-Z, at the Foundation the children learned to read using picture words so that
children did not understand reading at the beginning. Therefore researchers want to help
children in reading beginning using Sandpaper Letter learning media.

Sandpaper Letter Learning Media is learning media made of Sandpaper Letter
arranged into letters of the alphabet, from this learning media KVKV word patterns will
later be formed. This is because it makes it easier for children to read at the beginning
by introducing the KVKYV word pattern. This study uses an experimental research type
that aims to determine cause and effect, with the Single Subject Research (SSR) A-B-A
method. Al is the first baseline condition without intervention, B is the intervention and
A2 is the condition after being given the intervention.

The results of each phase show that Al children get stable data with a
percentage point of 30%, the intervention condition (B) children get a value with a
percentage point of 88% and the condition after being given an intervention (A2) with a
percentage value of 92% so that from the results of the research conducted there was an
increase in the initial reading ability for children with Cerebral Palsy using the

Sandpaper Letter learning media with the KVKV word pattern.

Keywords: Beginning Reading, Sandpaper Letter Learning Media, Cerebal Palsy
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Tunadaksa merupakan seseorang yang memiliki hambatan dalam
alat gerak, baik alat gerak atas atau alat gerak bawah. Tunadaksa yaitu
anak yang mengalami hambatan dalam fungsi otot dan alat gerak yang
mengganggu pertumbuhan dan perkembangan sejak prenatal, natal dan
postnatal (Nurhastuti, 2019).

Tunadaksa termasuk anak yang membutuhkan layanan pendidikan
khusus. Pendidikan merupakan wadah terjadinya kegiatan belajar
mengajar yang dilakukan secara sadar dan ada timbal balik diantara
kegiatan tersebut. Kegiatan belajar mengajar yang terjadi dilingkungan
pendidikan khusus berbeda dengan lingkungan reguler, jika di sekolah
umum anak belajar sesuai dengan kurikulum yang telah ditetapkan
sedangkan layanan dan pendidikan khusus bagi anak tunadaksa
disesuaikan dengan kemampuan mereka. salah satunya dalam
pembelajaran Bahasa Indonesia.

Pembelajaran Bahasa Indonesia yaitu pembelajaran mengenai
bagaimana tata cara menulis, membaca, menyimak dan memahami makna
bacaan tersebut (Pebriani, 2014). Salah satu pembelajaran bahasa
Indonesia yang penting diajarkan yaitu membaca, membaca merupakan
kegiatan yang penting untuk diajarkan dan digunakan sebagai alat untuk

memperluas pengetahuan bahasa seseorang.



Oleh karena itu latthan membaca perlu diajarkan terutama
membaca permulaan. Membaca permulaan adalah suatu kegiatan yang
dimulai mengenal huruf sampai menarik bacaan (Nahdi & Dukha, 2020).
Membaca permulaan yaitu kegiatan yang dilakukukan untuk mengenal
huruf, suku kata, kata dan kalimat. Kemampuan membaca permulaan
dipengaruhi oleh berbagai faktor baik dari kecerdasan anak dan juga faktor
lingkungan, semakin bagus tingkat kecerdasan anak memudahkan anak
untuk memiliki kemampuan membaca permulaan serta dengan adanya
dukungan dari lingkungan yaitu orangtua dan keluarga dapat
meningkatkan kemampuan membaca permulaan bagi anak, hal ini
merupakan kegiatan yang tidak mudah untuk diajarkan karena ini tahap
awal sebagai dasar membaca sehingga dengan adanya dukungan orangtua
dan guru yang bekerjasama memudahkan anak untuk terampil dalam
meningkatkan kemampuan membaca permulaan.

Berdasarkan studi pendahuluan di Yayasan Rumah Gadang
Cerebal Palsy pada tanggal 15 — 31 Agustus 2022. Peneliti mewawancarai
guru dan mendapatkan informasi bahwa ada anak Cerebal Palsy tipe
spastik yang memiliki gangguan dalam motorik kasar menyebabkan anak
tidak bisa berjalan masih belum bisa membaca permulaan. Hal ini
dikarenakan anak sudah belajar membaca permulaan tetapi sampai
sekarang anak belum bisa untuk membaca permulaan berpola KVKV
sedangkan guru sudah berupaya untuk mengajarkan dan memberikan

arahan kepada L untuk bisa membaca permulaan. Dilingkungan keluarga,



orangtua sudah mendukung anak Cerebal Palsy tersebut untuk belajar
membaca permulaan akan tetapi anak tidak mau belajar, sedangkan
orangtua sudah mendapatkan bekal terkait bagaimana cara untuk
mengajarkan anak yang Cerebal Palsy melalui konseling keluarga.
(Nurhastuti, Kasiyati, & Mega Iswari, 2019; Nurhastuti &
Fatmawati, 2018).

Peneliti melakukan asesmen akademik pertama tanggal 19 agustus
2022 mengggunakan instrument membaca yang berupa huruf vokal (A, I,
U, E, O) ternyata huruf tersebut anak mampu untuk membaca dan
menunjukkanya. Peneliti melakukan asesmen akademik kedua tanggal 20
agustus 2022 yaitu membaca permulaan dalam mengenal huruf konsonan
B,C,D,F,G,H, I, K, L, M\, N, P, Q,R,S, T, V, W, X, Y, Z) Dari 21
huruf konsonan anak bisa membaca dan menunjukkanya.

Peneliti melakukan asesmen akademik ketiga tanggal 21 Agustus
2022 menggunakan instrument membaca dengan mengenalkan huruf
konsonan bilabial seperti B, P, M, W (B, D) (F, P, V) (M, N) untuk huruf
konsonan bilabial anak bisa untuk menyebutkan huruf tersebut. Peneliti
melakukan asesmen akademik keempat tanggal 22 agustus 2022
menggunakan instrument membaca diantara huruf tersebut yaitu (Nya,
Nga, Kha, Lau, Mau, Uah) anak belum mampu untuk mengucapkan huruf
tersebut secara mandiri tetapi jika menirukan anak mampu untuk

mengucapkannya.



Peneliti melakukan asesmen akademik kelima tanggal 25 agustus
2022 menggunakan instrument membaca huruf Vokal dan Konsonan
seperti (An, Ib, En, Am, Om) dan konsonan vokal (Na, Tu, Ko, Ke, Di),
ternyata anak untuk huruf vokal konsonan dan konsonan vokal belum bisa
untuk menyebutkan pola suku kata tersebut kecuali dengan bantuan hal ini
terjadi karena anak hanya memahami satu huruf baik konsonan atau vokal.

peneliti melakukan asesmen akademik terakhir tanggal 27 agustus
2022 menggunakan instrument membaca disini peneliti meminta anak
untuk mencocokkan gambar dengan pola kata konsonan vokal konsonan
vokal (KVKV) menggunakan nama-nama anggota tubuh karena dalam
pembelajaran anak ada mengenal anggota tubuh tujuannya supaya anak
mudah untuk memahami dan membaca pola suku kata tersebut dari
pembelajaran sehari-hari. Seperti (Mata, Pipi, Jari, Gigi, Dagu, Dahi,
Dada, Muka, Bahu, Paha, Kaki, Siku, Kuku) ternyata dari pola kata
tersebut anak tidak mampu untuk menyebutkan dan membaca pola kata
KVKYV dan anak juga tidak bisa mencocokkan antara pola kata KVKV
dengan gambar yang diberikan kepada anak.

Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara dengan guru
peneliti menemukan permasalahan anak yaitu kesulitan dalam membaca
permulaan dibuktikan dengan ketidakmampuan anak dalam membaca pola
kata KVKV sehingga peneliti ingin membantu anak untuk membaca

permulaan dengan menggunakan media pembelajaran Sandpaper Letter.



Media pembelajaran Sandpaper Letter merupakan media
pembelajaran untuk membantu kegiatan mengenalkan huruf dengan cara
nyata menggunakan media yang terbuat kertas amplas (Paramita, 2020).
Media pembelajaan Sandpaper Letter memiliki kelebihan memudahkan
anak untuk mengenal huruf dan menghafal huruf karena permukaannya
yang kasar, dan bisa dilihat serta diraba langsung sehingga melatih
memori anak, selain itu bentuk Sandpaper Letter yang unik karena
berwarna warni dan bahan yang mudah untuk diperoleh menjadi nilai lebih
dari kegunaan Sandpaper Letter untuk membaca huruf tersebut menjadi
pola kata KVKV.

Oleh karena itu peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan
judul “Efektivitas Kemampuan Membaca Permulaan Menggunakan
Media Pembelajaran Sandpaper Letter Bagi Anak Cerebal Palsy Di

Yayasan Rumah Gadang”.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan pemaparan latar belakang permasalahan diatas
ditemukan beberapa permasalahan terhadap anak antara lain:
1. Anak belum bisa membaca pola huruf vokal konsonan (An)
2. Anak belum bisa membaca huruf konsonan vokal (Ka)
3. Anak belum memahami pola kata konsonan vokal konsonan vokal
(KVKYV). Hal ini dibuktikan dengan ketidak mampuan anak ketika
dilakukan asesmen akademik terkait membaca permulaan pola kata

KVKYV, seperti kata Mata, Pipi, Jari, Gigi, Dagu, Dahi, Dada, Muka,



Bahu, Paha, Kaki, Siku, Kuku anak tidak bisa membaca pola kata
tersebut, serta pola kata KVKV lebih mengarahkan anak untuk
membaca permulaan karena telah berpola kata.
4. Media Pembelajaran Sandpaper Letter belum pernah digunakan untuk
membaca permulaan di Yayasan tersebut.
C. Batasan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah maka penelilti melakukan
pembatasan permasalahan penelitian yaitu tentang membaca permulaan
dengan pola kata KVKV menggunakan media pembelajaran Sandpaper
Letter bagi anak Cerebal palsy di Yayasan Rumah Gadang.
D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah maka peneliti
rumuskan apakah efektif kemampuan membaca permulaan menggunakan
media pembelajaran Sandpaper Letter bagi anak Cerebal Palsy.
E. Tujuan Penelitian
Membuktikan apakah efektif atau tidak kemampuan membaca
permulaan menggunakan media pembelajaran Sandpaper Letter bagi anak
Cerebal Pasly di Yayasan Rumah Gadang.
F. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi semua pihak

yang terkait baik secara teoritis maupun secara praktis.



1. Manfaat Teoritis
Semoga penelitian ini bermanfaat bagi kajian keilmuwan
sebagai bahan referensi dalam membantu membaca permulaan
menggunakan media pembelajaran Sandpaper Letter dan sebagai
bahan untuk penelitian selanjutnya.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Guru
Penelitian ini diharapkan bisa meningkatkan kerjasama antara guru
dan anak dalam pembelajaran untuk efektifitas kemampuan dalam
membaca permulaan.
b. Bagi peneliti
Menambah pengetahuan dan pengalaman peneliti dalam efektivitas
kemampuan dalam Membaca Permulaan menggunakan media

pembelajaran Sandpaper Letter bagi Anak Cerebal Palsy.



