
 
 

 



ii 
 



iii 
 



iv 
 

  



v 
 

ABSTRAK 

RANCANG BANGUN POROS, TRANSMISI, DAN MATA PISAU MESIN 
PENGUPAS KELAPA MUDA UNTUK MENINGKATKAN 
PRODUKTIFITAS PEDAGANG DI WILAYAH PAINAN 

OLEH : 

PEPRI YOGI 
20072081 

 

Rancang bangun poros, transmisi, dan mata pisau  pada mesin pengupas 

kelapa muda ini bertujuan untuk mempermudah pengupasan kulit kelapa muda 

dan meningkatkan produktifitas pedagang di wilayah painan dalam pengupasan 

kulit kelapa muda. 

Proses pembuatan alat ini di mulai dari studi pustaka, perancangan gambar 

dan desain, pemilihan bahan, dan pembuatan alat  dengan proses fabrikasi dan 

pemesinan. Alat yang di gunakan dalam pembuatan yaitu: mesin bubut, mesin 

frais, mesin bor, mesin las, gerinda, meteran, siku, penggores, penitik, dan busur 

derajat. 

Hasil dari rancang bangun mesin pengupas kelapa muda memiliki 

spesifikasi yaitu sebagai berikut: menggunakan penggerak motor listrik 0,5 hp 

1400 rpm. Mampu mengupas 1 buah kelapa muda dalam waktu 75,66 detik atau 

1,26 menit dimana dalam satu jam dapat mengupas 48 buah kelapa. Sedangkan 

dengan cara manual untuk mengupas satu buah kelapa di butuhkan waktu 190,66 

detik atau 3,17 menit di mana dalam waktu satu jam dengan cara manual dapat 

mengupas 19 buah kelapa. kelebihan alat ini yaitu hasil lebih rapi, menghemat 

tenaga, menguranngi resiko kecelakaan kerja, dan meningkatkan produktifitas. 

Kekurangan alat yaitu limbah kulit kelapa berserakan. 

Kata kunci: Rancang Bangun Poros, Transmisi, dan Mata Pisau, Alat Pengupas 

Kelapa Muda 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pesisir selatan merupakan salah satu kabupaten yang berada di wilayah 

selatan provinsi Sumatra Barat, di mana daerah kabupaten Pesisir Selatan di 

kenal sebagai objek wisata. Salah satunya adalah pantai Carocok painan. 

Selain menjadi objek wisata Pesisir Selatan juga di kenal sebagai daerah 

penghasil kelapa yang cukup besar di wilayah Sumatra Barat di mana pada 

tahun 2020 kabupaten pesisir selatan menghasilkan 3445,91 ton buah kelapa. 

Pengolahan buah kelapa biasanya masih terfokus kepada pengolahan 

hasil daging buah sebagai hasil utama, sedangkan hasil samping buah kelapa 

(byproduct) seperti: air kelapa, sabut kelapa, dan tempurung kelapa masih di 

olah secara tradisional dan sebagai bahan baku untuk membangun industri 

pengolahannya masih sangat besar. Tidak hanya dari segi jumlah, dari segi 

jenis produk hasil pengolahan buah kelapa juga masih mempunyai peluang 

cukup besar (Hartono, Perkasa, Setiawan, & Wijaya, 2019). 

Kelapa segar banyak di manfaatkan air dan daging buahnya sebagai 

minuman yang banyak tersedia di berbagi tempat di kawasan wisata yang 

berada di wilayah Pantai Carocok Painan, karena banyak yang menyukainya 

dan kelapa muda sangat cocok di minum saat berada di tepi pantai.  

Banyaknya pariwisata yang ada di wilayah pantai Carocok Painan 

sehingga membutuhkan waktu yang cepat dan aman untuk pengupasan kelapa 

muda. Pada umumnya proses pengupasan buah kelapa di lakukan dengan cara 
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manual yaitu dengan menggunakan alat pengupas berupa golok dengan 

meletakkan kelapa pada sebuah landasan untuk mengupasnya, sehingga 

membutuhkan tenaga yang besar, alat yang tajam, dan ruangan yang lebar 

untuk mengupas buah kelapa muda. Selain itu pengupasan dengan cara 

manual memiliki resiko kecelakaan yang tinggi pada proses pengupasan buah 

kelapa muda di mana pengupas melakukan kontak langsung dengan buah dan 

alat berupa parang yang di gunakan untuk mengupas buah kelapa. Dengan 

menggunakan mesin pengupas buah kelapa muda selain lebih aman juga 

dapat menghemat tenaga dan meningkatkan efektifitas dalam pengupaasan 

kelapa muda di mana dengan cara manual biasanya memakan waktu sekitar 

3,17 menit/buah sedangkan dengan menggunakan mesin pengupas kelapa 

muda hanya memakan waktu 1,26 menit/buah. 

Mesin pengupas kelapa muda didesain menggunakan motor listrik 

sebagai penggeraknya, motor listrik digunakan untuk memutar mekanisme 

pemegang buah kelapa yang akan mengalami proses pengupasan, urutan 

mekanisme terdiri dari motor listrik, puli dan sabuk-V, bantalan, dan poros. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dijelaskan, maka dapat 

di identifikasi permasalahannya sebagai berikut : 

1. Wilayah painan yang merupakan objek wisata dan merupakan pengahasil 

kelapa, sehingga meningkatkan permintaan buah kelapa muda. 



3 
 

 
 

2. Tingginya resiko dalam pengupasan buah kelapa muda dengan cara 

manual dan memerlukan tenaga yang besar, peralatan yang tajam, dan 

ruang yang lebar. 

3. Kurangnya efektifitas dalam pengupasan dengan cara manual di 

bandingkan dengan mesin pengupas kelapa muda. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dikemukakan pada Proyek 

akhir ini dan mengingat Proyek akhir ini, maka untuk lebih memfokuskan 

masalah dibatasi pada rancang bangun Poros, transmisi, dan mata pisau mesin 

pengups kelapa muda dengan menggunakan motor listrik. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi dan batasan masalah diatas, maka penulis 

merumuskan adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana perancangan poros, transmisi, dan mata pisau pada mesin 

pengupas kelapa muda. 

2. Apa material yang di gunakan dalam penbuatan poros, transmisi, dan mata 

pisau pada mesin pengupas kelapa muda. 

3. Bagaimana proses pembuatan poros, transmisi, dan mata pisau pada mesin 

pengupas kelapa muda. 

E. Tujuan Proyek akhir 

Adapun tujuan dari pembuatan Proyek akhir tugas akhir ini adalah 

sebagai berikut: 
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1. Mengetahui desain dan perencanaan poros, transmisi, dan mata pisau 

mesin pengupas kelapa muda agar dapat membantu dalam pembuatan 

mesin pengupas kelapa muda. 

2. Mengetahui jumlah biaya dan jenis bahan yang di gunakan dalam 

pembuatan poros, transmisi, dan mata pisau mesin pengupas kelapa muda. 

3. Mengetahui waktu yang di butuhkan untuk pengupasn kelapa muda 

dengan mesin pengupas kelapa muda. 

F. Manfaat Proyek akhir 

Adapun beberapa manfaat yang dapat diambil dari kegiatan pembuatan 

poros, transmisi, dan mata pisau mesin pengupas kelapa muda ini diantaranya 

yaitu: 

1. Bagi Mahasiswa 

a. Dapat menerapkan ilmu yang di timba selama ini di bangku 

perkuliahan. 

b. Dapat mengembangkan skill dan pengetahuan. 

c. Dapat menyelesaikan proyek akhir. 

d. Dapat melatih kedisplinan. 

2. Bagi Departemen Teknik Mesin 

a. Sebagai pengembangan dari alat untuk meningkatkan keamanan dan 

produktifitasnya. 

b. Sebagai bahan referensi bagi peneliti alat pengupas kelapa muda untuk 

mengembangkan ilmu pengetahuan yang lebih baik, khususnya bidang 

teknologi tepat guna. 
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3. Bagi Penulis 

a. Meningkatkan inovasi dan skill penulis agar nantinya siap terjun dalam 

dunia kerja. 

b. Menambah pengetahuan tentang merancang dan menciptakan teknologi 

yang bermanfaat. 

c. Sebagai penerapan teori dan kerja praktek yang diperoleh saat masa 

perkuliahan. 

d. Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya di 

Universitas Negeri Padang. 

  


