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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa:

Karya tulisan saya, skripsi dengan judul “Kontribusi Pengetahuan, Sikap Kerja
dan Kemampuan Praktik Kerja Bangku terhadap Hasil Belajar Mata Pelajaran
Dasar-Dasar Kejuruan (DDK) di SMK Negeri | Sumatera Barat” adalah asli
dan belum pemah diajukan untuk mendapatkan gelar akademik, baik di
Universitas Negeri Padang, maupun di Perguruan Tinggi Lainnya.

Karya tulis ini murni gagasan, penilaian, dan rumusan saya sendiri, tanpa
bantuan tidak sah dari pihak lain, kecuali arahan dari tim pembimbing dan
penguji.

Di dalam karya tulis ini tidak terdapat hasil karya atau pendapat yang telah
ditulis atau dipublikasikan orang lain, kecuali dikutip secara tertulis dengan
jelas dan dicantumkan pada daftar pustaka.

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila ada dikemudian
hari terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran pernyataan ini maka saya
bersedia menerima sanksi akademik, berupa pencabutan gelar yang telah saya
peroleh karena karya tulis ini, serta sanksi lainya sesuai dengan norma dan
ketentuan hokum yang berlaku.

Padang, Agustus 2023
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ABSTRAK

Muhammad Akbar Sugandi, 2023. Kontribusi Pengetahuan, Sikap Kerja dan
Kemampuan Praktik Kerja Bangku terhadap Hasil Belajar Mata Pelajaran
Dasar-Dasar Kejuruan (DDK) di SMK Negeri 1 Sumatera Barat.

Proses pembelajaran dikatakan berhasil apabila optimal nya hasil belajar
yang dicapai siswa. Faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar diantaranya
pengetahuan, sikap dan kemampuan praktik siswa. Penelitian ini berupaya untuk
mengidentifikasi sejauh mana pengetahuan, sikap kerja, dan kemampuan praktik
kerja bangku dapat berkontribusi terhadap peningkatan hasil belajar siswa
khususnya dalam mata pelajaran DDK di SMK Negeri 1 Sumatera Barat.

Metode penelitian ini yaitu kuantitatif yang bersifat korelasional. karena
didalam penelitian ini bertujuan untuk meneliti hubungan sebab-akibat yang tidak
dimanipulasi atau diberi perlakuan oleh peneliti yaitu untuk mencari kontribusi
antara variabel bebas terhadap variabel terikat yaitu Kontribusi Pengetahuan, Sikap
Kerja dan Kemampuan Praktik Kerja Bangku terhadap Hasil Belajar Mata
Pelajaran Dasar-Dasar Kejuruan (DDK) di SMK Negeri | Sumatera Barat.

Berdasarkan analisis koefisiensi determinasi diperoleh kontribusi
pengetahuan 32,1% dengan persamaan regresi Y = 64.880 + 0.170 X1, kontribusi
sikap kerja 9,5 % dengan persamaan regresi Y = 56.666 + 0.257 X2 dan kontribusi
kemampuan praktik kerja bangku 48,3% dengan persamaan regresi Y = 43.481 +
0.398 X3dan kemudian dilakukan uji koefisiensi determinasi semua variabel
bersama sama dihasilkan kontribusi variabel dependen 62,7% dengan persamaan
regresi berganda Y = 37.882 + 0.120 X1 + 0.050 X2 + 0.319 X3 sehingga dapat
disimpulkan bahwa terdapat arah hubungan yang positif sehingga jika Pengetahuan,
Sikap Kerja dan Kemampuan Praktik Kerja Bangku naik maka hasil belajar juga
akan mengalami kenaikan secara signifikan.

Kata Kunci : kontribusi, pengetahuan, sikap kerja, kemampuan praktik kerja
bangku, hasil belajar
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BAB1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan faktor yang paling penting sehingga
menyebabkan terjadinya kemajuan dalam suatu bangsa (Morgan & Truman,
2019). Menurut Undang-undang nomor 20 tahun 2003 Pasal 1, Pendidikan
adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan
proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan
potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian
diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang
diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. (Aris Shoimin 2018:20)
mengemukakan bahwa, Pendidikan merupakan hal yang penting dalam
membangun peradaban bangsa. Pendidikan adalah satu-satunya aset untuk
membangun sumber daya manusia yang berkualitas. Lewat pendidikan
bermutu, bangsa dan negara akan terjunjung tinggi martabat dimata dunia.

Mengacu pada undang-undang No.20 tahun 2003 tentang sistem
pendidikan nasional tujuan pendidikan yaitu Pasal 3 yang menyatakan
bahwa’’Pendidikan nasional bertujuan mengembangkan kemampuan dan
membentuk watak serta peradapan bangsa yang bermatabat dalam rangka
mencerdaskan kehidupanbangsa,bertujuan untuk berkembangnya potensi
peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada
Tuhan Yang Maha Esa, Berakhlak mulia sehat, berilmu, cakap, kreatif,
mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung

jawab. Untuk mencapai dari tujuan tersebut diperlukan langkah-langkah



penting sehingga tujuan dari Pendidikan Nasional tersebut tercapai.
Langkah-langkah tersebut didukung kerja sama antara semua pihak baik
keluarga, pemerintah, maupun masyarakat. Langkah penting untuk
mencapai keberhasilan pendidikan yaitu menciptakan sarana, dimana sarana
tersebut untuk menjalani proses pendidikan yang terprogram dalam bentuk
Pendidikan formal, nonformal, dan informal di sekolah, dan di luar sekolah,
yang berlangsung seumur hidup yang bertujuan optimalisasi (Maunah,
2009: 5)

Salah satu Jenjang Pendidikan yang digunakan untuk mencapai
keberhasilan di bidang pendidikan melalui Sekolah Menengah Kejuruan
(SMK). Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) merupakan Sekolah yang
mendidik siswanya sesuai dengan pengetahuan dan sikap kerja sesuai
dengan keahlian masing masing jurusan sehingga menghasilkan siswa
dengan keterampilan profesional dan berbakat, sehingga mendidik peserta
didik untuk memilih karir, berkompeten dan menumbuhkan sikap dalam
bidang profesinya. Secara umum tujuan utama sekolah menegah kejuruan
adalah menyiapkan lulusan agar mampu memasuki lapangan pekerjaan
sebagai tenaga kerja tingkat menengah, sebagai mana keputusan Menteri
P&K Pasal 1/1a/1975, yaitu SMK bertujuan untuk mendidik peserta didik
agar menjadi tenaga kerja menengah yang memiliki pengetahuan,
keterampilan, dan sikap sebagai jurusan teknik dalam bidang industri sesuai
dengan jurusan yang dipilihnya. Untuk itu pengetahuan, sikap kerja dan

kemampuan praktik sangat penting agar hasil belajar optimal



Dari hasil wawancara peneliti dengan guru mata pelajaran dasar-
dasar kejuruan (DDK) ditemui kenyataan dilapangan bahwa seringkali
siswa merasa tergesa-gesa, tidak fokus dan cepat merasa bosan pada saat
belajar maupun praktik sehingga berdampak pada hasil belajar mereka. Hal
ini dapat dilihat dari nilai semester ganjil siswa kelas X pada mata pelajaran

Dasar-dasar kejuruan (DDK) tahun ajaran 2021/2022 sebagai berikut:

Tabel 1. Persentase nilai semester ganjil Mata Pelajaran Dasar-dasar

Kejuruan Tahun Ajaran 2022/2023

Jumlah Nilai > Persentase | Nilai <
Kelas Persentase %
siswa 65 % 65
X TMI 35 29 82,8% 6 17.,2%
XTP1 36 28 77,78% 8 22,22%
XTP2 32 27 84,38% 5 15,62%
X LAS 35 27 77,14% 8 22,86%
Jumlah 138 111 80,44% 27 19,56%

Sumber: Guru Mata Pelajaran DDK Kelas X SMK N 1 Sumatera Barat
Pada tabel 1 menunjukkan bahwa hasil belajar pada mata pelajaran
Dasar-dasar Kejuruan yang dicapai juga kurang memuaskan. Hasil belajar
siswa pada semester ganjil mata pelajaran Dasar-dasar Kejuruan Kelas X
SMK N 1 Sumatera Barat tahun ajaran 2022/2023 yang diperoleh masih
terdapat siswa dibawah kriteria ketuntasan minimal (KKM). Dari 138 siswa,
terdapat 27 (19,56%) mempunyai nilai dibawah KKM yang telah ditentukan
dan 111 siswa (80,44%) mempunyai nilai diatas KKM yang telah

ditentukan.



Salah satu faktor yang diduga berkontribusi terhadap hasil belajar
siswa di SMK N 1 Sumatera Barat adalah pengetahuan, sikap kerja dan
kemampuan praktik pada saat pembelajaran. (Sriyatin et al., 2018)
menyatakan bahwa ada 3 ranah dalam taksonomi Bloom dalam
mengelompokan hasil belajar, yakni kognitif, afektif dan psikomotorik.
Pada penelitian ini pengetahuan berperan sebagai kognitif, sikap kerja
sebagai afektif dan kemampuan praktik sebagai psikomotorik. (Trianto
2007:21) menyatakan pengetahuan awal sangat penting karena seorang
siswa dalam memahami suatu pengetahuan tertentu, yang salah satu
penyebabnya karena pengetahuan baru yang diterima tidak terjadi hubungan
dengan pengetahuan sebelumnya, atau mungkin pengetahuan awal belum
dimiliki. Menurut (Sadirman 2012:42) menyatakan bahwa pemahaman atau
comprehension dapat diartikan menguasai sesuatu dengan pikiran.
Sehingga dapat disimpulkan bahwa Pengetahuan akan menimbulkan
pemahaman yang baik, Namun untuk mencapai hasil belajar yang baik
khususnya mata pelajaran Dasar-dasar kejuruan (DDK) juga harus diiringi
dengan sikap kerja dan kemampuan praktik yang baik pula.

Sikap kerja merupakan kesiapan mental dan fisik untuk bekerja
dengan cara tertentu seperti kedisiplin, ketekunan, Kesehatan dan
keselamatan kerja dan teknik penggunaan alat pada saat praktikum.
(Gerungan 2004:149) menyatakan bahwa sikap atau attitude adalah sikap
dan kesediaan beraksi terhadap suatu hal. Namun, yang menjadi fokus pada

penellitian ini adalah sikap siswa pada saat bekerja. Berdasarkan pengertian



di atas, maka dapat dikatakan bahwa sikap kerja merupakan kesiapan
seseorang siswa terhadap suatu objek dengan cara-cara tertentu serta
memahami suatu objek berdasarkan prosedur kerja yang ada secara optimal
dan reaksi yang tepat dalam proses pembelajaran.

Kemampuan praktik (psikomotorik) adalah ranah yang berkaitan
dengan keterampilan (skill) atau kemampuan bertindak setelah seseorang
menerima pengalaman belajar tertentu Sedangkan menurut (Aspar, 2020)
Psikomotorik dilihat dari tingkat kemampuan peserta didik dalam
mempersepsikan, merespon serta mempersepsikan diri ketika melaksanakan
kegiatan yang bersifat praktik sehingga dapat disimpulkan bahwa
kemampuan praktik adalah keterampilan dan kemampuan siswa dalam
membuat benda kerja serta menggunakan alat alat pada saat praktik sesuai
dengan gambar yang sudah ditentukan.

Berdasarkan latar belakang yang telah di uraikan, dapat disimpulkan
bahwa pengetahuan, sikap kerja dan kemampuan praktik sangat berperan
penting terhadap hasil belajar. Oleh karena itu, penulis tertarik mengangkat

ini sebagai judul penelitian.

. Identifikasi Masalah

1.

Berdasarkan masalah yang telah dijabarkan maka dapat
didentifikasikan beberapa masalah sebagai berikut:

Pembelajaran praktikum pada mata pelajaran Dasar-dasar kejuruan di

SMK Negeri 1 Sumatera Barat yang dicapai kurang optimal hal itu

dibuktikan dengan masih banyak nya siswa yang tidak mencapai KKM.



2. Dalam proses pembelajaran teori dasar-dasar kejuruan masih ada siswa
yang kurang serius dan tidak fokus.

3. Dalam proses praktik mata pelajaran dasar-dasar kejuruan masih ada siswa
yang tidak fokus, tergesa gesa, dan cepat merasa bosan sehingga pekerjaan
tidak optimal.

4. Kurang maksimalnya pengetahuan dan sikap kerja siswa dalam
melaksanakan pembelajaran baik secara teori maupun praktek sehingga
mempengaruhi hasil belajar.

5. Belum maksimalnya kemampuan praktik siswa dalam menyelesaikan
benda kerja sehingga ada benda kerja yang tidak sesuai dengan job sheet

yang diberikan.

C. Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dijabarkan, maka
dilakukan batasan masalah yang menjadi ruang lingkup penelitian ini.
penelitian ini lebih memfokuskan pada “Kontribusi Pengetahuan, Sikap
Kerja dan Kemampuan Praktik Kerja Bangku terhadap Hasil Belajar Mata

Pelajaran Dasar-dasar Kejuruan (DDK) di SMK Negeri 1 Sumatera Barat™.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah yang telah dijabarkan, maka rumusan
masalah dalam penelitian ini adalah:
1. Berapa besar kontribusi pengetahuan siswa terhadap hasil belajar pada
mata pelajaran dasar-dasar kejuruan (DDK)) di SMK Negeri | Sumatera

Barat?



2. Berapa besar kontribusi sikap kerja siswa terhadap hasil belajar pada

mata pelajaran dasar-dasar (DDK) di SMK Negeri 1 Sumatera Barat?
Berapa besar kontribusi kemampuan praktik kerja bangku siswa
terhadap hasil belajar pada mata pelajaran dasar-dasar (DDK) di SMK
Negeri 1 Sumatera Barat?

Berapa besar kontribusi pengetahuan, sikap kerja dan kemampuan
praktik kerja bangku siswa terhadap hasil belajar mata pelajaran dasar-

dasar kejuruan (DDK) di SMK Negeri 1 Sumatera Barat?

E. Tujuan Peneliatan

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dijabarkan sebelumnya,

maka tujuan dalam penielitian ini adalah untuk mengetahui:

1.

Besar kontribusi pengetahuan siswa terhadap hasil belajar pada mata
pelajaran dasar-dasar kejuruan (DDK) di SMK Negeri 1 Sumatera
Barat?

Besar kontribusi sikap kerja siswa terhadap hasil belajar pada mata
pelajaran dasar-dasar (DDK) di SMK Negeri 1 Sumatera Barat?

Besar kontribusi kemampuan praktik kerja bangku siswa terhadap hasil
belajar pada mata pelajaran dasar-dasar (DDK) di SMK Negeri 1
Sumatera Barat?

Besar kontribusi pengetahuan, sikap kerja dan kemampuan praktik
kerja bangku siswa terhadap hasil belajar dasar-dasar kejuruan di SMK

Negeri 1 Sumatera Barat.



F. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan mempunyai masukan dalam
menambah ilmu pengetahuan dalam dunia Pendidikan, khususnya
tentang kontribusi pengetahuan, sikap kerja dan kemampuan praktik
kerja bangku terhadap hasil belajar mata pelajaran dasar-dasar kejuruan

(DDK) di SMK 1 Sumatera Barat.

2. Manfaat Praktis
a. Bagi Penulis
Untuk mengaplikasikan ilmu yang diperoleh dikampus
dipadukan dengan ilmu-ilmu yang relevan dengan kebutuhan
pendidikan dalam rangka meningkatkan mutu pendidikan.
b. Bagi Siswa
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan
kepada siswa untuk meningkatkan pengetahuan, sikap kerja dan
kemampuan praktik dalam upaya meningkatkat hasil belajar.
c¢. Bagi Guru
Sebagai bahan pertimbangan dan masukan dalam
melakukan pembelajaran dan memberikan sumbangan informasi

dalam usaha meningkatkan hasil belajar siswa.



d. Bagi Peneliti Berikutnya
Dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan atau
perkembangan lebih lanjut serta referensi terhadap penelitian yang

sejenis.



