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ABSTRAK

Fadilatur Rahmi, 2022. Peningkatan Hasil Belajar Peserta Didik Dalam
Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan
Model Time Token Di Kelas IV SDN 12
Pagaruyung Kabupaten Tanah Datar. Skripsi.
Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri
Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pelaksanaan pembelajaran tematik
terpadu yang masih belum optimal dan cenderung bersifat feacher center
(berpusat pada guru), sehingga berdampak kepada hasil belajar peserta didik.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar
peserta didik dalam pembelajaran tematik terpadu menggunakan mode Time
Token di kelas IV SDN 12 Pagaruyung Kabupaten Tanah Datar.

Jenis penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas dengan
menggunakan pendekatan kuantitatif dan kualitatif. Penelitian ini dilaksanakan di
SDN 12 Pagaruyung dengan subjek penelitian yaitu guru dan peserta didik kelas
IV. Peneitian ini dilaksanakan dalam II siklus yaitu siklus I terdiri dari II
pertemuan dan siklus I terdiri dari I pertemuan. Meliputi empat tahapan, yaitu a)
Perencanaan, b) Pelaksanaan, c¢) Pengamatan, dan d) Refeksi. Instrumen yang
digunakan untuk pengumpulan data dalah tes dan non tes.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa adanya penngkatan pada : 1)
RPP sikus I diperoleh rata-rata 85,66% (baik) dan siklus II diperoleh rata-rata
94,44% (sangat baik). 2) Pelaksanaan pada aspek guru siklus I diperoleh rata-rata
87,49% (baik) dan pada siklus II diperoleh rata-rata 94,75% (sangat baik),
sedangkan pelaksanaan pada aspek peserta didik siklus I diperoleh rata-rata
82,81% (cukup) dan siklus II diperoleh rata-rata 93,75% (sangat baik). 3) Hasil
Belajar peserta didik pada sklus I diperoleh rata-rata 76,24 (cukup) dan pada
siklus II diperoleh rata-rata 87,5 (baik). Dengan demikian, dapat disimpulkan
bahwa model Time Token dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam
pembelajaran tematik terpadu.

Kata Kunci : Hasil Belajar, Model Time Token
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kurikulum 2013 adalah kurikulum yang berlaku dalam sistem pendidikan
di Indonesia saat ini. Dimana kurikulum 2013 merupakan pengembangan dari
kurikulum sebelumnya untuk menanggapi berbagai tantangan internal maupun
eksternal. Pelaksanaan kurikulum 2013 memfokuskan semua mata pelajaran yang
ada untuk mendukung berbagai kompetensi peserta didik, baik itu sikap,
keterampilan maupun pengetahuan peserta didik. Kurikulum 2013 diharapkan
mampu menghasilkan generasi penerus yang mampu menjawab tantangan global
dengan mengembangkan seluruh potensi yang dimiliki peserta didik, sehingga
kemampuan kognitif (pengetahuan), sikap spiritual, sikap sosial, dan keterampilan

peserta didik dapat berkembang secara seimbang.

Dalam proses pembelajaran pada Kurikulum 2013 untuk semua jenjang
dilaksanakan dengan menggunakan pendekatan ilmiah, pembelajaran tematik
terpadu, dan penilaian autentik. Hal ini sejalan dengan Peraturan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 81A tahun 2013 tentang
Implementasi Kurikulum bahwa proses pembelajaran dengan menggunakan
pendekatan ilmiah terdiri atas lima pengalaman belajar pokok, yang terdiri dari:
mengamati, menanya, mengumpulkan informasi, mengolah informasi, dan

mengkomunikasikan. Selain itu, Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan



Republik Indonesia Nomor 66 tahun 2013 tentang Standar Penilaian menyatakan
bahwa penilaian otentik merupakan penilaian yang dilakukan secara komprehensif
untuk menilai mulai dari masukan (input), proses, dan keluaran (output)
pembelajaran. Pelaksanaan Kurikulum 2013 pada SD/MI dilakukan melalui
pembelajaran dengan pendekatan tematik-terpadu dari Kelas I sampai Kelas VI
mata pelajaran Pendidikan Agama dan Budi Pekerti dikecualikan untuk tidak
menggunakan pembelajaran tematik-terpadu. Pembelajaran tematik terpadu
merupakan pendekatan pembelajaran yang mengintegrasikan berbagai kompetensi
dari berbagai mata pelajaran ke dalam sebuah tema.

Permendikbud (2013) dalam Pedoman Pembelajaran Tematik Terpadu
menjelaskan bahwa Pembelajaran tematik merupakan salah satu model
pembelajaran terpadu yang menggunakan tema untuk mengaitkan beberapa mata
pelajaran sehingga dapat memberikan pengalaman bermakna bagi peserta didik.
Pembelajaran terpadu didefinisikan sebagai pembelajaran yang menghubungkan
berbagai gagasan, konsep, keterampilan, sikap, dan nilai, baik antar mata
pelajaran maupun dalam satu mata pelajaran.

Dalam kegiatan pembelajaran tematik terpadu yang idealnya, menuntut
guru untuk memberikan pembelajaran yang asyik, dan menyenangkan, guru tidak
bersifat otoriter melainkan sebagai pembimbing, guru diharapkan mampu melihat
potensi, minat dan bakat peserta didik, guru diminta aktif, kreatif, inovatif,
menyenangkan dan sesuai dengan lingkungan peseta didik. Untuk melihat potensi

yang dimiliki oleh peserta didik, guru perlu memberikan stimulus dengan cara



menyajikan materi dengan cara yang berbeda dan mampu menarik minat sehingga
peserta didik mampu memahami dengan baik materi yang diberikan.

Ciri lain pembelajaran dalam kurikulum 2013 yang menggunakan tematik
terpadu adalah pembelajaran bermakna, memberi kesempatan kepada anak untuk
menjadi pelaku utama dalam proses pembelajaran (student center),
mengutamakan pengalaman langsung, aktifitas belajar yang menyenangkan serta
media yang bervariasi. Sehingga pelajaran yang didapat benar-benar diserap
sehingga hasil belajarnya juga akan baik. Hosnan (2014:364) menyebutkan
bahwa “pembelajaran tematik lebih menekankan pada keterlibatan siswa dalam
proses pembelajaran, sehingga siswa dapat memperoleh pengalaman langsung dan
terlatih untuk dapat menemukan sendiri berbagai pengetahuan yang
dipelajarinya”. Sehingga dapat disimpulkan bahwa dalam kurikulum 2013
pembelajaran tematik terpadu merupakan pembelajaran yang menggunakan tema
untuk mengaitkan mata pelajaran secara terpadu sehingga dapat memberikan
pengalaman yang bermakna pada peserta didik.

Dalam pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu, guru harus memiliki
persiapan yang matang dalam menyusun rencana pelaksanaan pembelajaran
(RPP), karena dengan itu pembelajaran akan lebih terarah nantinya. Penyusunan
rencana pelaksanaan perancanaan (RPP) merupakan hal wajib yang harus
dilakukan oleh guru sebelum melaksanakan proses pembelajaran. Selain itu,
pembelajaran juga akan terlaksana dengan baik dengan cara memilih model
pembelajaran yang tepat dengan materi yang diajarkan. Dimana, model

pembelajaran yaitu, suatu perencanaan yang digunakan sebagai pedoman dalam



merencanakan pembelajaran di dalam kelas atau suatu pembelajaran dalam
tutorial belajar untuk mencapai tujuan tertentu yang dirancang dari awal sampai
akhir pembelajaran (Trianto, 2011).

Jika rencana dan pelaksanaan pembelajaran sudah dilaksanakan dengan
baik, maka akan memberikan hasil yang baik bagi peserta didik. Hasil belajar
merupakan kemampuan yang dimiliki oleh peserta didik dan setelah ia mengalami
proses belajar atau sebuah prestasi dari apa yang telah dilakukan. Pembelajaran
dikatakan berhasil jika proses belajarnya terdapat perubahan yang positif, baik
perubahan secara akademik maupun secara tingkah laku. Menurut Susanto (2013)
bahwa ‘“hasil belajar merupakan perubahan-perubahan yang terjadi pada diri
peserta didik, baik yang menyangkut aspek kognitif, afektif maupun psikomotor
sebagai hasil dari kegiatan belajar”.

Bedasarkan studi pendahuluan (observasi) yang penulis lakukan di SDN
12 Pagaruyung pada tanggal 27 September — 2 Oktober 2021. Penulis menemukan
beberapa permasalahan, diantaranya dari segi guru 1) kegiatan pembelajaran
masih berpusat pada guru. Hal itu dilihat dari guru yang masih berorientasi
kepada teacher center (berpusat pada guru) saat penyampaian materi dan kurang
melibatkan peserta didik secara aktif, 2) guru kurang menggunakan media
pembelajaran yang relevan, 3) pembelajaran kurang optimal menggunakan model
pembelajaran yang inovatif.

Disamping itu juga memperlihatkan beberapa permasalahan pada peserta
didik dalam pelaksanaan dalam proses pembelajaran, diantaranya 1) peserta didik

masih belum aktif dalam proses pembelajaran, 2) sebagian peserta didik tidak ikut



berperan serta dalam pembelajaran, hanya peserta didik yang dominan saja yang
ikut memberikan kontribusi baik saat diberikan kesempatan oleh guru maupun
saat diskusi kelompok, 3) Peserta didik kurang berminat dalam bekerja kelompok
dan kurang mengerti dalam membuat kesimpulan pada akhir pembelajaran dan
juga didalam proses pembelajaran peserta didik kurang menghargai pendapat
temannya, 4) peserta didik belum berani mengeluarkan pendapat di depan teman
sebayanya.

Kondisi pembelajaran yang penulis jelaskan tersebut memberikan dampak
terhadap prestasi belajar peserta didik. Untuk lebih jelasnya, dapat di lihat pada

tabel dibawah ini :



Tabel 1.1 Hasil Penilaian Tengah Semester 1 Peserta Didik Kelas IV
SDN 12 Pagaruyung Tahun Ajaran 2021/2022.

MATA PELAJARAN RATA-
No.| NAMA | KBM
PKN | BI | IPA | IPS [ SBDP | RATA
1 IS 75 65 70 70 60 60 65
2 | KEF 75 83 68 82 78 65 752
3 M 75 81 67 67 73 67 71
4| MSR | 75 80 80 85 87 70 80.4
5| MA 75 75 70 65 73 62 69
6 | MAI | 75 92 72 82 93 77 83.2
7] MRS | 75 65 70 65 55 65 64
8§ | Ms 75 70 65 75 70 68 69.6
o | NFA | 75 83 66 65 80 82 752
10| PP 75 48 35 47 40 35 41
11| RS 75 92 93 87 88 85 89
2] ¥s 75 82 72 65 60 70 | 698
13| zas 75 87 87 83 80 85 84.4
14| ZF 75 83 65 60 63 70 | 682
15| zaA | 75 92 86 83 87 82 86
16 | RPVP | 75 72 65 72 62 73 68.8
JUMLAH 1250 | 1131 1153 1149 1116| 1159.8
RATA-RATA 7812 7068| 7206 7181 69.75| 72.48
TUNTAS (%) 68.75% | 25% | 43.75% | 43.75% | 31.25% | 37.50%
TIDAK
TUNTAS (%) 3125% | 75% | 56.25% | 56.25% | 68.75% | 62.50%

2021/2022

Sumber : Data sekunder kelas IV hasil PTS SDN 12 Pagaruyung Tahun Ajaran




Dari 5 muatan pembelajaran yang dinilai hanya, hanya muatan
pembelajaran PKN yang tingkat ketuntasannya diatas 50%, selebihnya dibawah
50%. Maka dari itu perlu adanya tindakan perbaikan pembelajaran tematik.

Adapun salah satu tindakan yang dapat dilakukan guru dalam mengatasi
masalah tersebut adalah dengan memilih model pembelajaran yang tepat sesuai
dengan pelaksanaan pembelajaran, hal itu berguna untuk memperbaiki kualitas
pembelajaran yang dapat mendorong keterampilan guru dan aktivitas belajar
peserta didik dalam pembelajaran sehingga dapat meningkatkan hasil belajar
peserta didik.

Dalam penelitian ini, peneliti memilih model pembelajaran Time Token
sebagai alternatif tindakan untuk meningkatkan hasil pembelajaran peserta didik.
Model pembelajaran 7ime Token dapat meningkatkan aktivitas peserta didik
dengan cara memberi kesempatan kepada para peserta didik secara merata
memberikan konstribusi saat pembelajaran berlangsung juga dapat mengatasi
hambatan pemerataan yang sering terjadi saat diskusi kelompok, serta dapat
meningkatkan keterampilan guru dalam menerapkan model pembelajaran
kooperatif.

Time Token merupakan salah satu model pembelajaran kooperatif yang
digunakan untuk melatih keterampilan bersosialisasi dan berpartisipasi, yang
berupa kupon berbicara selama kurang lebih 30 detik masing-masing peserta
didik. Peserta didik harus berbicara untuk dapat menghabiskan kupon tersebut.
Tujuannya menghindari peserta didik yang mendominasi pembicaraan atau diam

sama sekali.



Huda (2015:239) menyatakan bahwa “model pembelajaran Time Token
digunakan untuk melatih dan mengembangkan keterampilan sosial agar siswa
tidak mendominasi pembicaraan atau diam sama sekali”.

Kelebihan model pembelajaran Time Token menurut Shoimin, (2014: 216)
antara lain:

(1) mendorong siswa untuk meningkatkan inisiatif dan partisipasi; (2)
siswa tidak mendominasi pembicaraan atau diam sama sekali; (3) siswa
menjadi aktif dalam kegiatan pembelajaran; (4) meningkatkan kemampuan
siswa dalam berkomunikasi; (5) melatih siswa mengungkapkan
pendapatnya; (6) menumbuhkan kebiasaan pada siswa untuk saling
mendengarkan, berbagi, memberi masukan, dan keterbukaan terhadap
kritik.

Terdapat beberapa penelitian yang relevan tentang penerapan model
pembelajaran Time Token. Penelitian ini dilakukan oleh Harja (2014), yang
berjudul: “Peningkatan Aktivitas Belajar Siswa Kelas V dalam Pembelajaran IPS
melalui Model Time Token di SDN 04 Terandam Padang”. Hasil penelitian
tersebut menunjukkan bahwa: (1) aktivitas berdiskusi siswa kelas V di SDN 04
Terandam Padang dapat meningkat dengan menggunakan model 7ime Token pada
siklus 1 persentasenya sebesar 33,33% meningkat pada siklus IT menjadi 86,10%;
(2) aktivitas menjawab pertanyaan siswa kelas V di SDN 04 Terandam Padang
dapat meningkat dengan menggunakan model T7ime Token pada siklus I
persentasenya sebesar 52,77% meningkat pada siklus II menjadi 80,55%; (3)
aktivitas mengemukakan pendapat siswa kelas V di SDN 04 Terandam Padang
dapat meningkat dengan menggunakan Time Token pada siklus I persentasenya

sebesar 38,88% meningkat pada siklus II menjadi 80,55%; (4) persentase aktivitas

guru pada siklus I yaitu 72,22% dan pada siklus II 87,03%, berarti sudah



mencapai target yang ditetapkan yaitu 80%. Tes akhir siklus berupa ulangan
harian juga sudah dapat dikatakan meningkat dari 72,22% pada siklus I menjadi
88,88% pada siklus II dan ini berarti sudah mencapai target yang di tetapkan yaitu
80% serta mampu mencapai KKM yang diinginkan yaitu 70. Penelitian tersebut
menunjukkan adanya peningkatan kualitas pembelajaran dalam proses
pembelajaran.

Selain itu, penelitian mengenai penerapan model Time Token juga
dilakukan oleh Handayani (2017) yang berjudul “Peningkatan Hasil Belajar Siswa
Dalam Mata Pelajaran PKn dengan Model Time Token (TITO) Arends di Kelas IV
SDIT Nurul Ikhlas Air Tawar Timur Kecamatan Padang Utara Kota Padang”.
Hasil penelitian itu menunjukkan penilaian RPP untuk siklus I adalah 72% dan
siklus II adalah 87%. Penilaian pelaksanaan dari aktivitas guru siklus I adalah
72% dan siklus II adalah 91%. Untuk aktivitas siswa siklus I adalah 70% dan
siklus II 89%. Penilaian hasil belajar siswa pada siklus I adalah 76% dan pada
siklus II adalah 86%. Berdasarkan hasil peneliian itu, dapat disimpulkan bahwa
model pembelajaran Time Token (TITO) Arends dapat meningkatkan hasil belajar
siswa dalam pembelajaran PKn di kelas IV SDIT Nurul Ikhlas Air Tawar Timur
Kota Padang.

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, peneliti melakukan
suatu penelitian tindakan kelas dengan judul “Peningkatan Hasil Belajar
Peserta Didik Dalam Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan Model

Time Token di Kelas IV SD N 12 Pagaruyung Kabupaten Tanah Datar”.
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B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang peneliti kemukakan di atas, secara umum
rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana peningkatan hasil belajar
peserta didik dalam pembelajaran tematik terpadu menggunakan model Time
Token dikelas IV SD N 12 Pagaruyung Kabupaten Tanah Datar?

Adapun rumusan masalah secara khusus dalam penelitian ini adalah
sebagai berikut :

1. Bagaimanakah rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) tematik terpadu
untuk meningkatkan hasil belajar menggunakan model 7ime Token di
kelas IV SD N 12 Pagaruyung Kabupaten Tanah Datar?

2. Bagaimanakah pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu untuk
meningkatkan hasil belajar menggunakan model 7ime Token di kelas IV
SD N 12 Pagaruyung Kabupaten Tanah Datar?

3. Bagaimanakah hasil belajar peseta didik dalam pembelajaran tematik
dengan menggunakan model Time Token di kelas IV SD N 12 Pagaruyung

Kabupaten Tanah Datar?

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang dikemukakan di atas, secara
umum penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peningkatan hasil
belajar peserta didik dalam pembelajaran tematik terpadu menggunakan model

Time Token di kelas IV SD N 12 Pagaruyung Kabupaten Tanah Datar.

Secara khusus, penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan :
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1. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) tematik terpadu untuk
meningkatkan hasil belajar menggunakan model 7ime Token di kelas IV
SD N 12 Pagaruyung Kabupaten Tanah Datar.

2. Pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu untuk meningkatkan hasil
belajar menggunakan model Time Token di kelas IV SD N 12 Pagaruyung
Kabupaten Tanah Datar.

3. Hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran tematik dengan
menggunakan model 7ime Token di kelas IV SD N 12 Pagaruyung

Kabupaten Tanah Datar.

D. Manfaat Penelitian
1. Secara Teoritis
Secara teoritis, penilitian ini bermanfaat untuk meningkatkan
wawasan dan pengetahuan tentang teori dan konsep model
pembelajaran Time Token dalam pembelajaran tematik terpadu.
2. Secara Praktis
a. Bagi Penulis
Untuk  menambah  pengalaman dalam  penerapan
pembelajaran tematik terpadu dengan model 7ime Token.

b. Bagi Guru

Manfaat yang diperoleh guru adalah guru mendapatkan
pengetahuan serta pengalaman baru tentang pembelajaran yang

inovatif. Selain itu guru dapat meningkatkan keterampilan dan
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kreativitas dalam mengajar suatu mata pelajaran sehingga proses
pembelajaran dapat berlangsung secara optimal serta guru dapat
menciptakan suasana belajar yang menarik dan menyenangkan
karena menerapkan model pembelajaran yang inovatif.
Bagi Sekolah

Bagi sekolah, manfaat yang diperleh adalah memberikan
masukan Dberupa informasi tentang pentingnya pemilihan
pendekatan pembelajaran yang tepat untuk memperbaiki
pembelajaran. Selain itu juga dapat dijadikan sebagai tolak ukur
proses belajar peserta didik pada umumnya.
. Bagi Pembaca
Dapat menjadi bahan kajian untuk pelaksanaan penelitian

selanjutnya.



