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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh lima permasalahan berikut. Pertama,
siswa kelas VIII MTsN Parak Laweh Padang kesulitan dalam mencari dan
menuangkan gagasan, pikiran, dan perasaannya ke dalam puisi. Kedua, kurangnya
kemampuan siswa dalam menggunakan majas. Ketiga, kurangnya kemampuan
siswa dalam menggunakan citraan. Keempat, kurangnya kemampuan siswa dalam
menggunakan diksi. Kelima, teknik yang digunakan guru pada pembelajaran
menulis puisi belum efektif. Teknik pembelajaran yang digunakan belum
membantu siswa dalam menuangkan ide, gagasan, pikiran, dan perasaannya ke
dalam sebuah puisi.

Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan
kemampuan menulis puisi menggunakan teknik lamunan ditinjau dari penggunaan
majas, citraan, dan diksi siswa kelas VIII MTsN Parak Laweh Padang. Kedua,
mendeskripsikan kemampuan menulis puisi menggunakan teknik objek langsung
ditinjau dari penggunaan majas, citraan, dan diksi siswa kelas VIII MTsN Parak
Laweh Padang. Ketiga, menganalisis perbedaan kemampuan menulis puisi
menggunakan teknik lamunan dan teknik objek langsung ditinjau dari penggunaan
majas, citraan, dan diksi siswa kelas VIII MTsN Parak Laweh Padang.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode eksperimen. Data
penelitian ini adalah skor hasil tes menulis puisi menggunakan teknik lamunan
dan teknik objek langsung siswa kelas VIII MTsN Parak Laweh Padang. Data
dianalisis dengan rumus persentase, rumus rata-rata hitung, dan uji-t. Instrumen
penelitian ini adalah tes unjuk kerja yaitu tes menulis puisi menggunakan teknik
lamunan dan teknik objek langsung.

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan tiga hal berikut. Pertama,
kemampuan menulis puisi menggunakan teknik lamunan siswa kelas VIII MTsN
Parak Laweh Padang berada pada kualifikasi Baik (B) dengan nilai rata-rata
80,43. Kedua, kemampuan menulis puisi menggunakan teknik objek langsung
siswa kelas VIII MTsN Parak Laweh Padang berada pada kualifikasi Baik (B)
dengan nilai rata-rata 80,07. Ketiga, berdasarkan hasil uji-t disimpulkan bahwa
tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara kemampuan menulis puisi
menggunakan teknik lamunan dan teknik objek langsung siswa kelas VIII MTsN
Parak Laweh Padang, karena thiung < twner (0,125<1,66). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa teknik lamunan dan teknik objek langsung sama-sama baik
digunakan dalam pembelajaran menulis puisi pada siswa kelas VIII MTsN Parak
Laweh Padang.



