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ABSTRAK 

 

Sufi Rizalda, 2023 Pengaruh Model Pembelajaran Proyek Belajar Karakter 
terhadap Keterampilan Menulis Teks Eksplanasi Siswa 

Skripsi. Program Studi 
Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia. Departemen 
Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah. Fakultas Bahasa 
dan Seni. Universitas Negeri Padang.  

 Penelitian ini memiliki tiga tujuan. Pertama, mendeskripsikan keterampilan 
menulis teks eksplanasi siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang sebelum 
menggunakan model pembelajaran PBK. Kedua, mendeskripsikan keterampilan 
menulis teks eksplanasi siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang setelah 
menggunakan model pembelajaran PBK. Ketiga, menganalisis pengaruh model 
pembelajaran PBK terhadap keterampilan menulis siswa kelas VIII SMP Negeri 22 
Padang. 
 Penelitian ini menggunakan tiga teori utama. Ketiga teori itu digunakan saat 
menganalisis dan membahas hasil temuan penulis dalam penelitian ini. Pertama, 
keterampilan menulis teks eksplanasi. Kedua, model pembelajaran PBK dalam 
pembelajaran model pembelajaran PBK dalam pembelajaran menulis teks 
eksplanasi. Ketiga, penerapan model pembelajaran PBK dalam pembelajaran teks 
eksplanasi. 
 Metode yang digunakan pada penelitian ini menggunakan pendekatan 
kuantitatif dengan metode deskriptif-analisis. Penelitian ini menggunakan desain 
penelitian dengan bentuk one-group pre-test-post-test design. Sampel yang 
digunakan dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Ssampel dalam 
penelitian ini hanya satu kelas. Data penelitian ini berbentuk skor yang dikonversi 
menjadi nilai berdasarkan dua kali uji keterampilan menulis teks eksplanasi pada 
sampel. Prosedur yang digunakan dalam penelitian ini meliputi pre-test, post-test 
dan analisis. 
 Terdapat tiga hasil penelitian yang kemudian dijadikan simpulan. Ketiga 
hasil tersebut sebagai berikut. Pertama, keterampilan menulis teks eksplanasi siswa 
sebelum melakukan pembelajaran menulis teks eksplanasi menggunakan model 
pembelajaran PBK memperoleh rata-rata dengan Kedua, 
keterampilan menulis teks eksplanasi siswa setelah mendapatkan pembelajaran 
menulis teks eksplanasi menggunakan model pembelajaran PBK memperoleh rata-

Ketiga, berdasarkan uji nilai t yang 
dilakukan dan menunjukkan hasil thitung lebih kecil daripada ttabel. Dengan demikian, 
disimpulkan bahwa model pembelajaran PBK memberikan pengaruh positif dalam 
pembelajaran menulis teks eksplanasi siswa. 
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BAB 1 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Keterampilan menulis kini menjadi salah satu keterampilan yang sangat 

berkaitan erat dengan dunia pekerjaan (Kurnia, 2018). Jika seseorang memiliki 

kepiawaian dalam menulis, maka informasi yang disampaikannya  dapat dikemas 

dengan baik. Contohnya, dalam dunia pekerjaan adanya komunikasi melalui e-mail, 

presentasi menggunakan media powerpoint, menulis laporan, dan proposal. Oleh 

karena itu, sekarang keterampilan menulis menjadi salah satu hardskill yang 

diperlukan dalam dunia kerja (Yusuf, 2022). 

Keterampilan menulis merupakan suatu keterampilan yang dapat mendorong 

siswa untuk mengemukakan pikiran, gagasan, dan pendapat melalui media tulis 

(Yulistiani & Indihadi, 2020). Melalui kegiatan menulis dapat  memudahkan siswa 

dalam berpikir dan mengembangkan pola pikirnya (Tya dkk., 2019). Oleh karena 

itu, siswa akan memperoleh banyak manfaat ketika terampil dalam menulis. Siswa 

dapat mengekspresikan pikirannya dalam media tulis berupa opini, esai, buletin, 

dan lain sebagainya. 

Pada faktanya, keterampilan menulis siswa di Indonesia tergolong masih 

rendah. Fakta itu didukung oleh survei mengenai tingkat literasi yang dilakukan 

Program for International Student Assessment (PISA) pada 2018, Indonesia berada 

di peringkat ke 62 dari 70 negara (Kemdikbud, 2019). Keterampilan menulis 

merupakan salah satu aspek yang tergolong dalam literasi. Rendahnya keterampilan 

menulis siswa disebabkan oleh rendanya minat dan motivasi siswa dalam membaca 

dan menulis (Murahmanita, dkk. 2021). Oleh karena itu, perlu
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adanya upaya untuk menangani masalah tersebut agar minat dan motivasi siswa 

dalam membaca dan menulis dapat meningkat. 

Kebiasaan menulis siswa juga mengalami penurunan pada saat masa 

pandemi. Sebab, pada masa pandemi sedang berkembangnya penggunaan gawai 

dan pembelajaran daring. Akibat dari fenomena itu, keterampilan menulis siswa 

tidak dapat berkembang dengan optimal, karena pada saat pembelajaran secara 

daring guru tidak dapat memantau secara langsung penerapan program literasi yang 

diadakan di setiap awal pembelajaran (Suryam, 2021). Masalah ini diperumit pula 

dengan adanya penggunaan gawai saat pembelajaran daring yang berpotensi 

mengalihkan perhatian siswa saat pembelajaran dilaksanakan. Siswa cenderung 

akan membuka aplikasi permainan atau aplikasi yang menarik minat mereka 

(Nurosidah, 2022). 

Rendahnya tingkat keterampilan menulis siswa sejalan dengan hasil 

observasi penulis di lapangan. Terkhusus siswa SMP Negeri 22 Padang belum 

begitu mahir dalam menulis teks eksplanasi. Dari hasil observasi yang penulis 

dapatkan bisa disimpulkan bahwa tingkat keterampilan menulis siswa kelas VIII 

SMP Negeri 22 Padang cukup rendah. Hal ini dapat dilihat pada hasil teks 

eksplanasi karya siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang Bullying

siswa hanya mendapat nilai 75. 
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Gambar 1 

Teks Eksplanasi Siswa Karya Siswa Kelas VIII  
SMP Negeri 22 Padang 

 
Pada karya tersebut bisa dilihat bahwa siswa tidak begitu memahami konsep 

tentang teks eksplanasi. Hal itu terlihat pada pemilihan judul teks eksplanasi siswa 

Bullying hanya terdiri 

dari satu kata tersebut belum bisa merepresentasikan bahwa teks yang ditulisnya itu 

adalah teks eksplanasi. Pembaca bisa berasumsi bahwa teks itu adalah teks esai, 

opini, artikel, dan sebagainya. Seharusnya penulisan judul pada teks eskplanasi 

menggunakan kata proses atau yang menunjukkan sebab akibat dari sebuah 

dapat 
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dilihat bagaimana penulisan judul teks eksplanasi yang benar karena menggunakan 

jelaskan bagaimana fenomena yang dibahas itu terjadi. 

Pada karya siswa tersebut hanya terdapat tiga paragraf. Hal itu menunjukkan 

bahwa siswa belum memahami konsep struktur teks eksplanasi. Secara teori, teks 

eksplanasi terdiri dari tiga struktur. Pada struktur pertama, yaitu judul, dan struktur 

kedua merupakan pernyataan umum yang memuat defenisi dan konteks terkait 

fenomena yang dibahas.  Pada paragraf pertama karya siswa tersebut berisi tentang 

pernyataan umum fenomena yang dibahas. Struktur ketiga berisi tentang penjelasan 

fenomena terjadi, dan struktur ketiga berisi tentang kesimpulan tentang fenomena 

yang dibahas. Pada paragraf kedua dan ketiga berisi tentang mengapa fenomena 

bullying  ini bisa terjadi. Struktur ketiga adalah kesimpulan penulis dari fenomena 

yang dibahas dalam teks tersebut. Namun, struktur ketiga ini tidak terdapat pada 

teks yang ditulis siswa. 

Pada teks eksplanasi siswa tersebut juga terdapat kesalahan ejaan dari segi 

penggunaan tanda baca, ejaan dan diksi yang kurang tepat. Kesalahan yang paling 

dominan ditemui pada teks tersesbut adalah penggunaan tanda baca yang belum 

tepat. Di mana pada beberapa kalimat yang seharusnya diberi tanda koma, tetapi 

tidak diberikan tanda koma. Sehingga hal itu dapat menimbulkan makna ganda atau 

makna yang berbeda dari maksud yang ingin disampaikan.  

Berdasarkan permasalahan-permasalan yang penulis sampaikan, secara 

umum dapat disimpulkan bahwa siswa mengalami kesulitan dalam 

mengembangkan teks yang akan mereka kembangkan. Pengembangan yang 

dilakukan siswa hanya sebatas pengembangan dasar saja. Untuk pengembangan ke 
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tahap selanjutnya siswa masih belum cukup menguasainya. Selain itu, siswa juga 

masih kurang memahami konsep dasar tentang teks eksplanasi. 

Penulis berasumsi bahwa fenomena tersebut dapat terjadi karena penggunaan 

model pembelajaran yang tidak tepat pada siswa. Akibatnya siswa merasa 

pembelajaran yang dilaksanakan tidak menyenangkan dan mereka akan mudah 

merasa jenuh sehingga keterampilan siswa tidak bisa dikembangkan secara optimal. 

Oleh karena itu, penulis berasumsi dengan menerapkan model pembelajaran Proyek 

Belajar Karakter (PBK) dapat meningkatkan keterampilan siswa dalam menulis 

teks ekspalanasi secara khusus. 

Berdasarkan fenomena tersebut, penulis tertarik untuk melakukan penelitian 

mengenai Model Pembelajaran Proyek Belajar Karakter terhadap 

Keterampilan Menulis Teks Eksplanasi Siswa Kelas VIII SMP Negeri 22 Padang

Penulis juga melakukan analisis mengenai apakah penggunaan model pembelajaran 

tersebut berpengaruh terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi siswa. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang sudah dijelaskan, terdapat berbagai macam 

masalah. Pada penelitian ini, ada tiga masalah yang perlu penulis diidentifikasi. 

Ketiga masalah tersebut sebagai berikut. 

Pertama, masalah yang tejadi pada siswa adalah siswa kurang memahami 

konsep dasar teks eksplanasi. Permasalahan ini ditemukan pada cara siswa memilih 

judul teks eksplanasi yang mereka tulis. Selain itu, siswa juga masih belum terampil 

dalam mengembangkan teks eksplanasi tersebut. Teks yang ditulis siswa tidak 
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memiliki struktur yang lengkap dan terdapat pemilihan diksi yang kurang tepat dan 

penggunaan kata yang tidak baku. 

Kedua, masalah pada guru, yaitu belum adanya pengembangan dan 

pemantauan terhadap karya siswa yang dilakukan guru secara baik. Selain itu, guru 

hanya menerapkan model pembelajaran yang sama dari tahun ketahun sehingga 

kemampuan siswa pun tidak terlihat perkembangannya. Jadi, peneliti merasa perlu 

untuk melakukan penelitian keterampilan menulis teks eksplanasi dengan 

menerapkan model pembelajaran PBK. 

Ketiga, masalah pada model pembelajaran. Model pembelajaran yang 

diterapkan selama ini belum tepat, sehingga proses pembelajaran belum efektif dan 

tidak tercapai dengan maksimal. Diperlukan model pembelajaran yang tepat agar 

tercapainya capaian pembelajaran dengan maksimal. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, peneliti menyimpulkan rasanya 

penting adanya batasan masalah yang akan diteliti agar penelitian ini menjadi fokus 

dan pembahasannya tidak meluas ke ranah yang lain. Penulis memberikan batasan 

pada pengaruh model pembelajaran PBK terhadap keterampilan menulis teks 

eksplanasi siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang. Pembatasan ini dibuat 

bertujuan untuk memfokuskan proses dan hasil akhir penelitian ini. 

Penulis merasa perlu untuk melakukan penelitian ini dikarenakan penerapan 

suatu model dalam pembelajaran tentu akan memberikan hasil yang berbeda dalam 

hasil pembelajaran. Penulis ingin membuktikan apakah ada atau tidak pengaruh 
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yang diberikan dari penerapan model pembelajaran PBK terhadap pembelajaran 

menulis teks eksplanasi pada siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah yang sudah diteatapkan, terdapat tiga rumusan 

masalah dalam penelitian ini. Pertama, bagaimanakah keterampilan menulis teks 

eksplanasi siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang sebelum menerapkan model 

pembelajaran PBK? Kedua, bagaimanakah keterampilan menulis teks eksplanasi 

siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang sesudah menerapkan model pembelajaran 

PBK? Ketiga, apakah ada pengaruh dari penerapan model pembelajaran PBK 

terhadap ketarampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas VIII SMP Negeri 22  

Padang? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang sudah dirumuskan, tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk menjawab seluruh rumusan masalah tersebut. Penelitian 

ini memiliki tiga tujuan dalam penelitian ini. Pertama, mendeskripsikan 

keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang 

sebelum menggunakan model pembelajaran PBK. Kedua, mendeskripsikan 

keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang 

setelah menggunakan model pembelajaran PBK. Ketiga, menganalisis pengaruh 

model pembelajaran PBK terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi siswa 

kelas VIII SMP Negeri 22 Padang. 
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F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dan ingin dicapai dalam penelitian ini dibagi 

menjadi dua, yaitu manfaatnya secara teoretis dan praktis. Manfaat teoretis ini 

adalah manfaat yang dapat diperoleh siswa dalam bentuk teori, sedangkan manfaat 

praktis adalah manfaat yang diperoleh siswa dalam bentuk praktik. Berikut 

penjelasan lebih lanjuk terkait manfaat teoretis dan praktis yang diharapkan dalam 

penelitian ini. 

Pertama, manfaat teoretis penelitian ini, yaitu diharapkan dapat memperluas 

teori mengenai pendidikan dan pembelajaran, sehingga dapat memberikan 

pengaruh positif terhadap kemajuan pendidikan di Indonesia. Hasil penelitian ini 

diharapkan dapat mejadi rujukan pemecahan  masalah atas kendala pembelajaran 

berbasis teks di tingkat sekolan menengah. 

Kedua, manfaat praktis. Bagi peneliti, yaitu dapat menambah wawasan dan 

memotivasi diri untuk memberikan dampak positif terhadap proses pembelajaran 

keterampilan menulis teks eksplanasi siswa di kelas VIII SMP Negeri 22 Padang 

dengan menerapkan model pembelajaran Proyek Belajar Karakter. Bagi guru, dapat 

memberikan informasi tentang penggunaan model pembelajaran Proyek Belajar 

Karakter dan pengaruhnya terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi. Bagi 

peneliti lain, sebagai acuan dalam melakukan penelitian, tambahan referensi yang 

ingin mengkaji lebih dalam mengenai model pembelajaran Proyek Belajar 

Karakter. 
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G. Definisi Operasional 
1. Pengaruh 

Pengaruh yang dimaksud dalam penelitian ini adalah pengaruh yang 

ditimbulkan dari penerapan model pembelajaran PBK terhadap keterampilan 

menulis teks eksplanasi siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang. Pengaruh tersebut 

dapat diketahui dengan membandingkan keterampilan menulis teks eksplanasi 

siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang sebelum menggunakan model 

pembelajaran Proyek Belajar Karakter dan keterampilan menulis teks eksplanasi 

siswa kelas VIII SMP Negeri 22 Padang sesudah menggunakan model 

pembelajaran Proyek Belajar Karakter. 

2. Penerapan Model pembelajaran Proyek Belajar Karakter 

Proyek Belajar Karakter merupakan salah satu model pembelajaran yang 

menitikberatkan pada kegiatan kerangka berpikir. Model pembelajaran Proyek 

Belajar Karakter ini membiasakan siswa untuk mengkaji suatu permasalahan,  

mengkaji kelebihan dan kekurangan kebijakan yang sudah ada, mengusulkan 

kebijakan yang tepat untuk menangani permalasahan yang dikaji, serta 

merencanakan program kerja untuk mengatasi suatu permasalahan. Melalui model 

pembelajaran Proyek Belajar Karakter ini siswa diharapkan termotivasi dan 

memahami materi dengan baik, sehingga keterampilan menulis teks eksplanasi 

siswa dapat dikembangkan dengan baik dan tujuan dari pembelajaran dapat 

tercapai. 

Dalam melakukan model ini, terdapat lima tahapan yang harus dilalui. 

Tahapan atau sintak yang perlu dilalui, yaitu pengidentifikasian masalah, pemilihan 
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masalah, pengumpulan data dan informasi, pengembangan portofolio kelas, dan 

penyajian portofolio. 

3. Keterampilan Menulis Teks Eksplanasi  

Keterampilan menulis merupakan suatu kegiatan untuk mengungkapkan 

pikiran, perasaan atau gagasan melalui media tulis. Dalam hal ini siswa diuji 

keterampilan menulis teks eksplanasinya untuk mengetahui pengaruh dari model 

pembelajaran PBK. Pada keterampilan menulis teks eksplanasi ini yang menjadi 

indikator keberhasilan diantaranya penggunaan struktur yang tepat, pengembangan 

isi, ketepatan diksi, dan kesesuaian dengan EYD. 


