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ABSTRAK 

Rahmarani, Discovery Learning 
Berbantuan Media Audiovisual terhadap Keterampilan 
Menulis Teks Eksplanasi Siswa Kelas XI SMA Negeri 1 

Skripsi. Program Studi Pendidikan 
Bahasa Indonesia, Departemen Bahasa dan Sastra 
Indonesia dan Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, 
Universitas Negeri Padang. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan pengaruh model 
pembelajaran discovery learning berbantuan media audiovisual terhadap 
keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 Tanjung 
Mutiara. 

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode 
eksperimen. Rancangan penelitian ini adalah rancangan One Group Pretest and 
Posttest. Rancangan penelitian yang digunakan adalah hubungan pengaruh dua 
variabel. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas XI SMA Negeri 
1 Tanjung Mutiara yang terdaftar pada tahun 2022/2023 dengan jumlah siswa 328 
siswa yang tersebar dalam sepuluh kelas. Sampel penelitian ini berjumlah 31 
siswa diambil menggunakan teknik purposive sampling. Variabel penelitian ini 
adalah keterampilan menulis teks eksplanasi sebelum dan sesudah menggunakan 
model discovery learning berbantuan media audiovisual. Data penelitian ini 
adalah skor hasil keterampilan menulis teks eksplanasi sebelum dan sesudah 
menggunakan model discovery learning berbantuan media audiovisual. Instrumen 
penelitian ini  adalah tes unjuk kerja. 

Hasil penelitian ini ada tiga. Pertama, keterampilan menulis teks 
eksplanasi  sebelum menggunakan model discovery learning  berbantuan media 
audiovisual  berada pada kualifikasi  Hampir Cukup (HC). Kedua,  keterampilan 
menulis teks eksplanasi sesudah menggunakan model discovery learning  
berbantuan media audiovisual  berada pada kualifikasi Lebih dari Cukup (LdC). 
Ketiga, berdasarkan uji-t, dapat disimpulkan bahwa hipotesis alternatif (H1) 
diterima pada taraf signifikan 95% dan dk = (31+31)-2 karena thitung > ttabel (6.1 > 
1.67). Hal itu terdapat pengaruh model discovery learning berbantuan media 
audiovisual terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA 
Negeri 1 Tanjung Mutiara. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 
model discovery learning berbantuan media audiovisual dapat diterapkan dalam 
pembelajaran keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 
Tanjung Mutiara. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Kompetensi dalam berbahasa terdiri dari empat aspek berbahasa, yaitu 

keterampilan menyimak, keterampilan berbicara, keterampilan membaca dan 

keterampilan menulis. Menurut Wasis (2008: 83), dibandingkan dengan tiga 

kemampuan berbahasa yang lain, kemampuan menulis lebih sulit dikuasai. Hal ini 

disebabkan kemampuan menulis menghendaki penguasaan berbagai unsur 

kebahasaan dan unsur di luar bahasa itu sendiri yang akan menjadi isi tulisan. 

Menulis sebagai proses melambangkan bunyi-bunyi ujaran berdasarkan 

aturan-aturan tertentu. Artinya, segala ide, pikiran, dan gagasan yang ada pada 

penulis disampaikan dengan cara menggunakan lambang-lambang bahasa yang 

terpola. Melalui lambang-lambang tersebutlah pembaca dapat memahami apa 

yang dikomunikasikan penulis.  

Menurut Arviyana dkk. (2018) seseorang yang memiliki keterampilan 

menulis yang baik dapat mengungkapkan pikiran dan gagasannya untuk mencapai 

maksud dan tujuan tertentu. Keterampilan menulis diperlukan dalam kehidupan 

sekarang ini. Keterampilan menulis juga salah satu dari keterampilan berbahasa 

yang harus dikuasai siswa. Akan tetapi berdasarkan kenyataannya, keterampilan 

menulis siswa terbilang masih rendah. Hal ini sejalan dengan penelitian Nurjanah 

dkk. (2019) bahwa keterampilan menulis siswa cenderung masih rendah, hal 

tersebut berpengaruh terhadap pembelajarannya. Salah satunya yaitu menulis teks 

eksplanasi.
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Rendahnya kemampuan siswa dalam menulis diakibatkan kurangnya 

pemahaman materi dan wawasan tentang menulis. Selain materi yang harus 

dipahami, penulisan juga harus memperhatikan ketepatan Ejaan Bahasa Indonesia 

(EBI). Sebagaimana yang terdapat dalam hasil penelitian Marizal (2020) apabila 

siswa sudah memahami teks, maka siswa juga akan mampu untuk memproduksi 

teks. 

Penguasaan keterampilan menulis teks eksplanasi yang diajarkan untuk  

siswa SMA sesuai dengan Kurikulum 2013 kelas XI semester 1. Kompetensi 

i 

informasi (pengetahuan dan urutan kejadian) dalam teks eksplanasi secara lisan 

siswa mampu menulis teks eksplanasi dengan memperhatikan struktur eksplanasi, 

unsur kaidah kebahasaan dan Ejaan Bahasa Indonesia (EBI). Untuk mencapai tujuan 

tersebut, siswa perlu berlatih secara kontinu. 

Keterampilan menulis teks eksplanasi ini sangat penting dikuasai siswa, 

karena dapat memberikan suatu gambaran tentang suatu kejadian atau fenomena 

dan sosial. Dalam pembelajaran teks eksplanasi, siswa diharapkan dapat 

mengembangkan ide, gagasan, dan pikiran dalam tulisannya. Akan tetapi, setelah 

melakukan observasi dan wawancara di SMA Negeri 1 Tanjung Mutiara dengan 

Dra. Srimurni guru mata pelajaran Bahasa Indonesia, peneliti menyimpulkan 

kenyataan di lapangan menunjukkan bahwa siswa masih belum dapat menulis teks 

eksplanasi sebagaimana yang diharapkan. Hal ini disebabkan banyaknya 

permasalahan yang dihadapi siswa dalam menulis. Pertama, pada umumnya siswa 
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kurang berminat untuk menulis, khususnya menulis teks eksplanasi. Kedua, siswa 

kesulitan menemukan ide untuk dijadikan topik. Ketiga, kurangnya pemahaman 

siswa mengenai teks eksplanasi seperti dari struktur teks dan unsur 

kebahasaannya. Keempat, kurangnya penguasaan kosa kata. Kelima, penerapan 

Ejaan Bahasa Indonesia (EBI) masih kurang. Selain itu, kurangnya motivasi pada 

siswa dan model pembelajaran yang digunakan kurang bervariasi, guru lebih 

sering menggunakan model konvensional. 

Model pembelajaran yang digunakan sangat berpengaruh pada hasil 

belajar siswa. Guru hendaknya bisa memilih model pembelajaran yang tepat dan 

bervariasi, salah satu contohnya model discovery learning. Hal ini dibuktikan dari 

penelitian yang telah dilakukan oleh Putrayasa, Syahruddin, dan Margunayasa 

(2014), berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan menyatakan bahwa 

model discovery learning dalam pembelajaran menulis membuat siswa lebih aktif, 

kreatif, dan efektif dari yang konvensional. 

Model pembelajaran discovery learning  menitikberatkan pada 

kemampuan siswa dalam memecahkan suatu persoalan atau masalah dalam 

pembelajaran melalui rasa ingin tahunya. Model pembelajaran ini menuntut siswa 

aktif menentukan sendiri konsep materi pembelajaran dan menstimulasi siswa 

untuk mencari sumber belajar yang ada untuk permasalahan. Hal ini didukung 

oleh penelitian yang telah menggunakan model discovery learning  dalam 

pembelajaran, yaitu Mubarok dan Sulistyo (2014), Arviyana, dkk. (2018), dan 

Amalia, dkk. (2018). 
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Mubarok dan Sulistyo (2014) dalam penelitiannya menyimpulkan bahwa 

hasil belajar siswa dengan menerapkan model discovery learning  lebih tinggi 

daripada menggunakan model pembelajaran langsung (ceramah). Hal ini sejalan 

dengan hasil penelitian Arviyana, dkk. (2018) dan Amalia, dkk (2018)  dalam 

penelitian keduanya menjelaskan setelah diterapkan model discovery learning 

berbantuan media audiovisual keterampilan menulis siswa lebih tinggi 

dibandingkan sebelum menggunakan model discovery learning berbantuan media 

audiovisual. Hal itu terlihat dari nilai keterampilan menulis siswa. Dari penjelasan 

beberapa hasil penelitian di atas dapat disimpulkan model discovery learning 

dalam memberikan pengaruh positif dalam proses pembelajaran. 

Ada tiga alasan model pembelajaran discovery learning  diterapkan dalam 

penelitian ini. Pertama, model discovery learning merupakan salah satu model 

pembelajaran yang sesuai dengan kurikulum 2013. Kedua, model discovery 

learning ini belum diterapkan secara maksimal pada sampel penelitian ini. Ketiga, 

model discovery learning sangat efektif dalam pembelajaran menulis teks 

eksplanasi karena banyak memberikan kesempatan bagi siswa untuk terlibat 

langsung dalam kegiatan belajar, sehingga dapat meningkatkan motivasi belajar 

dan pengetahuan tersebut akan lama tersimpan di ingatan siswa. Menurut Kurnia 

dan Abdurrahman (2019) model discovery learning adalah model yang cocok 

untuk pembelajaran bahasa karena model discovery learning menekankan pada 

pengalaman siswa untuk dikaitkan pada saat proses pembelajaran. 

Penggunaan model discovery learning dapat dimaksimalkan dengan 

menggunakan media pembelajaran, karena penggunaan media pembelajaran dapat 
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meningkatkan motivasi dan minat belajar siswa karena terdapat variasi dalam 

pembelajaran. Barus (2018), agar materi pelajaran yang disampaikan dapat 

diterima oleh peserta didik dengan baik maka perlu menggunakan media yang 

tidak hanya melibatkan indera penglihatan saja tetapi juga indera lain seperti 

indera pendengaran. Sebagaimana yang terdapat dalam Mulyani (2019) 

penggunaan media dalam pembelajaran dapat berhasil jika siswa diajak untuk 

menggunakan semua alat inderanya. Salah satu media yang dapat digunakan 

adalah media audiovisual. Media yang dapat dilihat dan didengar oleh siswa. 

Kemampuan media audiovisual lebih baik, karena selain terjadi proses 

mendengarkan juga terjadi proses melihat secara langsung sebuah peristiwa, 

sehingga siswa memiliki pengalaman sendiri secara langsung (Khairunnisa 2018). 

Adapun menurut Roestiyah (2008:21) mengatakan ada tujuh keunggulan 

model discovery learning. Pertama, model ini mampu membantu siswa untuk 

mengembangkan memperbanyak kesiapan, serta penguasaan keterampilan dalam 

proses kognitif siswa. Kedua, siswa memperoleh pengetahuan yang bersifat 

sangat pribadi sehingga siswa dapat tertinggal dalam jiwa tersebut. Ketiga, dapat 

membangkitkan kegairahan belajar para siswa. Keempat, model ini mampu 

memberikan kesempatan kepada siswa untuk berkembang dan maju sesuai dengan 

kemampuannya masing-masing. Kelima, mampu mengarahkan cara siswa belajar 

sehingga lebih memiliki motivasi yang kuat untuk belajar lebih giat. Keenam, 

membantu siswa untuk memperkuat dan menambah kepercayaan diri sendiri. 

Ketujuh, model discovery learning berpusat kepada siswa bukan pada guru. Guru 

hanya sebagai teman belajar dan membantu bila diperlukan. 
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Pemilihan model discovery learning berbantuan media audiovisual dalam 

penelitian ini didasarkan pada pemikiran bahwa dengan menggunakan model 

tersebut siswa dapat menemukan, berpikir, dan memahami langkah-langkah yang 

harus ditempuh secara tepat dalam menulis teks eksplanasi untuk selanjutnya 

siswa dapat menuangkannya dalam bentuk tulisan. Sejalan dengan pendapat 

Arviyana, dkk (2018), bahwa penggunaan model discovery learning berbantuan 

media audiovisual cocok digunakan guru dalam pembelajaran keterampilan 

menulis teks, karena dapat meningkatkan ketertarikan siswa untuk mengikuti 

pelajaran sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 

Berdasarkan hal tersebut, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

Discovery Learning 

Berbantuan  Media Audiovisual terhadap Keterampilan Menulis Teks Eksplanasi 

 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka identifikasi masalah 

penelitian ini, yaitu. Pertama, kurangnya minat siswa dalam menulis. Kedua,  

siswa kesulitan menuangkan ide, gagasan, dan pikiran ke dalam bentuk tulisan 

yang baik dalam artian jelas dan tepat.  Ketiga, kurangnya pemahaman siswa 

mengenai teks eksplanasi seperti dari struktur teks dan unsur kebahasaannya, serta 

kesulitan menerapkan Ejaan Bahasa Indonesia (EBI). Keempat, kurangnya inovasi 

guru dalam memilih model dan media pembelajaran yang sesuai dalam proses 

pembelajaran.  
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C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, masalah dalam penelitian ini 

mengarah pada keterampilan siswa dalam menulis teks eksplanasi. Dalam hal ini 

penelitian dibatasi pada pengaruh discovery learning berbantuan media 

audiovisual terhadap siswa SMA kelas XI di SMA Negeri 1 Tanjung Mutiara. 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka ada tiga hal yang menjadi 

rumusan masalah. Pertama, bagaimana keterampilan menulis teks eksplanasi 

siswa kelas XI SMA Negeri 1 Tanjung Mutiara sebelum menggunakan model 

discovery learning berbantuan media audiovisual? Kedua, bagaimana 

keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 Tanjung 

Mutiara setelah menggunakan model discovery learning berbantuan media 

audiovisual? Ketiga, adakah pengaruh penggunaan model pembelajaran discovery 

learning berbantuan media audiovisual terhadap keterampilan menulis teks 

eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 Tanjung Mutiara? 

E. Tujuan Penelitian  

Dalam penelitian ini ada tiga hal yang menjadi tujuan pembelajaran, yaitu 

sebagai berikut. Pertama, untuk menjelaskan keterampilan menulis teks 

eksplanasi sebelum menggunakan model pembelajaran discovery learning 

berbantuan media audiovisual siswa kelas XI SMA Negeri 1 Tanjung Mutiara. 

Kedua, untuk menjelaskan keterampilan menulis teks eksplanasi setelah 

menggunakan model pembelajaran discovery learning berbantuan media 

audiovisual siswa kelas  XI SMA Negeri 1 Tanjung Mutiara. Ketiga, untuk 
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menjelaskan pengaruh model pembelajaran discovery learning berbantuan media 

audiovisual terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA 

Negeri 1 Tanjung Mutiara. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini ada tiga. Pertama, bagi siswa dapat menumbuhkan 

motivasi dan minat dalam kegiatan menulis teks eksplanasi, menambah 

pengetahuan mengenai praktik menulis teks eksplanasi dengan model discovery 

learning berbantuan media audiovisual. Kedua, bagi guru dapat memberikan 

masukkan untuk pembelajaran bahasa Indonesia khususnya pada materi menulis 

teks eksplanasi dapat menggunakan model discovery learning berbantuan media 

audiovisual. Ketiga, bagi peneliti lain dapat dijadikan pedoman atau bahan 

perbandingan dalam melakukan penelitian selanjutnya menggunakan teks lain. 

G. Definisi Operasional 

Agar tidak terjadi kesalahan penafsiran, didefinisikan secara operasional 

tiga istilah dalam penelitian ini, yaitu (1) pengaruh, (2) model discovery learning 

berbantuan media audiovisual, dan (3) keterampilan menulis teks eksplanasi. 

1. Pengaruh 

Pengaruh merupakan efek, dampak, atau akibat yang ditimbulkan oleh 

suatu perlakuan terhadap masalah yang diteliti. Dalam Depdiknas (2005) 

dijelaskan bahwa pengaruh adalah daya yang ada atau timbul dari sesuatu. 

Pengaruh yang dimaksud dalam penelitian ini adalah dampak yang ditimbulkan 

oleh penggunaan model discovery learning berbantuan media audiovisual 

terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMAN  1 Tanjung 
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Mutiara. Pengaruh tersebut dapat diketahui dengan cara membandingkan 

keterampilan menulis teks eksplanasi siswa sebelum dan sesudah menggunakan 

model discovery learning  berbantuan media audiovisual dengan menggunakan uji 

persamaan rata-rata atau uji-t. 

2. Model Discovery Learning berbantuan Media Audiovisual 

Model discovery learning yang dimaksud dalam penelitian ini adalah 

model yang digunakan dalam pembelajaran menulis teks eksplanasi siswa kelas 

XI SMA Negeri 1 Tanjung Mutiara. Model discovery learning merupakan sebuah 

model yang menekankan pada proses berpikir secara kritis dan analitis untuk 

mencari sendiri jawaban atas suatu masalah yang dipertanyakan. Pada prinsipnya 

belajar menggunakan model discovery learning ini bahan atau pelajaran yang 

akan tersampaikan dan tidak tersampaikan dalam bentuk akhir, tetapi siswa 

didorong untuk mengidentifikasi apa yang ingin diketahui dan dilanjutkan dengan 

mencari informasi sendiri kemudian mengorganisasikan atau membentuk apa 

yang mereka ketahui dalam suatu bentuk akhir. Model ini dibantu dengan media  

audiovisual. Tujuannya agar siswa tidak merasa bosan pada saat belajar. Dengan 

menggunakan bantuan media audiovisual ini diharapkan siswa lebih aktif dan 

lebih semangat dalam pembelajaran serta siswa dapat mengingat pelajaran dalam 

kurun waktu yang cukup lama. Penggunaan media audiovisual ini sangat tepat 

untuk membantu siswa dalam menarik kesimpulan dari video atau film yang 

diamati, kemudian siswa dengan mudah untuk menuangkan idenya ke dalam 

tulisan. 
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3. Keterampilan Menulis Teks Eksplanasi 

Keterampilan menulis teks eksplanasi yang dimaksud dalam penelitian ini 

adalah keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMAN 1 Tanjung 

Mutiara yang diukur menggunakan tes unjuk kerja berdasarkan indikator yang 

telah ditetapkan. Indikator dalam penelitian ini ada tiga, yaitu (1) struktur teks 

eksplanasi, (2) unsur kebahasaan teks eksplanasi, dan (3) Ejaan Bahasa Indonesia 

(EBI). 

Dalam penelitian ini, siswa menulis dua teks eksplanasi. Pertama, pada 

saat pretest. Siswa menulis teks eksplanasi dengan memilih topik yang 

dipersiapkan oleh guru. Kedua, pada saat posttest. Siswa menulis teks eksplanasi 

dengan topik yang telah dipersiapkan oleh guru. Panjang teks eksplanasi yang 

ditulis oleh siswa 3 paragraf.


