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ABSTRAK

Sri Muliani, 2023. 
Eksplanasi dengan Keterampilan Menulis Teks Eksplanasi Siswa Kelas XI 
SMA Negeri 1 X Koto Kabupaten Tanah Datar . Skripsi. Program Studi 
Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia, Departemen Bahasa dan Sastra 
Indonesia dan Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri 
Padang. 

Tujuan penelitian ini ada tiga. Pertama, mendeskripsikan keterampilan 
membaca pemahaman teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 X Koto 
Kabupaten Tanah Datar. Kedua, mendeskripsikan keterampilan menulis teks 
eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 X Koto Kabupaten Tanah Datar. Ketiga, 
menganalisis korelasi keterampilan membaca pemahaman dengan keterampilan 
menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 X Koto Kabupaten Tanah 
Datar. 

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dan metode yang digunakan adalah 
korelasi. Populasi peneitian ini adalah siswa kelas XI SMA Negeri 1 X Koto 
Kabupaten Tanah Datar tahun ajaran 2022/2023 dengan jumlah 167 orang siswa 
yang tersebar dalam lima kelas. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 15% 
dari populasi dipeoleh 25 orang siswa. Teknik pengampilan sampel yang 
diterapkan dalam penelitian ini adalah simple random sampling. Variabel 
penelitian ini adalah keterampilan membaca pemahaman teks eksplanasi sebagai 
variabel bebas (X) dan keterampilan menulis teks eksplanasi sebagai variabel 
terikat (Y). Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes objektif 
untuk mengumpulkan data keterampilan membaca pemahaman teks eksplanasi 
dan tes  unjuk kerja untuk mengukur keterampilan menulis teks eksplanasi siswa 
kelas XI SMA Negeri 1 X Koto Kabupaten Tanah Datar. 

Hasil penelitian ini ada tiga. Pertama, keterampilan membaca pemahaman 
teks berita siswa kelas XI SMA Negeri 1 X Koto Kabupaten Tanah Datar berada 
pada kualifikasi lebih dari cukup, dengan nilai rata-rata 74,24. Kedua, 
keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 X Koto 
Kabupaten Tanah Datar berada pada kualifikasi lebih dari cukup, dengan nilai 
rata-rata 75,22. Ketiga, terdapat korelasi antara kemampuan membaca 
pemahaman teks eksplanasi dengan keterampilan menulis teks eksplanasi siswa 
kelas XI SMA Negeri 1 X Koto Kabupaten Tanah Datar. 

Berdasarkan hasil penelitian, disimpulkan bahwa terdapat korelasi antara 
kemampuan membaca pemahaman teks eksplanasi dengan keterampilan menulis 
teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 X Koto Kabupaten Tanah Datar 
dengan derajat kebebasan n-1 pada taraf kepercayaan 95%. Nilai diperoleh  
(21,04) lebih besar dari  (1,71). Dengan demikian, Ho ditolak dan H1 
diterima karena hasil pengujian membukikan bahwa  lebih besar dari  
(21,04 > 1,71). Hal tersebut menunjukkan bahwa semakin baik kemampuan 
membaca pemahaman teks eksplanasi siswa maka akan semakin baik juga 
keterampilan menulis siswa. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Dalam pembelajaran Bahasa Indonesia, keterampilan menulis teks 

eksplanasi merupakan salah satu materi yang terdapat dalam kurikulum 2013 

berbasis teks. Tarigan (2018: 2) menyatakan bahwa menulis teks eksplanasi 

tergolong materi yang serius dan cukup sulit dipahami oleh siswa karena 

disebabkan oleh beberapa hal berikut. Pertama, menulis belum menjadi kebiasaan 

siswa sehingga siswa kesulitan saat memulai menulis dan mengembangkan tulisan 

menjadi tulisan yang utuh. Kedua, materi menulis teks eksplanasi merupakan 

materi menulis nonfiksi yang sangat terikat pada aturan penulisan sehingga siswa 

harus berhati-hati dalam menulis. Hal ini sangat berbeda dengan menulis fiksi 

yang terkesan lebih longgar terhadap aturan penulisan. Ketiga, teks eksplanasi 

harus memperhatikan struktur dan ciri kebahasaan. Faktor ketiga ini merupakan 

faktor yang paling utama karena struktur dan ciri kebahasaanlah yang 

membedakan antara teks eksplanasi dengan teks lain (Tarigan, 2018: 2). 

Seperti tertera pada Kompetensi Dasar (KD) 3.4-4.3 mempelajari teks 

eksplanasi yaitu menganalisis struktur dan kebahasaan teks eksplanasi serta 

memproduksi teks eksplanasi secara lisan dan tulis dengan memperhatikan 

struktur dan kaidah kebahasaan. Dalam pembelajaran teks eksplanasi, guru 

berperan untuk memberikan materi sesuai KD yang telah tertera di silabus. Siswa 

diharapkan mampu menulis teks eksplanasi setelah diberikan materi untuk melatih 

kemampuannya dalam mengembangkan ide dan gagasan dari fenomena atau 
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objek masalah yang diangkat melalui sebuah tulisan. Namun, kenyataan di 

lapangan masih jauh dari harapan. 

Hasil penelitian yang telah dilakukan oleh Sapitri (2015) yang membuktikan 

bahwa keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 14 

Padang masih rendah. Pertama, siswa kesulitan dalam mengekspresikan idenya 

ke dalam bentuk tulisan. Kedua, siswa kurang mahir dalam memahami materi teks 

eksplanasi, seperti struktur teks, ciri kebahasaan, dan fungsi teks. Ketiga, siswa 

hanya mampu menuliskan ide pokok, tetapi tidak mampu mengembangkan ide 

dan gagasan menjadi teks yang utuh karena kurangnya pemahaman mereka 

terhadap fenomena atau peristiwa dalam menulis teks eksplanasi. Keempat, 

pemakaian diksi yang digunakan siswa masih belum tepat dikarenakan minimnya 

kosakata yang dimiliki siswa. Kelima, minat baca siswa yang sangat rendah. Hal 

ini ditunjukkan dengan siswa lebih suka bermain handphone, bermain ke taman, 

dan ke duduk-duduk di kantin daripada membaca buku di dalam kelas meskipun 

sudah disediakan pojok literasi.  

Wasillah, dkk (2016) membuktikan keterampilan menulis tidak akan datang 

secara otomatis, melainkan melalui latihan dan praktik yang banyak dan teratur. 

Terampil dalam menulis dapat membuat seseorang mudah dalam mengungkapkan 

pikiran dan gagasannya untuk maksud dan tujuan tertentu. Gagasan itu bisa 

berupa fakta, pengalaman, pengamatan penelitian, pemikiran atau analisis suatu 

masalah. 

Keterampilan menulis erat kaitannya dengan keterampilan membaca. 

Beberapa kesulitan yang dialami oleh siswa dalam menulis teks eksplanasi juga 
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disebabkan oleh tingkat kemampuan membaca pemahaman teks eksplanasi siswa 

yang masih rendah. Kemampuan membaca pemahaman adalah kegiatan membaca 

yang mana pembaca dituntut untuk menangkap isi dan menerangkan makna dari 

ide-ide yang terkandung dalam bacaan. Membaca pemahaman merupakan proses 

kompleks untuk mencari, menemukan, dan memperoleh informasi dari berbagai 

sumber dengan pemahaman masing-masing individu yang diperoleh. 

Pada tahun 2006 Indonesia ikut berpartisipasi dalam kegiatan PIRLS 

(Progress in International Reading Literacy Study) yang diikuti 45 negara. 

Berdasarkan hasil studi itu, menunjukkan bahwa kemampuan membaca siswa 

Indonesia berada pada urutan keempat dari bawah (Basuki, 2011: 3). Sejalan 

dengan itu, Putri, dkk (2019: 4) juga melakukan penelitian yang menunjukkan 

bahwa kemampuan membaca pemahaman teks eksplanasi siswa kelas VIII SMP 

Negeri 2 Batusangkar berada pada kualifikasi baik. Hal ini didukung dengan 

adanya kesadaran dari siswa itu sendiri untuk meningkatkan kecakapan literasi 

dan budaya literasi. Salah satunya yaitu meningkatkan keterampilan membaca 

pemahaman. Akan tetapi, kesadaran ini belum terlaksana sepenuhnya oleh siswa 

SMA Negeri 1 X Koto terutama siswa kelas XI. 

Kenyataan di lapangan berdasarkan hasil observasi yang dilakukan penulis 

ke perpustakaan SMA Negeri 1 X Koto dan mewawancarai kepala perpustakaan 

yaitu Ibu Dra. Mariusniweti, M. Pd., beliau mengatakan bahwa siswa yang 

berkunjung ke perpustakaan setiap harinya lebih kurang 20 orang, yang terdiri 

dari siswa kelas X sekitar 10 orang, siswa kelas XI 5 orang, dan siswa kelas XII 5 

orang. Penulis juga melakukan observasi dan wawancara dengan guru Bahasa 
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Indonesia kelas XI SMA Negeri 1 X Koto, yaitu Ibu Dra. Tarti pada tanggal 1 

Agustus 2022. Beliau menjelaskan terdapat beberapa kelemahan siswa dalam 

membaca dan menulis teks eksplanasi . Kelemahan siswa dalam membaca 

pemahaman dan menulis teks eksplanasi berkaitan erat dengan kurangnya 

kegiatan membaca siswa, sehingga untuk menemukan kosakata yang akan 

dituangkan menjadi sebuah teks akan lebih sulit. Tidak hanya itu, motivasi dan 

dukungan dari guru yang kurang mengakibatkan siswa tidak terlatih dalam 

menulis sebuah teks. 

Untuk lebih jelasnya masalah yang dihadapi siswa dalam menulis teks 

eksplanasi dapat dibuktikan dari salah satu hasil tulisan siswa kelas XI SMA 

Negeri 1 X Koto di bawah ini. 

 

Gambar 1
Tulisan Teks Eksplanasi Salah Satu Siswa Kelas XI  

SMA Negeri X Koto 
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Berdasarkan contoh di atas, dapat dilihat bahwa keterampilan menulis teks 

eksplanasi belum dikatergorikan baik. Penulis mengatakan hal tersebut karena 

dilihat dari indikator yang penulis tetapkan masih banyak kekurangan. Pertama, 

struktur teks eksplanasi siswa tersebut belum memenuhi syarat yaitu terdiri dari 

tiga pragraf yang menjelaskan perrnyataan umum, derrtan penjelas, dan 

interpretasi. Di dalam teks tersebut hanya terdapat pernyataan umum dan deretan 

penjelas, sedangkan interpretasi tidak dipaparkan. 

Kedua, teks eksplanasi tersebut belum memenuhi fungsi sebagai tulisan teks 

eksplanasi. Di dalam teks di atas, hanya menjelaskan kejadian secara umum. 

Sedangkan, dalam tulisan teks eksplanasi seharusnya menjelaskan kejadian secara 

jelas, runtun, dan spesifik. Ketiga, kaidah kebahasaan pada teks eksplanasi siswa 

di atas juga masih belum sempurna. 

Selanjutnya, siswa kelas XI sebagai subjek dalam penelitian ini adalah 

karena teks eksplanasi merupakan tuntutan kurikulum 2013 pada pembelajaran 

bahasa Indonesia semester ganjil. Seperti tertera pada silabus Kompetensi Dasar 

(KD)  4.4 Kemendikbud (dalam Tarigan, 2018: 2) yang menyatakan bahwa, 

teks eksplanasi ini diteliti pada kelas XI SMA Negeri 1 X Koto. 

Berdasarkan permasalahan yang ditemukan di lapangan, yaitu korelasi 

keterampilan membaca pemahaman teks eksplanasi dengan keterampilan menulis 

teks eksplanasi, dapat disimpulkan bahwa adanya korelasi antara keterampilan 

membaca pemahaman teks eksplanasi dengan keterampilan menulis teks 
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eksplanasi siswa. Artinya, semakin baik keterampilan membaca pemahaman teks 

eksplanasi siswa maka akan semakin baik pula keterampilan menulis teks 

eksplanasi. Sebaliknya, semakin rendah keterampilan membaca pemahaman teks 

eksplanasi siswa maka semakin rendah pula keterampilannya dalam menulis teks 

eksplanasi. Untuk membuktikan apakah keterampilan membaca pemahaman 

berkaitan dengan keterampilan menulis teks eksplanasi maka penulis tertarik 

melakukan penelitian yang berj

Pemahaman Teks Eksplanasi dengan Keterampilan Menulis Teks Eksplanasi 

Alasan penulis melakukan penelitian ini yaitu sebagai berikut. Pertama, 

sekolah tersebut belum pernah dilakukan penelitian mengenai membaca 

pemahaman teks eksplanasi dengan keterampilan menulis teks eksplanasi. Kedua, 

SMA Negeri 1 X Koto telah menggunakan kurikulum 2013 sejak 2017. Ketiga, 

peneliti melaksanakan program Asistensi Mengajar di SMA Negeri 1 X Koto. 

Keempat, siswa kelas XI dipilih sebagai subjek penelitian karena telah 

mempelajari teks eksplanasi sesuai dengan kurikulum 2013. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut, dapat diidentifikasikan beberapa 

permasalahan dalam pembelajaran membaca pemahaman teks eksplanasi dan 

menulis teks eksplanasi sebagai berikut. Pertama, siswa kurang tertarik dalam 

pembelajaran teks eksplanasi. Kedua, kurangnya motivasi dari guru untuk 

meningkatkan kemampuan membaca pemahaman teks eksplanasi siswa sehingga 

dalam menulis teks eksplanasi siswa mengalami kesulitan. Ketiga, dari segi isi, 
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siswa belum mampu menentukan isi teks eksplanasi yaitu menjelaskan suatu 

proses berupa rangkaian suatu fenomena atau kejadian, baik yang berkaitan 

dengan alam, sosial, maupun budaya. Keempat, siswa belum bisa menentukan 

struktur teks eksplanasi secara lengkap yaitu, identifikasi fenomena, rangkaian 

kejadian, ulasan. Kelima, siswa belum mampu menggunakan kaidah kebahasaan 

teks eksplanasi dengan benar, yaitu kata istilah, konjungsi kausalitas, konjungsi 

kronologis. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, batasan masalah pada penelitian ini 

adalah korelasi keterampilan membaca pemahaman teks eksplanasi dan 

keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 X Koto. 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah, rumusan masalah pada penelitian ini 

adalah sebagai berikut. Pertama, bagaimanakah tingkat keterampilan menulis teks 

eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 X Koto? Kedua, bagaimanakah tingkat 

keterampilan membaca teks eksplanasi siswa SMA Negeri 1 X Koto? Ketiga, 

bagaimanakah hubungan antara keterampilan membaca pemahaman teks 

eksplanasi dengan keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA 

Negeri 1 X Koto? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan hal-hal sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan keterampilan 
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menulis teks eksplanasi siswa SMA Negeri 1 X Koto. Kedua, mendeskripsikan 

keterampilan membaca pemahaman teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 

X Koto. Ketiga, menganalisis korelasi keterampilan membaca pemahaman teks 

eksplanasi dengan keterampilan menulis teks eksplanasi siswa SMA Negeri 1 X 

Koto. 

F. Manfaat Penelitian 

Merujuk pada penelitian di atas, manfaat penelitian ini dibagi dua yaitu 

manfaat teoritis dan manfaat praktis. 

1. Secara Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan bagi 

pembelajaran bahasa, khususnya pembelajaran keterampilan membaca dan 

pembelajaran keterampilan menulis. Selain itu, hasil penelitian ini juga 

diharapkan dapat memberikan kontribusi untuk meningkatkan pembelajaran 

keterampilan membaca dan pembelajaran keterampilan menulis. 

2. Manfaat Praktis 

Secara praktis, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk berbagai 

pihak. Pertama, bagi guru mata pelajaran Bahasa dan Sastra Indonesia, khususnya 

guru Bahasa Indonesia SMA Negeri 1 X Koto, sebagai informasi atau masukan 

untuk merancang pembelajaran membaca pemahaman dan keterampilan menulis 

teks eksplanasi. Kedua, bagi siswa SMA Negeri 1 X Koto, penelitian ini 

diharapakan dapat memberikan manfaat sebagai masukan dalam pengembangan 

kemampuan membaca pemahaman teks eksplanasi dan keterampilan menulis teks 

eksplanasi. Ketiga, bagi peneliti lain, diharapkan dapat menambah wawasan dan 
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ilmu bidang pelajaran bahasa Indonesia sehingga mendorong peneliti lain untuk 

melakukan penelitian yang sama secara lebih mendalam serta bahan perbandingan 

jika melakukan penelitian yang berbeda.

G. Definisi Operasional 

Peneliti merasa perlu memberikan definisi operasional untuk menghindari 

kesalahan penafsiran dalam penelitian. Definisi operasional penelitian ini ada tiga 

uraian sebagai berikut. 

a. Korelasi 

Korelasi merupakan hubungan atau ketertarikan dua hal dari variabel yang 

diteliti. dalam penelitian ini korelasi yang dimaksud adalah hubungan antara 

keterampilan membaca pemahaman teks eksplanasi dan keterampilan menulis 

teks eksplanasi siswa kelas XI Negeri 1 X Koto. Korelasi keterampilan membaca 

pemahaman dan keterampilan menulis teks eksplanasi tersebut dengan 

menggunakan rumus product moment angka kasar dan hasilnya berupa nilai r atau 

koefisien korelasi. 

b. Keterampilan Membaca Pemahaman (X) 

Membaca pemahaman merupakan kegiatan membaca yang menuntut 

pembaca untuk memahami bacaan yang dibacanya tanpa mengeluarkan suara. 

Keterampilan membaca pemahaman yang dimaksud disini adalah keterampilan 

membaca pemahaman teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 X Koto. 

Indikator yang dijadikan alat dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. 

Pertama, memahami isi dalam teks eksplanasi berdasarkan unsur pembangun 

yang mencakup ide pokok pada teks eksplanasi. Kedua, memahami struktur yang 



10 
 

 

ada dalam teks eksplanasi. Ketiga, memahami ciri kebahasaan yang ada dalam 

teks eksplanasi. 

c. Keterampilan Menulis Teks Eksplanasi (Y) 

Keterampilan menulis teks eksplanasi merupakan salah satu jenis teks yang 

di dalamnya berisi tentang urutan kejadian suatu peristiwa, baik peristiwa alam, 

non-alam maupun peristiwa sosial serta sebab dan akibat dari suatu peristiwa 

dijelaskan secara detail. Indikator yang dijadikan alat untuk mengukur 

keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMA Negeri 1 X Koto dalam 

penelitian ini adalah memberikan teks unjuk kerja dengan indikator sebagai 

berikut. Pertama, menulis isi teks eksplanasi. Kedua, menulis struktur teks 

eksplanasi. Ketiga, menulis ciri kebahasaan teks eksplanasi. 


