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ABSTRAK 

 
Sinta Yulianti, -nilai Sosial dalam Novel Dear Nathan:Hello Salma 

Karya Erisca Febriani dan Implikasinya dalam Pembelajaran Teks Novel. 
Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia, 
Departemen Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah, Fakultas Bahasa 
dan Seni, Universitas Negeri Padang. 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan nilai-nilai sosial dalam 

novel Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani dan Implikasinya dalam 
Pembelajaran Teks Novel. Penelitian ini difokuskan pada nilai-nilai sosial yang 
terdapat dalam novel Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani.  

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif yang menggunakan metode 
deskriptif. Data dalam penelitian ini adalah kalimat nilai-nilai sosial dalam novel 
Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani. Sumber data yang digunakan 
adalah novel Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani. Teknik 
pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan dengan cara membaca 
keseluruhan teks novel kemudian menganalisis peristiwa yang mengandung nilai-
nilai sosial. Teknik pengabsahan data dilakukan dengan cara mengulang-ulang 
pengamatan dan peningkatan kecermatan dalam hasil pengidentifikasian data 
yang ada dalam novel. Teknik penganalisisan data terdiri dari empat, yaitu 
Pertama, mengklasifikasi nilai-nilai sosial dalam novel Dear Nathan:Hello Salma 
karya Erisca Febriani. Kedua, menganalisis nilai-nilai sosial dalam novel Dear 
Nathan:Hello Salma karya Erisca Febriani. Ketiga, mendeskripsikan perilaku 
tokoh utama dalam novel Dear Nathan:Hello Salma karya Erisca Febriani. 
Keempat, menyimpulkan hasil temuan kemudian menulis laporan.  

Hasil dari penelitian ini ditemukan rangkaian peristiwa dalam novel Dear 
Nathan: Hello Salma: Karya Erisca Febriani sebanyak 63 peristiwa yang terjadi 
dan  peristiwa yang dianalisis sesuai dengan penelitian ini adalah 32 nilai-nilai 
sosial yang ditemukan dari peristiwa yang meliputi, sembilan nilai sosial cinta 
kasih, sembilan nilai sosial kepedulian, lima nilai sosial tanggung jawab, dan 
Sembilan nilai sosial tolong menolong. Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat 
disimpulkan bahwa nilai-nilai sosial yang terdapat dalam novel Dear Nathan: 
Hello Salma karya Erisca Febriani cenderung berimbang dan nilai sosial yang 
paling rendah adalah nilai sosial tanggung jawab. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Indonesia merupakan bangsa yang menjunjung tinggi nilai sosial. Namun, 

Jika dilihat dari praktek kesehariannya, hal tersebut belum dapat terealisasiakan 

dengan baik. Hal ini dapat kita lihat dari masalah-masalah sosial yang terjadi di 

Indonesia belakangan ini.  

Dikutip dari media online kompas.id pada 16 Januari 2023 permasalahan 

Pak Ogah sangat meresahkan masyarakat, khusunya bagi pengemudi kendaraan 

masyarakat sudah dirazia, tapi target oknum yang kemarin melakukan 

penggoresan mobil masih kami kejar untuk ditangkap. Kami mengimbau 

Boni, Senin (16/1/2023), ketika dijumpai di Polres Depok.  

Melalui karya sastra, kita dapat menjadikannya wadah untuk menyampaikan 

nilai-nilai sosial yang berkaitan dengan kehidupan kita sehari-hari. Hal tersebut 

dikarenakan karya sastra dapat dijadikan sarana untuk menuangkan pikiran, ide-

ide, dan menyampaikan sebuah pesan. Selain itu, karya sastra juga dapat 

menggambarkan beberapa hal yang ditangkap oleh pengarang tentang kehidupan 

yang ada di sekitarnya. Hal tersebut dapat berupa permasalahan yang dialami oleh 

pengarang ataupun orang lain yang kemudian diangkat menjadi sebuah karya 

sastra. 
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Karya sastra yang baik adalah karya sastra yang menafsirkan dan 

mengungkapkan hakikat tentang kehidupan. Hal inilah yang mendasari hubungan 

antara karya sastra dan kehidupan nyata. Karya sastra tidak dapat terlepas dari 

kondisi lingkungan pengarang pada zamannya. Permasalahan sosial pada saat ini 

sangat beragam, misalnya kasus kejahatan, kriminalitas, kemiskinan, lingkungan 

hidup dan sebagainya. Munculnya permasalahan-permasalahan sosial tersebut 

dapat menimbulkan suatu penilaian melalui kritik sastra.  

Permasalahan yang dilukiskan dalam sebuah karya sastra meliputi masalah-

masalah sosial yang terjadi dalam lingkungan pengarang sebagai masyarakat 

sosial. Permasalahan- permasalahan tersebut dapat kita temukan di dalam sebuah 

karya sastra berupa novel.  Novel adalah salah satu karya sastra yang dapat 

menyampaikan pesan tentang permasalahan sosial yang sering terjadi di 

masyarakat sekitar.  

Pengarang menciptakan sebuah novel tidak hanya sekedar untuk dibaca, 

tetapi juga ingin menyampaikan bahwa di dalam novel tersebut mengandung 

pesan dan nilai-nilai sosial.  Salah satu novel yang mengandung nilai-nilai sosial 

adalah novel Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani. Novel ini sangat 

menarik untuk dibaca, karena menggunakan bahasa yang sederhana dan 

mengadung pesan-pesan yang dapat memotivasi kehidupan sehingga pembaca 

akan terbawa suasana ketika membacanya. Novel Dear Nathan: Hello Salma juga 

Terkandung dalam Novel Dear Nathan: Hello Salma 

diterbitkan dalam Jurnal Diksatrasia Volume 4 Nomor 2. 
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Novel Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani meceritakan tentang 

perpisahan Nathan dan Salma. Kehidupan Nathan dan Salma berubah ketika 

keduanya memutuskan untuk mengakhiri hubungan mereka karena salah paham. 

Nathan bertengkar dengan Dimas karena ingin membela Salma yang dihina di 

depannya. Nathan dipanggil beserta ayahnya ke sekolah untuk meminta maaf 

kepada Dimas. Nathan merasa tidak melakukan kesalahan, sehingga Ia memilih 

untuk pindah sekolah. Salma yang sudah tidak tahan melihat Nathan terkena 

masalah karena berkelahi memilih untuk mengakhiri hubunganya.  

Sejak putus dengan Nathan, bertemu dengan Ridho yang merupakan teman 

SMP Salma. Ayahnya memaksa Salma untuk bisa lulus SNMPTN di Fakultas 

Kedokteran. Hal tersebut bertolak belakang dengan keinginan Salma yang 

menginginkan untuk masuk di Jurusan Sastra. Ketika pindah sekolah, Nathan 

bertemu dengan Rebecca yang merupakan anak broken home. Nathan merasa 

empati melihat Rebecca yang ingin bunuh diri karena masalah yang dialaminya. 

Berbagai macam permasalahan yang terdapat dalam novel tersebut tidak 

terlepas dari permasalahan yang terjadi pada kehidupan masyarakat sehari-hari, 

terutama pada kalangan remaja SMA. Dengan demikian,  peneliti tertarik untuk 

meneliti nilai-nilai sosial tokoh yang ada dalam novel Dear Nathan: Hello Salma 

karya Erisca Febriani. Pengarang sangat lekat menggambarkan karakter pada 

tokoh yang mengandung nilai-nilai sosial yang dapat dijadikan sebagai acuan 

untuk bertindak dalam kehidupan sehari-hari. 

Erisca Febriani adalah salah satu penulis best seller di aplikasi wattpad. Ia 

lahir di Lampung pada tanggal 25 Maret 1998. Karya-karyanya selalu digemari 

banyak orang hingga dilirik oleh beberapa produser. Karya pertama Erisca 
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Febriani adalah Novel Dear Nathan yang diterbitkan oleh Best Media pada tahun 

2015. Pada tahun 2018 Erisca kembali menulis sekuel dari Dear Nathan yang ia 

beri judul Hello Salma. Mengingat banyaknya penggemar dari cerita tersebut, 

cerita ini kembali diangkat menjadi sebuah novel yang diterbitkan oleh Coconuts 

Books. Novel tersebut kembali menjadi best seller dan diadaptasi menjadi film 

layar lebar dengan judul Dear Nathan: Hello Salma.  

Novel Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani merupakan novel 

yang inspiratif yang menarik dibaca oleh pelajar, mahasiswa dan masyarakat pada 

umumnya. Hal ini dikarenakan novel tersebut dapat memberikan gambaran serta 

motivasi kepada pembaca untuk terus berjuang mengejar cita-citanya serta 

memiliki rasa peduli sosial yang tinggi. Kelebihan novel Dear Nathan: Hello 

Salma karya Erisca Febriani ini adalah ceritanya yang sangat menarik dan tidak 

membosankan ketika dibaca.  Novel Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca 

Febriani juga menjadi salah satu novel best seller dan telah di filmkan yang 

disutradarai oleh Indra Gunawan.  

Salah satu novel yang dapat dijadikan sebagai bahan pembelajaran teks 

novel yaitu novel yang berjudul Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani. 

Novel tersebut sangat berkualitas, ceritanya ditulis berdasarkan kehidupan sehari-

hari yang memuat banyak sekali nilai-nilai sosial yang dapat diteladani oleh 

peserta didik. Pembelajaran teks novel di sekolah berada di tingkat SMA, SMK, 

MA tepatnya di kelas XII. 

Alasan peneliti memilih novel Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca 

Febriani sebagai objek penelitian adalah sebagai berikut. Pertama, novel Dear 
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Nathan: Hello Salma banyak mengandung nilai-nilai sosial. Nilai-nilai sosial yang 

terdapat dalam novel tersebut dapat kita jadikan sebuah acuan dan tolak ukur 

pembaca dalam bertindak  dalam kehidupan bermasyarakat.  

Kedua, novel yang ditulis oleh Erisca Febriani ini mengandung nilai-nilai 

positif mulai dari aspek kekeluargaan, persahabatan, dan pendidikan. Kesalahan-

kesalahan yang terdapat dalam novel tersebut dapat kita cermati dan kita jadikan 

sebuah pelajaran.  

 Ketiga, novel Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani menarik 

banyak perhatian pembaca. Hal tersebut dibuktikan dengan banyaknya jumlah 

novel yang terjual di market place Shopee yang berjumlah 872 terhitung sejak 31 

Maret 2023.  

B. Fokus Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, penelitian ini difokuskan pada 

nilai-nilai sosial yang terdapat dalam novel Dear Nathan: Hello Salma karya 

Erisca Febriani. 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan fokus masalah yang telah dikemukakan, rumusan masalah pada 

penelitian ini adalah apa sajakah nilai-nilai sosial yang terdapat dalam novel Dear 

Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani? 

D. Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan, pertanyaan yang 

diajukan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, bagaimanakah 

nilai-nilai sosial yang terdapat dalam novel Dear Nathan: Hello Salma karya 



 6 

Erisca Febriani? Kedua, bagaimanakah implikasi nilai-nilai sosial yang terdapat 

dalam novel Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani dalam 

pembelajaran teks novel? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian ini adalah sebagai 

berikut. Pertama, untuk mendeskripsikan nilai-nilai sosial dalam novel  Dear 

Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani. Kedua, untuk mendeskripsikan 

implikasi nilai-nilai sosial yang terdapat dalam novel Dear Nathan: Hello Salma 

karya Erisca Febriani dalam pembelajaran teks novel. 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan  memiliki manfaat bagi beberapa pihak 

berikut ini.  Pertama, bagi siswa yang diharapkan dapat dijadikan sebagai acuan 

untuk meningkatkan pemahaman siswa dalam bidang sastra, khususnya novel. 

Kedua, bagi guru bidang studi Bahasa Indonesia yang diharapkan hasil dari 

penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan ajar khususnya untuk bab yang 

membahas mengenai teks novel. Ketiga, bagi peneliti lain diharapkan hasil dari 

penelitian ini dapat menjadi referensi dalam meneliti karyanya. 

G. Batasan Istilah 

Agar tidak terjadi sebuah kesalahpahaman bagi pembaca, batasan istilah 

diperlukan dalam penelitian ini yang dijelaskan dalam tiga batasan mengenai (1) 

nilai-nilai sosial, (2) novel Dear Nathan: Hello Salma karya Erisca Febriani, dan 

(3) implikasi dalam pembelajaran teks novel. 

1. Nilai-nilai Sosial  
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Nilai sosial merupakan kesadaran yang secara relatif berlangsung disertai 

emosi terhadap suatu objek. Sebagai makhluk sosial, manusia pasti memiliki jiwa 

sosial dalam dirinya masing-masing. Nilai sosial harus kita tanamkan dalam diri 

kita agar kehidupan yang kita jalani dapat berjalan dengan baik.  

2. Novel Dear Nathan: Hello Salma Karya Erisca Febriani 

Novel adalah salah satu karya sastra yang dapat menyampaikan pesan 

tentang permasalahan sosial yang sering terjadi di masyarakat sekitar. Dalam  

penelitian ini akan diteliti novel dengan judul Dear Nathan: Hello Salma. 

Novel Dear Nathan: Hello Salma merupakan salah satu hasil karya Erisca 

Febriani yang merupakan sekuel dari novel yang berjudul Dear Nathan yang 

ditulis pada tahun 2018 dan diterbitkan oleh Coconuts Books. Novel tersebut 

masuk ke dalam jajaran novel best seller dan diadaptasi menjadi film layar lebar 

dengan judul Dear Nathan: Hello Salma. 

3. Implikasi dalam Pembelajaran Teks Novel 

Implikasi hasil penelitian dalam pembelajaran teks novel adalah 

kemungkinan penerapan proses dan hasil penelitian terhadap perencanaan, 

pelaksanaan, pengevaluasian pembelajaran teks novel di tingkat yang sesuai 

dengan karakteristik novel. Dalam hal ini berada di tingkat SMA/MA/SMK 

tepatnya di kelas XII.  

Implikasi tersebut bersifat teoritis dan sesuai dengan pedoman pembelajaran 

dalam kurikulum yang berlaku dan dioperasionalkan dalam bentuk RPP dan 

media pembelajaran berupa video pembelajaran. 


