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ABSTRAK 
Amelia Putri Ramadhani, 2022. JOB SAFETY ANALISIS (JSA) PADA PROYEK 

PEMBANGUNAN KANTOR DPRD KOTA PADANG 
Salah satu upaya untuk mencegah dan meminimalisir kecelakaan kerja di 

dunia konstruksi adalah dengan menerapkan Job Safety Analysis (JSA), melakukan 
pengisian form Job Safety Analysis  (JSA) dan melakukan kegiatan sesuai dengan 
pengendalian potensi bahaya yang dibuat dalam Job Safety Analysis (JSA). Job 
Safety Analysis (JSA) merupakan suatu metode dengan mengetahui urutan-urutan 
pekerjaan dan mengidentifikasi potensi bahaya kemudian mengendalikannya. Job 
Safety Analysis (JSA) dibuat sebelum memulai suatu pekerjaan, sehingga pekerja 
dapat mengetahui bahaya yang akan dihadapi pada saat bekerja.  

Proyek Pembangunan Kantor DPRD Kota Padang termasuk dalam kategori 
proyek skala besar dengan nilai kontrak Rp.117.452.784.620,00 (seratus tujuh 
belas milyar empat ratus lima puluh dua juta tujuh ratus delapan puluh empat ribu 
enam ratus dua puluh rupiah). Pada proyek ini dibangun 4 gedung yaitu Gedung 
A, Gedung B, Gedung C dan Gedung utama. Urutan pelaksanaan pekerjaan diawali 
pekerjaan persiapan, pekerjaan struktur, pekerjaan arsitektur dan pekerjaan 
finishing. Dengan beberapa  tahapan pekerjaan tersebut maka dibutuhkan 
manajemen dan pengendalian K3 agar tidak terjadi kecelakaan kerja, namun pada 
proyek pembangunan kantor DPRD kota Padang masih ditemukan beberapa 
kondisi dan perilaku yang dapat menyebabkan kecelakaan kerja dan tidak 
mematuhi peraturan K3 proyek. Sehingga tujuan Proyek akhir ini adalah untuk 
mengetahui dimana lokasi berbahaya, apa saja kecelakaan kerja yang dapat terjadi 
dan pengendaliannya.  

Dari observasi, wawancara dan pengolahan data yang telah dilakukan 
maka dapat disimpulkan, bahwa Lokasi yang berbahaya di proyek pembangunan 
kantor DPRD kota padang adalah di sekitar alat HSPD (Hydraulic Static Pile Driver). 
Kemudian Jenis kecelakaan kerja yang mungkin terjadi salah satunya adalah 
tertabrak atau terlindas truk, tertimpa material, truk terpeleset, sling baja putus, 
kebakaran, tersengat listrik dan terkena serpihan tiang pancang. 
Kata Kunci: K3, JSA, Kecelakaan, bahaya 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Perkembangan industri di Indonesia sekarang ini berlangsung sangat 

pesat seiring kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi. Perkembangan ilmu 

pengetahuan dan teknologi telah membuat penggunaan alat-alat produksi 

semakin kompleks. Makin kompleksnya peralatan yang digunakan, makin 

besar pula potensi bahaya yang mungkin terjadi dan makin besar pula 

kecelakaan kerja yang ditimbulkan apabila tidak dilakukan penanganan dan 

pengendalian sebaik mungkin. 

Proses industrial masyarakat Indonesia salah satunya adalah 

konstruksi.  Konstruksi adalah suatu kegiatan membangun sarana maupun 

prasarana dalam bidang arsitektur atau teknik sipil, yang dikenal sebagai 

bangunan dalam satu atau beberapa  area. Konstruksi ada beberapa jenis, 

contohnya: konstruksi gedung, konstruksi jalan raya, konstruksi rawa dan 

jembatan. Kegiatan konstruksi merupakan kegiatan dengan risiko tinggi 

terjadinya suatu kecelakaan kerja. 

Potensi bahaya yang terjadi pada sektor konstruksi antara lain 

tersandung, terpeleset, terjatuh dari ketinggian, tergores, terjepit, tertimpa 

benda, tertusuk, terbakar, ledakan, terkoyak, terpotong, meninggal dunia dan 

lainnya yang dapat merugikan pekerja dan material perusahaan. Risiko yang 

ada pelaksanaan K3 di sektor konstruksi perlu dilaksanakan secara terencana 

untuk mengurangi terjadinya kecelakaan kerja, dengan mempertimbangkan 

kecelakaan kerja atau risiko yang akan terjadi, kita bisa mengenal dan 

mempelajari tindakan yang akan dilakukan nantinya. Salah satunya adalah 

dengan menganalisi risiko dan upaya pengendaliannya. 

Berdasarkan potensi bahaya yang ada, perusahaan wajib menerapkan 

K3 untuk memperkecil potensi terjadinya kecelakaan kerja, dengan adanya K3 

kecelakaan yang dapat mengakibatkan kerugian materi maupun kerugian jiwa 
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dapat dicegah. Biasanya, kecelakaan kerja diakibatkan oleh terbatasnya 

pengetahuan dan keterampilan tenaga kerja dalam pelaksanaan 

pekerjaannya. Maka untuk mencegah terjadinya kecelakaan kerja, perlu 

diperhatikannya manajemen risiko dan kesehatan dan keselamatan kerja 

(K3). 

Prinsip dasar ilmu K3 semua kecelakaan kerja dapat dicegah dan 

dihindari karena semua kecelakaan pasti ada sebabnya, apabila penyebab 

kecelakaan dapat dihilangkan maka kemungkinan kecelakaan dapat dihindari, 

dengan menerapkan program K3 yang telah menjadi standar keselamatan 

dalam melakukan pekerjaan. Salah satu upaya untuk mencegah dan 

meminimalisir kecelakaan kerja di dunia konstruksi adalah dengan 

menerapkan Job Safety Analysis (JSA), melakukan pengisian form Job Safety 

analysis  (JSA) dan melakukan kegiatan sesuai dengan pengendalian potensi 

bahaya yang dibuat dalam Job Safety Analysis (JSA).  

Job Safety Analysis (JSA) merupakan suatu metode dengan 

mengetahui urutan-urutan pekerjaan dan mengidentifikasi potensi bahaya 

kemudian mengendalikannya. Job Safety Analysis (JSA) dibuat sebelum 

memulai suatu pekerjaan, sehingga pekerja dapat mengetahui bahaya yang 

akan dihadapi pada saat bekerja. Menurut  National Occupational Safety 

Association, NOSA (1999), Job Safety Analysis (JSA) adalah metode 

mempelajari suatu pekerjaan untuk mengidentifikasi bahaya dan potensi 

insiden yang berhubungan dengan setiap langkah, mengembangkan solusi 

yang dapat menghilangkan dan mengontrol bahaya serta insiden. 

Proyek Pembangunan Kantor DPRD Kota Padang termasuk dalam 

kategori proyek skala besar dengan nilai kontrak Rp.117.452.784.620,00 

(seratus tujuh belas milyar empat ratus lima puluh dua juta tujuh ratus 

delapan puluh empat ribu enam ratus dua puluh rupiah). Pada proyek ini 

dibangun 4 gedung yaitu Gedung A, Gedung B, Gedung C dan Gedung utama. 

Urutan pelaksanaan pekerjaan diawali pekerjaan persiapan, pekerjaan 

struktur, pekerjaan arsitektur dan pekerjaan finishing. Dengan beberapa  
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tahapan pekerjaan tersebut maka dibutuhkan manajemen dan pengendalian 

K3 agar tidak terjadi kecelakaan kerja, namun pada proyek pembangunan 

kantor DPRD kota Padang masih ditemukan beberapa kondisi dan perilaku 

yang dapat menyebabkan kecelakaan kerja dan tidak mematuhi peraturan K3 

proyek. 

Observasi yang dilakukan di lapangan ditemukan beberapa kondisi 

yang tidak aman (unsafe condition) dan perilaku tidak aman (unsafe action) 

yang dapat mengakibatkan terjadinya kecelakaan kerja, yaitu (1) pekerja tidak 

memakai helm saat bekerja, (2) pekerja tidak mencantolkan full body harness 

pada pekerjaan ketinggian, (3) pekerja turun menggunakan bucket excavator  

(4) gerinda tangan tidak memiliki cover (5) webbing untuk mengangkat bahan 

yang digunakan sudah rusak (6) housekeeping material tidak bagus (7) drum 

solar diatas generator HSPD (hydraulic static pile driver). Berikut kondisi yang 

tidak aman (unsafe condition) dan perilaku tidak aman (unsafe action) yang 

ditemukan di lapangan saat observasi awal dapat dilihat pada tabel 1. 

Tabel 1. Hasil observasi awal pada Proyek Pembangunan Kantor DPRD Kota 

Padang 

No. Keterangan Dokumentasi 

1. 

Pekerja tidak 
memakai helm 
dan full body 

harness di 
pekerjaan 
ketinggian. 

(unsafe action) 
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2. 

Pekerja turun 
dari ketinggian 
menggunakan 

bucket 
excavator. 

(unsafe action) 

 

3. 

Gerinda tangan 
tidak memiliki 
cover sebagai 
pelindung dari 
hasil material 

yang digerinda. 
(unsafe 

condition) 

 

 

4. 

Webbing 
pengangkat 

beban sudah 
rusak 

(unsafe 
condition) 

 

 

5. 

Housekeeping 
material tidak 

bagus. 
(unsafe 

condition) 
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6. 

Drum solar di 
atas generator 

HSPD (Hydraulic 
Static Pile 

Driver). 
(unsafe 

condition) 

 

 

7. 

Pekerja bekerja 
diketinggian 

tidak 
menggunakan 

full body harness 
dengan baik. 

(unsafe action) 

 

 
Sumber: Dokumentasi pribadi 2022 

Berdasarkan latar belakang dapat dilihat beberapa kondisi yang tidak 

aman (unsafe condition) dan perilaku tidak aman (unsafe action) yang dapat 

menyebabkan kecelakaan kerja. Dari beberapa permasalahan yang 

ditemukan maka tertarik melakukan penelitian tugas akhir dengan judul Job 

Safety Analysis (JSA) Pada Proyek Pembangunan Kantor DPRD Kota Padang  

B. Tujuan dan Manfaat 

Tujuan proyek akhir: 

1. Untuk mengungkap dimana saja dari lokasi Proyek Pembangunan Kantor 

DPRD Kota Padang yang memiliki potensi terjadi kecelakaan kerja. 
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2. Untuk mengungkap apa saja bentuk kecelakaan kerja yang mungkin terjadi 

di lokasi Proyek Pembangunan Kantor DPRD Kota Padang. 

3. Untuk membuat Job Safety Analysisis (JSA) pada pekerjaan yang dianalisis. 

Manfaat proyek akhir: 

1. Sebagai masukan untuk tim health Safety environment (HSE) panduan 

penerapan K3 di lapangan terutama Proyek Pembangunan Gedung. 

2. Sebagai masukan bagi PT.Nindya Karya dalam mengambil kebijakan 

tentang manajemen K3. 

3. Bagi mahasiswa Jurusan Teknik Sipil Universitas Negeri Padang, untuk 

dapat menjadi referensi, menambah wawasan serta pengetahuan tentang 

Job Safety Analysis (JSA) pada Proyek Pembangunan Kantor DPRD Kota 

Padang.  

C. Pembatasan Masalah 

Dari beberapa identfikasi masalah, pembahasan proyek akhir ini 

dibatasi pada permasalahan identifikasi bahaya dan upaya pengendalian 

risiko kecelakaan kerja pada proyek pembangunan kantor DPRD Kota Padang 

pada pekerjaan pekerjaan pondasi tiang pancang, pekerjaan Pile cap, 

pekerjaan sloof, pekerjaan kolom dan pekerjaan plat lantai 1. 

D. Spesifikasi Teknis 

Proyek akhir ini membahas tentang Job Safety analysis Pada Proyek 

pembangunan Kantor DPRD Kota padang, proyek akhir ini diawali dengan 

observasi langsung ke lokasi untuk mendapatkan data yang dibutuhkan, 

kemudian melakukan pengolahan data, sehingga mendapatkan hasil olahan 

data dan membuat Job Safety analysis tentang pekerjaan berbahaya yang 

sedang berlangsung.


