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ABSTRAK 

Arif Rahmad Kurniawan, 2021: Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Lamanya 

Masa Studi Mahasiswa S1 Program Studi 

Pendidikan Teknik Bangunan Universitas Negeri 

Padang 

 
Mahasiswa PTB UNP yang lulus tepat waktu (4 tahun) dari angkatan 2014-2016 tidak 

ada yang mencapai 50% per angkatan. Hal ini menjadi masalah bagi pihak kampus 

terutama masalah akreditasi jurusan nantinya. Tujuan penelitian ini adalah untuk untuk 

mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi masa studi. Adapun metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Hasil penelitian yang telah 

dilakukan maka dapat dilihat faktor internal lebih berpengaruh dari pada aktor 

eksternal meskipun perbedaan pengaruh kedua faktor ini memiliki selisih yang kecil. 

Pada faktor initernal yang berpengaruh besar terhadap mahasiswa PTB-UNP dalam 

menyelesaikan masa studi adalah bakat dan kecerdasan dan kemudian diikuti oleh 

motivasi dan minat. Sedangkan faktor eksternal yang sangat berpengaruh terhadap 

masa studi mahasiswa PTB-UNP adalah kondisi lingkungan dan diikuti oleh pengelolaan 

waktu dan penggunaan waktu. Apabila ditinjau dari setiap subindikator maka yang 

sangat berpengaruh dalam masa studi mahasiswa PTB-UNP adalah faktor lingkungan 

yaitu sebesar 85.9%. 

Kata kunci: faktor internal, faktor eksternal, masa studi. 
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ABSTRACT 
 
Arif Rahmad Kurniawan, 2021: Factors Affecting the Length of Study Period for 

Undergraduate Students in the Building 

Engineering Education Study Program, Padang 

State University 

 
UNP PTB students who graduated on time (4 years) from the 2014-2016 batch did not 

reach 50% per batch. This is a problem for the campus, especially the issue of 

departmental accreditation later. The purpose of this study was to determine the 

factors that influence the study period. The method used in this research is descriptive 

quantitative. The results of the research that have been carried out can be seen that 

internal factors are more influential than external actors although the difference in the 

influence of these two factors has a small difference. The internal factors that have a 

major influence on PTB-UNP students in completing the study period are talent and 

intelligence, followed by motivation and interest. Meanwhile, the external factors that 

greatly influence the study period of PTB-UNP students are environmental conditions 

followed by time management and use of time. When viewed from each sub-indicator, 

the most influential in the study period of PTB-UNP students is the environmental 

factor, which is 85.9%. 

 

Keywords: internal factors, external factors, study period. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Penelitian 

Dalam beberapa tahun terakhir, sektor pendidikan berkembang pesat. 

Kita telah melihat bahwa beberapa perubahan besar telah terjadi di sekitar kita, 

termasuk dari pendidikan dasar hingga pendidikan tinggi yang menyentuh 

dunia pendidikan kita. Peraturan Pemerintah Nomor 19 Tahun 2005 tentang 

Standar Nasional Pendidikan menetapkan bahwa standar kemampuan lulusan 

pendidikan tinggi dirancang untuk melatih peserta didik menjadi anggota 

masyarakat yang berakhlak mulia, berwawasan luas, memiliki keterampilan, 

kemandirian dan ketegasan, serta sikap yang cakap.  

Untuk meningkatkan kualitas perguruan tinggi di seluruh Indonesia, 

pemerintah mewajibkan perguruan tinggi untuk mengakreditasikan seluruh 

program studinya mulai tahun 2012. Akreditasi perguruan tinggi merupakan 

proses penilaian dan evaluasi yang komprehensif atas komitmen perguruan 

tinggi terhadap kualitas dan komitmen. Kemampuan Tridarma untuk 

melaksanakan program pendidikan tinggi, program pendidikan dan kualifikasi 

satuan. Komitmen tersebut telah diterjemahkan ke dalam berbagai standar 

akreditasi yang ditetapkan oleh Badan Akreditasi Nasional Perguruan Tinggi 

(BAN-PT). Salah satu kriteria evaluasi adalah mahasiswa dan lulusan yang 

memuat unsur-unsur penilaian angka efisiensi pendidikan yang ideal.  

Sepanjang kegiatan pembelajaran di perguruan tinggi, mahasiswa harus 

mengikuti proses pembelajaran dengan maksimal, supaya dapat menjadi unsur 

pendidikan yang diselenggarakan perguruan tinggi tersebut ideal. Strategi yang 

dipilih mahasiswa akan mempengaruhi hasil studi dan lama masa Pendidikan.  

Dalam mewujudkan tujuan Pendidikan tersebut maka Universitas 

Negeri Padang menyelenggarakan pelaksanaan Pendidikan tinggi dengan 

standar yang telah ditetapkan salah satunya pada program studi Pendidikan 

Teknik Bangunan.  

Keadaan lingkungan belajar, cara belajar, lingkungan kampus, sarana 

dan prasarana pendidikan, dan karakteristik mahasiswa. Baik secara langsung 

maupun tidak langsung akan mempengaruhi keberhasilan penyelenggaraan 
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Pendidikan tersebut. Kendala seperti ini jika menimpa mahasiswa yang kurang 

motivasi belajar dapat menghambat waktu penyelesaian masa studi, karena 

belajar di perguruan tinggi menuntut mahasiswa untuk secara cermat 

mempelajari potensi ilmunya dengan strategi yang tepat.

Berikut data tingkat kelulusan mahasiswa S1 Pendidikan Teknik 

Bangunan Universitas Negeri Padang tahun 2014-2016: 

Tabel 1: Data Persentase Kelulusan Mahasiswa PTB UNP 

Angkatan Jumlah 
Mahasiswa 

Lulus Tepat 
Waktu (4 
Tahun) 

Persentase 
Mahasiswa Yang 

Lulus Tepat Waktu 
2014 70 Orang 16 Orang 22,86% 

2015 60 Orang 21 Orang 35,00% 

2016 80 Orang 8 Orang 10,00% 

Sumber: Administrasi Jurusan Teknik Sipil FT-UNP 2021 

Dapat dilihat pada tabel 1 di atas, mahasiswa PTB UNP yang lulus tepat 

waktu (4 tahun) dari angkatan 2014-2016 tidak ada yang mencapai 50% per 

angkatan. Hal ini menjadi masalah bagi pihak kampus terutama masalah 

akreditasi jurusan nantinya. Salah satu penilaian untuk meningkatkan 

akreditasi adalah mahasiswa yang lulus tepat waktu. Mahasiswa angkatan 2014 

yang lulus tepat waktu berjumlah 16 orang dengan persentase 22,86%. Untuk 

mahasiswa angkatan 2015 yang lulus tepat waktu berjumlah 21 orang dengan 

persentase 35,00% dan mahasiswa angkatan 2016 yang lulus tepat waktu 

berjumlah 8 orang dengan persentase 10,00%. Dilihat dari data, terdapat 

peningkatan mahasiswa yang lulus tepat waktu per angkatannya. Banyak 

faktor yang membuat mahasiswa tidak bisa lulus tepat waktu. 

Diperlukan investigasi yang lebih mendalam terhadap fenomena ini 

untuk mengetahui faktor yang mempengaruhi lamanya mahasiswa 

menyeleseikan masa studi di pendidikan teknik bangunan. Sehingga dapat 

ditemukan solusi untuk menyelesaikan masalah ini.  

Dari uraian latar belakang penelitian di atas, maka peneliti tertarik 

untuk meneliti faktor-faktor yang mempengaruhi lamanya masa studi 

mahasiswa Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan Universitas Negeri 

Padang. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka identifikasi masalah 

pada penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Masih banyaknya mahasiswa program studi S1 Pendidikan Teknik 

Bangunan Universitas Negeri Padang yang menyelesaikan studi lebih dari 

8 semester. 

2. Sebagian besar mahasiswa tidak memiliki strategi perencanaan perkuliahan, 

sehingga mereka tidak dapat menyelesaikan studinya tepat waktu. 

 

C. Batasan Masalah 

Sehubungan dengan luasnya permasalahan diatas maka penelitian ini 

dibatasi hanya kepada: 

1. Faktor internal dan eksternal 

2. Menganalisis faktor-faktor studi terhadap waktu studi mahasiswa 

3. Mahasiswa S1 Pendidikan Teknik Bangunan Angkatan 2014 sampai dengan 

2016. 

 

D. Rumusan Masalah 

Rumusan Masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Faktor internal apa yang paling mempengaruhi lamanya masa studi 

mahasiswa Pendidikan Teknik Bangunan (PTB) Universitas Negeri Padang? 

2. Faktor eksternal apa yang paling mempengaruhi lamanya masa studi 

mahasiswa Pendidikan Teknik Bangunan (PTB) Universitas Negeri Padang? 

3. Faktor apa yang sangat mempengaruhi lamanya masa studi dari faktor 

internal dan eksternal pada mahasiswa Pendidikan Teknik Bangunan (PTB) 

Universitas Negeri Padang? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian yang ingin ditujukan peneliti pada penelitian 

ini adalah sebagai berikut : 
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1. Untuk mengetahui faktor internal yang paling mempengaruhi masa studi 

mahasiswa Pendidikan Teknik Bangunan (PTB) Universitas Negeri Padang. 

2. Untuk mengetahui faktor ekternal yang paling mempengaruhi masa studi 

mahasiswa Pendidikan Teknik Bangunan (PTB) Universitas Negeri Padang.

3. Untuk mengetahui faktor yang paling mempengaruhi lamanya masa studi 

dari faktor internal dan eksternal pada mahasiswa Pendidikan Teknik 

Bangunan (PTB) Universitas Negeri Padang. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat pada penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Mahasiswa PTB 

Dapat menimbulkan motivasi dan meningkatkan kemandirian mahasiswa 

dalam mencapai sukses di perguruan tinggi dengan harapan dapat 

mempercepat studinya. 

2. Bagi Jurusan Teknik Sipil Universitas Negeri Padang 

Menambah referensi penelitian dalam rangka menanggulangi hambatan-

hambatan yang dialami mahasiswa dalam rangka menyelesaikan studinya. 

3. Bagi Universitas Negeri Padang 

Dapat meningkatkan dan menyempurnakan penyelesaian studi mahasiswa 

dan membantu mengatasi hambatan-hambatan dalam perkuliahan sehingga 

terpenuhi kualitas lulusan yang bermutu. 

 

 

 

 

 

 

 

 


