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ABSTRACT

Rafiqgah Husna (2022): Improving The Ability to Reduce Natural Numbers 1 to
10 Through Cuisenaire Beam Media in mild mental retardation Children.
Thesis. Faculty of Education. Padang State University.

This study discusses improving the ability to reduce natural numbers 1 to 10
through cuisenaire beam media for mental retardation impaired children. The subjects
in this study were a mildly mental retardation child in class III elementary school
aged 10. Attended SLB N 1 Padang Panjang.

The study used the Single Subject Research (SSR) method. This type of
research is an experiment with the design of A-B-A, in the design of A-B-A there are
three conditions, namely baseline (Al), intervention (B), and baseline (A2).
Collection technique in the form of a test. The study data was measured using
frequency to determine the number of questions answered correctly in the first
baseline, intervention and second baseline conditions. In the final stages will be given
an evaluation that serves to measure how much influence the intervention is given to
the child.

The research results data is analyzed using graph visual analysis techniques.
Based on the results of the study, it was stated that the ability to reduce natural
numbers 1 to 10 increased after being given intervention using cuisenaire beam
media. The increase is 36%, so it can be concluded that cuisenaire beam media can
increase the ability to reduce natural numbers in mildly impaired children.

Keywords: Natural Number Reduction, mild mentally retarded children, Cuisenaire
Beam Media.



ABSTRAK

Rafiqgah Husna (2022) : Meningkatkan Kemampuan Pengurangan Bilangan asli
1 sampai 10 Melalui Media Balok Cuisenaire pada Anak Tunagrahita Ringan.
Skripsi. Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas negeri Padang.

Penelitian ini membahas tentang Meningkatkan Kemampuan pengurangan
bilangan asli 1 sampai 10 melalui media balok cuisenaire bagi anak Tunagrahita
ringan. Subjek dalam penelitian ini adalaah seorang anak tunagrahita ringan kelas III
SD berjenis kelamin perempuan yang berusia 10 tahun. Bersekolah di SLB N 1
Padang Panjang.

Penelitian ini menggunakan metode Single Subject Research (SSR). Jenis
penelitian ini adalah eksperimen dengan desain A-B-A, pada desain A-B-A terdapat
tiga kondisi yaitu baseline (Al), intervensi (B), dan baseline (A2). Teknik
pengumpulan data dalam bentuk pemberian test. Data penelitian diukur menggunakan
frekuensi untuk mengetahui jumlah soal yang dijawab dengan benar pada kondisi
baseline pertama, intervensi dan baseline kedua. Pada tahap akhir akan di berikan
evaluasi yang berfungsi untuk mengukur seberapa besar pengaruh intervensi yang
diberikan terhadap anak.

Data hasil penelitian dianalisis dengan menggunakan teknik analisis visual
grafik. Berdasarkan hasil penelitian dinyatakan bahwa kemampuan pengurangan
bilangan asli 1 sampai 10 meningkat setelah diberikan intervensi dengan
menggunakan media balok cuisenaire. Peningkatannya sebesar 36%, Sehingga dapat
disimpulkan bahwa media balok cuisenaire dapat meningkatkan kemampuan
pengurangan bilangan asli pada anak tunagrahita ringan.

Kata Kunci: Pengurangan Bilangan Asli, Tunagrahita Ringan, Media Balok
Cuisenaire.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Sekolah merupakan salah satu lembaga penyelenggara pendidikan yang
berperan sangat penting dalam meningkatkan kualitas sumber daya manusia.
Oleh sebab itu pendidikan disekolah dapat menciptakan lingkungan yang baik
untuk mengembangkan minat dan bakat yang dimiliki oleh siswa secara
optimal, agar kelak bisa menjadi manusia yang beriman kepada allah SWT,
berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga
negara yang demokratis serta bertanggung jawab.

Pengembangan pendidikan ditujukan kepada seluruh masyarakat
Indonesia, tidak terkecuali untuk anak yang mengalami hambatan dalam
beberapa aspek seperti cacat fisik, aspek sosial, emosional, akademik, kognitif
atau intelektual dan sebagainya. Mereka berhak untuk mendapatkan
pendidikan yang layak dan memiliki kesempatan yang sama seperti anak
normal pada umumnya. Dari beberapa karakteristik anak berkebutuhan khusus
salah satunya adalah anak tuangrahita ringan.

Tunagrahita ringan adalah anak yang mengalami gangguan intelektual
sehingga sulit untuk mengikuti proses pendidikan di sekolah-sekolah umum
sehingga membutuhkan layanan khusus. Hal ini di sebabkan oleh keterbatasan
IQ mereka yaitu antara 1Q 68-78, dengan begitu anak tunagrahita memiliki
keterbatasan intelegensi serta ketidakcakapan terhadap komunikasi sosial.
Dengan kondisi yang ada, anak tunagrahita mengalami hambatan sehingga ia

tidak mencapai tahap perkembangan secara optimal.



Keterbatasan IQ tersebut menyebabkan anak tunagrahita ringan sulit untuk
memahami konsep-konsep abstrak namun masih bisa mengikuti pelajaran
akademik baik di sekolah umum maupun di sekolah khusus. konsep-konsep
abstrak biasanya dipakai pada pembelajaran matematika salah satunya pada
pengurangan.

Mampu mengoperasikan bilangan bulat sangat diperlukan oleh anak
tunagrahita ringan terutama penjumlahan dan pengurangan bilangan sederhana
untuk membantu anak dalam kehidupan sehari-hari. Dapat dicontohkan ketika
anak pergi berbelanja membeli makanan di warung, anak akan di tanya oleh
penjaga warung tentang berapa jumlah makanan yang akan dibeli, dan berapa
kembalian uang yang harus diterima. Dari contoh tersebut terlihat bahwa
kemampuan mengoperasikan bilangan sangat penting dimiliki oleh semua
orang tidak terkecuali pada anak tunagrahita ringan.

Operasi hitung pengurangan bilangan adalah operasi dasar matematika
yang digunakan untuk mengeluarkan beberapa angka dari kelumpoknya. yang
dimana, hasil dari pengurangan merupakan selisih dari dua bilangan yang ada
sebelumnya. Sesuai dengan kurikulum terutama kurikulum 2013 untuk
tunagrahita kelas C.III semester 1 memuat materi Matematika tentang operasi
pengurangan bilangan asli. Dengan kompetensi dasarnya adalah 3.2 mengenal
operasi pengurangan bilangan asli yang melibatkan dua bilangan sampai 20.
untuk memahami hal ini, anak tunagrahita ringan memerlukan bantuan berupa

bimbingan belajar.



Bimbingan belajar biasanya diberikan oleh guru diluar jam pelajaran untuk
membantu anak agar dapat mencapai pemahaman yang optimal dalam
memahami pelajaran yang ada di sekolah. Namun bimbingan belajar juga
dapat di berikan oleh lembaga-lembaga tertentu yang menyediakan bantuan
berupa bimbingan belajar. Sehingga anak dapat lebih memahami pembelajaran
yang telah diajarkan termasuk untuk memahami konsep pengurangan.

Konsep pengurangan sering tidak dipahami oleh anak, hal ini biasa
disebabkan oleh rendahnya kemampuan anak dalam memahami konsep
pengurangan dan kurangnya keterampilan guru untuk mengajarkan konsep itu
sendiri. Hal ini dapat dibuktikan dari banyaknya anak yang belum paham
dengan konsep pengurangan.

Berdasarkan studi pendahuluan yang penulis lakukan di SLB N 1 Padang
Panjang pada bulan Februari 2020 di dapatkan seorang siswa perempuan
dengan berinisial “N” yang berusia 10 tahun. siswa tersebut telah duduk di
kelas III dan bersekolah di SLB N 1 Padang Panjang. siswa berinisial N
merupakan anak ke 1 dari 3 bersaudara. Siswa ini memiliki penampilan fisik
sama dengan siswa lain pada umumnya, dia berinteraksi dan bersosialisasi
dengan teman di sekolah dengan cukup baik, namun ia pemalu bertemu
dengan orang yang baru dikenal. Siswa ini tinggal bersama orang tua yang
beralamat di Subang Anak, Batipuh.

Berdasarkan hasil asesmen yang dilakukan anak ini memiliki keterbatasan
intelektual atau disebut juga dengan tunagrahita ringan. Hal ini juga

dibuktikan dengan hasil intelegensi anak berada dibawah rata-rata yaitu 70.



Peneliti menanyakan kepada guru matapelajaran apa yang paling sulit bagi
anak, guru mengatakan matematika terutama pengurangan. Anak masih sering
lupa dengan pengurangan yang sudah sering dipelajari. dan juga berdasarkan
wawancara dengan wali kelas mengenai keseharian anak, anak sering malas
dalam menyelesaikan tugas yang diberikan oleh guru, dan anak menjawab
soal-soal yang diberikan dengan asal-asalan. untuk materi penjumlahan anak
sudah mulai paham dan bisa mengerti dengan bantuan media kongkrit yang di
ajarkan oleh guru, namun untuk pengurangan ia belum memahami bagaimana
konsep dari pengurangan bilangan.

Untuk mengetahui keadaan anak lebih lanjut peneliti melakukan asesmen
terhadap kemampuan pengurangan anak. peneliti melakukan asesmen dengan
memberikan 22 soal pengurangan. dari 22 soal yang diberikan, anak hanya
mampu menjawab 4 soal yaitu 2-1, 3-1, dan 3-2 dengan persentase 18 %. dan
kemudian diberikan lagi 30 soal yang berbeda. anak hanya mampu menjawab
3 soal yaitu 1-1, 4-1, dan 4-2 dengan persentase 10 %. sehingga diketahui
bahwa anak hanya mampu melakukan pengurangan dengan hasil 1-5 dengan
angka pengurangan 1 dan 2.

Hasil asesmen tersebut dapat menunjukkan bahwa kemampuan
pengurangan anak masih sangat rendah. Tidak sesuai dengan tuntutan
kurikulum yang menuntut anak untuk dapat menguasai pengurangan bilangan
dari kelas 2 semester 2. Hal ini disebabkan karena anak tidak memahami

bahwa pengurangan bilangan adalah selisih dari 2 buah bilngan atau lebih.



Dengan kata lain kemampuan anak akan meningkat jika anak memahami
konsep pengurangan.

Konsep pengurangan dapat dipahami dengan menggunakan alat atau
media yang kongrit, terutama mengingat anak memiliki hambatan intelektual
yang menyebabkan kesulitan memahami hal yang bersifat abstrak sehingga
akan lebih efektif jika menggunakan media kongrit dalam proses
pembelajaran, sehingga siswa dapat memahami pelajaran secara benar.

Penulis berinisiatif melakukan wawancara dengan orang tua anak,
diketahui bahwa anak sering step dan demam tinggi ketika usia 2 tahun
sampai 4 tahun. hal ini menyebabkan daya ingat anak terhadap pembelajaran
lemah. Berdasarkan pengakuan orang tua dirumah anak termasuk anak yang
memiliki kemauan belajar, namun jika mendapatkan kesulitan anak langsung
malas dan menyimpan kembali buku-bukunya. Dengan keterbatasan yang
dimiliki anak menyebabkan lambatnya cara berfikir anak dalam menerima
pelajaran serta sulit mengingat pelajaran yang diajarkan. Sehingga anak sering
kali memperoleh nilai yang rendah, yang berakibat rendahnya nilai rafor pada
anak.

Hasil nilai rafor anak menunjukkan bahwa nilai anak berada dibawah
KKM yang sudah ditetapkan. dari beberapa matapelajaran yang terdapat pada
tema hanya matapelajaran olahraga dan keterampilan yang memperoleh nilai
standar KKM, sedangkan mata pelajaran yang lain ada di bawah KKM
termasuk Matematika yang paling rendah. Dan pelajaran Matematika yang

paling sulit bagi anak adalah pengurangan.



Pengurangan menuntut anak untuk dapat berfikir abstrak sehingga sulit
dilakukan oleh anak. oleh karena itu peneliti berniat untuk melakukan
penelitian kepada anak ini guna membantu kesulitan yang dialami anak.
diharapkan kemampuan anak dalam mengoperasikan pengurangan bilangan
dapat ditingkatkan menggunakan media balok cuisenaire.

Alasan penulis menggunakan media balok Cuisenaire dalam pembelajaran
yaitu agar anak mampu memahami konsep pengurangan. karena media
pembelajaran ini merupakan media kongkrit yang sangat cocok digunakan
untuk anak tunagrahita ringan, media ini menggunakan beberapa kayu yang
berbentuk balok yang memiliki warna yang berbeda-beda disetiap batangnya.
Pada masing-masing batang Cuisenaire terdapat gambar persegi yang
merupakan jumlah angka dari masing-masing batang Cuisenaire. semakin
kecil jumlah angka yang terdapat pada balok Cuisenaire maka semakin pendek
batang Cuisenaire tersebut. Pembelajaran ini dapat dilakukan sambil bermain

schingga anak dapat memahami dan menikmati pembelajaran yang diberikan.

Berdasarkan latar belakang masalah yang peneliti temui dilapangan,
penulis tertarik melaksanakan penelitian ini dengan judul “Meningkatkan
Kemampuan Operasi Pengurangan Bilangan Asli 1-10 Melalui Media Balok
Cuisenaire pada Anak Tunagrahita Ringan Di Kelas IIT SLB Negeri 1 Padang
Panjang”. Dan diharapkan kemampuan anak dapat meningkat dan

permasalahannya dapat diatasi sesuai dengan maslah yang telah diidentifikasi.



B. Identifikasi Masalah
Dilihat dari permasalahan yang terdapat pada latar belakang, dapat
diidentifikasi masalah sebagai berikut:
1. Anak sering menebak dalam menjawab soal operasi pengurangan.
2. Anak tidak bisa menjawab soal-soal operasi pengurangan dengan benar.
3. Anak belum memahami konsep operasi pengurangan sehingga tidak dapat
menjawab soal-soal operasi pengurangan dengan benar.
4. Anak sering lupa dengan pelajaran yang telah diajarkan.
5. Kurangnya motifasi anak dalam belajar
C. Batasan Masalah
Agar penelitian ini terarah, maka peneliti membatasi masalah pada
meningkatkan kemampuan operasi pengurangan bilangan asli 1-10 melalui
media balok Cuisenaire pada anak tunagrahita ringan di kelas III SLB N 1
Padang Panjang.
D. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah yang telah dijabarkan, maka dapat
dirumuskan permasalahan penelitian yaitu” Apakah media balok Cuisenaire
dapat meningkatkan kemampuan operasi pengurangan bagi anak tunagrahita
ringan di kelas III SLB N 1 Padang Panjang.
E. Tujuan Penelitian
Tujuan yang akan dicapai dari penelitian ini adalah meningkatkan
kemampuan operasi pengurangan melalui media balok Cuisenaire pada anak

tunagrahita ringan di kelas III SLB N 1 Padang Panjang.



F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memiliki manfaat sebagai berikut:

1. Manfaat teoritis

Dapat menambah wawasan dan pengetahuan tentang cara meningkatkan

kemampuan operasi pengurangan bilangan menggunakan media balok

Cuisenaire pada anak tunagrahita ringan.

2. Manfaat praktis

a. Bagi penulis, dapat menambah wawasan dan pengetahuan tentang cara

meningkatkan ~ kemampuan  operasi  pengurangan  bilangan

menggunakan media balok cuisenaire bagi anak tunagrahita ringan.

. Bagi guru dan pihak sekolah, sebagai acuan bagi guru tentang

pemilihan strategi, model, pendekatan dan media yang tepat dan cocok
dalam meningkatkan kemampuan pengurangan menggunakan media
balok Cuisenaire bagi anak tunagrahita ringan.

Bagi peneliti berikutnya, hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai

bahan acuan dalam pelaksanaan penelitian berikutnya.



