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ABSTRAK 
 

Miftahul  Putri   Deya.   2023.   Pengaruh   Model   Project   Based   Learning 
Berbantuan Lingkungan Terhadap Keterampilan Menulis 
Teks Puisi Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1  Kerinci . 
Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, 
Departemen Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah, 
Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang. 

 
Tujuan penelitian ini ada tiga. Pertama, mendeskripsikan tingkat 

keterampilan menulis teks puisi siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kerinci sebelum 
menggunakan model project based learning berbantuan lingkungan. Kedua, 
mendeskripsikan tingkat kemampuan menulis teks puisi siswa kelas VIII SMP 
Negeri 1 Kerinci sesudah menggunakan model project based learning berbantuan 
lingkungan. Ketiga, mendeskripsikan pengaruh penggunaan model project based 
learning berbantuan lingkungan terhadap keterampilan menulis teks puisi siswa 
kelas VIII SMP Negeri 1 Kerinci. 

Jenis   penelitian   ini   adalah   penelitian   kuantitatif   dengan   metode 
eksperimen.  Rancangan penelitian  ini adalah  One Group  Pretest  dan Posttest 
Design. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMP Negeri 1 
Kerinci sebanyak 74 siswa. Sampel dalam penelitian ini adalah adalah siswa kelas 
VIII B sebanyak 24 orang siswa yang ditentukan dengan menggunakan teknik 
purposive sampling.  Data dianalisis dengan rumus persentase,  rumus rata-rata 
hitung, dan uji-t. Instrumen penelitian ini adalah tes unjuk kerja, yaitu tes menulis 
teks puisi sebelum dan sesudah menggunakan model project based learning 
berbantuan lingkungan. Variabel penelitian ini adalah keterampilan menulis teks 
puisi menggunakan model project based learning berbantuan lingkungan. 

Hasil penelitian ini ada tiga.  Pertama, keterampilan menulis teks puisi 
siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kerinci sebelum menggunakan model project 
based learning berbantuan lingkungan berada pada kualifikasi Lebih dari Cukup 
(LdC) dengan rata-rata 67,53. Kedua, keterampilan menulis teks puisi siswa kelas 
VIII SMP Negeri 1 Kerinci sesudah menggunakan model project based learning 
berbantuan lingkungan berada pada kualifikasi Baik (B) dengan rata-rata 77,58. 
Ketiga, berdasarkan uji-t, hipotesis alternatif (H1) diterima pada taraf signifikan 
95% dan derajat kebebasan (dk) = n  1 karena ttabel < thitung, yaitu 4,80 > 1,73. 

Berdasarkan  hasil  penelitian  dapat  disimpulkan  bahwa  model  project 
based learning berbantuan lingkungan dapat digunakan sebagai salah satu metode 
pembelajaran alternatif dalam pembelajaran keterampilan menulis teks puisi. Hal 
ini disebabkan metode ini bisa membuat siswa menjadi lebih aktif dalam 
pembelajaran. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 
A.  Latar Belakang Masalah 

 
Minat siswa dalam pembelajaran bahasa Indonesia, terkhusus pada 

pembelajaran menulis terbilang rendah. Hal ini ditandai dengan (1) frekuensi 

kegiatan menulis yang dilakukan oleh siswa sangat rendah, (2) kurangnya 

minat siswa untuk melakukan kegiatan menulis, dan (3) rendanya kreativitas 

belajar mengajar siswa dalam hal menulis. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Sari (2014:541) pembelajaran 

sastra yang dilakukan di sekolah saat ini, lebih banyak pada pemahaman teori 

dari pada mengakrabkan siswa dengan karya sastra secara langsung. Siswa 

jarang diberikan pengalaman untuk mengapresiasi ataupun menciptakan karya 

sastra. Pembelajaran sastra seperti puisi, prosa, ataupun drama terdapat dalam 

standar isi dan merupakan bagian dari kompetensi yang harus dikuasai oleh 

siswa. Oleh sebab itu, pembelajaran menulis teks puisi harus dilaksanakan. 

Keterampilan  menulis  merupakan  salah  satu  keterampilan  berbahasa 

dalam kurikulum 2013. Menurut Muliana dan Hafrison (2023:45), 

Keterampilan menulis adalah salah satu keterampilan berbahasa yang harus 

dikuasai oleh siswa agar dapat megungkapkan gagasan dalam suatu kerangka 

berpikir yang sistematis. Keterampilan menulis dapat dikembangkan melalui 

berbagai jenis teks. Salah satu jenis teks yang dapat mengembangkan 

keterampilan menulis bagi siswa adalah teks puisi. Keterampilan menulis teks 

puisi merupakan salah satu keterampilan dalam pembelajaran sastra sebagai 

salah satu hasil karya sastra. 
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Melalui teks puisi diharapkan seseorang dapat mencurahkan isi hati dan 

perasaannya dengan penuh imajinasi yang dapat diungkapkannya kedalam 

bentuk tulisan yang indah. Pembelajaran menulis teks puisi bermanfaat untuk 

menunjang kemampuan berbahasa siswa, mengembangkan kepekaan siswa, 

dan juga dapat memperkaya pandangan hidup serta kepribadian siswa. Dalam 

menulis teks puisi, hampir semua orang akan mengalami kesulitan untuk dapat 

menuangkan pikirannya secara kreatif kedalam bentuk puisi. Oleh karena itu, 

menulis teks puisi menjadi kurang peminatnya dikalangan siswa. 

Berdasarkan  penelitian  yang  dilakukan  oleh  Widyastuti,  dkk  (2017) 

dengan meningkatnya keterampilan menulis, siswa menjadi mampu 

mengungkapkan gagasan, pikiran, pendapat, dan pengalaman, secara tertulis 

dengan jelas, siswa menjadi mampu untuk menyampaikan informasi secara 

tertulis sesuai dengan konteks dan keadaan, dan juga siswa dapat gemar 

menulis serta mampu memanfaatkan unsur-unsur kebahasaan karya sastra. 

Berdasarkan hasil wawancara antara peneliti dengan guru  bidang  studi 

bahasa  Indonesia  di SMP  Negeri 1  Kerinci,  yakni Ibu  Darmawati,  S.Pd., 

ditemukan fakta bahwa masih banyak siswa yang mengalami kesulitan dala m 

menulis teks puisi. Permasalahan tersebut diantaranya: pertama, siswa 

mengalami kesulitan untuk dapat mengembangkan ide tulisan. Hal ini 

disebabkan karena jarangnya siswa melakukan latihan menulis puisi. Kedua, 

banyak siswa yang beranggapan bahwa menulis puisi merupakan hal yang 

sulit. Ketiga, kurang menariknya media atau model pembelajaran yang 

digunakan. Hal tersebut ditandai dengan pembelajaran yang dilakukan di kelas
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masih menggunakan metode lama, yaitu ceramah, tanya jawab, latihan , dan 

tugas.

Untuk dapat meningkatkan keterampilan siswa dalam menulis teks puisi, 

diperlukan solusi yang tepat sehingga kendala atau masalah yang dialami oleh 

siswa dapat teratasi. Oleh karena itu, diperlukan media atau model 

pembelajaran yang tepat agar siswa bisa terampil dalam menulis, khususnya 

dalam menuli teks puisi. 

Sebelum penelitian ini, sudah ada beberapa peneliti yang melakukan 

penelitian tentang peningkatan kemampuan menulis teks puisi, salah satunya 

adalah penelitian yang dilakukan oleh Harmoni (2018) yaitu Pengaruh 

Penggunaan Teknik Tiru Model Terhadap Keterampilan Menulis Teks Puisi 

Siswa Kelas X SMA Negeri 4 Padang . Sesuai dengan judul penelitian di atas, 

yang diteliti oleh peneliti memiliki subjek yang sama yaitu menulis teks puisi 

tetapi menggunakan teknik yang berbeda. Berbeda dengan penelitiann 

terdahulu,  penelitian  ini  menggunakan  teknik  yang  berbeda  yaitu  dengan 

model project based learning berbantuan lingkungan. 

Dengan menggunakan model project based  learning berbantuan 

lingkungan diharapkan dapat menumbuhkan semangat belajar bagi siswa 

karena siswa dapat belajar dengan diajak langsung ke alam bebas seperti 

lingkungan pekarangan sekolah. Menurut Rusman (2017:410) Model project 

based learning dapat meningkatkan motivasi  belajar, menyediakan 

pengalaman belajar sesuai dengan dunia nyata serta dapat membuat suasana 

belajar menjadi menyenangkan.
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Keterampilan menulis teks puisi tertuang dalam KD 4.8 yaitu menyajikan 

gagasan, perasaan, dan pendapat  dalam bentuk teks puisi secara tulis/lisan 

dengan memperhatikan unsur-unsur pembangun puisi. Oleh karena itu, 

keterampilan menulis teks puisi perlu dikuasai oleh siswa. 

Berdasarkan uraian di atas,  maka peneliti tertarik  untuk  melaksanakan 

penelitian tentang Pengaruh Model Project Based Learning Berbantuan 

Lingkungan Terhadap  Keterampilan Menulis Teks Puisi Siswa Kelas VIII 

SMP Negeri 1 Kerinci . 

B.  Identifikasi Masalah 
 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka identifikasi 

masalah pada penelitian ini adalah (1) frekuensi kegiatan menulis yang 

dilakukan oleh siswa sangat rendah, (2) kurangnya minat siswa untuk 

melakukan kegiatan menulis, (3) siswa mengalami kesulitan untuk dapat 

mengembangkan ide tulisan, (4) banyak siswa yang beranggapan bahwa 

menulis teks puisi merupakan hal yang sulit, dan (5) rendahnya kreativitas 

belajar mengajar siswa dalam hal menulis. 

C.  Batasan Masalah 
 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, permasalahan penelitian ini 

dibatasi pada:  (1)  Keterampilan  menulis  teks puisi  siswa kelas VIII  SMP 

Negeri 1 Kerinci sebelum menggunakan model project based learning 

berbantuan lingkungan, (2) keterampilan menulis teks puisi siswa kelas VIII 

SMP Negeri 1 Kerinci sesudah menggunakan model project based learning 

berbantuan  lingkungan,  dan  (3)  pengaruh  model  project  based  learning
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berbantuan lingkungan terhadap keterampilan menulis teks puisi siswa kelas 
 

VIII SMP Negeri 1 Kerinci.
 

D.  Rumusan Masalah 
 

Beradasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian  ini  dapat  dirumskan  sebagai  berikut:  (1)  bagaimanakah 

keterampilan menulis teks puisi siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kerinci 

sebelum menggunakan model project based learning berbantuan lingkungan, 

(2)  bagaimanakah  keterampilan  menulis  teks  puisi  siswa kelas  VIII  SMP 

Negeri 1 Kerinci sesudah menggunakan model project based lerning 

berbantuan lingkungan, dan (3) bagaimanakah pengaruh  model project based 

learning  berbantuan  lingkungan  terhadap  keterampian  menulis  teks  puisi 

siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kerinci. 

E.  Tujuan Penelitian 
 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini memiliki tujuan 

sebagai berikut: (1) mendeskripsikan keterampilan menulis teks puisi siswa 

kelas VIII SMP Negeri 1 Kerinci sebelum menggunakan model project based 

leraning berbantuan lingkungan, (2) mendeskripsikan keterampilan menulis 

teks  puisi siswa  kelas  VIII  SMP  Negeri 1  Kerinci  sesudah  menggunakan 

model project based learning, dan (3) menjelaskan pengaruh model project 

based learning  berbantuan  lingkungan terhadap  keterampilan  menulis  teks 

puisi siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Kerinci.
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F. Manfaat Penelitian
 

Penelitian  ini memiliki dua manfaat, yaitu manfaat secara teoretis dan 

manfaat praktis. Secara teoretis, penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk 

menambah dan memperkaya ilmu pengetahuan dalam bidang menulis puisi. 

Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

kepada pihak-pihak berikut: 

1.   Bagi guru, khususnya guru bahasa Indonesia di SMP Negeri 1 Kerinci 

sebagai bahan masukan untuk membuat inovasi baru dalam 

pembelajaran. 

2.   Bagi siswa SMP  Negeri 1  Kerinci,  yaitu  sebagai umpan balik  dan 

pengalaman belajar dengan model project based learning yang dapat 

berguna untuk meningkatkan semangat belajar. 

3.   Bagi pembaca, hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah konsep 

maupun teori tentang menulis teks puisi.


