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'TES BAKAT DIFERENSIAL
DIFFERENTIAL APTITUDE TEST (DAT)

oleh
Alizamar %)
. PEHDAHﬁiUAR

Tes Bakat Diferensial pads awalnya dikembangkan di
Amerika Serikat padas tahun 1847 (form A dan B) dengan
menggunskan prosedur ilmish dan pembskvuan yang balk untuk
mengukur ’kemampuan murid-murid kelas III SMTP s.d kelas IiI
SHMTA. Tes‘ ini dapst digunzhkan untuk tujusn bimbingsn
pendidikan, bimbingan karir, koﬁseling dan untnk taujusn
seleksi tensds hkerjsz.

Dslsm tazhun 1952 tes DAT direvisi (form L dsn M) dan
selsnjutnys mengslsml revisi Kemball paﬁa tahun 1872 yaitu
form S.dsn T vang digunskan =sat ini.

Di Indonesia tes ini. juga sudsh sewskin lués digunskan
untuk keperlnan pendidikan dan bimbingan .hkonseling dengZzn
mengalami penyaduran dan rembsharuan. Secara khusns, tes ini
jugs telszh dissdur dan di uii cobs oleh Jurusan FFB FIP IKIP
Padang pads tshun 1988 dengan mengalami perubshan dan
penvesusisn psds sub tes ejaan dsn pendgunsazn hahsss . Darl
hasil uji cobsa tergebut diperoleh tingkat wvaliditas dan
reliabilitas cukup meyakinkan yang dspat digunazkan untuk
keperlusn penyaluran kemampuan (bakat) diferensisl yang sslah
satunys untuk melihat kecendrungan bazksat sisws dslam prograu

studi di sekolah (SMA).

%) Doszsen Jurussn Psikoleogi Pendidiksn dsn Bimbingsen
FIP IRIP Padang
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.I. DESKRIPSI TES

Teg Bahst Differensizl stsuo DAT terdiri delapzn sub  tesz

valtn @

1. Penslarasn verbal (Verbsal reasoning)

2, Kemampusan berhitung/angksa (Humerical ability}

3. Penalsran sbstrsk (Abstrsk ressoning)

4, Recepatan dsn ketelitisn kesekretariatan (Clerizal speed
and accursacy)

5. Penalaran mekaniks (Mechsnical reasoning)

&. Hobungsn ruang (Srsce relation) |

7. Penskailsn Bahaza delazm  hsl mengdejs (LanguzgEs nsngs
spelling)

5. Pemskaisn btshase dalsm hzl tsts bshass (Lansusgs uzysgs
grammey |

Penjelasan

1. Penalsran Verbal

Sub tes penalsran verbzl Jdapat nengungkapksn
kemampusn dalam bentuk kata-kats (verbal) yaitu kemampuan

igir. Dengan

prd

n

berfikir menZabatraksi dasn menggener

demikian snb tes ini skan rengunghapkan bsgeimans balknyp
seseorang dspat memsahami ide—ide vang diekspresikan dalanm

Hats-kats dan badaimans Jjelasnys sesecrsng dazpsit berfikir

fur)

dan menalar dengan kata-kata.

Eemampuan yang diungkapkan cleh sub tes penszlaran
verbal, di samping sangat bergune untuk kegiatan akademnik
(di sekolsh), jugs berguna dalam lapangan pekerjssn yang

memerlukan bsnyask komunikasi lisan dan  tulisan  maupun
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pekerjaan-pekerjaan yang menghendaki autoritas dan tang-
guhg jawab vang tinggi, seperti pekerjaaan kepemimpinsn,

supervisi, pennlizan dan sebagainya.

Kemampuan Berhitung

Sub tes kemampusan berhitung dirancang untuk
mengunghkapkan kemampuan testee dalsm hal pemahanan
hubungan dsn mempermudah dslam memshami lkonsep-kongep
berkensan dengan angka-aﬁgka yang lebih mengacu kepada
perhitungan aritmatik dari pada penalaran aritmatik.

Tes kemampuén perhitung ini bertujusn uvniuk mengukur
hemsmpusn nershsmi sngks-snghs, mnenggsmbar dan  memecahlsn
masslsh-masslah hubungan angka-angka, bDerbuat SECRTS
inteligen _dengan msteri-materi dan ide-ide Husnbitatif.
Eewampuan ini sangat berguns untuk memprediksi kesuksesan

dalsm pekerjsan- pekerjaan sekolazh, terntams delam bidang

matematika, kimia, fisika dan teknik. Di samping itu Jugo

bermenfest untuk pekerjasn pertukangia, laboretorium,
stetistik, navigasi dan pekerjaan-pekerjasan Vang

berhubungan dengsn ilmu-ilmu fisik.

Penalaran Abstrak

Sub 'tes . penalarsn abstrak digunakan buntuk
mengunghkapkan kemampuan penalarsn siswa, vyaitu mengukar
bagaimana baiknyas seseorang dapst memahsmi ide-ide vyangz
tidak dinvatakan dengan kata-kata atau anghka-angka. |
Eemampuan vyang dimaksudkan adalah kemampnan melihat
hubungan-hubungan antara benda objek-- objek, pola -~ pola,

diagram-diagran atan rasncangan-rancangan.



Kemampuan inil sangat bzrmanfast nntuk pekerjasn-
pekerjaan perbéngkelan, pembuatén bzgan, dan pekerjaan-
pekerjaan di isboratorium. Di samping itu juga bermanfasi
dalum mempelsjari bidsang studi mstematiks, teknilk elektzo,
teknik mesin, sutomokbif dan prograning ﬁomputer.
Penggabungan penalaran abatrak dengan dus sub tes
berikutnya {(hubungan ruang dasn penalarsn mekanikal akan
dapst memprediksi kesuksessn dalam berbagsi rpekerjzan
permesinan, keteknikan dan pekerjaan ketrampilan dalan

bidang industri.

Eecepatan dan ketelitian kesekretariatan

( . . . . .
3ub tes kecepsatan dsn ketelitizn ini bertuljusan untak

¥il
A]
T

iitizsn &tz

[w1]
js
pae
O
[

mengunghaphsn bagalimans wecepaian dan ket

[N

ketepatan sisvws dalsm melihst dan menandal hurnf dsn/fsian
angka-angka sederhansa. Kemampuan ini sangat penting dalan

pekerjasn-pekeriasn aseholah, di ksntor, isboratorinm - 1lmu

m

pengetahuan, toko, gudang atau dalam pekerjaan apa £aj
yeng memerlukan pencatatan/pendokumentasian vang cermat

dan slurat.

Penalaran Mekanikz

duh tes ini dirancang ‘untuk dapat mengnngnaphan
kemsmpuan Sesegorang dalam memahami prinsip-prinsip umim
fisiks, slat-alal mekaniks dan hohus-hakan ilmu
pengetahuan alam yang dislami sehari-hari. Siswa-siswa
vang memiliki sk&r vang tinggi dslsm sub tes ini  akan

memunghkinkan dapat jebih mudah mengerjakan tugas-tugas



w

yang berhubungan denéan figiﬁa, teknik, mesin atau
pekerissan lnin vyang memerlinksn ketrawmpilan, seperti
perbengkelan, pertukangazan dan sebsgainya. Para siswus
vang dapat mengerjakan dengan bsik tes ini blassnys suka
mencafi dan menemukan bagaimana cusra bekerjé sesustn =alat
dsn begaimansz cara mengkontruksi, mengoperasiksn atswy

memperbaiki perlenghkapan yvang rumit.

Hubungan Ruang

Snb tes hobungsn (biliksa) rusng ini dirsacang  oRtuk
mengungkapksn kemampusn seseorang dalan melihat.
membayangksn bentuk dsn permukssn susiu objek yang telsh

sisp sebelum objek itu dibangun. Dengan kats lsin, sub tes

ini skan mengungkspkan kemsmpusn S1isWa meenvisualisasi,

o

berpikir dslism tigs dimsnsi 5L50  LEREEEMbATKAn SECAra
rental (mengijiminasi) suatu‘bentuk, ukuran Aan posisl
dari suatu objek sebelum jadi.

Kemampusn sepe;ti di atas sangat diperlnkan dalsm
bidang teknik, matematiks, rancang bangun geni dan dalsm
pekerjé&n seperti tukang kayu, afsitek} rancang busana,
decorator, ahli mesin, dokter gigi atau pekerjaan_apa sajs

vang nemerliksn Hemsmpuan menvisuslisesi objek tiga

dimehsi.

Pemakaian Bahasa : Mengeja

Sub tes mengejé ini bertujuasn  unituk mengurur
kemampusan seseorang daiam menggunakan bahsasa
(Indonesia/Inggris) dengan baik vang daepat diperlukan

dalsm belajsr. Kemampusn ini merupakan ketranpilan yang
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sangat penting dalsm pekerjsan sekolah dan perguruan'
tinggi. Hasil tes ini &kan dspat memprediksi seberapa Jaun
vemndahan, kecepatan, dan ketepatan Yang dilakokan sizwa
dalam menggunsksn bahass yvang sangat diperluksn dsalam

mempelajari sesnatuy sesustn maferi  di sekolah dan

perguruan tingdi.

Pemgkaian Bahasa : Tata Bahasa

Sub  tes ini bertujunsn anutk mengunghkapkan Kemampuan
sisws dalam membedskan antara ejaan dan tats bahasza
{Indonesis/Ingdris; vang benar dengan Yang tidsk Denar.
Femsmpusn ini bergsma-ssms dendan sub tes pepgeis  Ssngat
diperlukan untuk meﬁahami dsn mengnasal sefta menpelaisci

imu pengetahunan  agsar berhssil dengan baik. Di samnping

[ N

kemampusn pepsksisn bshasas ini ssngst dipentinghan dslswm
berbagsi pekerjasn, sepsrti péngsrang/penulis, pengajar

stan pekerjeaan-pekerjaan gpe SRl VERE menarinlan

- ketrsmpilan bahasa yang baill.

Penalaran Verbal + Kemampuan Berhitung

Penggaebungan kedut sub tes ini akan dapat

‘mengungkapkan "dan mempredikszi kemampuan skolastik umun

siswa abtan kemampuan belajar dari buku—buku dei
pengajaran-pengajaran, kemampuan dalsm mengusasai bahan-
bahan pelsjaran dalam bidang matematiks, fisiks, kimila dan
permesinan. Hasil/skor tes ini Juga depat mnmemprediksi
potensi sesecorang untuk mélaksanakan tugas atau Jabatan-

jabatan vang menuntﬁt tanggung Jawab yasng jebih tinggi.



III.

=]

INTERPRETASI
Skor-skor vang diperoleh siswa dslem setiap sud tes
aksn dapat digunskan untuk memprediksi  kesuksesan 2ILEWE
dalesm menjslani Studi diberbagsi lapsngan/program studl  dan
atan dalam memasuki dunis herjsa ‘diperlukan per—
interpretasian skor-skor tersebut.
‘ Skor mntlak vang dipercleh =ziswa akan di transfer ke
dalam shkor preszentil.” Berdasarkan shor persentil ini
selanjutnys aken dibust profil setisp siswa vyang mengat

seluruh skor persentil masing-masing sub tes. Dari profil

ini askan dapat dilihat dimana kekuntan-kekuatan dun

ot

kelemahan- kelemshsn sisws vang selanjutnys dsgs
dimsnfaathen uvntuk keperlusn pemilihan program studl,rencans
karir dan untuk keperlusn konseling.
Khusns untuk pemilihan program dtuadl yang sesual
hendsknys skor persentil yang diperoleh sisws untnk masing-
masing_sub tes beriknt ini berada pada puncak kemampuan Yang
digambarkah‘ dalsm éersentil (berads di atas rata-rata),
yaitn ’
1. Unthk bshasa/budaya : .
Penalaran verbsal .
Pemsksisn bahass

2. Untuk matematika :
Gabungsn penslarsn verbal dan kemzmpusn berhitung

Penslsran asbstrak

Remsmpuan berhitung



3. Untuk séiﬁ§ﬂkﬁésika dan Biologi) :
éan&laf&n.véﬁﬁéi + kemampuan berhitung
éenalarén abatrak :

Hubangan riiang
Penzlaran makanika
4. Untuk ilmu sosial :
Penalaran verbai
Penalarsn abstrak
Pemskaian bahasa .
Untuk dapat manafsifkan dan membacs profil (hasil fsoy
siswz dspat dilihst pada lsmpiran 1.

i

I1¥. PERUTUP
Berdazsrkan uraian dsn penjelssan gingkat di stas OeDax
dizimpulksn bazhws hasil tes DAT merupzkan sslah  salu alzi

(tes) yang ssngat bermanfaat untuk mengungkapken bakat sisua

-

dan memprediksi kesukSedan sziswa dalam mempeladari berbagai
Sidang studi di sﬁkblah. Di smsasmping ita Jugs dapat
dimanfaatkan untuk keperlunsn 5antuan perencanzan karir siswa
dalsm berbagai lapangan pekerjaan dén untuk keperluan
konseling. WNamun demiklan perln disadar} behwa hasil dari
sxtn  tes tidshk dapst menjamin secars mutisk untuk menshami
siswa secars 1ebih sempurna. Oleh sebab ity hasil suatu te=
perln dilengkspi dengan data lain, seperti data hazii

belsjar, minst, intelegensi dan sebagainya.
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