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ABSTRAK 

Ronaldo: Pengaruh Literasi Digital dan Internet Addiction Terhadap Online 
Learning, dan Dampak Selanjutnya Terhadap Motivasi Belajar 
Mahasiswa Departemen Teknik Elektronika 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui: (1) pengaruh literasi digital 
terhadap online learning, (2) pengaruh internet addiction terhadap online 
learning, (3) pengaruh literasi digital terhadap motivasi belajar, (4) pengaruh 
internet addiction terhadap motivasi belajar, (5) pengaruh online learning 
terhadap motivasi belajar, (6) pengaruh tidak langsung literasi digital terhadap 
motivasi belajar melalui mediasi online learning, dan (7) pengaruh tidak langsung 
internet addiction terhadap motivasi belajar melalui mediasi online learning. 
Penelitian ini termasuk penelitian kuantitatif dengan Confirmatory Factor 
Analysis (CFA) yang dilakukan pada mahasiswa departemen teknik elektronika 
dengan Structural Equation Model (SEM). Teknik pengambilan sampel dilakukan 
dengan Proportionate Stratified Random Sampling sebanyak 229 mahasiswa yang 
tersebar pada mahasiswa tahun angkatan 2020 dan 2021 pada prodi pendidikan 
Teknik Elektronika, Pendidikan Teknik Informatika, Informatika, dan Teknik 
Elektronika. Data diperoleh melalui kuesioner melalui skala Likert yang telah di 
uji validitas dan reliabilitasnya. Hasil analisis data menunjukkan bahwa: (1) 
literasi digital berpengaruh signifikan terhadap online learning dengan koefisien 
jalur internet addiction berpengaruh signifikan terhadap 
online learning dengan koefisien jalur 

P=0,000, (4) internet addiction berpengaruh signifikan terhadap motivasi belajar 
online learning berpengaruh 

literasi digital terhadap motivasi belajar melalui mediasi online learning 
internet 

addiction terhadap motivasi belajar melalui mediasi online learning berpengaruh 

diketahui bahwa literasi digital dan internet addiction memberikan pengaruh 
sebesar 0,511 (51,1%) terhadap online learning, serta literasi digital, internet 
addiction, dan online learning  memberikan pengaruh sebesar 0,501 (50,1%) 
terhadap motivasi belajar 

 

Kata Kunci: Literasi Digital, Internet Addiction, Online Learning, Motivasi 
Belajar, Struktural Equation Model 
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BAB I   

PENDAHULUAN  

 

A. Latar Belakang  

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif dapat 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Hal ini 

berarti proses pembelajaran diarahkan untuk pembentukan sikap dan 

kepribadian, pengembangan kecerdasan intelektual, serta mengembangkan 

keterampilan peserta didik sesuai dengan kebutuhannya. Perguruan Tinggi 

merupakan pusat dan sarana pendidikan formal yang berperan untuk 

melakukan kegiatan pendidikan/pengajaran, penelitian dan pengabdian 

masyarakat. Aktivitas dalam kegiatan pendidikan diantaranya menyiapkan 

mahasiswa untuk berfikir secara ilmiah, sehingga dapat menghasilkan tenaga 

ahli yang berkualitas sesuai dengan bidangnya masing-masing, dengan 

perkembangan ilmu dan teknologi. 

Motivasi belajar adalah keseluruhan daya penggerak baik dari dalam 

diri mahasiswa maupun dari luar mahasiswa, sehingga menimbulkan hasrat, 

keinginan, semangat, dan kegairahan dalam kegiatan belajar demi mencapai 

suatu tujuan (Arief & Isnan, 2020). Motivasi belajar adalah hasrat yang 

timbul dalam diri mahasiswa yang menyebabkan terjadinya kegiatan belajar 

(Puspitarini & Hanif, 2019; Vhalery et al., 2020). Dengan adanya motivasi 
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belajar akan menjamin kelangsungan dari kegiatan belajar sehingga tujuan 

yang dikehendaki dapat dicapai. Motivasi belajar merupakan salah satu faktor 

yang turut menentukan keefektifan dalam pembelajaran (Rafiola et al., 2020). 

Seorang mahasiswa akan belajar dengan baik apabila ada faktor 

pendorongnya yaitu motivasi belajar. Peserta didik akan belajar dengan 

sungguh-sungguh jika memiliki motivasi belajar yang tinggi.  

Berdasarkan surat edaran Rektor Universitas Negeri Padang nomor: 

6307/UN35/AK/2020 tentang kegiatan kampus semester Januari-Juni 2021, 

pelaksanaan perkuliahan pada semester Januari-Juni 2021 tetap dilaksanakan 

secara fully daring melalui platform http://elearning2.unp.ac.id atau platform 

online lainnya sampai akhir semester. Kemudian berdasarkan surat edaran 

Rektor nomor: 5180/UN35/EP/2021 tentang pelaksanaan perkuliahan 

Januari-Juni 2022, perkuliahan dilaksanakan secara bauran (luring dan 

daring) dengan persentase 50% luring dan 50% daring. Terdapat 537 orang 

mahasiswa yang mengikuti pembelajaran online pada departemen teknik 

elektronika yang mana terdiri dari angkatan 2020 dan 2021 secara fully 

daring. 

Mahasiswa yang memiliki motivasi yang tinggi akan belajar dengan 

giat sehingga akan meningkatkan prestasi belajarnya. Begitu pula sebaliknya 

apabila mahasiswa memiliki motivasi yang rendah maka cenderung malas 

untuk belajar sehingga prestasi belajarnya juga akan menurun. Motivasi 

belajar ini akan mendorong seseorang untuk melakukan sesuatu sehingga 

mencapai tujuan. Jika mahasiswa mendapat dorongan untuk belajar, maka 
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akan terjadi suatu pembelajaran yang efektif yang pada akhirnya akan 

menghasilkan prestasi belajar yang tinggi. Adanya motivasi yang baik dalam 

belajar akan menunjukan hasil yang baik. Dengan kata lain, dengan adanya 

usaha yang tekun dan terutama disadari adanya motivasi, maka seseorang 

yang belajar itu akan dapat melahirkan prestasi yang baik. Intensitas motivasi 

seseorang akan sangat menentukan tingkat pencapaian prestasi belajarnya. 

Diperlukan suatu kemampuan membaca dan menulis dalam digital, dalam hal 

ini literasi digital akan mampu meningkatkan motivasi belajar mahasiswa 

(Fadhilah, 2021). 

Literasi digital merupakan suatu bentuk kemampuan untuk   

mendapatkan, memahami dan menggunakan informasi yang berasal dari  

berbagai sumber dalam bentuk digital (Leaning, 2019). Literasi ini sendiri 

dalam konteks  pendidikan berperan dalam mengembangkan pengetahuan 

seseorang pada  materi pelajaran tertentu serta mendorong rasa ingin tahu dan 

mengembangkan kreativitas yang dimiliki. Hal inilah yang menuntut  

mahasiswa agar memiliki literasi atau kemampuan untuk mengolah dan  

memahami informasi yang baik untuk dipelajari dan di mengerti dengan    

begitu perkembangan teknologi yang sangat pesat, memungkinkan  

mahasiswa untuk  lebih  muda  dalam  mengakses informasi. Literasi digital   

juga sangat diperlukan untuk mengatasi masalah ledakan informasi yang  

terus meningkat di dalam sumber digital. Mahasiswa kini dihadapi dengan 

perkembangan teknologi yang sangat pesat sehingga mahasiswa dituntut 

untuk bisa memilah dan memilih Informasi yang sesuai dengan keadaan 
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sebenarnya. Dengan adanya materi ini tentang mengenal lebih jauh literasi 

digital diharapkan nantinya mahasiswa departemen elektronika dapat memilih 

dan memilah informasi yang dibutuhkan dari beberapa sumber untuk 

kepentingan diri sendiri maupun perkuliahan. 

Internet addiction didefinisikan sebagai perilaku kompulsif yang terkait 

dengan online yang mengganggu kehidupan normal bahkan motivasi belajar 

mahasiswa yang bersangkutan (Jeong et al., 2019). Mahasiswa adalah 

pengguna berat dari teknologi. Internet dapat membantu dalam mencari hal 

yang dibutuhkan dan yang ingin diketahui atau yang harus diketahui. Bukan 

hal yang aneh bila mahasiswa mempunyai ketergantungan yang tinggi 

terhadap internet, bahkan ada yang beranggapan tidak bisa hidup tanpa 

internet. Mahasiswa bisa lupa waktu dengan murahnya biaya yang ditawarkan 

untuk mengakses internet, sehingga asik dengan dunianya sendiri dan 

melupakan tugas-tugas atau aktivitas penting yang seharusnya dikerjakan. 

Internet juga meberikan fasilitas hiburan yang membuang waktu tanpa 

disadari sehingga menimbulkan kecanduan internet dan dapat mengakibatkan 

motivasi belajar mahasiswa menjadi terganggu. 

Kecanduan internet yang buruk akan membuat hasil belajar mahasiswa 

menurun misalnya, untuk bermain video game. Permainan video game 

dengan menggunakan jaringan internet tersebut dikenal dengan game online. 

Maraknya game online menyebabkan pemain menjadi kecanduan terhadap 

permainan tersebut. Selain itu, dalam game juga terkandung story atau alur 

cerita yang panjang, terjalin dari berbagai masalah yang harus diselesaikan 
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oleh pemain. Game juga didesain sedemikian rupa sehingga permainan akan 

terasa semakin sulit untuk tiap tingkatan levelnya. Hal-hal inilah yang dapat 

menyebabkan pemain kecanduan sehingga lupa waktu dan hal-hal yang 

semestinya di kerjakan yaitu tugas-tugas perkuliahan.  

Model yang dapat mengakomodasi permasalahan di atas adalah Model 

Persamaan Struktural (struktural equation modeling). Pada hakekatnya 

analisis SEM digunakan untuk memperoleh suatu model struktural. Model 

diperoleh dapat digunakan untuk prediksi atau pembuktian model. Di 

samping itu, SEM juga dapat digunakan untuk melihat besar kecilnya 

pengaruh, baik langsung, tak langsung maupun pengaruh total variabel bebas 

(variabel eksogen) terhadap variabel terikat (endogen). 

Structural Equation Model (SEM) dapat menguji sebuah rangkaian 

hubungan yang relatif sulit terukur secara bersamaan (Cheng et al., 2017). 

Hubungan yang dimaksud adalah hubungan yang dibentuk dari satu atau 

lebih peubah bebas dengan satu atau lebih peubah tak bebas. Peubah-peubah 

tersebut dapat berupa peubah laten atau peubah yang tak terukur, seperti sikap 

mahasiswa terhadap almamater dan sikap mahasiswa terhadap dosen, yang 

terbentuk dari beberapa peubah penjelas dan peubah manifest, yang tertuang 

dalam bentuk pertanyaan pertanyaan yang dapat mencerminkan peubah 

laten. Ada beberapa alasan yang mendasari penggunaan SEM diantaranya 

adalah: Pertama, model yang dianalisis relatif rumit sehingga akan sulit untuk 

diselesaikan dengan metode analisis jalur pada regresi linear. Kedua, SEM 

mempunyai kemampuan untuk mengestimasi hubungan antar variabel yang 
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bersifat multiple relationship. Ketiga, kesalahan pada masing masing 

observasi tidak diabaikan tetapi tetap dianalisis, sehingga SEM cukup akurat 

untuk menganalisis data kuesioner yang melibatkan persepsi. Keempat, 

Peneliti dapat dengan mudah memodifikasi model untuk memperbaiki model 

yang telah disusun agar lebih layak secara statistik. Kelima, SEM mampu 

menganalisis hubungan timbal balik secara serempak 

Dari hasil survey dan wawancara kepada beberapa orang mahasiswa 

dan dosen ditemukan kejenuhan dan kebosanan selama perkuliahan dengan 

sistem online learning. Tugas-tugas yang banyak dan menumpuk membuat 

motivasi belajar mahasiswa menjadi turun. Selain itu selama perkualiahan 

online ini banyak mahasiswa yang memanfaatkan waktunya untuk bermain 

game online dan mengakibatkan banyak tugas-tugas perkuliahan yang 

tertinggal. Akhirnya dengan banyaknya tugas yang menumbuk tersebut 

mahasiswa jadi malas untuk mengerjakannya sendiri dan meminta 

penyelesaiannya kepada teman-temannya. Mahasiswa juga kurang dalam 

literasi mencari sumber-sumber materi diinternet. Adanya faktor-faktor yang 

mempengaruhi online learning dan motivasi belajar mahasiswa, maka perlu 

dilakukan penelitian dalam konteks yang mempengaruhi online learning dan 

pengaruhnya terhadap motivasi belajar mahasiswa Teknik Elektronika 

Fakultas teknik Universitas Negeri Padang 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, dapat diidentifikasi masalah 

sebagai berikut: 

1. Mahasiswa cenderung merasa bosan dengan pembelajaran online (Online 

Learning. 

2. Kurangnya kemampuan mahasiswa dalam menggunakan literasi digital 

sebagai referensi dalam mengumpulkan bahan-bahan tugas. 

3. Kurangnya motivasi mahasiswa dalam belajar selama pembelajaran online 

(online learning). 

4. Mahasiswa mengalami kesulitan untuk mengendalikan diri dari kecanduan 

internet. 

5. Adanya kesenjangan dalam penggunaan internet untuk kegiatan belajar. 

6. Pemberian tugas perkuliahan yang menumpuk membuat motivasi 

mahasiswa mengerjakannya menjadi malas. 

7. Mahasiswa cendrung menumpuk tugas-tugas perkuliahan. 

8. Banyak tugas-tugas mahasiswa yang serupa tanpa adanya 

penyaringan/filter terlebih dahulu. 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah dan agar penelitian lebih terarah serta 

terpusat, maka masalah dalam peneliti Pengaruh Literasi 

Digital, dan Internet Addiction Terhadap Online learning, dan Dampak 

Selanjutnya Terhadap Motivasi Belajar Mahasiswa Departemen Teknik 
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Elektronika  

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah dan batasan masalah maka dapat 

dikemukakan rumusan masalahnya sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh literasi digital terhadap online learning? 

2. Bagaimana pengaruh internet addiction terhadap online learning? 

3. Bagaimana pengaruh literasi digital terhadap motivasi belajar? 

4. Bagaimana pengaruh internet addiction terhadap motivasi belajar? 

5. Bagaimana pengaruh online learning terhadap motivasi belajar? 

6. Bagaimana pengaruh tidak langsung literasi digital terhadap motivasi 

belajar dimana online learning mengintervensinya? 

7. Bagaimana pengaruh tidak langsung internet addiction terhadap motivasi 

belajar dimana online learning mengintervensinya? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah yang telah diuraikan, 

maka tujuan penelitian ini adalah: 

1. Mengetahui pengaruh literasi digital terhadap online learning. 

2. Mengetahui pengaruh internet addiction terhadap online learning. 

3. Mengetahui pengaruh literasi digital terhadap motivasi belajar. 

4. Mengetahui pengaruh internet addiction terhadap motivasi belajar. 

5. Mengetahui pengaruh online learning terhadap motivasi belajar. 



9 

 

 

6. Mengetahui pengaruh tidak langsung literasi digital terhadap motivasi 

belajar dimana online learning mengintervensinya. 

7. Mengetahui pengaruh tidak langsung internet addiction terhadap motivasi 

belajar dimana online learning mengintervensinya. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan beberapa manfaat 

yaitu : 

1. Manfaat Teortis 

Hasil penelitian diharapkan mampu meningkatkan ilmu di bidang 

pendidikan untuk memperbaiki kekurangan dan mempertahakan kelebihan 

di dunia pendidikan terutama masalah online learning dan motivasi belajar 

mahasiswa. 

2. Manfaat Praktis 

      Hasil penelitian ini secara praktis bermanfaat bagi : 

a. Mahasiswa Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi pengetahuan agar bisa 

terdorong lebih giat dalam belajar. Mahasiswa dapat mengaplikasikan 

faktor faktor yang dapat berpengaruh terhadap online learning dan 

motivasi belajar sebagai dorongan tindakan belajar sehingga mampu 

memperoleh hasil belajar maksimal. 
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b. Universitas Negeri Padang 

Penelitian ini diharapkan mampu memberi pandangan kepada pihak 

kampus tentang Faktor faktor yang dapat meningkatkan online 

learning dan motivasi belajar mahasiswa. Pihak kampus dapat 

membantu mahasiswa meminimalisir kurangnya motivasi belajar 

sehingga aktivitas belajar terpenuhi dengan baik. 

c. Peneliti 

Penilitian ini diharapkan dapat memberi sumbangan untuk penelitian 

selanjutnya yang juga membahas tentang analisis faktor yang 

berpengaruh terhadap motivasi belajar mahasiswa. Maka dari itu 

penelitian ini dapat saling mengoreksi dan melengkapi kekurangan 

masing-masing. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


