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ANALISIS ASAM URAT (2.6.8 Trioxypurine) MENGGUNAKAN
PENGOMPLEK AgNO; DENGAN METODE SPEKTROFOTOMETRI UV-
VIS

Nabila Nurul A’in

ABSTRAK

Artrithis Urica sebuah penyakit yang ditimbulkan karena penumpukan asam urat
yang berlebih di dalam tubuh. Ag merupakan logam pengomplek yang stabil untuk
asam urat dibandingkan logam lain, hasil reaksi asam urat dengan Ag" memberikan
perubahan warna, itu berarti memenuhi syarat untuk dapat dilakukan uji dengan
spektrofotometer UV-Vis. Tujuan dari penelitian ini untuk menganalisis asam urat
dengan reagen AgNOjs serta mengetahui kondisi optimumnya. Penentuan kadar asam
urat dalam darah menggunakan larutan AgNOs dengan instrument yang digunakan
adalah spektrofotometer UV-Vis. Berdasarkan hasi penelitian analisa dengan metode
spektrovotometri UV-Vis menunjukkan bahwa komplek asam urat dengan Ag'
didapatkannya A sebesar 421 nm. Konsentrasi AgNOs optimum untuk asam urat 10
ppm adalah 0.05 M dengan waktu responnya 10 menit dan pH asam urat dari hasil
penelitian menunjukkan pH 7.3. Perbandingan hasil analisis asam urat dalam darah
menggunakan metode spektrofotometri UV-Vis dengan hasil analisis asam urat
dalam darah dengan uji laboratorium rumah sakit sebesar 66.6% yang artinya metode
ini belum memenuhi syarat untuk analisis asam urat dalam darah.

Kata kunci : Asam Urat, AgNOs3, Spektrofotometri UV-Vis, FTIR



ANALYSIS OF URIC ACID (2.6.8 Trioxypurine) USING AgNO;
COMPLEXING WITH UV-VIS SPECTROPHOTOMETRY METHOD

Nabila Nurul A’in

ABSTRACT

Arthritis Urica is a disease caused by the buildup of excess uric acid in the body. Ag
1s a complex metal that is stable for uric acid compared to other metals, the result of
the reaction of uric acid with Ag" gives a color change, it means it is eligible to be
tested with UV-Vis spectrophotometer. The purpose of this study was to analyze uric
acid with AgNOj reagent and determine its optimum condition. Determination of uric
acid levels in the blood using AgNO3 solution with the instrument used is a UV-Vis
spectrophotometer. Based on the results of the analysis using the UV-Vis
spectrovotometry method, it was shown that the uric acid complex with Ag" obtained
of 421 nm. The optimum concentration of AgNOs for 10 ppm uric acid is 0.05 M
with a response time of 10 minutes and the pH of uric acid from the results of the
study shows a pH of 7.3. Comparison of the results of the analysis of uric acid in the
blood using the UV-Vis spectrophotometry method with the results of the analysis of
uric acid in the blood with hospital laboratory tests of 66.6%, which means that this
method does not meet the requirements for the analysis of uric acid in the blood.

Keywords : Uric acid, AgNO;, UV-Vis spectrophotometry, FTIR
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Artrithis Urica sebuah penyakit yang ditimbulkan karena penumpukan
asam urat yang berlebih di dalam tubuh. Asam urat berawal dari sisa metabolisme
zat purin dari makanan yang kita konsumsi sehari-hari. Zat purin itu sendiri
adalah zat yang terdapat dalam setiap bahan makanan yang dapat dijumpai pada
makhluk hidup baik dari tanaman maupun dari hewan yaitu sayuran, buah—
buahan , kacang-kacangan, daging, jeroan dan lain-lain. Penumpukan asam urat di
dalam tubuh dapat menimbulkan penyakit seperti nyeri di persendian, batu ginjal,
hiperurisemia, dan kardiobaskuler (Hidayat 2009).

Mamalia memiliki kadar asam urat 10-20 pg/mL (El Ridi and Tallima
2017). Di dalam darah manusia memiliki kadar rata-rata asam urat yang berbeda
tergantung jenis kelamin dan umurnya. Dimana laki-laki sebelum pubertas
memiliki kadar asam urat + 3,5 mg/dL (35 ppm) dan laki-laki setelah pubertas
kadarnya naik menjadi +5,2 mg/dL (52 ppm), sedangkan pada perempuan
memiliki kadar asam urat yang rendah. Tapi saat masuk masa pramenopouse
kadar asam uratnya 4 mg/dL (40 ppm) dan perempuan yang sudah melewati
masa menopause memiliki kadar asam urat 4,7 mg/dL (47 ppm) (Mahmood
2007).

Oleh karena itu, tingkat asam urat dalam tubuh manusia dapat
memberikan informasi kesehatan yang berharga (Hashem, Elsaady et al. 2019).

Sampai saat ini, banyak para peneliti yang melakukan perkembangan pendeteksi



asam urat khususnya yang menggunakan logam. Logam yang dapat membentuk
kompleks dengan asam urat seperti Zn, Cd, Hg, Cu, dan Ag (Kovatchoukova,
Retta et al. 1996). Logam pada umumnya ditemukan di alam dalam bentuk
persenyawaan dengan unsur lain, dalam bentuk elemen tunggal sangat jarang
ditemukan (Avessa, Yusuf et al. 2016). Anion anorganik dari logam (klorida,
nitrat, sulfat) tidak terlibat dalam pembentukan kompleks dan asam urat
terkoordinasi hadir dalam bentuk monoanionik. Diantara logam pengomplek
asam urat seperti Zn, Cd, Hg, Cu, dan Ag, pengomplek Ag lah yang lebih stabil
dan Ag merupakan pengomplek yang bagus untuk asam urat (Kovatchoukova,
Retta et al. 1996).

Sampai saat ini, banyak metode yang telah dikembangkan untuk
mendeteksi asam urat menggunakan logam seperti pembuatan nanopartikel
logam Mn*" di doping NaYF,:Yb,Er untuk mendeteksi asam urat dengan metode
spektrofotometri flouresensi (Zhou, Ling et al. 2018). Hanya saja metode ini
memiliki kekurangan dimana membutuhkan waktu yang lama dalam pembuatan
nanopartikelnya dan tingginya biaya reagen yang digunakan (Hashem, Elsaady et
al. 2019).

Metode penentuan asam urat menggunakan sensor optic berdasarkan
binuclear Pd(I[) yang di doping dalam matrik sol-gel. Tetapi metode ini
bergantung pada pendinginan intensitas dari komplek binuclear Pd (Hashem,
Elsaady et al. 2019). Oleh karena itu, digunakanlah metode spektrofotometri UV-
Vis dimana metode ini sederhana, dengan biaya reagen yang murah, cara kerja

yang mudah dan dapat menetukan asam urat dengan akurat.



Spektrofotometri UV-Vis merupakan suatu alat instrument yang dapat
menentukan komposisi suatu senyawa berdasarkan interaksi antara cahaya dan
materi. Serapan cahaya ultra violet dengan panjang gelombang 200-300 nm dan
sinar tampak pada panjang gelombang 350-800 nm (Faidah 2019). Untuk asam
urat memiliki puncak absorbansi maksimum 292 nm, dan larutan AgNO;
memiliki puncak absorbansi sekitar 228 nm (Purnomo, Rupiasih et al. 2017).

Spektrofotometri UV-Vis digunakan berdasarkan adanya perubahan warna
larutan sebelum dan sesudah reaksi. Asam urat yang membentuk komplek dengan
AgNO; yang awalnya tidak berwarna setelah dicampurkan menunjukkan adanya
perubahan warna menjadi warna kuning. Sehingga bisa dijadikan sebagai dasar
untuk penentuan analisis asam urat menggunakan AgNO; dengan
spektrofotometri UV-Vis.

Deteksi asam urat menggunakan reagen logam yang sensitif terhadap
asam urat, diharapkan mampu mendeteksi asam urat dengan akurat, stabil dan
murah. Berdasarkan latar belakang tersebut maka peneliti telah melakukan
penelitian yang berjudul “ Analisis Asam Urat (2.6.8 trioxypurine)
Menggunakan Pengomplek AgNO; dengan Metode Spektrovotometri UV-

Vis.”



B. Identifikasi Masalah

Asam urat merupakan penyakit yang dapat menimbulkan rasa nyeri pada
persendian, bila terlalu banyak mengkonsumsi makanan yang mengandung zat
purin. Dibidang kesehatan sudah dilakukan beberapa metode dalam menganalisa
asam urat menggunkan bahan nanopartikel, tetapi masih memiliki kekurangan
dimana memerlukan waktu yang lama dalam pembuatan nanopartikel dan biaya
reagen yang mahal, sehingga diharapkan metode yang dapat digunakan sebagai
metode alternative untuk mendeteksi asam urat dengan menggunakan reagen
AgNO; dengan metode spektrofotometri UV-Vis.
C. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang agar penelitian ini terarah, maka peneliti
membatasi penelitian ini sebagai berikut :

Merekasikan asam urat dengan AgNO; sehingga menghasilkan warna
yang dapat mendeteksi asam urat
D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka peneliti merumuskan masalah
sebagai berikut :

1. Bagaimana cara melakukan uji reaksi asam urat dengan AgNO3?

2. Bagaimna respon optimasi AgNOs ?
E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan latar belakang tujuan dari penelitian ini adalah :
1. Menganalisis asam urat dengan reagen AgNO; serta mengetahui

kondisi optimasinya



2. Uji coba reagen AgNO; untuk mendeteksi asam urat dalam darah
F. Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini adalah
1. Untuk memberikan informasi tentang pendeteksi asam urat dengan
reagen AgNO;
2. Sebagai bahan rujukan untuk peneliti berikutnya terkait dengan

analisis asam urat menggunakan reagen logam



