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ABSTRAK 
Rinto Mariadi, 2023 : Hubungan Disiplin Praktik Terhadap Hasil 

Belajar Praktik Pada Mata Pelajaran Bubut 
Kelas Xi  Jurusan Teknik Pemesinan Di Smk 
Negeri 1 Padang Tahun 2021/2022. 

 
Penulis telah melakukan pengamatan dimana terdapat masalah Disiplin 
belajar siswa kelas XI Teknik Pemesinan sangat beragam. Disiplin siswa 
dalam masuk sekolah kurang baik, banyak siswa masuk kelas tidak tepat 
waktu. Disiplin siswa dalam mengikuti praktik di sekolah belum terlalu 
baik. Tidak semua siswa aktif dalam tanya jawab selama kegiatan 
pembelajaran. Disiplin siswa dalam mengerjakan tugas tergolong kurang 
baik, meskipun ada sebagian yang mengerjakan Pekerjaan Rumah. 
Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif misalnya dengan mengedarkan 
kuesioner, test, wawancara terstruktur, dan  Penelitian ini 
mengunakan desain penelitian survey deskriptif karena hasil survey yang 
telah diperoleh kemudian dianalisis menggunakan analisis statistik 
deksriptif. Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian kuantitatif data 
yang diperoleh dari sampel populasi dari sampel populasi penelitian 
dianalisi sesuai metode statistik yang digunakan lalu dinterprestasikan. 
Hasil belajar terdorong oleh faktor luar dan dalam faktor yang 
berpengaruh pada hasil belajar ialah disiplin belajar. Penelitian 
dilakukan untuk mengungkapkan hubungan disiplin praktik pada hasil 
belajar praktik bubut konvensional. Jenis reseach digunakan ialah survey 
deskriptif difungsikan untuk mendapatkan memperoleh data dari tempat 
alamiah. Penelitian dilaksanakan di SMK Negeri 1 Padang berlokasi pada 
Jl Mahmud Yunus Anduring. Kecamatan Kuranji, Padang, Sumatera 
Barat. Sampel untuk penelitian diambil kelas XI Teknik Pemesinan. 
Teknik pengumpulan data mencakup observasi, angket atau kuesioner, 
dokumentasi. Hasil pengujian koefisien determinasi melalui uji regresi 
linear sederhana memiliki nilai sebesar 54%. Jadi, dapat disimpulkan 
bahwa disiplin praktik berhubungan sebanyak 54% pada hasil 
pembelajaran praktik bubut XI Teknik Pemesinan SMK Negeri 1 Padang, 
dengan faktor sebanyak 46% terhubung pada faktor lain. 

 
Kata Kunci : Disiplin, Hasil Belajar, Bubut, Teknik Permesinan 
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BAB I  
PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang 

Batang  tubuh  Undang-Undang Dasar  Negara  Republik  Indonesia 

tahun  1945  p hak  

merupakan hak individu setiap 

manusia, bersifat universal dapat diakses dan dimiliki oleh semua anak bangsa 

tanpa terkecuali. Berdasarkan Undang-Undang Sisdiknas No. 20 Tahun  2003  

pasal  3 memuat dasar bahwa:  

Pendidikan  nasional berfungsi mengembangkan kemampuan, 

membentuk watak serta peradaban bangsa yang  bermanfaat dalam  rangka 

mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan  untuk berkembangnya potensi 

siswa agar menjadi manusia beriman bertakwa kepada tuhan yang maha esa, 

berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan  menjadi warga 

negara demokratis serta bertanggung jawab . 

Pendidikan  berperan  penting dalam pencapain cita-cita mewujudkan 

kehidupan yang lebih dan  berperan  penting  bagi Negara BSNP 2006  

menjelaskan  bahwa Pendidikan di Indonesia menetapkan standar nasional 

untuk  mewujudkan  tujuan  pendidikan nasional. Memuat kriteria minimal 

komponen pendidikan  mengembangkan  pendidikan secara optimal sesuai 

dengan  karakteristik dan  kekhasan  programnya. Standar  pendidik dan  

tenaga kependidikan , standar sarana dan  prasarana , standar pengelilaan, 
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Peraturan  pemerintah  No 32 tahun  2013 tentang Standar Nasional    

Pendidikan (S.N.P)  pasal 77H ayat (1) me kurikulum 

pendidikan dasar berisi muatan pembelajaran atau mata pelajaran yang 

dirancang untuk mengembangkan kompetensi spiritual keagamaan, sikap 

pengembangan sikap personal dan sosial mencakup perwujudan suasana untuk 

meletakan dasar kematangan sikap personal, sosial dalam konteks belajar dan 

berinteraksi sosial. Mata pelajaran bubut kovensional bertujuan agar siswa 

memiliki kemampuan sebagai berikut: 

1. Berpikir secara kreatif dan berinovasi dalam praktik bubut 

2. Berpartisipasi secara aktif dan bertanggung  jawab saat praktikum 

3. Mampu menggunakan mesin bubut sesuai dengan sop 

Mata  pelajaran bubut bertujuan mempelajari proses pengerjaan  logam 

melalui pemotongan dengan menggunakan mesin perkakas yaitu mesin bubut 

(turning). Mesin bubut merupakan mesin perkakas yang memiliki populasi 

terbesar di dunia ini dibandingkan mesin perkakas lain seperti mesin freis, dril, 

sekrap dan mesin pekakas lainya. 

Hasil belajar dipengaruhi oleh faktor intern dan ekstern. Salah satu faktor 

yang mempengaruhi hasil belajar adalah disiplin belajar. Disiplin belajar 

merupakan sikap ketaatan yang dimiliki siswa dalam belajar. Sikap dan 

perilaku disiplin tidak terbentuk dengan sendirinya dalam waktu singkat, 

namun melalui proses yang cukup panjang. Terwujud melalui pembinaan yang 



3 
 

 
 

dilakukan sejak dini mulai dari lingkungan keluarga dan berlanjut dalam 

pendidikan di sekolah. Keluarga dan sekolah menjadi tempat penting bagi 

perkembangan disiplin belajar siswa yang tidak  terbentuk secara otomatis 

sejak manusia dilahirkan, melainkan terbentuk karena pengaruh lingkunganya. 

Disiplin belajar dapat dilaksanakan di sekolah maupun rumah. Siswa 

melaksanakan di sekolah dengan menaati tata tertib sekolah, aktif dalam 

kegiatan pembelajaran, mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru, aktif 

masuk sekolah dan lain-lain. Sedangkan disiplin belajar di rumah, siswa 

senantiasa belajar secara teratur dan tanpa paksaan dari orang lain. Secara teori, 

untuk mendapatkan hasil belajar yang tinggi, siswa harus menanamkan cara 

belajar yang baik dan teratur. Hasil belajar tidak serta merta ditentukan oleh 

kecerdasan intelektual belaka, namun disiplin belajar juga menentukan 

keberhasilan siswa mencapai hasil belajar yang didambakan. Menurut Bloom 

dalam Sudjana (2016:22), hasil mencakup kemampuan kognitif, afektif, dan 

psikomotorik dan merupakan perubahan perilaku secara keseluruhan bukan 

hanya salah satu aspek potensi kemanusian saja.  

Siswa yang memiliki disiplin akan menunjukkan sikap keteraturan dan 

ketaatannya dalam belajar tanpa ada paksaan dan tekanan dari luar. 

Disiplin sebagai 

suatu kondisi yang tercipta dan terbentuk dari serangkaian perilaku yang 

menunjukkan nilai ketaatan, kepatuhan, kesetiaa

Apabila aturan belajar yang telah dibuat dilaksanakan oleh siswa secara 

continue (terus-menerus), maka siswa akan memilki disiplin belajar yang baik. 
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Belajar dengan disiplin terarah dapat menghindarkan diri dari rasa malas dan 

menumbuhkan gairah siswa dalam belajar. 

Berdasarkan pengamatan penulis yang telah melakukan Praktek 

Pengalaman Lapangan Kependidikan (PPLK) periode Juli - Desember (2021), 

banyak faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa antara lain motivasi, 

fasilitas, keterlibatan orang tua, kondisi sosial ekonomi hubungan antar teman 

sebaya, kemandirian, dan disiplin belajar siswa. Disiplin belajar siswa kelas XI 

Teknik Pemesinan sangat beragam, ada yang memilki disiplin belajar rendah, 

sedang, dan tinggi. Disiplin siswa dalam masuk sekolah kurang baik, banyak 

siswa masuk kelas tidak tepat waktu. Disiplin siswa dalam mengikuti praktik di 

sekolah belum terlalu baik. Terkadang siswa merasa bosan dan tidak 

memperhatikan guru saat menerangkan. Tidak semua siswa aktif dalam tanya 

jawab selama kegiatan pembelajaran. Disiplin siswa dalam mengerjakan tugas 

tergolong kurang baik, meskipun ada sebagian yang mengerjakan PR. Disiplin 

siswa dalam menaati tata tertib sekolah kurang baik, pada saat praktik banyak 

siswa yang tidak memakai pakaian praktik, ini mengakibatkan terganggunya 

praktikum di mana pakaian juga sebagai safety bagi siswa tersebut. 

Penelitian bermaksud mengadakan penelitian di SMK Negeri 1 Padang 

dikarenakan para siswa memiliki disiplin belajar yang berbeda-beda. Sehingga 

hasil belajar yang diperoleh siswa berbeda-beda pula, terutama pada mata 

pelajaran bubut. Sebagian siswa juga memilki  nilai rapor bubut semester 1 

yang masih dibawah KKM. Penelitian tentang pentingnya disiplin sebagai 

salah satu karakter pembentuk kepribadian siswa terutama disiplin praktik 
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siswa belum pernah dilakukan di SMK Negeri 1 Padang, khususnya kelas XI 

Teknik Pemesinan dalam mata pelajaran bubut.  

Suryabrata (2004) disiplin belajar pada diri siswa tidak datang dengan 

sendirinya, tetapi di pengaruhi oleh beberapa faktor yakni : Faktor non-sosial, 

seperti keadaan udara, suhu udara, waktu, tempat dan alat-alat yang dipakai 

untuk belajar. Siswa yang memiliki tempat belajar yang teratur dan memiliki 

buku penunjang pelajaran cenderung lebih disiplin dalam belajar. Tidak kalah 

pentingnya faktor waktu, siswa yang mampu mengatur waktu dengan baik 

akan belajar secara terarah dan teratur. Faktor sosial, terdiri atas lingkungan 

keluarga, lingkungan sekolah, lingkungan masyarakat dan lingkungan 

kelompok. Siswa yang tinggal dalam lingkungan yang tertib tentunya siswa 

tersebut akan menjalani tata tertib yang ada di lingkungannya. Seorang guru 

yang mendidik siswa dengan disiplin akan cenderung menghasilkan siswa yang 

disiplin pula 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan  latar belakang masalah dapat diidentifikasikan beberapa 

masalah sebagai berikut: 

1. Banyak  siswa tidak menggunakan  pakaian  praktik saat praktik 

2. Banyak  siswa yang tidak mengutamakan safety first 

3. Banyaknya  siswa berpenampilan  tidak  rapi dan sopan 

4. Banyak  siswa yang datang  terlambat 

5. Banyak  siswa yang tidak  membawa perlengkapan praktik 

6. Hasil praktik yang  tidak sesuai 
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7. Kurangnya motivasi siswa saat praktik 

C. Batasan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah dipaparkan 

diatas, banyak faktor yang mempengaruhi hasil belajar praktik pada mata 

pelajaran bubut, maka peneliti membatasi pada disiplin praktik. Setiap siswa 

memiliki disiplin praktik yang berbeda sehingga akan membedakan dalam  

kegiatan  praktik pada mata pelajaran bubut. 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan  latar belakang dapat dirumuskan permasalahan sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana tingkat disiplin belajar praktik  siswa kelas XI Teknik 

Pemesinan di SMK  Negeri 1 Padang? 

2. Bagaimana hasil belajar praktik bubut kalas XI Teknik Pemesinan di SMK  

Negeri 1 Padang? 

3. Bagaimana hubungan disiplin belajar praktik terhadap  hasil belajar bubut 

siswa kelas XI Teknik Pemesinan di SMK  Negeri 1 Padang? 

E. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan  perumusan  masalah yang dikemukakan di atas,  maka tujuan 

yang ingin dicapai pada penelitian  ini adalah: 

1. Mengetahui tingkat disiplin belajar praktik siswa kelas XI Teknik 

Pemesinan di SMK Negeri 1 Padang. 

2. Mengetahui tingkat hasil belajar praktik kelas XI Teknik Pemesinan  di 

SMK Negeri 1 Padang. 
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3. Mengetahui hubungan disiplin praktik terhadap hasil belajar praktik bubut 

siswa kelas XI Teknik Pemesinan di SMK Negeri 1 Padang. 

F. Manfaat Penelitian  

1. Manfaat Teoritis 

a. Memberikan gambaran tentang hubungan disiplin praktik terhadap hasil  

belajar  praktik bubut kelas XI Teknik Pemesinan di SMK  Negeri 1 

Padang. 

b. Penelitian ini dapat dijadikan  sumber bacaan dan bahan kajian dibidang  

pendidikan. 

2. Manfaat Praktis  

a. Bagi Peneliti 

 Hasil penelitian untuk menambah  wawasan dan  pengetahuan 

peneliti bagaimana seharusnya menerapkan disiplin praktik dalam  

meningkatkan hasil belajar praktik siswanya kelak ketika sudah menjadi 

seorang guru. 

b. Bagi Siswa 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan bagi 

siswa agar dapart menerapkan disiplin praktik yang baik dalam 

kesehariannya di rumah maupun di sekolah sehingga dapat mencapai 

hasil belajar praktik yang memuaskan. 

c. Bagi Guru 

 Memberikan masukan bagi guru dalam  mengembangkan dan 

meningkatkan disiplin belajar praktik siswa sehingga guru dapat lebih 
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termotivasi untuk menemukan cara efektif dalam mendukung 

peningkatan disiplin belajar siswa di sekolah. 

d. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan 

membantu  pihak sekolah untuk lebih meningkatkan mutu pendidikan 

dengan meningkakan disiplin dan hasil belajar siswa.


