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PENERAPAN ANALISIS SURVIVAL PASIEN KANKER 
PAYUDARA MENGGUNAKAN METODE KAPLAN-MEIER 

(Studi Kasus: Pasien Kanker Payudara RSUP M.Djamil Padang) 

 

ABSTRAK 

 Survei yang dilakukan oleh World Health Organization (WHO) menyatakan 
bahwa seseorang mengalami kanker payudara sebanyak 8  9 % wanita didunia dan 
kanker payudara salah satu penyebab kematian utama tertinggi didunia, termasuk 
Indonesia. Berdasarkan data Global Cancer Observatory (GCO) tahun 2020 
menyatakan kasus kanker payudara di Indonesia sebanyak 68.858 pasien atau 
sekitar 16,6% dari total kasus kanker dan angka kematiannya lebih dari 22 ribu jiwa.  
 Penelitian ini merupakan penelitian terapan yang bertujuan untuk 
mengetahui ketahanan hidup pasien kanker payudara yang menjalani keomterapi di 
RSUP. M.Djamil Padang sebagai rumah sakit utama rujukan Provinsi Sumatera 
Barat, Riau dan Jambi berdasarkan usia, stadium, metastasis, status perkawinan, 
dan status pekerjaan. Dalam penelitian ini digunakan analisis survival yaitu metode 
Kaplan Meier dengan uji log rank. 
  Hasil penelitian menunjukan bahwa tingkat ketahanan hidup pasien kanker 
payudara secara keseluruhan (dengan jumlah 133 pasien dalam 2 tahun) lebih lama 
dari 660 hari memiliki probabilitas ketahanan hidup sebesar 0,739 (73,9%). 
Berdasarkan uji Log-Rank yang digunakan untuk melihat apakah terdapat 
perbedaan kurva survival antar kelompok berbeda pada selang kepercayaan 95% 
menunjukkan  faktor yang diduga mempengaruhi ketahanan hidup pasien kanker 
payudara yaitu usia, stadium kanker, metastasis dan status pekerjaan berbeda secara 
signifikan. 

 
Kata Kunci: Kanker Payudara, Kemoterapi, Kaplan Meier, Uji Log Rank, Analisis 
Survival 
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APPLICATION OF SURVIVAL ANALYSIS OF BREAST 
CANCER PATIENTS USING THE KAPLAN-MEIER METHOD 

(Case Study: Breast Cancer Patient at M.Djamil Hospital, 
Padang) 

 

 

ABSTRACT 

 A survey conducted by the World Health Organization (WHO) states that 
someone has breast cancer in 8-9% of women in the world and breast cancer is one 
of the leading causes of death in the world, including Indonesia. Based on data 
from the Global Cancer Observatory (GCO) in 2020, breast cancer cases in 
Indonesia were 68,858 patients or around 16.6% of the total cancer cases and the 
death rate was more than 22 thousand people. 

 This study is an applied research that aims to determine the survival of 
breast cancer patients undergoing chemotherapy at RSUP. M.Djamil Padang as 
the main referral hospital for West Sumatra, Riau and Jambi provinces based on 
age, stage, metastasis, marital status, and employment status. In this study, survival 
analysis was used, namely the Kaplan Meier method with the log rank test.  

 The results showed that the overall survival rate of breast cancer patients 
(with a total of 133 patients in 2 years) longer than 660 days had a survival 
probability of 0.739 (73.9%). Based on the Log-Rank test used to see if there are 
differences in survival curves between different groups at the 95% confidence 
interval, the factors that are thought to affect the survival breast cancer patient, 
namely age, cancer stage, metastasis and employment status are significantly 
different. 
 

Keywords: Breast Cancer, Chemotherapy, Kaplan Meier, Log Rank Test, Survival 
Analysis 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 
Kanker merupakan salah satu penyakit yang sangat ditakuti. Menurut World 

Health Organization (WHO) tahun 2018 menyatakan bahwa kanker menjadi 

penyakit penyebab kematian kedua terbesar di dunia. Terdapat lima kanker 

terbanyak di dunia yaitu kanker paru-paru, kanker payudara, kanker usus 

0besar, kanker lambung, dan kanker hati. Survei yang dilakukan oleh WHO 

menyatakan bahwa seseorang mengalami kanker payudara sebesar 8  9 % 

Wanita di dunia (WHO, 2018). Menurut Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia, kanker payudara berada pada urutan pertama jumlah kanker 

terbanyak di Indonesia. Data Global Cancer Observatory (GCO) tahun 2020 

menyatakan kasus kanker payudara di Indonesia sebanyak 68.858 pasien atau 

sekitar 16,6% dari total kasus kanker, dan angka kematian kanker payudara 

lebih dari 22 ribu pasien (Kemenkes RI, 2022). Apabila hal berkelanjutan, maka 

peta penyakit Indonesia akan seperti peta penyakit seperti peta penyakit negara 

maju, dimana kanker berada pada urutan ketiga penyebab utama kematian 

sesudah kardiovaskular pertama dan kecelakaan  (Lumongga, 2009). 

Pengobatan atau terapi kanker payudara dilakukan dengan beberapa metode 

salah satunya yaitu kemoterapi (Kementrian Kesehatan Republik Indonesia, 

2018). Kemoterapi adalah penggunaan obat-obatan khusus untuk mematikan 

sel-sel kanker.Obat-obatan tersebut dapat diberikan melalui injeksi, pil atau 

sirup minum, serta krim oles untuk kulit. Pasien menggunakan kemoterapi 

untuk mencegah maupun membunuh sel kanker (Silaen, 2019). Keberhasilan 
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pengobatan kanker salah satunya dengan melihat lama tahan hidup pasien. 

Ketahanan hidup setelah diagnosis digunakan dalam menilai baik dan buruknya 

pengendalian kanker di level preventif (deteksi dini) dan level terapeutik 

(pengambilan Tindakan) (Seedhom A. E., 2011). Analisis ketahanan hidup 

kanker payudara bertujuan memperkirakan probabilitas kelangsungan hidup 

pasien berdasarkan waktu untuk menilai keberhasilan pengobatan dan 

penyebaran penyakit kanker. Analisis yang dapat digunakan untuk mengetahui 

probabilitas ketahanan hidup yaitu dengan analisis survival (Maulida, 2019). 

Analisis survival merupakan metode statistika yang digunakan dalam 

menganalisa data waktu sampai terjadinya  suatu peristiwa. Peristiwa yang 

dimaksud dalam analisis survival ini biasanya disebut sebagai failure 

(kegagalan) (Harlan, 2017). Dalam analisis survival terdapat 3 hal yang harus 

diketahui. Pertama waktu kelangsungan hidup atau survival time. Kedua, 

kejadian (event) peristiwa yang terjadi pada penelitian misalnya, kematian, 

sembuh, munculnya penyakit baru, dan lain-lain. Ketiga penyensoran, batas 

dimana data tidak dapat diamati dengan, objek penelitian ini adalah pasien 

kanker payudara yang melakukan terapi dengan kemoterapi. Ada dua cara yang 

bisa untuk mengambil sampel pada analisa data survival yaitu dengan 

pengamatan tersensor dan tidak tersensor. Pengamatan tersensor dilaksanakan 

apabila waktu tahan hidup pasien yang diamati tidak diketahui dengan 

pasti(hilang). Pengamatan tidak tersensor merupakan data pengamatan dimana 

jika semua data pasien yang diteliti lengkap dan pasien mengalami mengalami 

kejadian (event) sampai batas waktu pengamatan  (Lee & Wang, 2003). 

Distribusi pada waktu tahan hidup (survival function) diartikan sebagai peluang 
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tahan hidup sampai waktu tertentu. Fungsi ini dibagi menjadi dua metode, yaitu 

metode parametrik dan metode nonparametrik. Metode nonparametrik 

merupakan metode yang tidak bergantung pada asumsi distribusi populasi atau  

disebut juga metode bebas distribusi (distribution-free method). Metode yang 

dapat digunakan untuk mengestimasi fungsi survival pada data tak lengkap 

(tersensor dan tidak tersensor) adalah Metode Kaplan Meier (Lawless J. F., 

2003). Metode Kaplan Meier disebut juga Metode Product-Limit yang sering 

digunakan di dalam bidang ilmu Kesehatan((Kaplan & Meier.P., 1958). 

Berdasarkan penelitian sebelumnya, Mahrani, Muh. Nadjib Bustan, dan 

Suwardi Annas melakukan penelitian pada pasien kanker payudara di RSUD 

Kota Makassar. Hasil penelitian tersebut menunjukkan tingkat keltahanan 

hidup pasien kanker payudara keseluruhan lebih dari 354 hari memiliki 

probabilotas sebesar 0,285 atau 28,5%. Probabilitas kelangsungan hidup pasien 

kanker payudara berdasarkan stadium yaitu stadium II sebesar 1 atau 100%, 

kelangsungan hidup kanker payudara stadium III melebihi 21 hari dengan 

probabilitas 0,929 atau 92,9% dan kelangsungan hidup payudara stadium IV 

pasien kanker melebihi 354 hari dengan probabilitas 0. Kelangsungan hidup 

pasien beri kemoterapi melebihi 354 hari dengan probabilitas 0,292 dan 

kelangsungan hidup pasien yang tidak mengikuti kemoterapi melebihi 17 hari 

dengan probabilitas 0,727 (Mahrani et al., 2021).  

Provinsi sumatera barat memiliki prevalensi kanker payudara sebesar 2,47 

per 1000 yang menyebabkan sumatera barat menempati posisi kedua dengan 

jumlah penderita kanker payudara baru terbanyak setelah Yogyakarta 

(Kemenkes RI, 2019). Rumah Sakit Umum Pusat M.Djamil sebagai rumah sakit 
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rujukan untuk Sumatera Barat, Riau, dan Jambi juga mencatat kenaikan jumlah 

pasien kanker payudara Pada tahun 2013 terdapat 570  pasien kanker payudara 

dan pada tahun 2014 naik menjadi 620 pasien (Sasmita, 2016). Semakin 

meningkatnya jumlah pasien kanker payudara mengharuskan dilakukan 

penanganan yang serius dan tepat, ketapatan penanganan secara klinik dapat 

mempengaruhi waktu tahan hidup pasien kanker payudara melalui ketepatan 

tindakan pengobatan salah satunya melihat efektivitas kemoterapi terhadap 

penanganan pasien kanker payudara dengan menggunakan analisis survival. 

Berdasarkan uraian di atas, maka judul penelitian untuk meneliti ketahanan 

hidup pasien kanker payudara di RSUP M.Djamil Padang yang menjalani terapi 

kemo Penerapan Analisis Survival pada Pasien Kanker 

Payudara Menggunakan Metode Kaplan Meier (Studi Kasus: Pasien 

Kanker Payudara RSUP M.Djamil Padang) 

B. Batasan Masalah 

Data yang digunakan pada penelitian ini adalah data sekunder yang 

diperoleh dari bagian rekam medis Rumah Sakit Umum Pusat M.Djamil 

Padang. Data yang digunakan yaitu data pasien kanker payudara yang menjalani 

terapi kemo pada tahun 2021  2022. Data yang didapatkan merupakan data 

tersensor acak. 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalah dari 

penelitian yaitu : 
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1. Bagaimana probabilitas ketahanan hidup pasien kanker payudara secara 

keseluruhan menggunakan metode Kaplan Meier? 

2. Faktor-faktor apa saja yang diduga mempengaruhi ketahanan hidup 

pasien kanker payudara? 

D. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Mengetahui probabilitas ketahanan hidup pasien kanker payudara 

secara keseluruhan menggunakan metode Kaplan Meier. 

2. Mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi ketahanan hidup pasien 

kanker payudara. 

E. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini yaitu : 

1. Diharapkan dapat menambah wawasan ilmu pengetahuan dan 

pemahaman tentang penerapan matematika di bidang kesehatan 

khusunya terhadap analisis survival. 

2. Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan motivasi kepada 

pasien kanker payudara untuk tetap semangat dan optimis dalam 

menjalani proses penyembuhan.  

3. Diharapkan bisa menjadi referensi serta bahan masukan  dalam 

memperluas cakupan penelitian bagi peneliti selanjutnya. 


