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ABSTRAK 

Laila Ukhtia Hazizi, 2023. dengan 
Hasil Belajar Siswa Kelas X Mata Pelajaran Dasar-

Skripsi. 
Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga, 
Departemen Ilmu Kesejahteraan Keluarga, Fakultas 
Pariwisata dan Perhotelan. Universitas Negeri Padang. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kurang adanya pengawasan saat 
anaknya belajar dan beberapa orang tua hanya mempercayakan sekolah tanpa 
memberikan motivasi dan kesibukan orang tua yang selalu mementingkan urusan 
pekerjaannya, dan juga beberapa anak yang kurang mendapatkan fasilitas atau 
kebutuhan belajar dari orang tuanya selama proses pembelajaran. Dalam proses 
kegiatan pembelajaran masih terdapat siswa yang pasif, tingkat kemampuan yang 
rendah dapat mengakibatkan siswa mengalami kesulitan dalam belajar, dan 
kurangnya perhatian dan bimbingan orang tua berpengaruh dalam proses belajar 
dan hasil belajar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil belajar siswa kelas 
X dan status sosial ekonomi orang tua siswa kelas X serta untuk mengetahui 
hubungan status sosial ekonomi orang tua dengan hasil belajar siswa kelas X pada 
mata pelajaran dasar-dasar kuliner di SMK Negeri 6 Padang. Jenis penelitian ini 
adalah deskriptif kuantitatif. Teknik analisis data penelitian ini adalah uji validitas, 
reliabilitas, deskriptif data, uji normalitas, uji korelasi dan uji t. Hasil penelitian ini 
adalah  tingkat capaian responden untuk variabel  status sosial ekonomi orang tua 
(X) dari 27 pernyataan yang diajukan di peroleh rata-rata skor variabel sebesar 2.18 
dengan kategori rendah dan tingkat capaian responden untuk variabel  hasil belajar 
siswa kelas X (Y) dari 20 pernyataan yang diajukan di peroleh rata-rata skor 
variabel sebesar 3.66 dengan kategori tinggi. Serta terdapat hubungan yang 
signifikan antara variabel status sosial ekonomi orang tua dengan variabel hasil 
belajar siswa kelas X pada mata pelajaran dasar-dasar kuliner di SMK Negeri 6 
Padang  dengan  tingkat hubungan antara status sosial ekonomi orang tua dengan 
hasil belajar siswa kelas X pada mata pelajaran dasar-dasar kuliner di SMK Negeri 
6 Padang adalah rendah.  

 
Kata Kunci : Status Sosial Ekonomi Orang Tua, Hasil Belajar, Dasar-Dasar 
Kuliner. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan adalah faktor utama dalam pembentukan karakter individu 

atau seseorang. Karena pendidikan sangat berperan dalam membentuk baik 

atau buruknya karakter manusia menurut ukuran normatif. Dengan melihat 

latar belakang inilah, maka pemerintah sangat serius menangani bidang 

pendidikan, sebab dengan sistem pendidikan yang baik diharapkan muncul 

generasi penerus bangsa yang berkualitas dan mampu menyesuaikan diri untuk 

hidup bermasyarakat, berbangsa dan bernegara. Selain itu pendidikan 

mempunyai peran penting dalam kehidupan masyarakat untuk membangun 

masyarakat yang lebih maju (Ermini dan Dina, 2022). 

Pendidikan dapat diartikan sebuah proses pembelajaran yang 

bertujuan untuk mengembangkan bakat yang ada pada diri peserta didik, baik 

itu bersifat kepribadian, kecerdasan, spiritual, maupun keagamaan. (Suriadi 

dkk, 2021:166). Berdasarkan fungsi dan tujuan pendidikan nasional yang 

tertuang dalam UU RI No. 20 Tahun 2003 pendidikan nasional berfungsi 

sebagai wadah mengembangkan kemampuan watak serta peradaban bangsa 

yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa serta 

mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman 

kepada Tuhan Yang Maha Esa, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi warga yang 

demokratis serta bertanggung jawab. 

Mutu pendidikan perlu diperhatikan untuk mencapai tujuan 

pendidikan, sedangkan mutu sendiri dapat dilihat dari keberhasilan yang 
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diraih oleh seorang siswa selama mengikuti kegiatan belajar mengajar. Hal 

penting dalam proses pembelajaran adalah kegiatan menanamkan makna 

belajar bagi siswa agar hasil belajar bermanfaat untuk kehidupannya pada masa 

sekarang dan masa yang akan datang. Salah satu faktor yang menentukan 

adalah bagaimana proses belajar mengajar dapat berjalan sebagaimana yang 

diharapkan (Ruth, 2020). 

Jenjang pendidikan formal terdiri dari pendidikan dasar (SD atau 

SMP), pendidikan menengah (SMA atau SMK), dan pendidikan tinggi 

(Diploma atau Sarjana). Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) adalah salah satu 

lembaga pendidikan yang bertanggung jawab untuk menciptakan sumber daya 

manusia yang memiliki kemampuan, keterampilan, dan keahlian, sehingga 

lulusannya dapat mengembangkan kinerja saat terjun ke dunia kerja (Arif dan 

Barnawi, 2012). Pendidikan SMK memiliki tujuan untuk meningkatkan 

kemampuan peserta didik agar bisa mengembangkan diri sejalan dengan 

perkembangan ilmu pengetahuan, teknologi dan untuk kesenian, serta 

menyiapkan peserta didik untuk memasuki lapangan kerja dan 

mengembangkan sikap professional (Wahyu, dkk 2017:2). 

Hal ini sesuai dengan salah satu misi dari SMK Negeri 6 Padang yaitu 

meningkatkan kualitas kegiatan belajar mengajar dalam mencapai kompetensi 

siswa berstandar Nasional dan Internasional. Untuk mendukung misi dari SMK 

Negeri 6 Padang tersebut, pada kurikulum SMK Negeri 6 Padang memiliki 

salah satu mata pelajaran yaitu mata pelajaran dasar-dasar kuliner, sehingga 
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siswa dapat meningkatkan kualitas belajar dengan memperoleh hasil nilai 

belajar yang optimal dan menghasilkan lulusan siap kerja. 

Dasar  dasar kuliner adalah merupakan salah satu mata pelajaran 

program keahlian kuliner. Mata pelajaran ini memuat materi dasar dalam 

kegiatan mengolah makanan yang berasal dari bahan yang masih mentah 

menjadi makanan yang siap dikonsumsi. Mata pelajaran dasar  dasar kuliner 

berfungsi untuk memberikan motivasi dan meningkatkan minat belajar siswa 

dan juga membekali siswa dengan serangkaian sikap, pengetahuan, dan 

keterampilan yang dibutuhkan untuk menghadapi tantangan perubahan zaman, 

menunjang pengembangan diri melalui jalur studi dan pengembangan karir 

(Nurul, 2021). Dengan dikuasainya mata pelajaran dasar  dasar kuliner maka 

siswa jurusan kuliner yang nantinya akan terjun pada dunia kerja bidang 

makanan mereka mampu menerapkan dasar  dasar memasak. Karena peranan 

pentingnya mata pelajaran dasar  dasar kuliner maka mata pelajaran tersebut 

harus dikuasai oleh siswa. Penguasaan oleh siswa dapat digambarkan melalui 

hasil belajarnya disekolah.  

Hasil belajar adalah salah satu acuan terhadap keberhasilan dalam 

proses pendidikan. Hasil belajar dapat berupa kemampuan-kemampuan yang 

dimiliki siswa. Kemampuan ini didapat setelah melalui dan menerima 

pengalaman-pengalaman dalam proses belajar yang dilakukan siswa. Tinggi 

dan bagus nilai hasil belajar berarti proses pembelajaran telah sukses. Akan 

tetapi rendahnya hasil belajar siswa menunjukkan tidak tercapai dan suksesnya 

proses pembelajaran. Rendahnya hasil belajar dipengaruhi oleh dua faktor 
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yaitu faktor internal ada dalam diri siswa dan faktor eksternal yang diluar dari 

siswa (Hendra dkk, 2018). 

Faktor  faktor yang mempengaruhi hasil belajar terdapat dua faktor 

yaitu faktor internal dan eksternal. Faktor internal yang terdiri dari faktor 

jasmani dan faktor psikologis dan untuk faktor eksternal terdiri dari faktor 

keluarga, faktor sekolah, dan faktor masyarakat. Salah satu faktor yang 

mempengaruhi hasil belajar siswa yaitu faktor eksternal dimana status sosial 

ekonomi orang tua turut memberikan pengaruh dalam proses pendidikan 

seorang anak. Orang tua dengan status ekonomi yang baik tentu akan 

memberikan pemenuhan kebutuhan sehari-hari dan sekolah serta masa depan 

anaknya. 

Status sosial ekonomi orang tua memiliki makna suatu keadaan yang 

menunjukkan pada kemampuan finansial keluarga dan perlengkapan material 

yang dimiliki, dimana keadaan ini bertaraf baik, cukup, dan kurang (Basrowi, 

2010). Pengaruh status sosial ekonomi orang tua dapat mempengaruhi hasil 

belajar siswa, hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan Purnomo dan 

Rosalina (2016) bahwa faktor lingkungan keluarga dengan tinggi atau 

rendahnya status sosial ekonomi orang tua memegang peran penting karena 

berkaitan dengan pemenuhan kebutuhan yang meliputi kebutuhan primer, 

sekunder, dan tersier yang didalamnya terdapat pemenuhan kebutuhan akan 

pendidikan bagi anaknya. 

Berdasarkan pengalaman dan observasi saat pelaksanaan praktik 

lapangan kependidikan (PLK), sebagian besar siswa masih belum tuntas dalam 
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Ujian Akhir Semester mata pelajaran dasar  dasar kuliner, terlihat dari kelas 

X Kuliner 2 tahun ajaran 2021/2022 bahwasanya rendahnya ketuntasan hasil 

belajar mata pelajaran dasar  dasar kuliner disebabkan karena faktor orang tua 

yang kurang memperhatikan anaknya, kurang adanya pengawasan saat 

anaknya belajar dan beberapa orang tua hanya mempercayakan sekolah tanpa 

memberikan motivasi dan kesibukan orang tua yang selalu mementingkan 

urusan pekerjaannya, dan juga beberapa anak yang kurang mendapatkan 

fasilitas atau kebutuhan belajar dari orang tuanya selama proses pembelajaran. 

Dalam proses kegiatan pembelajaran masih terdapat siswa yang pasif, tingkat 

kemampuan yang rendah dapat mengakibatkan siswa mengalami kesulitan 

dalam belajar, dan kurangnya perhatian dan bimbingan orang tua berpengaruh 

dalam proses belajar dan hasil belajar. Dari permasalahan tersebut sehingga 

berdampak pada siswa yang mendapatkan nilai dibawah KKM yang mana nilai 

KKM kelas X adalah 70. Hasil belajar siswa kurang optimal tersebut 

dibuktikan dengan memperoleh hasil rata  rata ujian akhir semester (UAS) 

dibawah nilai 60 di kelas X Kuliner 2 pada tahun ajaran 2021/2022 di SMK 

Negeri 6 Padang.  

Berdasarkan dari latar belakang masalah tersebut maka penulis 

tertarik melakukan penelitian dengan judul 

Ekonomi Orang Tua dengan Hasil Belajar Siswa Kelas X Mata Pelajaran 

Dasar-Dasar Kuliner  
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka identifikasi masalah penelitian 

ini adalah : 

1. Rendahnya hasil belajar dalam mata pelajaran dasar  dasar kuliner siswa 

kelas X. 

2. Tingkat kemampuan yang rendah mengakibatkan siswa mengalami 

kesulitan dalam belajar. 

3. Rendahnya hasil belajar dipengaruhi oleh gaya asuh orang tua. 

4. Kurangnya daya tangkap siswa saat proses pembelajaran berlangsung. 

5. Latar belakang sosial ekonomi orang tua siswa yang berbeda. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah di jelaskan, maka perlu di 

adakan pembatasan masalah agar peneliti lebih mengarah dalam meneliti 

permasalahan yang ada. Penelitian ini dibatasi pada hubungan status sosial 

ekonomi orang tua dengan hasil belajar siswa kelas X mata pelajaran dasar-

dasar kuliner di SMK Negeri 6 Padang. 

D. Rumusan Masalah 

Suatu penelitian tentunya mempunyai permasalahan yang perlu diteliti, 

dianalisis, dan dipecahkan. Masalah dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagaimana hasil belajar siswa kelas X mata pelajaran dasar  dasar kuliner 

di SMK Negeri 6 Padang? 

2. Bagaimana status sosial ekonomi orang tua siswa kelas X mata pelajaran 

dasar  dasar kuliner di SMK Negeri 6 Padang? 
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3. Bagaimana hubungan status sosial ekonomi orang tua dengan hasil belajar 

siswa kelas X mata pelajaran dasar-dasar kuliner di SMK Negeri 6 Padang? 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan permasalahan di atas, maka penelitian ini mempunyai 

tujuan sebagai berikut : 

1. Untuk mengetahui hasil belajar siswa kelas X mata pelajaran dasar-dasar 

kuliner di SMK Negeri 6 Padang. 

2. Untuk mengetahui status sosial ekonomi orang tua siswa kelas X mata 

pelajaran dasar-dasar kuliner di SMK Negeri 6 Padang. 

3. Untuk mengetahui hubungan status sosial ekonomi orang tua dengan hasil 

belajar siswa kelas X mata pelajaran dasar-dasar kuliner di SMK Negeri 6 

Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, batasan masalah, 

rumusan masalah, dan tujuan penelitian tersebut maka hasil penelitian ini 

diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut: 

1. Teoritis 

Untuk mengetahui apakah terdapat hubungan status sosial ekonomi 

orang tua dengan hasil belajar siswa kelas X mata pelajaran dasar-dasar 

kuliner di SMK Negeri 6 Padang. 

 

 

2. Praktis 
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a. Bagi guru, sebagai pertimbangan dalam proses belajar mengajar yang 

disesuaikan dengan status sosial ekonomi orang tua sehingga dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

b. Bagi sekolah, memberikan informasi untuk sekolah dalam rangka 

perbaikan sistem pembelajaran hasil belajar yang optimal. 

c. Bagi peneliti, untuk memberikan wawasan tentang status sosial ekonomi 

orang tua terhadap hasil belajar siswa sehingga dapat mengembangkan 

penelitian yang berkaitan dengan hasil belajar dan status sosial ekonomi 

orang tua.  


