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- %?iigégi Bérli;n, Abiz%r; Armin‘;Ar?ef; Bakaruddik, Aimén;
'fﬁggdlig Z, Harmein thhtaf, Sulagtrﬁ.' | ‘

p Pefmasaiahan yang fpaIing menoﬂjol ai' TNKS adalah’
fﬁtpéfburuan badak dan.peiadang perbindah sé;ta pencari hasil

i . . . - ) . .
ghu;Qni-Hal 1n1-d1sebabkag“ kur&ngnya_pengetahuan masyarakat,

.

. téntang fungsi dan peranan TNKS,'ééhihgga tindakannya kurang .

;meddukung kelestarian TNKS senairig'
Kegiatan ini berﬁujuan untuk: a. meningkatkan
' pengetahuan dan sikap masyarakat untuk mendukung kelestarian

-:TNKﬁngerta mengelola lingkungannya tanpa merusak TNKS,,b;

"Mendeﬁontrasikan "beberapa contoh kegiatan yvang dﬁpqt

i-mhgﬁiﬁgkgtkén pendapatan - maéyarakat setempat.. 'Sedangkaql_';;“

”.ﬁiﬁf&ﬁt dari kegiatan.:ini‘ ~adalah - tumbuhnya kesadaran - .. .. °*%

'-;m§§§afakat ddﬁ terciptanya lingkungan'yang bersih dan sehat.

".Di:saﬁping itu kegiatan ini menambah peﬁgetahuan'masyaf&kqt'

;éntang peranan dan-fungsi dari TNKS sehingga terlaksananya-

1

peléstafian_flora dan ﬂgﬁna di TNKS.. Manfaat lain adalah

B mhsyarakat' dapat. mem&nfaatkan Waktﬁ senggangnya uﬁtukh"j

: ‘Kegiatan yang dapat.menambah pemanfaatanikgluargé seﬁerti: LT

;_fénaman pekaféngah dan pemeliharaanlikan méialui ketamb#{
| IPada saat: éekarang késadafan kita mﬁkin, f&hé makiﬁ_i
: ﬁeﬁingkat' dglaﬁ_ usaha : ﬁgmbanguﬁan; jnﬁmuq untuk menjag;
‘kéles?afian sumber—sumberﬁ daya alam'.sepeftif' ;ir, .tanah, -

"1
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: hu%aﬁ“ddn" keénekaan:jeﬁis flora dan  fauna terasa‘ mas1hr75
kurang J1ka hal ini tldak klta h1raukan maka keperluan akan

rmenjaga kelestarlan alam' tersebut akan,-mak1n berkurang,\

f:sehlngga anak—anak dan cucu cucu k1ta {id&k-'Lagl',banyﬁk{"-

"h&rapan-‘ untuk.. mempertahankannya ' apalagi meningkétkéﬁ':;

. 'kualltas kehldupan sepert1 klta sekarang (SoedJatmoko,”

L

B 1988)5 Oleh ' karena 1tu Pemerlntah telal ‘mengambi l keleakanVTl

-dengah menetapkan taman na51onal B untuk ' Perllndungan.-ﬁ

Pelestar1an 11ngkungan h1dup Salah satu darl taman na51onaly'- .

'{ tersebut adalah Ker1nc1 Seblat

w

Sasaran dar1 keg1atan ini adalah para pemuka masyarakatff}

"yang terdlrl dari: N1n1k Mamak A11m Ulama, Cerdik Pandal,_.ﬁ

"Pemuda/PemUd1, ibu' PKK Kelompok Tan1 dengan ;umlah,i 190"

orang Dlsamplng _i{g- keglatan‘ﬁ ini‘i Juga memberikan

penyuluhan/pendldlkan pada mur1d SD SLTP dan SLTA d1 Desa;}§° !

fﬁfKampung Tangah dengan Jumlah i 75 orang Sedangkan metode

‘yang - d1paka1 adalah ceramah d1skus1 t&nya Jawab audlo )
-flsual (pemutaran fllem) dan demonstras1 serta pameran

Semua keg1atan yanv dlrencanakan berJalan lancar tanpa

- ménemur kesu11tan yang berartl Sedangkan has1l yang d1capa13“;g

"sangat mengemb1rakan. ;ﬁal"iﬁii terl1hat dar1: antu51asnYaJ;?
-masyarakat,' aparatl peéef;ntah desa 'ddn'fchﬁmatan:.untgklf:
berperanserta “ﬁulﬁr-:. dar1 -tahap per51apan éémsai,;
PEIaksanaanya. Karena keg1atan SePertl ini baru pertama kallfj

terJadL.pada. daerah mereka D1 samplng fu keg1atan :ihi‘

'member1kany pengetahuan pada <mereka ,tentang 'TNKS . déﬁ:

-'11ngkungan mereka, sehlngga mereka- bgna:—bena;_ merasakan L



manfaat dari mengikuti kegiatan ini seperti mengetahui
fungsi dan peranan TNKS sehingga mereka bisa menjaga
kelestarian TNKS dan juga mengetahui derita/kerugian: yang
aﬁan mereka alami jika merusak TNKS. Oleh sebab itu Bapak
Camat d;n dan tokoh-tokoh masyarakat memohon untuk kegiatan
seperti ini dilanjutkan dalam rangka meningkat sumber daya
manusia yang ada di pedesaan khusus Desa Kampung Tangah
Kecamatan Perwakilan Tapan Provinsi Sumétera Barat.

Kegiatan pengabdian di desa Kampung Tangah Kecamatan
Perwakilan Tapén berjalan sesuai dengan apa yang diharapkan
sehingga tim yang terlibat merasa puas sekalipun jaraﬁny&
cukup jauh dan jalannya sangat parah éupaya kegiatan ini
dapat berdaya guna maka disarankan supaya kegiatan seperti
ini dilaksanakan secara intensif dan berkesinambungan di
daerah sekeliling TNKS sehingga masyarakat TNKS sehingga
masyarakat tahu tentang peranan dan furngsi serta dampak dari

TNKS tersebut.
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KATA PENGANTAR

Pergufuan tinggi sebagai lembaga ilmiah melaksanakan
misi Tridarma Perguruan Tinggi, yaifu pendidikan dan
pengajaran, penelitian dan pengabdian kebada masyarakat. Hal
tersebut dapat pula mengandung arti bahwa berperannya suatu
perguruan tinggi tersebut dapat diukur atag tercermin dari
pelaksanaaﬁ Tridarma itu, Pengabdian kepada Masyarakat pada
dasarnya menggambarkan produk inte}aksi yang.dilakukéﬁ oleh
intelektual dan lingkungannya yang ditopang oleh unsur-unsur
penunjang yang dimiliki. Dengan demikian misi pengabdian
kepada masyarakat me lambangkan bahwa perguruan tinggi
merupakan bagian integral masyarakgt.

'Sﬁmatera Barat merupakan salah satu bagian wilayah
Indonesia yang sebagian besar rakyatnya tinggal di pedesaan.
Untuk mempercepat proses pembangunan di pedesaan tersebut
diperlukan keikutsertaan semua pihak, termasuk IKIP Padang
sebagai Lembaga Pendidikan Tenaga Xependidikan (LPTK).
Adalah merupakan kewajiban moral bagi IKIP Padang untuk
melakukan kegiatan-kegiatan berupa berupa pengamalan ilmu
pengetahuan, teknologi dan seni  secara langsung kepada
masyarakat.

Bentuk pengamalan ilmu pengetahuan, teknologi dan seni
vang telah dilakukan oleh IKIP Padang baru meliputi tiga’
bentuk kegiatan yaitu  pendidikan kepada masyarakat,
pelayanan kegiatan masyarakat dan kaji findak. Diharapkan

N . /
dengan kegiatan-kegiatan tersebut dapat membantu masyvarakat



dalam memperbaiki dan mengembangkan mutu kehidupannya
sejalan dengan tuntutan pembagunan nasional maupun daerah.

Terlaksanakan kegiatan-kegiatan pengabdian kepada
mésyarakat yang dimaksud mulai dari penyusunan proposal
samp&} selesainya ‘penyusunan laporan ini adalah atas kerja
keras dari tim pelaksana pengabdian serta bantuan yang
sangat berharga dari semua pihak. Pada kesempatan ini
sepatutnyalah kami menyampaikan ucapan terima kasih kgpada
semua pihak yané telah berpartisipasi dalam penyelenggaraén
kegiatan-kegiatan pengabdian kepada masyarakat.

Akhirnya kepﬁda seluruh Tim Pelaksana pengabdian kepada
masyarakgt sekali lagi kami nucapkan terima kqsih dan
penghargaan atas kesungguhan, keuletan dan kerjasama vyang

- baik selama kegiatan.

Padang, Januari 1994
Pusat Pengabdian pada
Masyarakat IKIP Padang,

Drs. Syafnil Effendi, SH
NIP 130526165
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I. PENDAHULUAN

Lingkungan hidup merupakan sistem vang melipﬁti
lingkungan hay@ti dan non hayati. Lingﬁungan hidup dapat
mempengaruhi kelangsungan perikehidupan dan kesejahteraan
manusia ‘dan makhluk lainnya. Karena itu wajib dikembangkan
dan dilestarikan kemampuannya agar tetap dapat menjadi
sumberda&g-dan penunjaﬁé-kéhgaﬁpﬁn:ﬁanusia‘dan makhluk hidup
lainnya.

~ Terpeliharanya ekosistem yang baik dan sehat merupakan
tanggung jawab yang menuntut peranserta setiap anggota
masyarakat untuk' meningkatkan daya dukung lingkungan. Untuk
itu pembangunan yang bijaksana harus  dilandasi wawasan
lingkungan sebagai sarana untuk mencapai keseimbangan
pembangunan yang dapat meningkatkan kesejahteraan generasi
- sekarang dan mendatang.

Pada saat sekarang kesadaran kita makin lama makin
meningkat dalam usaha pembangunan namun untuk menjaga
kelestarian sumber-sumber daya alam seperti: air, tanah,
hutan dan keanekaan jgnis flora dan fauna terasa masih
kurang. Jika;hal ini tidak kita hiraukan maka keperluan akan
menjaga kelestarian alam tersebut _akan makin berkurang,
sehingga anak-anak dan cucu-cucu kita tidak lagi banyak
harapan untuk mempertahankannya apalagi meningkatkan

kualitas kehidupan seperti kita sekarang (Soedjatmoko,

1988).



Lingkungan hidup menjadi masalah karena umat manﬁsia
sekarang ini mempunyai kemampuan vyang luar biasa sehingga
sudah merupakan faktor utama dalam mempengaruhi bahkﬁn
mérobah dan -merusak keseimbangan-keseimbangan‘alam, termasuk
sisfem-sistem fisik, kimia dan biotanya.

Kondisi seperti itu membuat lingkungan hidup semakin
buruk. Perusakan hutan, pencemaran: air, tanah dan udara
ferus berlangsung. Mutu dan jumlah sumber daya alam menipis. .
Keanekaan tumbuhan dan hewan yéng menipis akan ﬁehggahggu
keseimbangan dan kemantapan ekosistem sehigga berdampak

negatif terhadap kelengsungan hidup manusia dan makhluk

lainnya. ——

Mengingat hal tersebut di atas pémerintah Republik
Indonesia telah mengambil kebijakan dengan menetapkan taman
nasional untuk perlindungan dan pelestarian lingkungan
hidup.

Dari 16 buah taman nasional yang ada di Indonesia salah
satunya adalah Kerinci Seblat yang terletak di wilayah
Provinsi Sumatera Barat, Jambi, Bengkulu dan Sumatera
Selatan yang mempunyai luas 1.484.650 ha.

Berdasarkan hasil survei dari para ahli bahwa pada
Taman Nasional Kerinci Seblat terdapat 3 famili dari formasi
hutan., Formasi tersebut adalah sebagai Berikut:

1. Lowland Forest (0 - 1000 M) yang didominasi oleh jenis
Depterocarpaceae dan Leguminosaceae.
2. Lower Mountane (1000 ~ 1500 M) yang didominasi oleh jenis

Dipteracarpaceae dan Lauraceae serta Myrtaceae.

-
-
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3. Upper - Mountane yang didominasi oleh jenis Lauranceae dan
Fagaceae serta Ericaée&e.

Sedangkan jenis fauna yang ada di TNKS adalah:

'Ada 139 species burung dan banyak jenis mamalia. Pada
taman ini juga ada tapir (Tapirus Indicus) Barimau (Panthers
Tigris) dan jenis Neofilis nebulosa serta Capricorus
Sumatrensis. Selain itu.pada TNKS juga ada ular dan orang
hutanbéerta babi dan badak:

Dari sekian banyak jehis fauna yang ada di TNKS, badak
mendapat sorotan utama karena perburuan terhadap satwa ini
masih terus berlangsung. Karena ' itu . pemerintah dan para
pakar yang terkait merasa cemas, hal iﬁi disébabkan badak
merupakan salah satu satwa yang dikelompokkan satwa langka
atau dilindungi yang jumlahnya makin berkurang. |

Disamping perburuan badak kelestarian . TNKS juga
dirongfong oleh peladang berpindah dan pencari hasil hutan
vang berkeliaran di dalam TNKS tersebut.

Berdasérkan pengamatan para pakar dan sumber yang dapat
dipercaya faktor penyebab perburuan badak 2 dan kegiatan
manusia di dalam TNKS disebabkan oleh kurangnya pengetahuan
masyarakat setempat tentang fungsi dan peranan TNKS untuk
kelestarian flora dan fauna yang ada didalamnya. Kurangnya
pengetahuan masyarakat tersebut menﬁebabkan tindakannya

kurang mendukung kelestarian TNKS itu sendiri.



A. Analisa Situasi

Desa Pasar -Malintang pada tanggal 21 Nopember 1993
secara resmi - digabungkan dengan - Desa Padang Kajdi gabungan
deéﬁ ini diberi nama Desa Kampung Tangah. Jarak desa ini
dengan ibukota kecamatan * 3 Km namun karena jalannya sangat
parah maka tidak ada sarana transportasi yang bisa dipakai
sampai ke desa ini. O©Oleh sebab itu jalan kaki merupakan
satu-satunya cara untuk menuju lokasi. '

Jumlah penduduk desa ini sebanyak 1732"iiw£ dengan
jumlah kepala keluarga 190 sedang luas wilayﬁh 1900 ha
dengan perincian sbb: .

- Perumahan 100 ha

;;.Saﬁahllahan 350 ha

- Pertanian tanah kering/ladaﬁg 50 ha

- Rawa-rawa 500 ha.

Mata pencarian masyarakat daerah ini adalah bertani dan
mencari hasil hutan. Hasil tani yang utama di desa ini
adalah padi, pétai, kopi, dan karet. Sedangkan hasil hutan
yang utama adalah kayu dan garu.

Tingkat pendidikan masyarakat di daerah ini tergolong
rendah (Bakaruddin, 1993) ditambah lagi -dengan- jaringan
transparansi dan media komunikasi yang tidak mendukung
sehingga desa ini menjadi terisolir déri daerah lain. Hal
ini tentu. menyebabkan tingkat pengetahuan masyarakat di
daerah ini sangat rendah. Kenyataan inilah &ang menyebaBkan
terjadin&a perusakan TNKS dan perburuan terhadap. satwa masih

tetap dilakukan oleh masyarakat.

-
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B. Perumusan Masalah

‘Pelestarian TNKS dilakukan untuk helestarikén flora dan
fauna yang dikhawatirkan terancam punah. Usaha yang dapat
dilakukan guna memﬁeriambat proses kepunahan dengan jalan
tidak merusak lingkungan habitatnya (TNKS).

Namun kenyataan perusakan lingkungan TNKS dan perburuan
masih “tetap dilakukan 61eh_ﬂ masyarakat. Keadaan ini
disebabkan oleh ﬁetidgk tahuan-masyarakat.tentang flora dan
fauna yaﬁg dilindungi daiam TNKS serta makna dari keberadaan

TNKS tersebut.

Berkenaan dengan masalah tersebut maka salah satu
kebijaksanaan yang dapét ditempuh guna meningkatkan kualitas
hidub masyarakat di lingkungan TNKS agar tidak merusak
habitat_flora dan fauna yang ada di TNKS adalah dengan cara
melaksanakan kegiatan  pendidikan daﬁ ‘penyuluhan kepada
masyarakat setempat.

Tidak adanya penyuluhan dan pendidikan tenténg peranan
dan fungsi serta dampak kegiatan manusia pada TNKS akan
berakibat terus berlangsungnya perusakan TNKS yang pada
gilirannya akan melen}apkan flora daﬂ fauna yang ada dalam

TNKS tersebut.



A.

1I TUJUAN DAN MANFAAT

Tujuan

Kegiatan ini bertujuan untuk:

1. Meningkatkan pengetahuan dan sikap masyarakat untuk
mendukung kelestarian TNKS

2. Meningkatkan pengetahuan dan sikap masyarakat - untuk

mengelola lingkungannya tanpa merusak TNKS

- 3. Mendemontrasikan beberapa contoh kegiatan yang dapat |

meningkatkan pendapatan masyarakat setempat.'

Manfaat

Manfaat yang dicapai melalui kegiatan ini .adalah
tumﬁuhnya kesadaran masyarakat dan terciptanya lingkungan
vang bersih dan sehat mulai dari pemukiman masing-masing
sampai ke "jalan-jalan yang berada di lingkungan Desa
Kampung Tangah Kecamatan Perwakilan Tapan.

Disamping itu dengan adanya kegiatan pengabdian ini
masyarakat mengetahui peranan dan fungsi dari TNKS
sehingga terlaksananya pelestarian flora dan fauna di
dalam TNKS.

B Manfaat lain yang diperoleh masyarakaf dengén adanya
kegiatah pengabdian yang dilakukan o¢leh KS-PKLH IKIP
Padang adalah pemanfaatan tanaman pekarangan dan gizi
keluarga serta pembuatan keramba ikan yang dapat mengisi
waktp “ibu-ibu rumah tangga sekaligus meningkatkan

pendapatan keluarga mereka,

—



III. KERANGKA PEMECAHAN MASALAH

Lingkungan hidup . yang digambarkan sebagai suatu
kesatuan ruang dengan semua benda, daya dan makhluk hidup
termasuk di dalamnya manusia dan perilakunya, merupakan
rahmat Tuhan- Yang Maha Esa yang wajib dikembengkan dan

dilestarikan kemampuannya agar tetab menjadi sumber dan

.penunjaﬁé ﬂidﬁp‘ hgnusia..ééfigfgafis Besar Haluan Negara
telah . menetapkan béhwa dalam pelaksanaan pembangunan,
sumber-sumber .alam Indonesia harus digunakan secara
rasional, tidak mérusak tata lingkungan hidup manusia dan
dilaksanakan - dengan kebijakan menyeluruh serta
memperhitungkan kepeqtingan generasi mendatang (GBHN, 1988).

Dalam mewujudkan kesejahteraan manusia dengan tanpa
mengabaikan kesejahteraan makhluk hidup lainnya, maka
manusia akan sel;{q berada dalam tiga lingkungan. Pertama
lingkungan alami atau lebih dikenal dengan ekosistem yaitu
lingkungan yang tidak didominasi oleh manusia secara
berlebihan sehingga makhluk lainnya mempunyai kesempatan dan
mempe?oleh tempat untuk hidup wajar. Kedua adalah lingkungan
sosia{f,atau iebih dikenal dengan sosiosistem, yaitu
lingkﬁngan dimana manusia melaksanakan hubungan atau
berintegrasi dengan sesamanya- yang didasarkan pada pola
interaksi yang berkembang dalam bentuk hubungan struktural
dan fungsional antara satu dengan yang lainnya. Ketiga
adal#h lingkungan buatan atau binaan dimana dalam memenuhi

kebutuhan hidupnya manusia akan berusaha untuk menerapkan

7



teknologi, seperti dalam pertanian, perhubungan dan lain-
lainnya sehingga tercipta lingkungan buatan yang di.dalamnya
d;dominasi oleh manusia (teknosistem). Ketiga lingkungan
tersebut akan tergantung dan saling mengisi satu sama
lainnya.

Tidak dapat dimungkiri bahwa dalam mempertahankan
kehidupannya, manusia baik secara langsung maupun tidak
_1angsung' akan selalu tergantung pada lingkungan alam
tempatnya hidup, seperti: kualitas air, udarsa, kesuburan
tanah dan kualitas sumber daya alam lainnya. Hubungan antara
manusia dengan lingkungannya tidaklah semata terwujud
sebagai hubungan aimana manusia dapat mempengaruhi dan
merobah bentuk lingkungannya, tetapi juga terwujud sebagai
hubungan dimana manusia dapat mempengaruhi dan merobah
bentuk lingkungannya. Dalam lingkungan yang diciptakannva
atau dibinanya secara aktif, sehingga terfihat bahwa dari
satu segi manusia menjadi bagian dari lingkungan alamiah dan
merupakan bagian dari dirinya.

Mengingat adanya interaksi antara komponen-komponen
dalam lingkungan hidup, perubahan dalam suatu komponeﬁ akan
mempengaruhi komponen lainnya dan keseluruhan ekosistem.

Kondisi lingkungan hidup dewasa ini semakip memburuk,
Hal ini terlihat dengan perusakan hutan terus berlangsung,
mutu dan jumlah sumber daya alam menipis, keapekaan tumbuhan
dan hewan semakin sedikit. Beberapa jenis tumbuhan dan hewan

telah menghilang dari habitatnya. ‘
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Kepunahan tumbuhan dan hewan akan mengganggu
keseimbangan dan kemantapan . ekosistem bumi sehingga
berdampak negatif terhadap kelﬁngsungan manusia dan makhluk
lainnya.

Mengingét kecendrungan beberapa jenis biota, khusuénya
hewdn yang menjadi punah, maka pemerintah Republik Indonesia
telah mengambil kebijakan untuk melindungi hewan . dan
tumbuhan dimaksud yang dikenal dengan sebutan hewan dan

tumbuhan langka.

Salah sﬁtu hewan langka yaﬁg ada di TNKS adalah Badak
Sumatera (Diceorhinus -sumatrensis) atau badak yang bercula
dua yang habitatnya terancam punah karena ulah manusia
berpindah. Disamping itu badak juga diburu karena tergiur
bleh harga culanya yang mahal.

Kurangnyé pengetahuan masyarakat tentang' pentingnya
keberadaan TNKS mengakibatkan mereka terus melakukan
peladangan berpindah dan memburu badak/hewan lainnya serta

mengambil hasil hutan yang ada di TNKS tersebut.



IV PELAKSANAAN KEGIATAN

A. Realisasi Pemecahan Masalah
- Untuk mengatasi permasalahan yang ada maka KS-PKLﬁ_
IKIP Padang melaksanakan kegiatan pengabdian pada
masyarakat. Kegiatan ini dibagi dalam beberapa tahapan.

Tahapan pertama: Anggota yang terlibat dalam
kegiatan pengabdian ini turun ke lokasi.untuk menjelaskan
tujuan kegiatan pada Muspika Tapan dan Aparat Pémerintah
Desa Kampung Tangah serta pemuka masyarakatnya.

Tahapan ked&a: Anggota yang terlibat.dalam kegiatan
pengabdian memberikan penyuluhan tentang TNKS dan ikut
bergontong royong dengan .masyarﬁkgt untﬁk memimbun
membersihkan jalan serta membuat pagar pekarangan rumah
dengan bambu dan tanaman hidup yang ada di lokasi
tersebut.

Tahapan Kketiga: Meminta tanggapan dan sekaligus
saran dari masyarakat tentang kegiatan yang dilakukan
baik yang'telah berjalan maupun yang akan berjalan.

Tahapan keempat: Mengadakan pameran dan pemutaran
filem yang berhubungan dengan aktivitas lingkungan
khususnya TNKS.

Tahapan kelima : Mengadakan ceramah dan tanya jawab
antara masyarakat dgnéan anggota KS-PKLH yang terlébat
dan Camat Perwakilan Tapan serta Anggota DPRD Tk. 1II
Pesisir Selatan kegiatan ini merupakan puncak kegiatan

dari aktivitas pengabdian prada masyarakat ini.
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Untuk lebih memqhamiﬂya masyarakat 'tentang TNKS dan
lingkungan-pada umuhnya, KS-PKLH memberikan 15 buah -
buku dan sejumlah foster serta Chart yang sengaja dibuat
Entuk memudahkan masyarakat berkomunikasi dengan anggota
KS-PKLH yang mgngadakan pengabdian di besa Kampung Tangah
Kecamatan Perwakilan Tapan Kabupaten lPesisir Selatan

Propinsi Sumatera Barat.

B. Khalﬁyak Sasaran
Sasafaﬂ dari kegiatan ini adalah para pemuka -
masyarakat yang berada di Desa Pasar Malintang dan. Desa
Padang Kajai yang sekarang bernama Desa Xampung Tangah
Para Pemuka Masyarakat tersebut terdiri dari:
1. Ninik Mamak
2. Alim Ulama
3. Cerdik Pandai‘
4., Pemuda/pemudi (karang taruna)
5. Ibu-ibu PKX’
6. Pemangku Adat

7. Kelompok Tani

Jumlah dan para pemuka masyarakat yang ikut * 100 orang

Disamping itu kegiataﬁ ini juga ditujukan pada anak sekolah
dasar (kelas 4, 5 dan 6) dan pelajar SLTP serta siswa SLTA
yang beradd di Desa Kémpung Tangah yang bérjumlah + 75

orang.
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Sasaranuﬁﬂtﬁk"anak -sekolah/peléjar ﬁadalah unéuk membéri_ﬂ
pengetahuan dan memperkenalkan media: pengaJaran sepert1 OHP,
Slide- Proyektor,_. Chart,' Filem 'dén" 1a1n 1a1n, ) se;ﬁa
menJelaskan pentlngnya pend1d1kan bag1 mereka. ;
Sgla1p itu pada_mereka Juga d1Jelaskan tentang fungs1 dan
peranan TNKS -serta- kébersihan 11ngkungan yang bertujuan.
untuk _ ﬁeﬁgantisipasi B akt1v1tas masyarakat ) ferhadag

pengeloiaan llngkungan dan pelestarlan TNKS dlmasa mendatang
C. Metoée Yang Diéunakan; _ . '.f ' , , ;
Metode pelaksanaan kegiétgn.gdalah sebag#i‘berikut:
f. Sebelum turun ke lapapgaq .Qiadakan”perfemuan .denééﬁ
. personalia yang"ferlibﬁt 'dglam keéfétan tini; yéng
bertujuan: - |
a._Mémbahas - langkah-langkah dan__pelaksanaan.ﬁegia?an
penéaﬁdiap kepada masﬁafakat (5 Juli 1993) |
b. Pembagiag ‘tugas uﬁtuk hényusun m§feri ‘yang 'dkan
:dituangkan .bAik dalam 'bénfuk 'fulisan (makalah)
..maupun dalam bentuk gambar- gambar (12 Juli 1993)
d.-Merencanakan pengambilan lokasi-loaksi yang akan.di
shboting dengan vidio séfté ulgsannya sesuai degéan
materi yang akan ﬁisamﬁaikdn'kepadg maéyarakap;%zs
September 1993} o
d. Cekfng materi dan pgralatan vang akﬁn dilaksanakaﬁ
pada pengabdlan maéyafakat (26 September dan 6

Nopember 1993)
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2, Kegiatan ke lapangan yang bertujuan:
a. Penguruéan izin (11 Juli - 19 Agustus'1993)
p. Mélengkapi materi dengan menghubungi departeﬁen
‘yang terkéit'seperti:
- Departemen Kehutanan RI di'Jakarta

~ Dinas Kehutanan Propinsi Sumatera Barat

BKSDA Propinsi Sumatera Barat

. - Dinas Perikanan Propinsi Sumatera Barat

WWF Jakarta dan Sungai Penuh

Departemen Pertanian (BIP) Propinsi Sumatersa

Barat |
- Dan lain;lain.

(6 Juli - 14 Agustus 1993)

c. Pertemuan dengan Aparat Pemerintah . Desa Pasar
Malintang dan Muspida Tapan untuk menjelaskan
tujuan kegiatan pengabdian dari KS-PKLH IKIP Padang
(18 Agustus 1993) p

d. Pengambilan gambar (shoting) ﬁé lokasi-lokasi yang
telah ditentukan wuntuk pembuatan filem, sesuai
dengan materi yang telah 'ditetapkan (19 September
1993).

e. Gotong royong menimbun, membersihkan jalan dan
lingkuﬁgan sekitar serta membuat pagar- pekarangan
rumah dari bahan bambu dan pohon hidup (sumberdaya
aléh vang ada di lokasi). Kegiatan ini juga
dilakukan sejalan dengan penfuluhan pada masyarakat

- pada saat istirahat baik di warung-warung maupun di
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tepidn sunéai Pelaksanaannya dllakukan set1ap harl

M1nggu dan Sen1n selama bulan Oktober 1993

‘Peninjauan sumber cair sunga1 dan bendungan bersama

Departémen Pekerja Umum Tk. II P881SII Selatan dan

3
i

Camat beserta JaJarannya (28 Oktober 1993)

Memxnta _tanggapan ) pemuka masyg:akat tenﬁﬁﬁg.:

kegiatan 'Péngapdian:, yang - telah . dilakukan dan

t;mehghimpunrsarqna-Masyarakat tqnthnéﬁaktivitas'yéng.'

[

‘saqgat " penting = dilakukan - ‘untuk 'keéi&pgn

selanjutnya. -Pertemuan ini . dihadiri ' démﬁt

" Perwakilan Tapan:dan Stafnya (4 Nopember 1993). "

Pameran dan’ pemutaran filem yang terpusat di SD

Inbres-Pasar Malintané (7 dan 8 Nopémbei 1993)

Qeramah dan tanya Jawab dengan siswa/siswi di desa

Pasar Malintang (8 Nopember 1993'Jam 8.30 - 123 30.:

WIB). S . Lol L

b

Ceramah-dén tanya jawab dengan = masyarakat fﬁng

"udihadifi Anggota DPRD Tk. II Pesisif Selatan sé}fa.

" Muspika Perwakllan Tapan (8 Nopember 1993 Jam 14 00

- 20 00 WIB).
Men1n3au lokasi'tempat pengabdian setelah semua

kegiatan yang direncanakan telah ferlakséﬁa.'

_Aktivitas ini sekaliggs untuk evﬁlusi.dari kegipfﬁn'

yang telah dilakukaq (27 -28 Nopeﬁbef 1993).
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V. HASIL KEGIATAN

Evaluasi yang dilakukan 'untuk mengetahui tingkat
ppncqpaian fujuan kegiatan ini adalah observasi yaitu dengan
melihat animo masyarakat dalam berperan serta dalam ﬁegiatan
ini, baik Muspika'Tapan dan Perangkat Desa Kampung Tangah
.maupuﬁ masyarakat vang tinggal di Desa Kampung Tangah
Kecamatan Pérwakilap | Tapan Xabupaten. Pesisir Selatan .
Proéinsi-ysggégg;a ‘ﬁquz. D;K-éémpiﬂgﬂmiéu evaluasi juga
dilakukan dengan melihat perbandingan sebelum dan sesudah
kegiatan'diiaksanakan. Sebelum kegiatan dilakukan masyarak#t
umumnya belum ményetujﬁi dengan baik akan fungsi,_ serta
peranan TNKS bagi kehidupan mereka. Dan dengan terlaksananva
‘kegiatan ini telah menambah pengenalan serta pemahaman
mereka tentang keberadaan TNKS di lingkungannya.-Selanjutnya'
setelah mengikuti kegiatan masyarakat benar-benar merasakan
manfaat yang akan mereka peroleh bila ikut menjaga
kelestarian TNKS, dan keruéian vang bekal mereka de¥ita bila
TNKS mereka rusak.

Setiap kegiatan diikuti masyarakat dengan penuh
antusias dan semangat. Partisipasi mereka dalam mengikuti
seluruh‘kegiafan Sangat tiﬁggi dan optimal mulai dari tahap
persiapan sahpai pada saat pelaksanaan.

Secara keseluruhan kegiatan ini dinilai berhasil karena
tujuan dari . kegiatan- ini tercapai sebagaimana yang

dikehendaki.
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.Faktor pendorong -yang mendukung keberhasilan kegiatan

ini ada}ah sebagai berikut:

a.

Besarnya dukungan moral yaﬁg diberikan oleh Camat
Perwékilan Tapan dan stafnya serta kepala dan sekretaris
Desa . Kampung Tangah.

Ikut sertanya Bapak Camat dan Muspika Tapan dan ferangkat
Desa Kampung Tangah dalam pelaksanaan kegiatan'ini,

Bésarnya minat * masyarakat- Kamgung-zTangah;funtuk “turut
serta dalam pelaksanaan setiap kegiatan.

Sedangkan yang menjadi penghambat dalam kegiatan ‘ini
adalah sebagai!berikut:

Jauhnya lokasi ,témpat pengabdian disertai kondisi jalan
vang tidak memadai.

Masyérakat hanya berada pada hari Minggu .dan Senin saja
dirumahnya sedangkan hari, yang lain lebih banyak di
ladang masing—ﬁqsing.

Pada saat kegiatan hari lebih banyak hujan sehingga

jadwal pelaksanaan sering terundur-undur olehnya.
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S | V4
V1 KESIMPULAN DAN SARAN !

A, Kesimpulan

: Keg1atan pengabd1an pada masyarakat yang d11akukan oleh

KS8-PKLH berjudul “Peningkatan Kualitas Hidup Masyarakat di-

4

Lingkungan Taman Nasional Kerinci Seblat Wilayah Sumatera- "

Barat" telah berjalan sesuai dengan tujuan yang diharapkan

Kegiatan ini d1samp1ng d11kut1’ aleh pemuka masyarakat Juga.

diikﬁti oleh s1swa/s1sw1 (generas1 penerus bangsa) yang ada

di Desa Kampung Tangah Kecamatan Perwakilan Tapan Kabupaten
Pesisir Selatan. |

Tingginya animo masyarakat dan Aparat -Muspiké Tapan
serta Apa;at Desa K&mpung Tangéh untuk berperanserfa'aktif
dalam setiap kegiatan yang dilaksanakan merupakan tolok ukur
‘dari kelancaran aktivitas yang dilakukan, sehingga kami
menilai kegiatan ini térgolong berhasil.

Hal inti disebqbkan daergh ini-bélum pernah .dimaspki
oleh aktivitas yvang dari luar seperti yang dilakukan KS-
PKLH. Apalagi media yang dipakai untuk kégiatan-ini Eglum
pernﬁh mereka lihat selama ini. Sehingga 'semué' penyajian
baik siang maupun.malam selalu dapat pe%hatian yang serius’

dari masyarakat setempat. Hal ini juga disebabkan oleh

keberadaan Bapak Camat yang selalu hadir setiap kegiétén'

sehingga lebih menyemarakkan suasana.

- WILIK UPT PERPUS T4

Abl
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B.

sSaran

Ada beberapa saran yang perlu disampaikan agar kegfgtan

ﬁsepefti-iﬁiliﬂapat berdaya guna. Saran tersebut adglah.

sébagai berikut: -

.

Kegiafan seperti ini perlu dilakukan berkesinambungan

'dan_lebih intensif terutama pada .daerah terisgiir

sehingga. peningkatan . kualitas - manusia yang 1kita'

:éanangkan_dapat tefﬁujud- sampai .ke;;é§1036kfpelbsok
desa di tanah air tercinta ini.

. Kegiatan seperti ini akan lebih bermanfaat jike

dilakukan hal yanglsama pada daerah lain di lingkungan

TNKS sehingga masyarakat sekeliling TNKS tahu tenfang

.peranan dan fungsi dari TNKS tersebut.
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'QURRICULUH _VITAE

a . : Dfs. Bakaruddin, MS . -

1. Nam
2. NI P . . : 130 526 488
3. Pangkat Golongan ' * Lektor Kepala Hadya, IV/b
4. Tempat tanggal lahir : Sawahlunto , 5 mei 1848
5. Agama . ' :Islam _ T E
6. Alamat Rumah : Wisma Indah V C2/5 Tabing Padang
7. Jabatan Pokok : Dosen Pendidikan Geografji - :
8. Instansi/Jawatan/Dinas : o 7
Perguruan Tinggi : FPIPS IKIP Padang Co T
9. Alamat Kantor : J1. Hamka Air Ta#ar'PadangU:&

10. Riwayat Pendidikan.

No. Tingkat Pendidikan | Jurnsan Talum - Tempat. | Eeterangan
_ : Tamat ' '
1. |s0 - -~ | 1982 | Padang | Berijazah -
- | Lawas .

2. SHp - S 1965 - |Ti. Ampalu | Berijazah
3. |see. . ==~ | 1968 |Tj. Ampalu | Berijazah
4. | Sarjana Muda  |Geografi | 1972 IKTP Berijazah
Co ST ' Padang -
9. {'Sarjana Pendidikan |Geografi | 1975 IKIP Berijazah
: . .. . Yogyakarta T
B. Pdsca Sarjana (S2) Geografi | 1887 UGH Berijazah
- | Yogyakarta| - L.
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A. Jabatan pada Institut :

a. Dosen Pendidikan Geografi 1976 sampai sekarang _
-b. Sekretaris Jurusan Pendidikan Geografi Tahun 1978-1980
c. Sekretaris Jurusan Pendidikan IPS 1982-1984

d. Dosen PGSD Tahun 1991 sampai sekarang .

B. Penelitian/Penulisan

1. Beberapa Permaéalahan Paokok Daiam Proses '.Belajar .-
Hengajar Bidang Studi IPS Sub Bidang Studi Geografi di
SHA Sumatera Barat, 1982 (Kgﬁua). , A

2. Pengaruh BP4 Terhadap Fertilitas Pada Pasangan Baru di ...
Sumatera Barat, 1983, (Anggota). = -.-. .. . - -

N MILIK Upy PERFUS T:.\Ki:s(-\N:
IKIP payinG



10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

. Dampak HModernisasi Terhadap Hubungan Kekerabatan di

Sumatera Barat, 1984, (Anggota),

. Pemekaran Kota dan Permasalahanya di Kotamad&a Padang,

18986, (Tesis)

. Profil Program S1 Pendidikan ~Geografi FPIPS IKIP

Padang, Validasi Sejawat, 1988, (Anggota)

. Zonefikasi Lahan Kota dan Agihan Penduduk di Kotamadya

Padang, 1989, (Ketua)

. Suatu Tinjauan Penggunaan labor Geografi FPIPS IKIP

Padang, 1988, (Handiri).

. Pengembangan Objek Wisata Alam dan Permasalahannya di

Eotamadya Padang, 1890, (Ketua).

. Faktor-Faktor Penentu Terhadap Kesehatan Lingkungan

Masyarakat .Pedesaan Sepanjang Pantai Di Sumatera
Barat, 1992, (Retua)

Geografi Desa, FPIPS IKIP Padang, 1984, (Buku)

Hakekat Pengajaran IPS, FPIPS IKIP Padang, 1984,
(Bukn) )

Tinjauan Pemikiran Tentang Ekologi Geografi, Bulittin
IKIP Padang, September-Desember 1985.

Interaksi dan Permasalahannya dengan Lingkungan Hidup,
Makalah Ilmiah Disajikan pada Penataran KLH IKIP
Padang, 25-27 Juli 1988

Geografi Sumber Daya Air, FPIPS IKIP Padang, 1988,
(Buku),

Geografi Kota, FPIPS IKIP Padang, 1989, (Buku)

Ekologi Manusia, Makalah Ilmiah disajiken pada diskusi
Tlmish KLH IKIP Padang.

Konsep dan Pendekatan Geografi Dalam Menyonsong Tahun
2000. Makalah Disampaikan pada Seminar Ilmiah FPIPS
IKIP Padang tanggal 28-31 Agustus 1888 dalam rangka
Lustrum ke VII IKIP Padang.

Geografi Pariwisata dan Permasalahannya, FPIPS IKIP
Padang, (Buku).



C.-Pengabdiﬁn Pada Hasyarakat.

~1. Penvuluhan Tentang Slkap'HasyarakaE dan ?enyediaan
‘Prasarana Bak Sampah di Kelurahan Air Manis Kotamadya
Padang, 1992, (EKetua) )

2. Penyuluhan Pendidiksn Kependudukan dan - Lingkungan
Hidup di Lokasi Pariwisata Pasir Jambak, Kecamatan
Koto Tangah Kotamadya Padang, 1392, (Anggota)

3. Pelayanan dan Pembinaan Data Potensi Desa di Kenagar-
jan Padang Lawas Kecamatan Koto VII Tanjung Ampalu
Sawahlunto Sijunjung, 1993, (EKetua)
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Penelitian:
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Barat, DP3M Depdikbud, 1977-1978
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Buku Teks

1. Komunikasi Organisasi, 1988.
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nalarannya, 1992.
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c. ! éHA : Painan ' : 1973 : : Berijazah
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IKIP Padang, 19S0.

Persepsi Masyarakul terhuadap Kelestarian Badak Kerinci-Seb-

lat, 1981.
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dup, 1991, IKIP Padang.

. Kamus Biologi Inggeris-Indonesia, 1992.
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Kumpulan Istilah Pendidikan Kesejahteraan Keluarga, 1992.
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1991, KES-FEKLH IKIF Padang

Fersepsi Civitas  Akademika IKIF Fadang terhadap
Orang Merokok Dalam Fampus, 1991, OFF IKIF Fadarg .
Inventarisasi FPenelitian IKIF- Fadang, OFF IKIF
Fadang

Dampak Fembangunan Tﬂ*hadaa FPernguasan Tanah Ulavat
di Bumatera Barat, 1992, Toyots Fondation

Motivasi Mahasiswa terhadap Mata Kuliah- Folo Alr
di Juruszan Kepelatihan FFPOE IKIF Fadang, L1992, OFF
IKIF tadang .
Feranan Sub Sekior Psrikanan Danau Maninjau  Dalam
Menopang FPerekonomian  Feluarga Studi Kasus: Di
Sekitar Danau Maninjaw Sumatera Rarat, 1992, OFF
IKIF Fadang.

‘Fenemuan Fenelitian IKIF Fadang Lt

Diaplikesikan dalam Kegiatan Fengabdian kepada
Masyarakat. 1972, OFF IKIF Fadang |

Fandakatan Agronoml dalam  Pengolazhan Sumberdava
Manusia, 1994 .

Fersepsi Masvarakat Kotamadya Fzadang terhadap
Keberadaaan Fadang by Pass, 1993, OFF IEKIF Padang
Feranserta Masvarakat Kotamadya Fadang - DRDalam
Pengelolaan Lingkungan Hidup, 1993, . 0PF  IKIF
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Fersepel dan Sikap HMasyvarakat Terbhadap Fencemaran
Udara di Kotamdys Padang, 1993, OPF IKIF Padang )
Fersepsi Masvarakat Terhadap Terhadap Keberadaan
Bumatera, 1992, Meneg KILLH den BIT
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1997, OFRF IKIF Padang T
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Udara di Kotamadya Fadang, 1973, OPF TEIF Padang
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Kerja Dosen Ferguruan Tinggi bMegeri di Kotamadva
Fadang, 1993, OFF IKIF Padang :

Fersepsi Masyarakat kotamadya FPadang

Fengabdian Pada Masvarakat
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1992, OFF IKIP Padang .
Eimbingan dan Fenvyuluhan kKebsrsihan Pantai dan

2



)

Fernghijauan pada Masyarakat Kelurahan Ujung Karang
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Tama
Tempat/tel. lshir
Megeri ssal

Acama

Alsmat

Wama (Qranc mua
a. Ibu

b. Avah

Mama isteri/snak
a. JTsteril

b. Anak

pendidikan

Pengalaman XKerja

CURICULUM VITAE

nra., Hermein muchtar

Payvakumbuh, 17 pAcustus 1943

Batu Psyune, Kec. Perw. Seco Yalaban
Kab. 50 Kota

Tglam

T2lan Belibis Blok B Fo. b
Alr Tewar padsur

8arisnsg -

Muchtsr mt. Rajo Msunskudun

zulfs mjohar
i, Tommy Zeths
2. nonna 7Zetha
3. Arif zZethe

1955 sekolah nasar

1960 gekolsh ~uru B

1963 gekolah ~uru A

1967 garjsns Mude Pendidikean Jgurusan Rahassa
Indonesis FX33 THIP Psdang

‘1983 gsrjans pendidikan nshssa dan Sestrs

'+ Indonesia ¥PPY IVIP Padsncs

1967 - 1972 rmuru SMA Veceri Painan

1968 - 1972 ~uru 3P~ Neceri painan (honorer)

1968 -~ 1972 ~uru Prp receri gslido (honorer)

1972 - 1987 ~uru SMA PP3P® TvIP pa2deuc

1976 - 1979 r~uru STM Laebor T¥IP Padanc (houorer

1987 - =meksrsne Nosen FPBI IKIP Padang

1979 - sekarsne Tosen STTP Padang

1993 - geksrane mosen wakultes meknik ysy

1987 - sekarsne gtsf xelompok Studi PrLIH

IvIP padanc

Pengalaman (reoanisasi; 1981 - seksrang petus I Ikatén Keluarsa

Tebine Tineei (IKTT) Xec. Luhak
vab, 50 Kota
1964 - 1967 Sekretsris Umum Ikatan pahaSiswa
Felsa jar vsbupaten 1ims puluh Kots (1M~

PELTX0 ) wots Madys Padang



MENGENAL TNKS

Drs. Eri Barlian, MS.

Materi
1. Tujuaﬁ pemerintah menetapkan TNKS
2. Fungsi TNKS bagi manusia

a. Ekologis

b. Pendidikan danlpenelitian

c. Ekonomi

d. Estetika

e. Pariwisata

f. DII -
3. Letak dan luas serta zonasi TNKS
4. Fauna dan flora yang ada di TNKS

5. Fauna dan flora yang dilindungi



RESUME.
Dampak Ladang Berpindah Terhadap

Taman Nasional Kerinci Seblat (TNKS)

Drs. Bakaruddin, MS.

A. Dasar Pikiran

Tradisi masyarakat tradisional! pada umumnya memanfaat-
kan sumberdaya alam dalam rangka memenuhi kebutuhannya
seperti: berburu, beternak dan berladang berpindah dan

menetap sampai penggunaan teknologi moderen.

B, Isi/Materi

1.

Pertimbangan yang perlu dipikirkan sedemikian rupa,
karena kenyataan seperti, lahan keritis, banjir, tanah
longgsor, kritis air, dan iklim jadi panas.

Hal di atas disebabkan oleh rendahnya pengetahuan,
kecilnya modal petani, seperti kurang tenaga ahli dan
sifat tanah yang ada.

Umumnya pertanian dilaksanakan masyarakat terdiri dari
3 {tiga) sistem yaitu_pertanian sawah, pertanian darat
menetap dan pertanian  darat berpindah (ladang

berpindah).



4. Akibat terhadap TNKS dengan adanya lahan berpindah.

a.

Penebangan hutan, menyebabkan tanah kritis dan
permukaan tanah terbuka.

Pembakaran hutan, akan menyebabkan berkurangnya
kandungan organik

Bekas ladang berpindah, memerlukan waktu relatif
lama (masa bera) untuk bisa dimanfaatkan kembali
jadi ladang

Akibat ladang berpindah, terjadi banjir, tanah
longsor, kesuburan tanah hilang, sumber air. akan

hilang, udara panas, erosi dan lain-lainnya.



PEMANFAATAN PEKARANGAN DAN GIZI KELUARGA

Oleh Dra. Sulastri

' Pekarangan sebagai bagian dari lingkungan perumahan
perlu difata dan di manfaatkan. Pekarangan yang di tata
dengan baik dan rapi serta indah menjadikan lingkungan rumah
segar, nyaman dan asri. Guna menciptakan suasana di maksud
penataan pekarangan hendaklah memperhatiakn syarat-syarat

seperti; kebersihan, kesehatan, keamanan, keindahan serta
keserasiannya.

Berbagai pemanfaatan pekarangan dapat diusahakan oleh
pemiliknya, seperti untuk: tanaman hias, tanaman sayur
tanaman buah-buah, serta tanaman obat-obatan dan
"pemeliharesan ikan, ayam, itik dl11.

Pemanfaatan pekarangan untuk hal-hal tersebut di atas
dapat memberi sumber gizi bagi 'keluarga, dan tambahan
pendapatan rumah tangga. '

Gizi sangat diperlukan untuk pertumbuhan serta
penggantian sel-sel tubuh kita yang telah haus dan runtuh.
Gizi kita peroleh melalui makanan yang kita makan setiap
hari. Agar tubuh tetap sehat dan kuat makanlah dengan
kandungan gizi cukup dan lengkﬁp vyakni cukup dalam jumlah
serta lengkap dalam jenis. Ahli gizi mengatakan bahwa hanva
ada dua sebab kenapa seseorang jatuh sakit. Kedua sebab
tersebut adalah kecelakaan dan kurang gizi. Hal ini berarti
bahwa bila kita inggin selalu sehat maka berarti kita harus
pula selalu memenuhi kebutuhan gizi tubuh kita.

Begitu pentingnya peranan gizi dalam kehidupan kita,
maka sumber-sumber pemenuhan gizi yang mudah dan murah perlu
kita pikirkan selalu. .



Pemanfaatan pekarangan untuk usaha peternak ayam atanu
itik harus tetap dapat menjamin lingkungan pekarangan kita
ber;ih dan sehat. Untuk itu kita perlu memikirkan serta
menata dimana kandang ayam atau itik akan kita tempatkan.
Bahagian belakang rumah barangkali dapat menjadi pilihan
kita, demikian juga bila kita ingin memelihara ikan kita
juga harus memperhitungkan faktor keamanannya.

Demikian juga halnya dengan tanam-tenaman, baik
sayuran, buah-buahan ataupun tanaman obat-obatan. Agar
suasana nyaman dan asri tetap tercipta tanaman yang kita
tanam juga harus ditata dengan baik. Bagian depan pek§rangan
dapat kita tanam dengan sayur-sayuran seperti bayam, katu,
seledri serta buah-buahan yang pohonnya tidak terlalu besar
dan tinggi. Penataan ini akan tergantung kepada luas
sempitnya lahan pekarangan. Pekarangan yang cukup Iluas
barangkali tidak ada salahnya kalau didepannya kita tanami
rambutan atau mangga. Selanjutnya bagian samping dan

belakang rumah juga dapat kita carikan pemanfaatan yang
paling cocok.

Dengan memanfaatkan lahan pekarangan kita untuk
tumbuhan dan pemeliharaan rumah kita dapat mempercleh gizi
keluarga dengan mudah, cepat dan murah. Untuk sayuran
misalnya, penanaman sendiri akan sangat bermanfaat karena
dengan demikian keluarga kita akan mengkonsumsi sayuran yang
masih segar dan kebe;sihannya juga terjamin. Sayuran yang
segar dan baru dipilih mengandung gizi yang lebih tinggi
dibanding sayuran yang sudah layu. Dengan adanya tanaman
obat-obatan, kita dengan cepat dapat memberikan pertolongan
kepada keluarga sakit, sebelum di tangani oleh tenaga
kesehatan.

Berdasarkan uraian di atas, terlihat bahwa pemanfaatan

lahan akan membantu terjaminnya kebutuhan gizi keluarga.



LINGKUNGAN SEHAT

dr. Armin Ariéf, MPH

Pendahuluan

Fithrahnya manusia itu tidak ada yang mengingini sakit
bahkan ingin tetap sehat seterusnya, karena kesehatan adalah
modal dasar untuk kelangsungan hidup. Sesuatu baru akan
‘bermakna apabila badan kondisi atau keadaan sehat. Betapapun
enaknya suatu wakanannya. Betapapun bagusnya pakaian, tetapi
badan lagi tidak sehat tidakleh nyaman untuk dipakai. Dan
ban&ak lagi hal yang bagi orang sehat bermékna, tetapi bagi
.sisakit tidak ada gunanya. Pendek kata kesehatan adalah

suatu nimat yang perliu disyukuri.

Penyebab penyakit

F

Penyebab penyakitﬁ itu pada garis bésarnya disebabkan atas
beberapa hal sebagai berikut:
1. Turunan, bakat, atau dari sononya sudahnya demikian

2. Terbatasnya sarana dan prasarana kesehatan

3. Perilaku atau tingkah laku, baik sebagai individu atau

masyarakat

4. Lingkungan

Lingkungan Sehat dan Aspek-aspeknya
- Dari aspek edukasi
- Dari aspek agama

- Dari aspek sosial budaya

IAILIK upT PERPUSTAKAAN
IKIP PADANG



Arti Linékungan bagi Kesehatan

Lingkungan sangat mempengﬁruhi terhadap kesehatan, dan
pengaruh itu dapat melalui berbagai peranan.

1. Lingkungan sebagai penyebab penyékit

2. Lingkunéan sebagai faktor pemudah (prgdisposisif

3. Lingkungan sebagai faktor penyebar (medium transmisi)

4, Lingkungan mempengaruhi perkalanan penyakit

Lingkungan Rumah Sehat

Hal vang perlu diperhatikan di lingkungan rumah tempat

tinggal adalah sebagai berikut.

1. Pemanfaatan pekarangan

2. Halaman rumah yang sehat, bersih, bermanfaat sebagai
tempat anak bermain, tempat pemeliharaan ternak
(perikanan, peternakan berupa ayam, itik, dan lain-lain)
serta tanaman pekarangan.

3. Lingkungan. tertata rapi, teratur, banyak pohonan, jalan
terawat bersih. Adea tempat sampah umum, selokan lancar,
dan perlu kerjasama masyarakat, untuk kepentingan
bersama.

4, Pekarangan menjadi sumber tambahan makanan bergizi. Ada
sayur mayur, buah-buahan, hasil ternak/perikanan, sebagai
sumber tambahan pendapatan keluarga, dan menghemat
belaﬁja keluarga. Sisa—siéa tanaman menjadi makanan

ternak, dan kotoran ternak menjadi kompos pupuk tanaman.



Rumah yang sehat terlihat dari berbagai kelengkapannya

seperti berikut.

a.

Fencahayaan yang cukup, sinar dapat masuk ke dalam
ruangan sehingga dapat membaca atau menyelesaikan
pekerjaan rumah dengan baik.

Ventilasi lancﬁr, udara di dalam rumah terasa nyaman,
dan bau-bauan_tidak merangsang, dan udara yang dihirup
terasa segar.

Atap rumah cukup baik, tidak bocor, bersih pada bagian
dalamnya.

Lantai: kering, bersih, keras dan tidak mudah terjadi
kecelakaan.

Ruangan: bersih, rapi, tertata baik, dan volume
perkapita mencukupi.

Dinding atau pembatas: kuat, bersih, kering.

Tersedia air bersih (air minum yang sehat) sifat air
tidak berbau, "bewarna, tidak berasa. Air yvang disimpan
pada penyimpanan tertutup dengan baik dan sekali tiga
hari tempat penyimpanan air dibersihkan. Sumber air
tidak boleh tercemar dari kotoran atau comberan dan
jarak dari lobang kakus minimal 10 m. Untuk amannya

air sebaiknya sebelum diminum harus dimasak dulu.



RESUME
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RESUME
Peranan Pendidikan Dalam Kehidupan
Oleh

Dr. Abizar

Hateri |

1. Pentingnya pendidikan bagi
a. Pribadi
b. Masysrakat

c. Negara

2. Guna dan manfaat pendidikan dalam kehidupan sehari-hari
a. Pribadi
b. Kelnarga
¢. Hasyarakat

d. Negara/Bangsa



- PEMANFAATAN ﬁEKARANGAN DAN. GIZI KELUARGA

Oleh Dra. Sulastri

Pekarangan sebagai bagian dari 1ingkungan perumahan
periu ditata dan di manfaatkan. Pekarangan yang di tata
dengan baik dan rapi serta indah menjadikan lingkungan rumah
saegar, nyaman dan asri. Guna menciptakan suasana di maksud
penataan pekarangan hendakiah memperhatiakn syarat-syarat
separti: kebersihan, kesehatan, keaménan, keindahan serta
keserasianqya.

Berbagai pemanfaatan pekarangan dapat diusahakan oleh
pemiliknya, seperti untuk: tanaman hias, tanaman sayur
tanaman buah-buah, serta tanaman obat-obatan dan
pemeliharaan ikan, ayam, itik d11l.

Pemanfaatan pekarangan untuk hal-hal tersebut di atas
dapat memberi sumber gizi bagi keluarga, dan tambahan
pendapatan rumah tangga.

Gizi sangat diperlukan untuk pertumbuhan © serta
pengéqntian sel-sel tubuh kita ,yang telah haus dan runtuh.
Gizi kita peroleh melaiui makanan yang kita makan setiap
hari. Agar tubuh tetap sehat dan kuat makanlah déngan
kandungan gizi cukup dan 1lengkap yakni cukup dalam jumlah
serta lengkap dalam jenis. Ahli gizi mengatakan bahwa hanya
ada dua sebab kenapa seseorang jatuh sakit. Kedua sebab
tersebut adalah Kecelakaan dan kurang gizi. Hal ini berarti
bahwa bila Kkita inggin selalu sehat maka berarti Kita harus
pula selalu memenuhi kebutuhan gizi tubuh kita.

Begitu pentingnya peranan gizi dalam kehidupan Kita,
maka sumber-sumber pemenuhan gizi yang mudah dan murah perlu
kita pikirkan selalu.



Pemanfaatan pekarangan untuk usaha peternak ayam atau
itik harus tetap dapat menjamin lingkungan pekarangan kita
bersih dan sehat. Untuk 1itu kité periu memikirkan serta
menata dimana Kkandang ayam' atau itik akan kita tempatkan.
Bahagian belakang rumah barangkali dapat menjadi pilihan
kKita, demikian juga bila Kkita ingin memelihara ikan Kkita
juga harus memperhitungkan faktor keamanannvya.

Demikian juga halnya dengan tanam—-tanaman, baik
sayuran, - buah-buahan ataupun- tanaman obat-obatan. Agar
suasana nyaman dan asri - tetap tercipta tanaman yvang kita
tanam juga harus ditata dengan baik. Bagian depan pekarangan
dapat kita tanam dengan éayur—sayuran seperti bayam, katu,
seledri serta buah-buahan yang pohonnya tidak terlalu besar’
dan tinggi. Penataan 1ni akan tergantung kepada 1luas
sempitnya lahan pekarangan. Pekarangan yang cukup Tuas
barangkali tidak ada salahnya kalau didepannya kita tanami
rambutan 'étau mangga. Selanjutnya bagian sémping dan
belakang rumah juga dapat kita carikan , pemanfaatan  yang
paling cocok.

Dengan memanfaatkan lahan pekarangan kita untuk
tumbuhan dan pemeliharaan rumah kita dapat memperoleh gizi
keluarga dengan mudah, cepat dan murah. Untuk sayuran-
misalnya, penanaman sendiri akan sangat bermanfaat karena
dengan demikian keluarga kita akan mengkonsumsi sayuran yang
masih segar dan kebersihannya juga terjamin. Sayuran yang
segar dan baru dipilih mengandung gizi vyang lebih tinggi
d{banding sayuran yang sudah Tlayu. Dengan . adanya tapaman
obat-obatan, kita dengan cepat dapat memberikan pertolongan
kepada keluarga sakit, sebelum di tangani oleh tenaga
kesehatan.

Berdasarkan uraian di atas, terlihat bahwa pemanfaatan
lahan akan membantu terjaminnya kebutuhan gizi keluarga.



Pemeliharaan I1kan Dalam Karamba

Drs. Harmein Muchtar

Kegiatan pemerintah upava peningkatan Sumberdaya
anusia dapat dilaksanakan dengan berbagai cara, antara lain
engan memberikan penyuluhan tentang pendidikan, kesehatan
an sumber gizi yang mudah dan murah serta pemberian
eterampilan seperti pemeliharaan ikan daiam keramba.

Pemeliharaan ikan dalam keramba dapat dilakukan di
laerah perairan umum dengan bahan yang biasanya terbuat dari
yapan, bilah bambu/bambu bulat serta kawat ayam dan jala.

Pemilihan jenis keramba sangat penting, karena
enampatan kéramba dilakukan atas dasar penempaannya,
remasangan dan cara pembuatannya.

Salah satu program pemerintah dalam Pembangunan jangka
sanjang tahap II ini adalah peningkatan sumber daya manusia.
lanyak upaya yang telah dilaksanakan pemerintah dalam rangka
seningkatan sumber daya manusia, antara lain Aengan
nelaksanakan program pendidikan, pelatihan dan kursus-
gursus. Memang usaha peningkatan sumber daya manusia
terutama dapat dicapai dengan me laksanakan progrém

sendidikan secara formal.



Cara pemenpatan atau pemasangan keramba adalah sébagai
rrikut:

1. Keramba teremdam keseluruhan

2. Keramba térendam sebagian

3. Keramba pagar

Kelancaran uéaha pemeliharaan ikan dalam keramba
.tentukan oleh beberapa faktor, baik yang datang dari
\nusia maupun yang datang dari lingkungan. Untuk menjaga
:rmasalahan di  atas ada baiknya diperhatikén faktor-faktor
ing mempengaruhinya:

1. Faktor ekonomi

2. Faktor sosiologi

3. Faktor keamanan

4., Kondisi perairan

Disamping itu kualitas air juga turut berperan dalam
ameliharaan ikan dengan keramba. Oleh karena itu air harus:

1. Mempunyai suhu yang optimal

2. Menerima cahaya matahari yang cukup

3. Mengandung karbon dioksida yang cukup

4. Mengandung mineral-mineral yang cukup



PERINCIAN PENGGUNAAN ANGGARAR

Persiapan bahan/materi

a. Surat dan materai ) Rp. - 19.400, -
b. &lat tulis . Rp. 57.000,-
c. Transpoft {Padang, Jakarta, Bodor) Rp. 200.000, - j
d. Konsumsi (rapat dan pembuztan filem N
vidio Rp. 235.000,-
e. Sewa mobil Rp. . 100.000,-
f. Photo copy Rp. 83.770,- -
Bahan (pembuatan filem, chart/gambar, '
payung ) Rp. 230.000, -
. Dokumentasi ' Rp. 38.500, -
Jumlah Rp. 943.870, -

Persiapan lapsugan

a. Transport (Padang - Tapan) Pp. 44,000, -
k. Konsumsi dan Akomodssi : Rp. 60.500, -
¢. Bahan (5enter) photo copy Rp. 10.000,- "
d. Dokumentasi - Bp. 37.000, -
Jumlah Rp. 151.500, -

WILIK UPT PERPUSTAKAAN
o SKIP PADANA



Pelaksanaan

Kaset) Rp.

1B65.
432.
350.
400.

825,
100.

a. Transport (Padang - Tapan)
b. Konsumsi dan akowmodasi team
c¢. Konsumsi peserta ' .
d. Sewa (PSB, Ginset, HMobil, Becazk,
2. Bahan (Elektronik dan pameran)
f. Dokumentsasi
2. Snack dan minum team dan undangan
Jumlah
Honor
a. Pemakalah/penceranah
b. Teknisi Elektronik
c. Penjaga Elektronik
d. Pendorong becsk
Jumlah

Laporan
3. Pengetikan
b. Penjilidan dan penggandazan

Jumlah



REKAPITULASI

1. Persiapan bahan/materi Rp. 883.870, ~
2. Persiapan lapangsan Rp. 151,500, -
3. Pelaksanaan Rp. 1.881.9%0,.-
4. Honor By, 7as.qaan, -
5. Laporan Rp. 177.500, -~

TOTAL Bp.  3.939.820,-
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PEMERINTAH KABUPATEN DAERAH TK 1I PESISIR. SE]LAT{\N

KANTOR SOSIAL POLITIK -
JIL.H. Agusgalim Telp. 21002

 PAINAN
_—_m!mmmm“—m
[0 'f' ; n.wo/sss/xsp/un-wg;. PAIXKAK 14 AGUSTUS 1993
BAN ¢ - L
L T REKOHEHDASI !EGIATAN- ' K ® P A D A

ITH. SAUDARA KA PEEWAKILAN KECAMATAN
TAPAN KEC. PANCUNG SOAL

DI

Dengan hornat,

-Bordassskan -nrat Bapak Gubornur Kopala Dacrah. Tingkat I
Sutatora Barat Nomore 3.070/1393/3031:01/711/1993 tanggal 14 Juli-

1993 pribhal” yang sana dengan naksud surat diatas, bersala ing kami-

beritahuken’ kopada lauadara bahva akan datang peﬂﬁ&\‘dap saudara un-
tik melakukan ponoltt:lan Yeng akan d;llaksanakan gleh
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M E

Nanma 3 nns.mnmzm HS.(KETUA )
2¢ Nama ! dere ARMEN ARIEF MPh. ( Anggota )
‘3. Bama "3 Drée BAKARUDDIN.' su. ( Anggota )
be Xama : DRe ABIZ AR.: ' (Ansgota.')
‘S.eNama t Drs. ARMAEN. £U. “C Anggota )
6. Hama ! Dras SUI.AB'I'RI. . {iAnggota .)
7. Nana : . Dra. NAZULIS. " ( Anggota . )
8eNana t - Dra. HARMEIN numm. ( Abggota )

h .
\r

Adapun kogitaan"torsobut d:latu adalah untuk meninskatkan \fualitns-.
hidup Hasyarakat dilingkungan !l'anan Nan:lonal Ker:lnc:l souaq ( mcsh

c )

] Demiikhenlah antuk aaudara maklum domi kolancaran kcgiatan-
dimakaud din:lnta bantuan saudara seperlnnya. o - : \

ma“iﬁriz.g xmon osnr. Por.\tmx
KABURASEN PREIRIR' 'SELATAR

»us an ‘wﬁ'l’ 010029975.. A
’IDA TK XI PESISIR SELATAN e AR AN
\T PANCUNG SOAL:DI- TNDRA FURA . . ' SRR S | AN
s 4 pJ o - ST PRI



RINTAH PROPINSI DAERAH TINGKAT I SUMATERA BARAT.
"~ DIREKTORAT SOSIAL POLITIK

J1. Jend. Sudirman No. 51 Telp. No. 34224 "
PADANG . Lo

: Be070/4372/S08pol/VIT/1993.~ Padang, 45/ Juli  1993.-
. Biasas . : o

- . _ Kepada
: Rekomendasl Kegiatan.- Yth.Sdr.Bupati Kdh TkeIT Pesisir Selatan,

_ Di-
PAINAN o~

TP+ KAKAN SOSPOLe _ _ _ S

1. Memperhatiken surat Rektor Kepala Pusat Pengabdian Mada Masyarskat TKIP-

~ Padang Nomor 237/PT.37.H.12/P/93 tanggal 5 Juli 1993 petihal mohon izin
kegiaten dengan judul Peningkatan Kualitas Hidup Masyarakat di-.'.lLingkwxgm
Tman Nasional Kerinci Seblat (MKS) Wilayah Sumatera harat, bérsama ini
komi sampaikan kepada Saudara bahwa aken dateng 8 orang Dosen Pembimbing
untuk melekukan keglatem pengabdian masyarskat yang akan berlangsung -
12 Juli s/ds 31 Desember 1993, dengan Ketua pelaksans DRS<ERT BARLIAN JMS
dengan anggota, dr. Armen Arief MPh., Drs.Beksruddin SU, DR.Abizar, -
Drs. Armen SU., Dra.Sulastri, Drs. Nazulis den Dre.Harmein Mukhtar’

2 Sehubungan dengan hal teréebu‘t, pada p_rinsipnya kami ti"dak keberatan dilak
sanakannnya kegiatan dimaksud sepanjeng yang bersangkutan dapat mematuhi
ketentuan dan peraturan perundang~undangan yang berlaku serta menjaga ke-
amanon dan ketertiban umum selrkma, keglatsn berlangsung.:

3e Demikianlah agar Saudara maklum, harap bantuan dan langkah-langkah pengama
an seperlimyB.—

An. GUBERNUR-KDI flINGKAT I SUMATERA BARAT,
7 VIRGAORAT SDSIAL POLITIK, ‘

'qe Dirjen Sospol di Jakarta.
Jrstnasda Sumbagut di Medan. "
s2/Mi1abraja At Ppdangé

imatera Barat di~ ading.

Tinggl Sumatera Barat di Padang.
'ubernur Bumbar Wilayah IT Padang. -
Pengabdian Masyaralmt JKIP Padange.
Lngkutan. -



.. DEPARTEMEN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
INSTITUT KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN PADANG

PUSAT PENGABDIAN PADA MASYARAKAT

Kampus IKIP Air tawar Padang Telp. 51260 Pes 227

Ho : 23? JPT .37 .H.12/9/93 - ‘5 Juli 1993
Lamp ! :
Hal : Izin Mengadaikan Kagists
Pangakbdian pada waﬂyerakat
Kepada : Yth. Bapak Kadit Sospol Pemerintah

Daerah Tk, I Yrovinsi Sumaters Barat -

i
Padang,

Zarsama Ini kKaml sameailan kepada Rapak, bahwa IKIP
‘ Padang malalui Pusat Pengabdian pada Masvarakat akan

malakuks tatarapa kagiatan yang barhucungan dengan

.erﬂamal=" Ilmu, Pangetzhuan dan Taknologl  kenads

Masyarakati, '

Kegiztan inl diadakan nolzh 3taf Pengajar IKIP Padang

dalam rangka gpelaksanaan Tri Dharmz Pearguruan Tinaggi

khususnva dharma Pengabdian pada Mazvarakak,

Sehupungan dengan maksud dianas kami mchon ksiziman

Bapak dalam  palzikzanzan kagiztan ferszebhut. Untulk

panjelazkan kaglatan inl datang staf Rami ( dile 3

kanadz Bapak

M oama : Drg. Eri Barlian. MS

NIS 131 668 330

Pekerjzaan : Dosen FPOK IKIP Padang

Untule  menvampaikan
Rapak, dapat kami

i

herjudul

PENINGKATAN KUALITAS HIDUP
NASIONAL KERINCI SEBLAT (TNKS) WITAYAH SUMATFERA_BARAM.

Pemikizaniah hal ini kami sampailkan [ atas bantuandan
keriasama vang balk aari Bapak terlsbin dahuly kami
aturkan terima kasih.

SH.

TEMBUSAN :

1. Bapak Kepala Dinas Kehutanan
Prov1n51 Sumatera Barat

2a Dekan FPOK IKIP Padang
File:\bhersaa\1993
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* ruan tinggl ketiga yakni pengabdian -

- kungan hidup, Pemutaran film dan'

" Drs. Amren Muktar, Dr. Abizar,. -
“<Drs. Bakaruddin, SU dan Dra Sula-

n e b 0~ imies e e M e L e o b ane s am =

- Mewujudkan 'I‘ri Dharma Pergu- »

pada masyarakat, PKLH IKIP Pa-.
_dang pada tanggal 8§ Nopember 1993
" yang lalu menggelar keglatan pe- -
ngabdlan pada masyarakat bertem
. pat di Tapan, Pesisir Selatan. -
Dalam kegiatan pengabdian lerse-‘
but, romhongan yang berjumlah 18 -
orang dan dipimpin oleh Drs.Erl
.Berlian, M.Se, menggelar berbagai - -
_, kegiatan seperti pameran foto ling~ °
kungan hidup, pameran buku ling- |

tentang pentingnya pendx-

Cera h yang berlangsung di SD

Kampung Tangan, Tapan dengan . -

pembicaraan Drs. Eri Berlian, . _
M.Se, dr.H. Armyin Arief, MPH,

stri tersebut, hadir Camat perwaki--_

. 1an Tapan, Babinsa, Anggota DPRD

Tk II pesisir Selatan, Kepala desa, ¢

¢ Kepala SD Kampung Tangah dan

pemuka masgyarakat lainnya.: '
Camat perwalularl 'l‘apan menilai,

X '- karena itu ia mengharapkan agar

kegiatan pengabdian masyarakat inl
_ sapgat berartl sekall untuk pengem- ’

-

(Iokcs:) pengabdhﬂ. .

dilain wakatu kegiatan seperti in{ ,"
- dapat digelar lai dldaerahnya (sa-"-

\"‘&’»‘» thing 2z ';.‘

..N
\

PENGABDIAN PKLH IKIP Padang me'ngadakan pengabdlarr di . .'
. Tapan, Pesisir Selatan. Tampak para ‘pengabdi meuelu.surl daerch

it

1 Fnlo dok. Humas] "
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Lahan vang tesrlantar
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Ibu PxK

Makan siang bersama






ntah dan masyarakat mangikuti ceramah

Aparal pemeri
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PENSGKAT KUALTTAS HIDUP MASYARERS
KERYCI SEBLAT WiLAYAH SUM

Camat dan stafnya serta maéyarakat ikut berpartisipasi
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Team penya




HILIK UPT PERPUS TaaAN
- : JKIP PADANG



Sambutan dan penyerahan buku-buku serta Poster oleh
Kepala P3M IKIP Padang
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