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ABSTRAK

Khairana Fadhilla, 2022 : Peningkatan Hasil Belajar pada
Pembelajaran Tematik Terpadu
menggunakan Model Flipped Classroom di
kelas V SDN 176/1V Kota Jambi

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pembelajaran yang kurang bervariasi
dalam menggunakan model pembelajaran. Guru kurang melibatkan keaktifan
peserta didik Sehingga terhadap permasalahan ini dilakukan penelitian dengan
menggunakan model Flipped Classroom. Tujuan penelitian ini adalah
mendeskripsikan peningkatan hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran
tematik dengan menggunakan model Flipped Classroom kelas V SD 176/1V Kota
Jambi.

Penelitan ini termasuk jenis penelitian tindakan kelas (PTK) yang
dilaksanakan di SDN 176/IV Kota Jambi dengan menggunakan pendekatan
kualitatif dan kuantitatif. Subjek penelitian adalah guru dan peserta didik kelas V
SDN 176/IV Kota Jambi. Penelitian dilaksanakan dua siklus. Prosedur penelitian
meliputi, (1) perencanaan, (2) pelaksanaan, (3) pengamatan, dan (4) refleksi. Data
penelitian berupa proses dan hasil tindakan yang diperoleh dari hasil pengamatan
aspek guru, peserta didik, dan hasil belajar peserta didik.

Hasil penelitian menunjukkan peningkatan pada : a). RPP siklus 1
diperoleh rata-rata 81% (B), meningkat pada siklus II 97% dengan kualifikasi
amat baik (A) b). pelaksana pada aspek guru siklus I diperoleh rata-rata 78,5 %
(C), meningkat pada siklus IT 93% dengan kualifikasi amat baik (A) c). pelaksana
pada aspek peserta didik siklus I diperoleh rata-rata 78,5 % (C), meningkat pada
siklus IT 93% dengan kualifikasi amat baik (A) d). penilaian hasil belajar peserta
didik, pada siklus I rata-ratanya yaitu 74, lalu meningkat pada siklus II menjadi 90
dengan kualifikasi amat baik (A). Dengan demikian, model Flipped Classroom
dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas V SD Negeri 176/1V Kota
Jambi.

Kata kunci: Hasil Belajar, Tematik Terpadu, Model Flipped Classroom
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pembelajaran tematik terpadu merupakan pembelajaran yang dikemas
dalam bentuk tema-tema berdasarkan muatan beberapa mata pelajaran yang
dipadukan atau diintegrasikan (Rusman, 2016). Menurut Reinita & Yolanda
(2019) Pada tingkat pendidikan Sekolah Dasar (SD) tematik terpadu
bercirikan mata pelajaran yang diintegrasikan ke dalam tema serta
menyatukan beberapa materi ke dalam satu mata pelajaran menghubungkan
mata pelajaran satu dengan mata pelajaran lainnya.

Pembelajaran tematik terpadu dilaksanakan agar peserta didik dapat
memahami konsep pelajaran secara mendalam, memiliki semangat dan gairah
belajar, kegiatan belajar dikaitkan dengan kehidupan nyata dan pengalaman
pribadi peserta didik, adanya sikap kerjasama, toleransi, budi pekerti dan
moral yang dapat dikembangkan, peserta didik sebagai pusat pembelajaran,
dan media pembelajaran yang bervariasi, sehingga dapat memberikan hasil
belajar yang meningkat dan sesuai dengan yang diharapkan.

Menurut Sukma & Rama (2020) Proses pembelajaran di sekolah dasar
diciptakan dengan suasana yang kondusif dan menyenangkan sesuai dengan
tujuan pembelajaran tematik terpadu. Proses pembelajaran adalah proses
interaksi peserta didik dan sumber belajar pada suatu lingkungan belajar.
Dalam proses pembelajaran, dilakukan segala upaya bersama guru dan peserta

didik dengan tujuan untuk berbagi dan mengolah informasi agar pengetahuan



yang diberikan bermanfaat dalam diri peserta didik yang ditandai
dengan adanya perubahan-perubahan tingkah laku individu yang lebih baik.
Maka dari itu, guru harus mampu menciptakan proses belajar yang efektif dan
efisien untuk mencapai segala upaya yang diinginkan dari proses
pembelajaran tersebut.

Dalam pembelajaran tematik terpadu guru sebagai pendidik memiliki
peranan sebagai fasilitator yang memfasilitasi kegiatan belajar peserta didik
melalui berbagai kemasan media dan sumber belajar. Sejalan dengan pendapat
Tirtoni (2018) guru sebagai fasilitator dan membimbing tujuan yang akan
dicapai sehingga peserta didik aktif mencari fakta untuk mengembangkan
pengetahuannya sehingga pembelajaran dapat berjalan dengan menyenangkan
dan tidak monoton.

Sebagai seorang pendidik, guru diharapkan dalam melaksanakan
pembelajaran tematik terpadu mampu membuat pembelajaran yang menarik,
menciptakan kualitas lingkungan yang interaktif secara maksimal, mengatur
arus kegiatan peserta didik, menampung semua persoalan yang diajukan
peserta didik dan mengembalikan lagi persoalan tersebut kepada peserta didik
sehingga memunculkan kreatifitas dan kebermaknaan bagi peserta didik.

Menurut (Reinita & Waldi, 2019) Pembelajaran yang cenderung pasif
dan membosankan sehingga membuat peserta didik tidak tertarik. Pada
akhirnya, mereka terkadang akan membuat kerlbutan dan menipu dengan
teman-temannya. Kemudian keterbatasan akses media pembelajaran interaktif

di sekolah menjadi masalah besar. Selain itu, peserta didik tidak termotivasi



untuk aktif menganilisis kasus atau informasi terkini di masyarakat.
Semua faktor tersebut mempengaruhi hasil belajar peserta didik secara
keseluruhan.

Supaya terciptanya pembelajaran tematik terpadu yang ideal, maka
guru perlu kreatif dalam merancang tahapan — tahapan implementasi
pembelajaran  dimulai dari perencanaan pembelajaran, pelaksanaan
pembelajaran, hingga evaluasi pada akhir pembelajaran. Sesuai pendapat
Indriani  (2015) Implementasi pembelajaran tematik dilakukan dengan
tahapan-tahapan sebagai berikut; (1) perencanaan; (2) penerapan
pembelajaran; (3) evaluasi.

Dalam melaksanakan kegiatan pembelajaran guru dituntut dapat
memilih model pembelajaran yang tepat sehingga peserta didik memiliki
keterkaitan dan minat dalam mengikuti kegiatan pembelajaran. Pada
pembelajaran tematik terpadu harus sesuai dengan model pembelajaran yang
akan digunakan sehingga adanya kesinambungan tema dengan yang
dilaksanakan dalam kegiatan pembelajaran. Jika tidak adanya keselarasan
maka akan berdampak pada hasil belajar peserta didik yang menurun atau
dibawah KBM.

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara peneliti dengan guru kelas
V di SD Negeri 176/IV Kota Jambi yang dilaksanakan pada tanggal 23 Maret
2022 s/d 25 Maret 2022, peneliti menemukan bahwa sekolah ini telah
melaksanakan kurikulum 2013 yang menerapkan pembelajaran tematik

terpadu. Namun, pada pelaksanaannya dilapangan belum sesuai dengan yang



diharapkan pada pembelajaran tematik terpadu, yang meminta peserta didik
untuk aktif dan mandiri dalam proses pembelajaran.

Hasil belajar berguna bagi guru dikarenakan hasil belajar dapat
mengetahui seberapa besar kemampuan dan pemahaman peserta didik saat
kegiatan pembelajaran. Seseorang mengalami perubahan dalam perilaku
setelah melaksanakan proses pembelajaran dapat dikatakan telah mengalami
hasil belajar

Menurut Supardi (2016: 02) yang berpendapat “tahap pencapaian
actual yang ditampilkan dalam bentuk perilaku yang meliputi aspek kognitif,
afektif maupun psikomotor dan dapat dilihat dalam bentuk kebiasaan, sikap,
penghargaan”. Peserta didik yang mencapai tujuan pembelajaran dengan
maksimal maka dikatakan berhasil dalam belajar.

Berdasarkan PP. Nomor 19 Tahun 2005 tentang Standar Nasional
Pendidikan (2005) menjelaskan tujuan penilaian hasil belajar adalah 1)
menilai pencapaian kompetensi peserta didik, 2) bahan penyusunan laporan
hasil Dbelajar, 3) memperbaiki proses pembelajaran”. Dalam proses
pembelajaran tujuan penilaian pembelajaran dilaksanakan dalam pengambilan
keputusan, misalnya digunakan atau tidaknya dalam suatu pendekatan, metode
ataupun teknik.

Hasil observasi terkait perencanaan pembelajaran terdapat beberapa
permasalahan, yaitu 1) Karena masa pandemik peserta didik jarang sekali
tatap muka, media pembelajaran belum bervariasi dan guru tidak

menggunakan metode pembelajaran yang dapat meningkatkan hasil belajar



peserta didik, 2) Peserta didik tidak dapat mengikuti pembelajaran dengan
baik sehingga hasil belajar peserta didik rendah.

Dari segi guru dalam pelaksanaan pembelajaran terdapat beberapa
permasalahan yaitu guru belum maksimal melakukan inovasi dalam model
dan media yang digunakan selama melaksanakan pembelajaran sehingga hasil
belajar peserta didik rendah.

Dari kondisi diatas, maka mengakibatkan rendahnya hasil belajar
peserta didik. Hal ini dapat dibuktikan dengan nilai ujian mid semester 1 tahun
ajaran 2021-2022, terlihat nilai peserta didik masih rendah dan dibawah
Ketuntasan Belajar Minimal (KBM) sekolah yaitu 70, seperti pada tabel

dibawah ini



Tabel 1.1 Nilai Ujian Tengah Semester I Kelas V SD Negeri 176/IV Kota

Jambi Tahun Ajaran 2021/2022

Nilai Muatan Pembelajaran Ketuntasan
No.| Nama KBM Tdk
BI |PPKn| IPA | IPS | SBdP Tuntas
Tuntas
1 AH 79 91 83 83 76 70 N
2 AZN 73 60 55 71 74 70 N
3 | ABSP 70 90 64 58 52 70 N
4 AFA 78 89 95 95 76 70 N
5 AP 54 71 62 70 69 70 N
6 AP 56 51 55 48 60 70 N
7 CC 52 60 66 69 69 70 N
8 CDA 55 52 53 54 57 70 N
9 EW 78 80 77 75 80 70 N
10| NPH 69 68 66 53 60 70 N
11 PDN 75 88 77 68 70 70 N
12| RDP 66 71 50 58 68 70 V
13 RAP 76 80 86 76 81 70 N
14 | RAP 70 73 60 65 62 70 N
15 TS 61 65 57 63 70 70 V
16 | zHS 69 68 65 56 49 70 N
Nilai Tertinggi | 79 91 95 95 81 25% | 75%
Nilai Terendah 52 51 50 48 49
Jumlah 1081 | 1157 | 1071 | 1062 | 1073 4 12
Rata-rata | 67,56 | 72,31 | 66,93 | 66,37 | 67,06

Sumber: Data Sekunder dari guru kelas V SD Negeri 176/1V Kota Jambi

Tabel diatas terdapat hasil nilai dari 16 peserta didik yang mana hanya

4 peserta didik yang memiliki nilai diatas KBM, 12 peserta didik mempunyai

nilai dibawah KBM. Dapat terlihat bahwa terdapat lebih banyak peserta didik

yang nilainya dibawah KBM dibandingkan peserta didik yang tuntas dalam

pembelajaran.

Berdasarkan kondisi tersebut, maka perlu dilakukan perbaikan dan

perubahan dalam pelaksanaan proses pembelajaran sehingga terwujudnya




pembelajaran tematik terpadu yang diharapkan. Salah satu alternative tindakan
yang dapat dilakukan adalah dengan menerapkan suatu model pembelajaran
pada kurikulum 2013 yang efektif, yang melibatkan peserta didik secara aktif,
kreatif, mandiri dan menyenangkan serta membuat peserta didik mampu
berfikir kritis dalam menghadapi suatu masalah.

Diantara model yang dapat membantu adalah Model pembelajaran
Flipped Classroom, model ini dalam pelaksanaannya menjadikan peserta
didik sebagai subjek dan peserta didik lebih memiliki interaksi sosial bersama
teman. Dalam proses pembelajaran peserta didik terlibat aktif dan mandiri dan
memanfaatkan teknologi sebagai media dalam pembelajaran dengan
menonton video sebelum melakukan pembelajaran langsung,

Model pembelajaran Flipped Classroom menurut Bergmann & Sams
(2012) berpendapat bahwa pada dasarnya konsep Model Flipped Classroom
adalah membalik aktivitas pembelajaran, yakni aktivitas pembelajaran yang
biasanya diselesaikan di kelas sekarang dapat diselesaikan di rumah dan
aktivitas pembelajaran yang biasanya dikerjakan di rumah sekarang dapat
diselesaikan di kelas.

Pada pelaksanaan kegiatan Penelitian mengenai penerapan model
pembelajaran  Flipped Classroom telah dilakukan sebelumnya oleh
Chrismawati, Septiana, & Purbiyanti (2021) penerapan model pembelajaran
Flipped Classroom berbantuan media powerpoint dan audiovisual dapat
meningkatkan hasil kognitif belajar tema 8 dengan kompetensi dasar

menganalisis siklus air dan dampaknya pada peristiwa di bumi serta



kelangsungan makhluk hidup, pada siswa kelas V SD N Ketitang Wetan 01
Semester 2 Tahun Pelajaran 2021/2022. Hasil belajar kognitif siswa yang
mencapai dan melebihi KKM vyaitu 75 sebanyak 11 (84,6%) dan hanya 2
(15,6%) siswa yang belum mencapai KKM. Rata-rata kelas meningkat dari 71
pada kondisi awal, menjadi 74 pada siklus 1, menjadi 80 pada siklus 2, dan
menjadi 88 pada siklus 3.

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan, peneliti
memandang perlu adanya pengangkatan topik tersebut dalam suatu penelitian
untuk memperbaiki proses belajar mengajar, sehingga judul penelitian ini
adalah ‘“Peningkatam Hasil Belajar pada Pembelajaran Tematik Terpadu
menggunakan Model Pembelajaran Flipped Classroom pada kelas V SD
Negeri 176/IV Kota Jambi”. Harapan peneliti setelah melakukan penelitian ini
adalah dapat membantu menemukan solusi dalam meningkatkan hasil belajar

terpadu peserta didik dalam memanfaatkan pembelajaran tematik.

Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian dari latar belakang maka, secara umum masalah
dalam penelitian ini adalah “Bagaimana peningkatan hasil belajar peserta
didik pada pembelajaran tematik terpadu menggunakan model Flipped
Classroom pada kelas V SD Negeri 176/IV Kota Jambi”. Permasalahan
tersebut dibahas lagi secara khusus mengenai:

1. Bagaimana peningkatan rencana pelakasanaan pada pembelajaran tematik
terpadu dengan menggunakan model Flipped Classroom pada kelas V SD

Negeri 176/1V Kota Jambi?



C.

2. Bagaimana peningakatan pelaksanaan pada pembelajaran tematik terpadu
dengan menggunakan model Flipped Classroom pada kelas V SD Negeri
176/1V Kota Jambi?

3. Bagaimana peningkatan hasil belajar pembelajaran tematik terpadu peserta
didik dengan menggunakan model flipped classroom pada kelas V SD

Negeri 176/1V Kota Jambi?

Tujuan Penelitian

Secara umum, penelitian ini bertujuan untuk mendeksprisikan
peningkatan hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu
dengan menggunakan model Flipped Clasroom pada kelas V SD Negeri
176/IV  Kota Jambi. Secara khusus penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan:

1. Peningkatan perencanaan pelaksanaan pada pembelajaran tematik terpadu
dengan menggunakan model Flipped Classroom pada kelas V SD Negeri
176/1IV Kota Jambi

2. Peningkatan pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu dengan
menggunakan model Flipped Classroom pada kelas V SD Negeri 176/IV
Kota Jambi

3. Peningkatan hasil belajar peserta didik pada pembelajaran tematik terpadu
dengan menggunakan model Flipped Classroom pada kelas V SD Negeri

176/1V Kota Jambi
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D. Manfaat Penelitian

Secara teoritis, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan

manfaat dalam upaya peningkatan hasil belajar peserta didik pada

pembelajaran tematik terpadu dengan menggunakan model Flipped Clasroom

1.

Secara praktis, hasil penelitian ini dapat bermanfaat sebagai berikut:
Bagi peneliti, untuk menambah wawasan pengetahuan tentang penggunaan
model Flipped Classroom dalam pembelajaran tematik terpadu.

Bagi guru, sebagai bahan informasi sekaligus bahan masukkan
pengetahuan dalam melaksanakan pembelajaran tematik terpadu dengan
menggunakan model Flipped Clasroom. Guru diharapkan dapat
menerapkan model Flipped Clasroom sebagai alternatif dalam
pembelajaran tematik terpadu.

Bagi kepala sekolah, dapat memberikan output yang baik dalam

meningkatkan ~ mutu  pelaksanaan  pembelajaran  di  sekolah.



