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ABSTRAK

Kurniawan Sandi. 2022. : Peningkatan Hasil Belajar Peserta Didik Pada
Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan Model Problem
Based Learning (PBL) Di Kelas IV SDN 84 Rimbo Bujang.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh hasil belajar peserta didik yang
masih rendah, proses pembelajaran masih berpusat kepada guru serta peserta
didik masih kurang aktif dalam proses pembelajaran. Penelitian ini
bertujuan untuk mendeskripsikan penggunaan model problem based
learning di kelas IV SDN 84 Rimbo Bujang.

Jenis penelitian adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK)
menggunakan pendekatan kualitatif dan kuantitatif. Pada pelaksanaannya,
penelitian terdiri dari dua siklus. Prosedur penelitian yaitu: a) Perencanaan,
b) Pelaksanaan, ¢) Pengamatan, dan d) Refleksi. Penlitian dilaksanakan pada
semester I tahun ajaran 2021/2022. Subjek penelitian adalah guru dan siswa
kelas IV SDN SDN 84 Rimbo Bujang, dengan jumlah 22 siswa. Data
penelitian diperoleh dengan menggunakan observasi, tes, dan non tes.

Hasil penelitian menunjukkan ada peningkatan dari siklus I ke siklus
II. Hasil pengamatan RPP pada siklus I memperoleh nilai dengan rata-rata
81,25 % dengan kualifikasi (B), kemudian meningkat pada siklus I 96,87 %
dengan kualifikasi (SB). Penilaian aspek guru siklus I memperoleh nilai
rata-rata 89,28% (B), meningkat pada siklus II 96,42 % dengan kualifikasi
(SB). Penilaian aspek peserta didik pada siklus I memperoleh nilai rata-rata
91,06 (B), meningkat pada siklus II 96,42 % dengan kualifikasi (SB).
Penilaian aspek sikap siklus I dikatogorikan (Baik) dan siklus II
dikategorikan (Sangat Baik). Hasil belajar peserta didik pada siklus I
pertemuan I memperoleh nilai rata-rata 77,58, pada siklus I pertemuan II
memperoleh nilai rata-rata 81,07 pada siklus II dengan nilai rata-rata 88,19
Dapat disimpulkan pada penelitian bahwa model Problem Based Learning
dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran tematik
terpadu dikelas IV SDN 84 Rimbo Bujang.

Kata Kunci: model Problem Based Learning, hasil belajar.
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kurikulum merupakan pedoman dalam pelaksanaan proses
pembelajaran. Dalam proses pembelajaran tercapai atau tidaknya tujuan
pembelajaran sangat ditentukan oleh kualitas kurikulum. Kurikulum
sangat erat hubungannya dengan perubahan serta perkembangan
kehidupan masyarakat itulah penyebab kurikulum bersifat dinamis. Pada
kurikulum 2013 menerapkan pembelajaran tematik terpadu dalam proses
pembelajarannya. Pembelajaran ~ tematik  terpadu  merupakan
pembelajaran yang berpusat pada peserta didik dan terdiri tema-
tema tertentu, yang mana mata pelajaran yang terdapat dalam
masing-masing  tema  saling  berkaitan  sehingga memberikan
pengalaman bermakna bagi peserta didik karna peserta didik terlibat
langsung dalam proses pembelajaran. Pembelajaran tematik terpadu
dalam kurikulum 2013 sebagaimana tuntutannya yaitu berpusat pada
peserta didik (student center), semua itu tidak terlepas dari peran pihak
sekolah dan juga kemampuan guru dalam merumuskan RPP dan
juga menerapkannya serta pemilihan model, metode, pendekatan,
media dan sumber belajar  yang  digunakan  dalam  proses
pembelajaran (Ummi & Erita, 2021).

Menurut Mulyasa (Reinita, 2020) Keunggulan dari kurikulum 2013



ini adalah pembelajaran yang dilakukan secara kontekstual sesuai dengan
kemampuan peserta didik, membentuk pengetahuan baru untuk peserta
didik, membatu peserta didik dalam menyelesaikan masalah, serta dengan
kurikulum ini pembelajaran atau mata pembelajaran lebih cepat dan baik
diterima oleh peserta didik.

Keberhasilan implementasi kurikulum 2013 akan sangat di tentukan
oleh kesiapan unsur-unsur berfungsi dan menjalankan perannya masing-
masing (Zuryanty, 2019)

Kurikulum 2013 mempersiapkan peserta didik dalam menghadapi
tantangan-tantangan di  masa  yang akan  datang melalui
pengetahuan, keterampilan, sikap dan  keahlian untuk beradaptasi
dan bertahan hidup dalam lingkungan yang senantiasa
berubah.Penerapan kurikulum 2013 pada tingkat SD/MI menggunakan
sistem pembelajaran tematik terpadu (Minalti & Erita, 2021).

Menurut Rusman (2011: 258-259) pembelajaran tematik terpadu
memiliki beberapa karakteristik yaitu berpusat pada peserta didik,
memberikan pengalaman langsung, pemisahan mata pelajaran tidak begitu
jelas, menyajikan konsep dari berbagai mata pelajaran, bersifat fleksibel,
hasil pembelajaran sesuai dengan minat dan kebutuhan peserta didik
menggunakan prinsip belajar sambil bermain dan menyenangkan.

Pembelajaran  tematik terpadu  memiliki beberapa tahap
pelaksanaan, Menurut Majid (2014: 96-97) dalam pelaksanaan

pembelajaran tematik tepadu perlu dilakukan beberapa hal yang meliputi



tahap perencanaan yang mencakup kegiatan pemetaan kompetensi dasar,
pengembangan jaringan tema, pengembangan silabus dan penyusunan
rencana pelaksanaan pembelajaran. Hal ini sangat memberikan kontribusi
yang penting di dalam peningkatan hasil belajar peserta didik.

Di dalam proses pembelajaran tematik terpadu, guru perlu
melakukan perubahan yang sesuai dengan tuntutan kurikulum. Sesuai
dengan pendapat Ahmadi (2014:76 — 86) mengatakan bahwa idealnya
pembelajaran tematik terpadu pada kurikulum 2013 yaitu : 1) guru harus
lebih bisa mengembangkan cara pembelajaran yang asik dan
menyenangkan, 2) guru harus bisa memposisikan diri sebagai pembimbing
peserta didik bukan sang otoriter kelas, 3) guru harus mampu menggali
dan memancing potensi peserta didik apapun minat dan bakatnya, 4) guru
harus lebih bisa mengembangkan pembelajaran yang aktif, kreatif,
inovatif, dan menyenangkan sesuai dengan lingkungan kehidupan
keseharian peserta didik yang akan disajikan dalam proses pembelajaran,
5) guru harus berperan sebagai fasilitator dan motivator agar proses
pembelajaran menjadi bermakna bagi peserta didik, 6) guru yang
profesional diharapkan mampu mengembangkan pembelajaran yang
bermakna bagi peserta didik, mulai dari perencanaan, pelaksanaan,
penilaian, dan tindak lanjut, 7) dan guru harus memiliki keberanian untuk
mencoba sesuatu yang baru, pembelajaran yang lebih kreatif dan
menantang sehingga kebutuhan peserta didik terpenuhi dan tujuan

pembelajaran tercapai.



Berdasarkan hasil observasi yang penulis lakukan pada tanggal
23,24,25 September 2021 di SDN 84 Rimbo Bujang, pada pembelajaran
tema 2 ( selalu berhemat energi) Subtema 3 ( Energi alternatif )
pembelajaran 3 dengan muatan materi IPA, Bahasa Indonesia dan PJOK.
Penulis mewawancarai guru kelas IV perihal ketercapaian hasil belajar
siswa dan pengalaman serta kekurangan yang dirasakan guru dalam
pembelajaran penulis menemukan berberapa masalah yang ditemukan
melalui wawancara dengan guru diantaranya, siswa dinilai kurang dapat
memahami dengan maksimal pembelajaran yang diberikan dikarenakan
kegiatan pasca pandemic yang mana pemahaman siswa mengenai
pembelajaran sebelumnya masih sangat kurang , walaupun begitu
semangat belajar dan keaktifan siswa terbilang tinggi dikarenakan
keinginan tatap muka yang tinggi. Sehingga penulis menemukan beberapa
permasalahan baik dalam segi peserta didik, guru maupun Rencana
Pelaksanaan Pembelajaran (RPP). Dalam segi peserta didik penulis
menemukan permasalahan yaitu: (1) peserta didik kurang terbiasa untuk
menggali sendiri pengetahuan dalam pembelajaran, hal ini terlihat ketika
guru sedikit membedakan cara pengajuan pertanyaan kepada peserta
didik, peserta didik kebingungan dalam menjawab pertanyaan yang
diajukan oleh guru, (2) peserta didik kurang terlatih dalam bekerja sama
di dalam kelompok, (3) peserta didik kurang bersemangat ketika proses

pembelajaran berlangsung, (4) Setiap mengajukan pertanyaan guru hanya



bertanya kepada beberapa peserta didik berulang-ulang kali sehingga
peserta didik yang lainnya hanya mendengarkan, (5) Guru tidak
memberikan kesempatan pesrta didik berfikir untuk menyempurnakan

jawaban yang diberikan.

Masalah yang terlihat dalam sisi guru yaitu : (1) Guru belum
menggunakan model pembelajaran yang sesuai dengan situasi, kondisi,
dan karakteristik peserta didik, (2) Guru masih terkendala dalam
pengenalan masalah-masalah nyata yang dekat dengan lingkungan peserta
didik, (3) Guru belum optimal dalam mengorganisasikan peserta didik
untuk belajar, ini terlihat pada proses pembelajaran guru kurang
melakukan tanya jawab terhadap materi/ masalah yang dibahas. (4) Guru
belum terlihat membimbing peserta didik secara mandiri maupun
kelompok.(5) Guru kurang mampu dalam manajemen kelas, ini terlihat
ketika diskusi (menyajikan hasil LDK) kelas kurang kondusif serta
peserta didik banyak yang ribut hanya dibiarkan saja.

Pada RPP penulis menemukan permasalahan bahwa guru tidak
mengembangkan RPP yang ada pada buku guru. (1) Terlihat bahwa RPP
yang digunakan sama persis dengan yang ada pada buku guru, (2) tidak
adanya pemetaan KD dan indikator,(3) penurunan KD ke indikator masih
terdapat ke tidak sesuaian, (4) masih terdapat indikator yang
menggunakan lebih dari satu KKO.

Permasalahan di atas berdampak pada hasil belajar dan pencapaian

peserta didik terhadap pembelajaran di kelas IV SDN 84 Rimbo Bujang



(1) peserta didik belum mampu memahami materi pelajaran yang
disampaikan guru, (2) peserta didik kurang aktif dalam pembelajaran lebih
banyak menjadi pendengar sehingga peserta didik cenderung bosan (3)
peserta didik belum mampu memahami antara materi yang satu dengan
materi yang lainnya, (4) peserta didik belum mampu mengembangkan
keterampilan intelektualnya di dalam proses pembelajaran, (5) peserta
didik belum mengenal masalah yang ada di sekitarnya, (6) peserta didik
belum aktif pada saat diskusi kelompok. Hasil belajar beberapa peserta
didik masih berada sebatas KBM bahkan ada pula yang berada dibawah
KBM yang telah ditetapkan oleh sekolah. KBM yang telah ditetapkan
adalah 75. Berikut tabel hasil ujian tengah semester peserta didik kelas IV

SDN 84 Rimbo Bujang semester 1 pada tahun ajaran 2021/2022.

Bagan 1.1: Nilai Ulangan Tengah Semester 1 Peserta Didik Kelas IV SDN 84

Rimbo Bujang Tahun Ajaran 2021/2022

NO Mata Pelajaran I\glllz ; Rata? Ketuntasan
Nama
PKN B.1 IPA | SBdP | IPS Tuntas Tidak Tuntas
! AC | 89 | 70 | 65 | 75 | 75 | 374 | 748 PKN, SBdP, IPS B.L IPA
2 o | 0 L es ol s | 0 |30 % SBdP PKN, B.L, IPA, IPS
3 AA | 2 s | sl s | 70 | 3es | 7 BI, SBdP PKN, IPA, IPS
4 AFD | 85 | 100 | 86 | 80 | 83 | 434 | seg | PKN.BLIPA SBdP,IPS -
> csa | 70 | 75 | 3| 75 | 70 | 363 | 726 B.L SBdP PKN, IPA, IPS
6 cM | 75 | 60 | 80 | 75 | 70 | 360 | 72 B.L IPS PKN, TPA, SBAP
7 pps | 70 | 75 | 75 | 80 | 75 | 375 | 75 B.I IPA, SBAP, IPS PIN
8 DA | 95 | 95 | 95 | 80 | 70 | 405 | 81 PKN, B, IPA, SBAP IPS
9 ssw | 75 | s0 | s | ss | 75 | 375 | 73 | PKN.BLIPA SBdP. IPS PA
0 [WB2 | 0 [ w0 | 70 | s0 | 10 | 350 | % SBdP PKN, B.L, IPA, , IPS
[ GAR | o | 5 | % | 5 | 0 | 365 | = PKN, B.I, SBAP IPS, IPA




2 [KAP | oo | os | a5 | s | g0 | 4s0 | gg | PKN.BLIPA SBAP,IPS -
BLRM | 0 s |0 | so | o5 | 30 | B.1, SBAP, IPS PKN, IPA
@ IMDT | o oo L oes | o | as | 3ss | o PKN. B, IPS IPA, SBAP
5T MR | oo [0 | 5 | ss | 75 | 37 | 756 PKN, SBAP, IPS B, IPA
6 [ MC | 0 s | s | 0 | 95 | 35 | = B.L, IPA, IPS PKN, SBAP
7 ™MD | o | g0 | a5 | 8o | 70 | sss | 77 | PKNBILIPA SBdP,IPS IPS
8 RN | o | o Lo | as | 75 | 3s0 | 7o SBdP, IPS PKN, B, IPA
o [ NPA | s | oas | so | 95 | ses | IPA, SBdP, IPS PKN, B1
20 [ NFA | ol 0 s | s | 0 | ses | o3 IPA, SBAP PKN, B.I, IPS
20 [ AAH | o | e | ss | ss | so | 405 | s | PKN.BLIPA SBdP,IPS }

2 [RRA | o | o | 0 | 25 | 0 | s | 70 SBdP PKN, B.1, IPA, SBAP, IPS
Jumlah 1676 | 1730 | 1695 | 1755 | 1673
Rata-Rata 76 | 79 | 77 | 80 | 76
Nilai Tertinggi | 95 | 100 | 95 | 85 | 95
Nilai Terendah 65 65 65 75 70

Sumber: Data skunder dari guru kelas IV SDN 84 Rimbo Bujang

Dari 22 peserta didik hanya 10 orang peserta didik yang mencapai

standar ketuntasan belajar minimal (75) dan 12 orang peserta didik atau

belum mencapai standar ketuntasan belajar minimal (75).

Berdasarkan masalah-masalah yang penulis temukan, untuk

mengatasi permasalahan tersebut, maka perlu di adakan perbaikan pada

pelaksanaan pembelajaran demi hasil belajar peserta didik yang meningkat

serta mengoptimalkan segala kemampuan peserta didik sebagaimana yang

diharapkan pada kurikulum 2013. Salah satu caranya yang tepat dan sesuai

dengan kurikulum 2013 menurut penulis ialah dengan pelaksanaan

pembelajaran tematik terpadu dengan model Problem Based Learning

(PBL).




Berdasarkan permasalahan di atas maka dalam hal ini penulis
tertarik untuk melakukan penelitian tindakan kelas dengan judul
“Peningkatan Hasil Belajar Peserta Didik Pada Pembelajaran
Tematik Terpadu Menggunakan Model Problem Based Learning

(PBL) Di Kelas IV SDN 84 Rimbo Bujang”.

B. Rumusan Masalah
Adapun rumusan masalah berdasarkan uraian latar belakang di atas
yaitu:

1. Bagaimanakah rencana pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu
untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan
Menggunakan Model Problem Based Learning (PBL) di Kelas IV
SDN 84 Rimbo Bujang?

2. Bagaimanakah pelaksanan pembelajaran tematik terpadu untuk
meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan Menggunakan
Model Problem Based Learning (PBL) Di Kelas IV SDN 84
Rimbo Bujang?

3. Bagaimanakah Peningkatan Hasil Belajar peserta didik dengan
Menggunakan Model Problem Based Learning (PBL) Di Kelas IV

SDN 84 Rimbo Bujang?

C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah dirumuskan di atas, maka
penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan Peningkatan Hasil Belajar

Peserta Didik Pada Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan Model



Problem Based Learning (PBL) Di Kelas IV SDN 84 Rimbo Bujang.
Selanjutnya penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan:
1. Rencana pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu untuk
meningkatkan hasil belajar peserta didik dengan menggunakan
model Problem Based Learning (PBL) Di Kelas IV SDN 84
Rimbo Bujang.
2. Pelaksanaan pembelajaran tematik terpadu untuk meningkatkan
hasil belajar peserta didik dengan menggunakan model Problem
Based Learning (PBL) Di Kelas IV SDN 84 Rimbo Bujang.
3. Hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran tematik terpadu
menggunakan Model Problem Based Learning (PBL) Di Kelas IV

SDN 84 Rimbo Bujang.

D. Manfaat Penelitian

Secara teoritis, penelitian ini  diharapkan dapat membantu
perkembangan pendidikan khususnya terkait dalam penggunaan model
Problem Based Learning (PBL) dalam pembelajaran tematik.

Adapun secara praktis penelitian ini dapat bermanfaat:

1. Bagi penulis menambah wawasan dan ilmu pengetahuan penulis di
dalam Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan Model
Problem Based Learning (PBL).

2. Bagi guru, sarana untuk menambah pengetahuan guru terkait
Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan Model Problem

Based Learning (PBL).
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3. Bagi sekolah, sebagai bahan acuan dalam menciptakan inovasi-
inovasi pembelajaran bagi guru-guru yang lain serta dalam hal
pelaksanaan pembelajaran untuk Peningkatan Hasil Belajar peserta
didik Pada Pembelajaran Tematik Terpadu Menggunakan Model

Problem  Based Learning (PBL) di  Sekolah Dasar.



