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ABSTRAK

Riri Restika. (2023). Peran Orang Tua dalam Mengembangkan Potensi Anak
Berbakat di SD Pertiwi 2 Padang. Skripsi. Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas
Negeri Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya peran orang tua dalam
mengembangkan potensi anak, terutama bagi anak berbakat. Dalam penerapannya,
peran orang tua dalam mengembangkan potensi anak berbakat memiliki peranan yang
sangat besar. Oleh sebab itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa
besar peran orang tua dalam menerapkan perannya untuk mengembangkan potensi
anak berbakat. Penelitian ini dilakukan di SD Pertiwi 2 Padang.

Metode yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu deskriptif kuantitatif dengan
tiga indikator dan teknik pengumpulan data melalui angket kepada sepuluh orang tua
anak berbakat di SD Pertiwi 2 Padang sebagai subjek penelitian. Data yang telah
terkumpul akan diolah menggunakan teknik persentase yang kemudian akan
dideskripsikan hasilnya secara menyeluruh.

Dari hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa orang tua di SD Pertiwi 2
Padang telah menerapkan perannya dalam mengembangkan potensi anak berbakat
dan peranan orang tua masih tercatat cukup baik, dengan hasil per indikator yaitu
27% kemampuan bahasa, 32% kemampuan sains, dan 43% kemampuan humaniora.

Kata Kunci: Peran, Orang Tua, Potensi, Anak Berbakat



ABSTRACT

Riri Restika. (2023). The Role of Parents in Developing the Potential of Gifted
Children at SD Pertiwi 2 Padang. Thesis. Faculty of Science Education. Padang State
University.

This research is motivated by the important role of parents in developing
children's potential, especially for gifted children. In practice, the role of parents in
developing the potential of gifted children has a very large role. Therefore, this study
aims to find out how big the role of parents is in implementing their role in
developing the potential of gifted children. This research was conducted at SD
Pertiwi 2 Padang.

The method used in this study was descriptive quantitative with three
indicators and data collection techniques through a questionnaire to ten parents of
gifted children at SD Pertiwi 2 Padang as research subjects. The data that has been
collected will be processed using a percentage technique which will then describe the
results as a whole.

From the results of this study, it can be concluded that parents at SD Pertiwi 2
Padang have implemented their role in developing the potential of gifted children and
the role of parents is still quite good, with results per indicator namely 27% language
ability, 32% science ability, and 43% humanities abilities.

Keywords: Role, Parents, Potential, Gifted Children
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirobbil’alamin puji syukur penulis sampaikan kepada Allah
SWT yang telah memberikan rahmat, nikmat, dan karunianya sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini  yang berjudul “Peran Orang Tua Dalam
Mengembangkan Potensi Anak Berbakat di SD Pertiwi 2 Padang”. Skripsi ini
disusun dalam rangka memenuhi persyaratan memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan
Strata Satu (S1) di Departemen Pendidikan Luar Biasa Fakultas Ilmu Pendidikan

Universitas Negeri Padang.

Skripsi ini dipaparkan secara sistematis yang disesuaikan dengan panduan
penulisan yang ada. Skripsi ini terdiri dari atas beberapa bab, yaitu: BAB I berupa
pendahuluan yang berisi latar belakang masalah, identifikasi masalah, batasan
masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian dan manfaat penelitian. BAB II
merupakan landasan teori, penelitian relevan dan kerangka konseptual. BAB III yaitu
metode penelitian berisikan jenis penelitian, populasi dan sampel, instrumen
penelitian, teknik pengumpulan data, pengkajian intrumen dan teknik analisis data.
BAB IV yang terditi atas hasil dan pembahasan dari penelitian yang telah

dilaksanakan. Pada BAB V memuat kesimpulan dan saran penelitian.

Penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada orang tua, keluarga,
pembimbing akademik, dan semua pihak yang telah membantu penulis dalam

menyelesaikan skripsi ini. Penulis berharap semoga skripsi ini dapat menambah
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wawasan dan memberikan manfaat kepada pembaca dan tentunya kepada penulis
sendiri. Penulis sangat menyadari dengan sepenuh hati bahwa penyusunan skripsi ini
masih jauh dari kesempurnaan. Penulis juga berharap masukan dan saran yang
membangun dari semua pihak demi perbaikan penelitian-penelitian pada masa yang

akan datang.

Padang, Mei 2023

Penulis
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Orang tua terdiri dari sepasang laki-laki dengan perempuan yang
mempunyai hubungan dalam pernikahan. Tugas utama orang tua yaitu menjaga,
merawat anaknya, memberikan rasa senang, mengasuh anaknya, serta memberikan
pendidikan yang layak (Sambira, 2021). Orang tua adalah sumber pendidikan
pertama kali bagi seorang anak, baik dari perilaku dan orang tua akan menjadi
sebuah inforrmasi bagi anak nantinya (Ruli, 2020).

Pendidikan yang bagus untuk anak adalah pendidikan yang disesuaikan
dengan karakteristik dan kebutuhanya. Berhasil atau tidaknya pendidikan yang
dijalani anak dipengaruhi dari adanya peran orang tua, seperti orang tua berperan
dalam menentukan sekolah yang tepat bagi anaknya (Anggita Permata, 2012).
Setiap anak memiliki kemampuan daya menyerap dalam belajar yang berbeda,
maka fasilitas dan kebutuhan dalam pendidikan juga berbeda. Salah satu anak
memiliki memiliki kemampuan daya menyerap dalam belajar yang berbeda yaitu
anak berbakat (Susilawati, 2020).

Anak berbakat dapat dilihat dari prestasi yang dicapai atau intelegensinya,
namun intelegensi bukan merupakan hal yang paling utama dalam mencapai
prestasi. Seseorang dapat dikatakan berbakat jika kemampuannya lebih tinggi dari
seusianya, komitmen terhadap tugas yang tinggi, tingkat kreatifnya lebih tinggi.

Keberbakatan dapat dilihat sebagai manivestasi dari potensi manusia yang dapat
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dikembangkan pada orang-orang tertentu, waktu tertentu dan dalam lingkungan
tertentu (Renzulli, 1992).

Anak berbakat tidak hanya dilihat berdasarkan tingkat kecerdasan yang
tinggi saja, tetapi juga berdasakan kreativitas dan motivasi yang dimilikinya
(Nurhastuti et al., 2018). Anak berbakat biasanya berkembang dengan pesat
dibandingkan dengan anak pada umumnya, serta memiliki potensi intelektual yang
lebih besar dalam pendidikan (Parwata et al., 2019).

Potensi merupakan suatu konsep secara biologis mengenai kecerdasan yang
tinggi yang terjadi pada fungsi otak dalam hal indera, emosi, kognisi, dan intuisi
(Nurhastuti, 2019). Potensi merupakan kemampuan yang dimiliki oleh seseorang
yang memiliki kemungkinan untuk berkembang dalam mencapai prestasi sesuai
dengan kemampuan yang dimiliki (Yumnah, 2016). Potensi bisa meningkat jika
ditingkatkan dan didukung dengan fasilitas yang memadai (Masni, 2018). Potensi
anak berbakat didasarkan pada enam potensi yaitu adanya bakat intelektual umum,
kemampuan akademik spesifik, bakat kreatif, bakat kepemimpinan, bakat pada
bidang seni, dan bakat pada motoric (Nurhastuti et al., 2018).

Berdasarkan studi pendahuluan yang penulis lakukan di SD Pertiwi 2
Padang, penulis mendapatkan informasi dari kepala sekolah bahwa terdapat
sepuluh orang siswa yang berprestasi bidang akademik matematika dimana para
siswa tersebut pernah mewakili sekolah pada beberapa lomba, adapun prestasi
yang pernah diperoleh seperti finalis dan semifinalis pada olimpiade matematika

tingkat nasional yang diadakan di UNP. Penulis juga mendapat informasi upaya



yang dilakukan oleh sekolah untuk mengembangkan bakat siswanya dengan
membuat beberapa program ekstrakurikuler seperti olimpiade sains. Dengan
adanya program sekolah tersebut, maka bakat yang dimiliki siswa dalam bidang
akademik dapat berkembang dengan baik.

Berdasarkan wawancara dengan para wali kelas siswa-siswa tersebut,
penulis juga mendapatkan informasi bahwa sepuluh orang siswa ini sering maju ke
depan kelas baik dalam mewakili teman-temannya dalam berbicara ataupun dalam
pembelajaran. Di sekolah para siswa ini juga bersosialisasi dengan bagus baik
dengan teman sebayanya maupun dengan guru. Selain pada pembelajaran
matematika, penulis juga memperoleh informasi bahwa siswa-siswa tersebut juga
ahli di bidang lain seperti pada pembelajaran praktek IPA di sekolah dan hafalan
tahfidz. Berdasarkan informasi di atas, maka penulis mengetahui bahwa sepuluh
siswa ini memiliki potensi akademik khusus, dikatakan seperti itu karena sesuai
dengan pengertian potensi akademik khusus yaitu siswa dengan kemampuan
akademik luar biasa dalam satu mata pelajaran atau lebih, mencapai hasil yang
melampaui standar untuk usia mereka (Nurhastuti et al., 2018). Adapun aspek
yang menjadi dasar potensi akademik khusus yaitu kemampuan bahasa,
kemampuan sains, dan kemampuan humaniora, dan aspek-aspek ini juga sudah
dimiliki oleh para siswa sesuai dengan hasil wawancara yang dilakukan.

Penulis melakukan wawancara kepada orang tua siswa dan memperoleh
informasi bahwa orang tua selalu mendukung bakat yang dimiliki anaknya dengan

memberikan beberapa fasilitas seperti memberikan ruang khusus belajar,



memberikan peralatan belajar di rumah dengan tujuan untuk meningkatan
semangat belajar anaknya, dan memasukkan anaknya les dengan tujuan
meningkatkan kemampuan anaknya.

Berdasarkan wawancara dengan orang tua siswa lain, penulis mendapatkan
informasi bahwa ada orang tua yang langsung mendampingi dan mengajarkan
anaknya belajar di rumah terutama dalam pengerjaan pekerjaan rumah yang
dimiliki anaknya, tujuan orang tua mendampingi anaknya langsung di rumah agar
mengetahui sejauh mana perkembangan anaknya dan membantu ketika mengalami
kesulitan. Dalam mendampingi anaknya ini, biasanya dilakukan secara bergantian
oleh ibu atau ayahnya.

Berdasarkan wawancara dengan beberapa orang tua siswa lain, penulis
memperoleh informasi bahwa terdapat orang tua yang memberikan kemandirian
kepada anaknya dalam belajar sendiri di rumah tanpa pendampingan, hal ini juga
disebabkan karena pekerjaan yang dimiliki oleh orang tuanya. Meskipun begitu,
orang tua siswa ini tetap memberikan fasilitas kepada anaknya seperti ruang
khusus belajar dan ketersediaan buku penunjang pembelajaran di rumah.

Berdasarkan uraian dan permasalahan diatas, maka dapat dikatakan bahwa
anak berbakat dapat mengembangkan prestasi dan potensinya tidak terlepas dari
adanya peran orang tua, meskipun begitu beberapa orang tua belum mampu dalam
memahami dan menerapkan perannya dengan baik sebagai orang tua anak

berbakat. karena hal tersebut penulis tertarik untuk melaksanakan penelitian ini



untuk mengungkap peran orang tua dalam mengembangkan potensi anak

berbakat secara lebih mendalam.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, maka penulis akan mengidentifikasikan

masalah yaitu:

1. Orang tua yang memiliki anak berbakat memiliki kesibukan yang berbeda,
sehingga sebagian besar orang tua belum menerapkan perannya dengan baik
sebagai orang tua dalam mengembangkan potensi yang dimiliki anaknya.

2. Kesibukan yang dimiliki orang tua seharusnya tidak menjadi penghalang dalam
penerapan peran orang tua yang baik dalam mengembangkan potensi anak
berbakat.

C. Batasan Masalah

Batasan masalah diberikan untuk mengikat penelitian agar tidak membahas hal

lain secara luas, sesuai dengan latar belakang maka diketahui para siswa memiliki

potensi kemampuan khusus, maka sesuai dengan aspek dasar pada potensi
akademik khusus penulis akan memberikan batasan yaitu:

1. Peran orang tua dalam mengembangkan potensi akademik khusus kemampuan
bahasa anak berbakat

2. Peran orang tua dalam mengembangkan potensi akademik khusus kemampuan

sains anak berbakat



3. Peran orang tua dalam mengembangkan potensi akademik khusus kemampuan

humaniora anak berbakat

. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah diatas, maka rumusan masalah pada penelitian ini
yaitu
1. Seberapa besar peran orang tua dalam mengembangkan potensi akademik
khusus kemampuan bahasa anak berbakat?
2. Seberapa besar peran orang tua dalam mengembangkan potensi akademik
khusus kemampuan sains anak berbakat?
3. Seberapa besar peran orang tua dalam mengembangkan potensi akademik

khusus kemampuan humaniora anak berbakat?

. Tujuan Penelitian

Berdasarkan dengan permasalahan yang ada, maka tujuan yang hendak dicapai

pada penelitian kali ini adalah

1. Untuk mengetahui peran orang tua dalam mengembangkan potensi akademik
khusus kemampuan bahasa anak berbakat

2. Untuk mengetahui peran orang tua dalam mengembangkan potensi akademik
khusus kemampuan sains anak berbakat

3. Untuk mengetahui peran orang tua dalam mengembangkan potensi akademik

khusus kemampuan humaniora anak berbakat



F. Manfaat Penelitian
Banyak kelompok yang harus mendapat manfaat dari penelitian ini, termasuk:
1. Manfaat Teoritis
Diharapkan penelitian yang dilakukan dapat meningkatkan dan memberi
informasi terhadap peran orang tua dalam mengembangkan potensi anak
berbakat dan penelitian ini dapat menjadi penelitian baru bagi penelitian
selanjutnya.
2. Manfaat Praktis
Pelaksanaan penelitian diharapkan memberi manfaat kepada beberapa pihak,
yaitu:
a. Bagi penulis
Untuk menambah pengetahuan penulis mengenai bagaimana peran orang tua
dalam mengembangkan potensi anak berbakat
b. Bagi guru
Sebagai sumber informasi tambahan dalam meningkatkan layanan
pendidikan bagi anak berbakat.
b. Bagi anak

Untuk mendapatkan pelayanan pendidikan sebagaimana mestinya



