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RffGKASAN

P]ININGKATAN KETERAMPIIAN MENJAHIT PAKAIAN ltllANITA

BAGT REMAJA PUTRI DI reIT'RAHAII OARANTANG

KECAMAIAN II,BUK KII,ANGAN KOIAMADYA PADANG

Yennl Idnrs, Adlil-anl, Izweral.

Maayarakat renaJa putrl kelurahan Tarantang. kurang teram-
plI dalam hal nengukur, nengguntLug, tlan neDJahlt bueaaa benrpa
baJu hrrung, pakalan pesta,/pakaian beperglan, dlan pakalan anak-
anak. Keterampllan lnl perlu dltingkatkan dalan uapaya menlng-
katkan kualltas sunber daya nanusla. Untr:k itu, kegLatan pela-
tlhan penbuatan berbagal Jenie pakalan wanita bagl para peser-
ta telah dllakaanakau.

TuJuan tlarl k6gLatan lni'attalah untuk nenberlkan poletlhan
keteranpllan EenJahlt berbagal nacan Jenis pakaiaa wanlta, ter-
utana stelan baJu.kurung, pakalan pesta,/pakalan bepergian, dan
pakaian anak-anak, kepad,a para renaJa putrl yang berninat di
kelurahan Tarantang. Keteranpila4 yang d.iberikan benupa pengaru-
bilan ukuran badan, nenbuat pola, nenggunting bahan, aenJahit
tlaa nenpaakan hasil Jahltan. Pelatlhan keteranpllan in!. aangat
benmanfaat bagl peningkatan sunber Aaya manue l_a dl kelurahan
inl. Dengan nemlliki keteranpilan menJahlt pakaian wanlta, pa-
ra renaJa putrl dt kelurahaa ini akan dapat lebih berkembang
tlalan dunla usaha, baik dalam skala kecll naupun dal_an skala
bea ar.

Untuk nemecahkan pernasalahan terEebut ttl ataB dan seJalan
ilengan tuJuan yang lngln dlcapal maka, setelah ctltakukan pende-
katan dlengan berbagal plhak yang terkalt, auatu kegiatan pela-
tihan neaJahit pakalan wanita tllaelenggarakaa. Keglatan ini d1-
lakganakan nulal tlari tanggal 1 aampai 2/ Deeember 1995 d.t ke-
lunahan Tarantang. Pelatihan keteranpilan tatap nuka dengan ln-
etruHur dlatlakan pada hari Junrat, Sabtu clan MingBu. Dalan ha1
lnl, para peserta pelati-han d.iberl binbingan yang iatensif da-
Iam hal nenbuat pakaLan wanlta beEupa stelan baJu kurung, pakai-
an pesta,/pakalan beperglaa, dan pakaLan anak-anak. Mereka d.11a-
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tlh nulai tlarl cara penganbilan ukuran badlan, menbuat pola da-
sar ilan Borobah ooilelr neletakkan pola di ataa bahan, menggun-
tlng bahan, nenJahit baban, daa nempae hasll Jabltaa. Dl san-
pln6 ltu, peserte Juga dlberlkan pekerJaan-pekerJaan runab se-
auaL tlengan keterampllan yang tlilatlhkan guna leblh nenantap-
kan keteranpllan-keteranpilan yang sedang dipelaJarLnya.

Eaall keglatan itl nenunJukkrn bahra naayarakat rena-
Ja putrL, khususnya para peserta, di kelurahan Tarantang dalam

hal neaJahit pakalan wanlta telab nenl.Ilki keterqmpilan yang

EenaAal, mulaL d.arL nengr-rkur batlan, nenbuat polar nengguDtlngt
nenJahLt dan nempaakan pakaian. I'le reka telah nanpu nenbuat tlan

nenganbangkan gendlri keteranpllan tersebut dlalam nenbuat buoa-
na seharl-h611. Darl haail penganatan T{n Pelakaanat bahkan te-
Iah ada tll antara peserta yang nongeEbangkan keterampilan terse-
but tlalan ugaha nenambah pendapatan keluarga dengan nencrJ.ma Ja-
hltan pakalan oran6 laLn.

Dcngan tleniklan, kegiatan pelatihan keterampilan inl telah
tlapat nenlngkatkan kualltas aunbeF dlaya nanuaia dalan haI menJa-

blt pakaLan wanlta, khusuanya bueana yang akan clLpakalnya seba-
rl-harLo Keberhaailan kegiatau lnl aangat tlltlukung oleh berba-
gai pihak, antara laln:.plnpinan aotenpat, aarana ilan kemauaR

para peserta. Untut Ltu, plJrak plnplnan yang terkalt aangat tll-
harapkaa untuk nenclorong Aan nenbantu para Esayarakat renaJa pe-
aerta pelatihan Lni dlalam mengembangkan keteranpilan yang telah
dtmtllklrlya dalan uaaha menanbah penalapatan keluarga.



KATA PE}IGANTAR

Perguruan Tinggi sebagai lembaga i lmiah dituntut

m6laksanakanmisiTridharmanya,yaitupendidikandan
pengaj aran, pen6 l i t i an dan pengabdi an kepada masyarakat '

Hal tersebut dapat pula m€ngandung arti bahwa berperan-

nya suatu perguruan tinggi tersebut dapat diukur atau

tercermindaripelaksanaanTridharmaitu.Pengabdian
kepada masyarakat pada dasarnya monggambarkan hubungan

interaksiyangdilakukanolehinstitusidanlingkungan_
nya yang didukung oleh unsur-unsur penunjang yang

terkalt. Dongan demi kian misi pengabdian kepada

masyarakat molambangkan bahwa perguruan tinggi merupakan

baglan i ntogral darl masyarakat'

Sumatera Barat merupakan salah satu bagian wi layah

Indonesia yang sebagian besar rakyatnya tinggal di pa-

desaan. Untuk m€mpercspat prosss pembangunan di p6desaan

torsebutdiperlukankeikutsortaansemuapihak,termasuk

IKIP Padang sebagai Lembaga Pendidi kan Tenaga KePen-

dldlkan (LPTK). Kegiatan pengabdian kepada masyarakat

merupakan kewaiiban moral bagi IKIP Padang dalam

melakukan pengamalan ilmu pengetahuan' teknologi ' dan

seni secara langsung kepada masyarakat '

Pengabdian kepada masyarakat yang di lakukan oleh

IKlPPadangme.liputiempatbentukkegiatanyaitupendi-
dikan kepada masyarakat, pelayanan kepada masyarakat'

pemb i naan/gengembangan Kulian Keria Nyata dan pemberian

informasi teknologi tepat guna di pedesaan '

r_ l_ l-

,l'r/LlX UiT rr ,

-rKre *;;;;; "'
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Mer'rang dewasa ini keemiat h'rntrrk oer'qabdian itu

membutuhkan penyempurnaan, namull kenyataan menunjukkan

bahwapengamalanrPTEKiniole;lstafpengajarIKIP
Padang dal am nasya!'aka'i, meruFakan bukti kepedulian kita

terhadap masyarakat. Diharepkan dengan kegiatan tersebut

dapat membantu masyarakat dalam nemnerbai ki dan

meningkatkan mutu kehidupan dan penghidupan mereka

selalan dengan tuntutan pembangunan daerah dan nasional '

Terlaksananya kegiatan ini mulai dari penyusunan

proposal sampai selesainya laporan ini adal ah atas kar'a

kerasdaritimpelaksanasertabantuanyangsangatber-
hargadarisemuapihak.Dalamkesempatanin.is€yogyanya
kami sampaikan ucapan torima kaslh kepada Tim Pslaksana

dan semua pihak yang telah berpartisipasi dalam

p6nye'l enggaraan akt i vi tas tersebut '

Akhi rnya marilah kita bormohon kepada AlIah SIYT '

semoga seluruh jerih payah Tim Pel aksana dan bantuan

semua pihak ini mendapat ridha' Cari Tuhan Yang Maha Esa

dan sebagai amal saleh yang diterima di sisi-Nya' Amin !

Padang, oesember 1935

Lembaga Pengabdi an Kepada
llasyarakat IKIP Padang'
K e t u a,

dto

Dr. H. Nu !'t ai n
ilIP. 13C2527i6
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B3r
PENDAEUI.IIAN

l. laellals Sltuesl

Kclurahar Tarartarg Eccatatar IubnI f,1lar6ar fotara-
tl;ra PaCarg tcrraguk Ealah satu tlcea terth66al itt Eotaaa-

<t3ra Paitarg (Daftar rara dlar lndcka pcte alcla rl.aH.r Proptr-
al Suratcm Barat, hal 191 ). [hgkat pcrckorortar tasJrarra-

kat alt tlcea kclurahar lrL tcrgolorg sargat rcr0ab, rcrch
biilup ilcagar bcrtarL all savah rtar tll 1a<1ar6 dlcr6ar tclalar
padi Car palarlJa. DL earp{rt ltu Ju6a aila tli artare rcrc-
La yart hlilup tlcrgar bctcrrak lkar tlcrgar rcrarfaatkar air
eur6al yae6 rcrgall.r darl Ird.anl3o SclaLr ttu Ju6a ada tll
ertara raEyataLat loraJa yarg bctcrJa ii.i paDrlt 6ctah. l[a-
rur haal,l ucaba rcrcka, bait dari pcrtarlar ilar pcrltarar
raupur baall Lckcrta dl pabnl* gctab, raelb aar6at kurar6
ilalar rcrctuhl tcbutubar bltl1 rcrcla scharl-harlo

[1r6lat lnrit&lltar taayaratat ill dcaa kclur.ahar hl
Juga raalb tcrgolorg rc!,ilah. Rata-rata ttryht pcrdtiltkar
rcrcta harya Sctolah Dasar. Ba6l arat-arak rcraJa ugia ac-

tolab acbaha6lar kccll tclab ilapat rclarJutkar ackolabryra

rc tlrgbt Sclolah l&tct6ah ltaa, tctapt Jararg actalt ra-
ayaratat rcraJaryra, tcrrrtara rarJ.ta, yarg rcraauld pcrdt-
itttar Pcraunrar Itr3gl. Dclgat ilcnlklat, raayaralot nrs-
Ja varlta all tclur.abar llara!ta!g'1a1. aaagat potelsial ru-
tut ilt,&crba4lar itcrgar rcrbcrt rcrcta tctcrarpllal ral-
Jahtt Delalar uadta yaa6 rartlryra ilagat iltgura&ar italaa

bcnraaha rcrarbab Lroorc kcluar6a ilar iltrlrya acrdirl.

1
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Pada targgal 22 a/n 28 Juri yar6 lalu tcrhad.ap DlLaJa

wanita tIl kclurabar llarartarg {!{ tclab dlad.ekar kcglatae
pcryuJ.ubar dar pcrlnghatar Ectcraryllar buaara dlaaar, ac-
pcrtl oara rcrgarbl.l ulrurar, rcrbuet pola itaaar badar wart-
ta, cara rcr66urtir6 pataiar nlah dar rcrbuat pola daear

pakalar arak-alako DL aarphg ttu illbcrtkar pula kclraile Lc-
r.ka pcryuluhar tcrtarB oaFe bcrbu5are gcraai rcrta prel*ck
rcrJahlt pakatarnruah dau pakaiar arak-sra1. KcgLatar tcr-
eebut all atas aargat allrleatl olch pcscrta.

Earcra dalar tc6l.atar yaeg iltberltsar banr dalan bcrtuA
pclatlhar kctcrarpLlar dlasan tcf,tatB rcrbuat pakalar Ecpcr-

tl illkcnrtatar dt ataa itar.para gcacrta lcraEa tclab rcrl-
lLtsi. tsctcrarpllar tcracbut, naka para pcacrta 1rg1r ackall
uatut rcrgcrbangtsar kctcrarpllar rcrJahlt pakalae werl.ta lrL
lcblh larJut achlrgga kctcralpllat yarg tclah tllrtlllC.rya
lel llapat ittrar.faat&ar rutut rcrbuta uaaha banr ba6l pcrleg-

katar aurbcr pcrilapatal rclcta. Olcb karcra itu, lclalut lu-
nah l[arartarg dcagaa surat I[o ,r/W-T'5./VTl-1995 tang6al 25 lu-
LL 1995t Lereka ncnl-ata hcpatla Ecpala Pusat Pcegabttiar IKf
Padar6 urtuk rclanJuttral ke6tatar pcrLe6katae kctcnarpl.Iar

rcrJahLt pakatar warlta ba6l rclaJa putrl kclurahar l[arartaeg

6ura lcbtb rcrautapkar dal nelgcrban6kar kctcrarplla! yalg

soalar6 d16clut1.

Ictcrarpllar lcaJahit pakatar warlta bagl par.a rtlaJa
uallta thuauarya ncnrpakal suatu asct prlbattt yaa6 aaa6at

bcrGura. Dqr6ar aodal kctcranptlar 1rlr.la dlapat ncrbuat bcr-
bagal racar pakal.ar yan6 eaagat bcDtura, bal.k ba6l dlrhya
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scrdlrl LauDur rutu& ora!6 lab. Peda daaarr5ra kctcranpll-

a! yaLg rer6basilkal proilut kcbutuhar oral6 baryak aker Aa-

pat rcatr6katIar tscacJahtcraar hltlup larrula yalg rcn1l1-

k\ra. Eal trt ecJalar ilcr6aa pordapat Aerl Burbar (1992,

bal. 4) ecDagat bcrlkutt
Ectcranpllar rcnipatar scguatu Jralt pclIu dldl_ttl
olcb raiusl.a. ba:Lk latl-lall !!uDu! Iprclpuar. Ilo-
rBar roilal titcra4tllan orart dagat lcebuat aclua-
t[ yaag bcraura baJl dtrhya Laugur ba6l-orarg la-
lr.-olab tsancra ltri kctcrarDllar ilaPat dlculatsa!
rutnrt lcrpcftbGEl tcacJabt-raar raruala yaag rcni-
llldrJra.

Dcrgar llcdIiar, orarg Jral6 ucrlll&l baryat kctcralpLlae

akar aargat ittbutuhlar olcb oralG lalr yaag ttdat rcrlll-
kl tsctcralpllar tcrvtcetu. ScnaLlr baayak Jcrle dar acla-

Itr ttr66t kualltae IctcranPtlar yarrg ahlIltL acscorealg

gcrBkLr bcgar Pula pcaGenlDtya tcrhadap kcbutrrhal oralg

lalr itaa paita 61ltrauya ecnakh tlrggl pula taral kcec-

Jabtcraar bltlugeya. Da1ar bal 1r1r Lctcrarpllar rcrJabtt

palalar vaal.ta ncn4nkar aalab aatu kctcralplla! yalg Aa-

pat rce6haalllrar produk yan6 itl.butuhka! orar3 balyat ac-

b{r6ga dapat dlrar.faatkal urtuts usaba ncrhgtathr pclda-

patar dlrl acrilirl tla!, kcluer6a.

f,ctcralpllae rerJablt pakalan varlta yae6 atar dlbc-

rl&ar kcpada gera rcraJa warita dt kclu:rabar'llanartaag

tr!. paila daaa4ra adalah kclarJutan itarl kctcranptlar nea-

Jablt p"tralar vallta yea6 tclab dlpcrolcbrya patla kcglataa

acbcluregra, yal,tu bcr'rllra pclatt-baa kctcrarpllae lcnbuat pa-

kalar bcpcrglar, baJu tururB dlaa pakalaa erats-erak ucrunrt

pola dar rollcl banr yaug acilaa6 berkcnbarg gckarart.
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Mcnglngat pcntingnya keteranpilan bagl naayarakat khu-
susDye bagl reaaJa putrl dalaB neaJablt pakaLen wanlta naka
dalan nenlugketkan pertlalpaeinya eerta ncnberlkrn aunbang_
an yang berenti bagl penbanBulaa BuDbGr daJra Eanusla, lIin
Dogen Juruaan Pffi EPTI fKIp padang Dcresa tergan6gil untuk
mengadcken kcglatan pcngsbd.laa paita naayerakat d.enBan Judul:
"Pealagkataa Ketcreopllan l{ranJahit pakaiaa Waaite Bagl Rena_

Ja Putrt dll Kelurahan Tarantang Kecanataa Iubuk f,ilangan Ko_

ta l{edya Pailang'r.

B. Pcnruuaeu Maaa1ah.

Maaelab yang lngln illpcoabken nolaluL kegLaten pengab-

itlan kepade naeJrsralrt lnL patta d.aeeragre adalah pealagkctca
keteranpllaa nenJeblt pakelae wanlte neeyarakat rcnaJc putrl
d.l keluraban Tarantaag nclrlul pelatlhan pralrtcL neugukur ,
ncagguutlag, daa nenJahlt bahan pakalan. Ber{alerkln pernln_
taoa EaoJr.traket rcraJa putrl, nencka BaDBat nenglnglrtan kc_
teraupLlau yan6 litcal dalan ha1 nengulnu, neng6untl.ag, dlal
nenJahit busena baJu kurunt, pakaLra peeta,/pakelan bcper.gian,
<lau pakaicn anak-aaat. Dcagea d.enlkiau, naselah iLalan kegl-
atan pengabtltau kcpetla naayaneket inl dapat illnrnusk n geba_

gel berllart: "Kctcranpllan rcnaJa putri dl kelurahru Tarar-
taag tlalan.hal nengulnrr, nengguntlng, d.an neaJahlt busena

baJu kunrag, pakalaa pcata,/pakalan bcperglaa, dan pakel.aa

eBak-anak naalh kurangn. Maaaleh LnL pcrlu illpecahkan nela-
lul proyck pengabrltal kepada naayarakat aehlagga naayarakat

qcnaJa putrl tll kelurahan tanautaag inl nanpu nenbuat !usa-
ua aecare nandLr.i. Pada gllirann;ra, nereka akatr dapat Ee -
angcnbangka! kcteranpLlenDJre dl rlalan nasyarakat..

tir.l- l+ l i.r,.i Dippi i.-$-..y f/y', N
-'!a I r )-r i\ i. t! r -,
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TUJUAIT DTN UAIIFATI

l. TuJuer

Scguat denSen uraiaa yang tllkcinrkakan cl.L'atas nhka'tu--

Juan yan6 lagiu-tlicapaL .nelalul i<eflataa pengabdlrn kepada

EeaJrarakat lnl ilapat dlnrrtraken sobagrl bcrlkutr
1. Parl pcaerta nanpu dlaa teralptl ttalau bal E€ngulorDr Eeng-

guatlag itan aenJablt secara balE buaena baJu kunrag.

2. Para pcaerta nanpu dan teranpll dalan hal nengukur, n€a6-

guatlng dan rcnJablt Ecoara balk pakalaa gcate,/pakatan

bcperglaa.

!. Para pca.rte nanpu tlau teranptl dalal hal ncngukur, nen6-

gunttng den uelJabLt sccare balk palaian anat-anak.

4. Para pcaorte EaDpu noDgonbaugken ketcranpilea nenJeblt
pakrlan raalta Beorra naartirl d,alan rtngka. ncnlagLatkaa

kcacJabtcraan hldupnya.

B. lileafret.

Borrilagartaa tuJuaa yang ingla dlcapei nelalul kegiatan
penlagkaten ketcranpllau ncaJahit pakeLan wanite 1n1, naka

Eanfaat yeng dapat tllpcrolch ilarl hagll kcglatan lnl ilapat

alr.rumrakeD aeDegal berllnrtr
1. Dengaa ncnperolch ketcranpllan ocaJehlt pakelea yanlte

yeaB neaadrl, naka para pescrta dapet ncngcnbangkan kc-
teranpllan lni Eecera uaadlrl dcngaa rcaJahlt pakaha ,
baLk untuk kepcrluan tllrl itan kcluargeaye eeadlrl naupun

untuk usaha Jahltaa atau konvekai pekalan ranlta,.aehLug-
ga pantlalpaal.aya dlalan nenbangun tllrtnya ecndl.rl, kclu-

5
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ga tlau Eaayanakat akau leb1h nenln6kat.

2. Dcngan nenlllkl keteranpilan netrJahit pakalau waaita yang.

r[cEedaL, paDa pcBerta akau dapat neaularkaa atau neDgaJar-

kann;ra kepatle orang lain sehlnBgs Junlah enggota keluarga

naByarekst yang nenLllkl. keteranpilan nenJahit pakalan wa-

nlta tll ltagkungeunya akaa neuJatlL lcbib banyak. EaI lul
tentu akan ncaJadtl aset nasyerakat yang stratcgJ.e untuk

tllkcnbangkan ilalan upaya menlagketkan keac jahteraen urere-

ka.

l. Bagl tlu pclakealra yants terlillrl tlarL doecn Jurugan PKK I'P-

Tf IKIP Padaag, kegiatan lul nenrpakan watlah yang atrate-
gls uatut nenerapkan pengetahuaa dan keteranpilan nenJa-

hit pakalen vanita yang tligolutlnya aeharl-harl di kanpua

tlalan neubaatu pencrlatah neoLagkatkau sul[bcr daya naau-

sic melalul ilharne peagabdlen kcpada naeyerlkat.



BAB III

TXRANGXA PEMECAEATI I{ATIATTE

_ Scperti telah dlkeuukakan dalan uraian tlL atag bahwa nag-

81ah Jrang ingin ttlpccahkan Eelelul kegiatan lnl ailalab pening-

katan keteranpLlan roasyeraket rcnaJa putrl ilalan neuJehit pakai-

an vaulta ilalan keltau ncnlngkatkan kualltas Bueber d.aya manu-

eia neauJu keluarga aeJehtcrs. Eal lnl perlu tli.lakukan nenglngat

waalta menlllkl pcranan yang strategia bagt peubangunaa bangEa.

GnEr (1997:175) nenBlsyaratkaa sepertl tcrvtere paaa kutlpaa ber-

lkut:
Keoanpuan wanlta perlu lcblh lllteubangkaa nelalui pculag-
kataa penguagaaa LInr pengctabuaa dan tchologi, ketcran-
plIan, aerta ketahaara nental ilaa aplrLtuel e6ar tlapat le-
blh ncnaafaetIaa keeenpetau berpcraa eHll ilt ee6ala bl.-
ileng tehlilupaa bangea dlan dalen aetcDrp keglaten pembangua-
aD.

Jeleslah babua waalta taDt nenl.likl llnr pengctabuan dan ketc-

ranpLlea akaa Eanpu berperen accara aktl.f tlalan kegl,atau penba-

ugursn bangaa dan De6are..Oleh karena itu, pengetahuan ilan kc-

teranpilan raayarakat rcnaJa putri perlu lebih dltlagkatkaa tu-
na neaiagkatkaa pcranenn;ra dalan ucnbangun Eaayarakat menuJu ke-

1uen6a' aeJahtdrel

Dalan upaya newuJutlkeD ke8c Jabteraaa keluarga, peoerlnteh

telah nenggalakkaa Pcnblnaaa KcaeJahteraan f,eluarga (PIX) aeba-

gal. gcraEal pcnbaagunan oaeyarakat yan6 tunbuh darl bawah serta

nelalul gcrakan kcluarga kccll yang babagla daa seJabtera dengan

wanlta aebagaL penggerakngre. UgaJra,pencrlatah lal perlu tllaokong

daa dfumJuiltaa olch berbagai.plhak, ternaBuk etaf pcngaJar p6r-

guruan tlaggl. Dalan ha1 lni, doaen porguruan ttnggl perlu leblh
nenlagkatkan poraDrnDta tlalan oenberlkaa Peagetehuaa daa kcteren-

?
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pllan yaag bermaufaat bagL naayarakat renaJa putrl yang oenJa-

tll anggota keluarga kecll, balk dl il6sa Baupun dl kota, eehlng-

ga tlengan nodlal pengetahuan daa keteranpllan yang dliberlkan itu,
nereka dapat nenln6katkan kese Jabteraan keluarganya.

Peuillilikaa ilan 1atlhaa keterrnpllan yang ctlberikan ttalan

Berakan lni pad,a Aaaaralra bereifat tronfornal selta bersifat eo-

alal keoaeyarakataa nelaluL peryruluhau dlan latlban kerJa kete-
ranpllan yaag sooara langsung dapat dtl.nanf aatkannJra bagl kehl-
tlupan acharl-bar1. Dl eanping ltu, cara pelaksanaann5ra Juga ber-

Eacar-DACaE, EepoEtl, pendltllkan dlan pelatlhaa keteraEpllan nela-

1ul kelonpok belaJar, desa blaaan, dlan reoaJa putrL.

Unt.rk leblb EeniaBkatkaB partlElpasl naayarakat reaaJa put-

rL cll Kelurabaa Tarautang naka dllatlakaa pcndltllkaa clan latlhaa
tseteranpllan PKK benrpa nenbuat pakeiea wanlta. Dalam keglataa

ini, para renaJa putrl dllatlb utrlal'-darl oara nepganbll ulorau

bailan, nenbuat pola batlaa, nengguating, dlan mcnJahlt bueaua ba-

Ju kunrug, gakalau peata,/pakalan beper3lau, dan pakalan anek -
anak. Para reuaJa putrl yan6 nenJadl peserta keglatan lnl dlIa-
tlh ttan dtbinblng sedemlklaa rupa Behlutga nereka nanpu roeabuat

pakaian tereebut secara uaaclfl. Dengan deniklan, keteranpllaa

nereka tlalan hal nenprotluksl pakalan yranlta akan lebih mening-

kat ilan keteranpLlaa tersebut dapat d.laJarkan kepaila orang La-

Ia tlalan llnghraganaya sehlngga sunber ilaya nanuela tll Kelurah-

an Taraatang Juga. akan leblh nenlngkat.
Secara rltrcIr dalan upaya nenecahkan per.naealahan yaag d.l-

keutrkakau cll atas, kegiatan-kegiatan yang telah dilakulaa cLalan

proyek lnl dapat dikemkakau eebagal berLtsut:

1. Haaing-aaeLng peserte ttilatlb Bocala lntensif tentang cana

r".LlK Ut r ?irii:USi;ili,ri,i.
q( rD gAJ)A F{ r;;
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renganbll ukunan badan untuk nenburt baJu hrruaS.

2. Mclatlh ilan nenbl.nbJ.ng pare peeertl rilalan nenbuat ,pol.a etel-
an baJu kunrng parla kertaa polc yang cllgcdllakan.

,. Itcalttb dan nenbtnbi.ng para peserta tlalal meagguatLng bahan

etelea baJu kunu6.

4. Melatlh dan ncnblnbin6 para pceerta dalan nenJahlt bahan stel-
an LaJu kunrag.'

5. Holatlh dan acnbinbiag para Peserta dalao nenpaekaa baaLl Ja-

hltan etelan baJu kunrng yaug telah dllkerJekannyr.

6. Mclati.b dau nenblnbla6 Dera Doscrta dalal uenganbll ukt'rraa

badtan uatuk nenbuat Dakalen peata,/pakal'an beperglaa.

?. Molatlh dtaa nenbinbiag para pcscrta tlalan nerbuat pola daaar

pakelau peatc,/pakeLa! bepertieD.

8. l{elatl,h dan nplbbbiag para pcserte Calau mcngguatlng bahea

lntalan pcata,/pakal.an bcpergian.

9. ldclatlh d.an nenbtublag Para peacrte delan nenJahtt bebal pa-

talqa pcgta,/lnItlan bcpergLan.

10. Melatlh dan nenblublng para poaerta dalan nenpaakan hasll Je-

hltar pakalan peata,/pakaJ.an bepergJ.au yang telah tllJahltnya.

11. Mclatlh dlan ncnblnblag para peeerta dalan nengaabll uhlral
badan uutuk oenbuet pakaian anak-aaak.

12. ldclatur dea nenblnbl.ng para peserta tlalen neng6untLag baban

pakalan anak:anek.

1]. l{e latlh dan nenblnblng para Peserta dalan nenJahit baben pa-

kalaa anak-aaakJ

14. Melatlh dan neublnbLng para lro8crta dalan neupaskan haal1 Ja-

hl.tal pakaisn ansk-aDek yang telah dtibuata;re aendlri.
Seruarkegiataa toraobut atl atas dl.lakeanakaa dalau aebuah Euang-

aa JretrE tclah diPerlengkepl tlengea peralataa Jahlt nenJahtt'
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Dalan pelakEanaan keglatau Lnl dilakr,rtrau kerJasana

aatara pengureuB PItr dl kelurahan daa Tln Pelakgsna dari
fKIP Padang. Peadlekatau peueoahau nasalab dtan kerangka

botrflkit dalan bentuk diagran dapat dlkemukakan sebagal

berikut.

i

IELAXBAtrAII{ rEGIA|IAN

f,EIERA}TPIIA"T UENJAEn!
PATAITS Ufi{IDA

PERIIUI'EIAN
I.TASAINE

E fiIIJ EEGIAIAtr DAII
EYAII'TSI f,ECIAIlT

PEBI{ASAIAETf,
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BAB nI

PEI.AISANAAI{ IEGIATAI1

l. BealieagL Penecahaa Hasalah.

Dengaa nelaksauatsan keglatan-kegJ.ataa yang telab tllke-

nukakan tlalan kerangka peoecahan naaalah tereebut al,l ataa

Eooare teretur, terarah, itan terJarlual serta Alduktllg olob

aparlt pemrJ.ntah yan6 terkalt, balk dl tingkat kecanatan

Eaupuu ttl tlngkat kclurahan, ktruauarlya lbu-lbu PEKt mata

peueoahan tlari nasalah yang tllnrnrgkan d.elan Proyek lnl tla-

pat ttlreallBaBlIen.'
Pcncoehan nasalah yent Douyan6kut_pelattban keteran-

pllaa nenb.-urtt.pgkalaa; mrIal. darl Deagulnu, ncnbuat pola,

aeag6untlng, EcrrJrhltr ilan nenpeakaa pakalaa atelan baJu

tunrl6, pa&alaa peata,/patalan beportstan, dan pakaian aaek-

aaal tclab terlakgana Cen6an balk. Para peaortar dalaa hal

lut, telah Eanpu EoEbuat bugaue teraebut dl ateB Ecoara BaD-

d1rl. Dengan denlklan, keteranpilan EesJraRekat renaJa putri
ttl f,elurahan llarantaug Kota l4ailya Paaatg dla1an ha1 neaJahLt

bugaaa wanLta. tclah dgpat dlltlngkatkaa.'

Untu.k nenoapal haell peueoahan nasalrh eebagalneae yang

dlharaptan nake dllahrkau kcGlatan-kegLataa lloara siiteDa-

tls ileugaa tahaDan ecbagaL berlhrt:
1. Perelapaa.

e. McotairLar obaervaal. kepada khelaJrak lalaPal kcgletaa

untuk neapeDoleh laforrlral. teaten6 kotersEPllen ape

yan6 pcnlu illbenltsan aerta yan6 dllngtatan olcb para

renaJe putrl ilt Kclura.han llarantan6 lota l{ailya Padan6.'

b. Mcngaitakan pendeketaa-penilekatel kepaCe eenua plhak

11
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yeng terkalt, nul.al tlarl lbu Ketua PKf dl kelurahan

Tarantaug, Lurah, Camat, daa sanpal kepada plhak pu-

aat Peagabdlan peda ldaeyarakat IKIP PedanG.

c. l1eDgadaksa pertcotrau Aan dlshrai dengan an6gota tla
pelakaaua proyek Lnl untuk Eeruruuskrn langkah-Iengkah

yang akaa <lttcupuh tlalan uelstnanake! keglatan taL.
Dalan bal lnL tllbahas teht,&-tehl} yang bar.trs tHle-
hrkaa uatuk dapat nenberlkaa keteraupllau ueaJahtt
pakaiea_wanita yanB leblh pmlrtla nencapaL tuJuaansrei

tu6as-tugaa Jraut- rkan'dl&erJakaa oleh eettep anggota

tln pelakaala, Eerta alat-alat dlan bahaa-baban yaag

perlu tllacClakar.

2. P6lckganaau Eeglata

Berrtlagarkan haall keacpakataB yaug telab dlperoleb,

bal.k dlarl plhat ang6ota th pelataana, kepala Pusat pe-

agebdLan kepatla !{aayarakat IKIP Patlaag, Daupun. dar!. pl-
hak Canat, lurah, ketua Pff,, Aa! Dala peaerta dl Kelurab-

an llarautangr naka ctl.sugudab langkab-laugkah pelaksana-

an keglatanr ;rang terrllri dlari penetapatr. Datna-Dana peBer-

ta, panltla pelaksena tll teopat keglatan, Jadwal teglatau,
naterL keteraopLlan yang akaa dlberlkan, dan tenpat pelak-

sauean keglatel. Setelah laagkah-langkah pelakaaaaan ke-
glataa tllgueutr aecara sletenatle naka peLatlhan ketenan-

pJ.Ian neaJahlt pakaLaa wanlta bagl renaJa putrl 1nl dlnu-
Ial.

Peaeta darJ- keglatan lnL ad.alah para ronaJa putrl ,

berunur aatara 1/ aanpal clengaa lt tabun, dteugan pendl-

dikaa akhlr tanatan SD eanpaL deugan SMU, yang berJunlah

i..i Ll K [.]P T ?ER7i j.iIA4rr li!
If(t7' >ri;.,,, li.
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Bobaqrak 15 orang. Seuua pcaerta terdlrl darl ang6ota na-

Eyarekat RcDAJa putri tll Eelurahan Tarantan6 dengan usLa

reta-rata 25 tahua tlan nenpur5ral notlvagl tluggt untua

Eenl,oroleh ketererpllaD netrJabLt palelan wauita. Dengan

dentkiau, keterenpilan yan6 akaa dilatlhtaa aangat tlLni-
Batl oloh para pcBcrta.

Uatuk lebth neuudahkan ilalan hal pelakransan ketl...

rta! Lal naka dlbentuk pule panltle pelakaana yan6 ber-
asal dlerL pare peaerta. Panl.tl8 lnl illberl tugaa untuk

nenpersiapkan so6alr keperluan yan6 beralfat teknla, ae-

pertl pcoylapa! tenDat tc6latea, pcnycdlaaa toncuoel,

ilan pcryedlaen rcll:l Jahtt.
Supaye pelakaanaaa tetlateE lcblb terarah ilalan nen-

capal aaaarearys Drke dl.susu! pula Jadwal ke6latan yan6

tclah illeepakltl bcrsera.' iledwal Lnl banrg ilLtaatl, balt
oleb para pceerta nauDuD oleh tLn penblnbiats. Dl dalen

Jadwal lal telah d.loaaturkan unrtan kcgl.atan itea-naterl.

kctoranpllen yang;akaD.,tll.latihtan, teruaauk waktu dan

tcnpat pelpk:anaeDnJre.

Kcgl.atan lnl tHlaksanaken tlL nrlab keAlsnsD balrek

Scwir, peDtrka Earyeratat kclurahan llarantang. llaEen p6-

ulllhaa lnl adalah karcna nrnab lnt oulnrp beear dlaa Ie-
tahya etrategl.a untuk pelakaenaaa keglatan. Ec6latan

tul dtqulal pada harl. Junrat, tan6gel 1 Doscnber a/d, 10

Descabar 1995. Pelatlhan keteraullllaa baEl para peserta

AllaksaDaksa aetlap harl iluarat, Sabtu, dan illaggu, nu-

lal Jer 9.OO a/d. 16.00 UI3 (Jattual tcrlenplr).
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7. PenbLnbLnB (Inetrrrlrtur).

tseglataa pelatihau keteranpllau E_enJahlt pakalau wa-

nlta lal d.lblnbtng oleh tlga oring Lnstrukbur yang terr0i-
rl dlarl dogea Junrean Pffi FPTI IKIP Padaag bldang atudl
Tata Bueana. Peoblnbln6an.ttllakukan eelaoa kegLatan prak-

tek keteraupllan aeagulnrr, Denbuet pola dlasar, nenggrrn-

tlng bahaa, BeDJahlt bahan neuJadl pakalea, tlan nenpaa-

kan hasll Jabltan yang telah dlbuat peaerta. proaes peu-

blnbingau dllekeaDakan aeoara balk daa terarah sehlngga

has llaya alapet teroapal Eecara nenuaskan.

B. &alatdk 6a6aratl.

f,halayak sasera! darl keglataa peugabd.lan kepaila resye-

rakat Lnl adolah I,aRa renaJe putrl yang berninat uatut nen-

peroleh keteranpllan nenbuat busaaa wanLta berupa stelan ba-

Ju kunrng, pakal.an peata,/pakalaa beperglau, dan pakaian anak-

aaak eerta lngia nengenbangkau keteranpllan yang dlperoleh-
nya dl lla6kungau Kelurahan llaleutaa6 Kecanatan Inrbu& f,t1aag-

an Eota !{adya Padan6. Para ronaJa putrl yang tIllatlh telah
berpcadiillkan nlnlnal taratan gD. Dl aanplng ltu, aebagal

khalayak BaBaraE antara yang atrategia Juga tertlrt il.arl pe-

ra lbu-lbu aa6gota PKf, yang naalh nud,a, betrueur kurang ttarl
40 tahua, yant Eaagat berninat untuk nenilikl keterarpilau
aeuJahlt pakaian uanlta teraebut d.l ate!. Patla dtaearo;ra, Ee-

ba6aL klalayak aasarau ilarl keglataa lni ad.alah naayarakat

r'anaJa putr!. aerta lbu-l.bu anggota PE yang potenalal uatuk

Een6enbaagkaa u6aha dl bldanB buaa!a.'
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C. ldctode Pelakeanaan trogiatan.

Untuk neacepal tuJuan Aeglatau yang tlikenukan dalam

uraLan yan6 dlkenutakau tll ataa secart Dakolual, naka dl.ran-

suetu kegLataa tlalan bentu.k pelatlhan keteranpllan nenJahlt

busaaa uanl.ta be rupa lrenbuetau etelaa baJu lcunrn6, pakal.an

paate/pakalau bcperglaa, Aan pakalaa saak-anak. Metodc yang

tllgunakan adalah uctode latlhan pralfek keteraqrllan. Dalan

baI ial,, para peaerta dllatlh untuk nenlllki kcnanpuan dalan

lenbuat patalaa ranl.tr tersebut seoare nandLrl. Secara rlnci,
netotle yang dlguaakal dapat dttcmrtakae eebagal berlhrtr
1. Metod.e letlban pralrtek ketcrar3rllcr.

Dalan hal Lni, para pcaerta tllbcrltan latLhan praHek ke-

terarpllau tlalal aengulo,rr, nenbuat pola, reaggultlng ba-

haa, ncnJablt bahaa, dau ocnpaakan basll JahlteB para De-

ecrta uatut lenbuat atelaa baJu turult, pakal.an peata,/pe-

kaiaa bcpergirn, tlan patalan aaak-enat. Dengaa denikian,

bentuL keglatan lal ailalab benrpa pelatlhan yang beralfat
nealaGketlan teteraupi.laa tepat guaa bagl para peserta ila-

lan blttang oeaJahl.t pakalan wanltaJ

2. Metodl.e penberLan Latlhen.

Untuk leblh nenaatapkaa teatang apa Jrang telah dlpraktek-

annya dt teupat keglatan, para peserta Ju6a allberlteB Ia-
tllren kerJa ru.nah. Eaell BerkerJaan nrnahnya haruB dlper-

lt.hatkaa kepaila para lnetnrEur BuBa iltnllal dan illberl
earan uatut pcrbaltel dan kcacnpuruaaD,qlra. Dcngan denlkl-
an, aecara torbuta pana peaerta akan d.apat nenahanL kele-

nahan tlau keun6Brlannya dalan nenbuat pakalan yaug dlla-
tlhkaa. Pada glllreanya, para peaerta akan nsrlru nenpro-

dtulai pekalan waalta yang lcblb scnpurla.

hrill K U|, t >Ei?ilij SI/ K/-r)h

'\,io p 
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BAB V

ETSIL T3GIATA1{

A. Arallgla Evaluasl Pelakganaaa feglataa.
f,eglatan pealngkatau keteraopltaa neaJahlt pakalaa wa-

nita bagi DoDaJa putrt di Kclurahaa llarantang, Kecanatan In-
but l11au6an, Eote l{ad;ra Pailaag yang d.LaelenggarakaB roulal
itarL tanggal 'l a/& lO Deaeuber 1995 telal berJalau den6an

balki Senua keglataa yaag telah d.t'enoauakau sebelunoSra te-
lah dapat terlaksala aecera laaoar gepta telab nenbuehkan

haal1 yang nenuagkaa. Para peserta telah neuLlikl keterao-
p1lan yaug nenailal dtalan hal Eenbuat bugaaa wanlta yang d.t-
lat{hken kepatta ucrehaj

Ben!.asarkan haall evaluaeL pelataanaan keglatal yan6

tllanatl oleh tin pelakaana aesuaL deagan Jadtwal kerJa yaag

telah ctl.buat naka:

1. tscglataa pelatlbaa tentang cara nen6anbLl ukuraE dlarl ba-
daa aegcotraut JraDg akan alJahltkau pakalaugra telab ter-
lakaena seaual deagaa reDcana.

2. Keglatan pelatlhaa tentang oara n€Ebuat pola pakaian wa-

nlta berrl.aratan-ulnrraa yang telah d.lanbil peserta telab
terlarreaaa sebagalnana EestllJra.r

]. Ecglataa pelat{han teutaag cara trengtuntLng bahau pakal-
an gcsuaL d.engaa polA pakalaa yang telah dlbuatnya sendl-
rl tel.ah berJala! .eebagalaaaa yaug dlreaoanakaao{

4. Kegiatan pelatlhan tontang cara netrJahlt bahan pakalan
yang telah tltguattngnya aeatliri telab terlakaana sebagai-
mana neetltrya.

5. Kegiatan pelatihan tentang cara nenpaskan pakaiaa yan6

16
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llii-t
telah eelesai dlJahltaya dapat berJalan acaual"tlengan apa

yan6 direncaDakaa.

Dengan tlemlklaa, aecara uEuD aenua bentuk kegiatan pela-

tihan yang telah dlrenoanakan untuk dtllakaanakan eelana kegl-

etaa pelatihaD kctcranpllan neaJahlt pekaLan yaalta lnL telah
terlakgaae sebagalnana ueatlnya.

MILIK UPT PERPUSIAKAAN

B. Eaall EvaLuaaL. --lKlP PADANG

Ber{aaarkan haeil evaluasl. yang dllekukan oleh para ln-
stm$uri kegiatan 1a1, tenrtena evaluasL nelalul. hasll pea6a-

natan dau penllaian terhailap kar?a-kar?a yang telah dlbuat

oloh para goBeDta, dapat dikenutakan hal-hal sobagal berihrt:
1. Para peserta paila uuunnya telab tcranpll tlalau hal n6Dgrr-

btl .uhrraa batlaa darL wanlta yan6 akan iltJahltkan pakalan-

Dlfa '
2. Para lrcaorta pada ununn5ra telab teranpll d.alan bal uenbu-

at pole patalaa yang akan dlguntln6 berrileearkan ulnran yang

talrh ttlanbllnya.

l. Para posorta pada uuuurye telah teranpil dalan bal nea6-

guatln6 bahan pakeJ.an wanlta ber{.aaarkaa pola pakalaD yang

teleh tllbuatrqra.

4. Para peserta pada umunnya telab teranpll cl.alan bal nenJa-

hlt bahaa patalaa yang telah dlguntlugnya seadlrL seaual

den6an noilel yan6 dLlagLntann5ra.

5. Para peaenta padla unuon;re telah tcrauptl dlalan hal DenPas-

kaa pakatan yang telah al{ahttaya aeud.lrl.

6. Derl baell uawrncare tin laatnrlrtur dcn6an para peBerta

terll,bat bahra Fanplr Eenua peaerta lngln nengenbangkaa

keteranpllaD yaDE telah illperolehaya lnl flalau duala ueaha.
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Dengaa denlkiaa, tuJuan yang ttlruuugkan dlalan kegiatan
lni telah tlapat itlcapal gecara Dakalnal. Eal inL berartl pu-
Ia bahna perooah.E terbatlap naealah pealngkatan keteranpll-
ar nenJahlt pakeLaa wanlta bagl renaJa putrl dl Keluraban

llarantang telah dlapat dlwuJudlkau.

C. Faktor PenuaJang Kegtetar.
Keberbesllan dalan hal pelakeanaan kegLatan lai sangat

dlteutulau olch dukungan darl berbagat plhat yang terkrLt ,

tenrtana plhak aparat penerlntahaa aetenpat yakal .Camat, Iar-

rah, pertrka naayara&tt, tbu-lbu PK, para peaerta, dan para

lastrulrtur/poebLot{ nt kc gl.atan. Kcglatan penlugkatar ketcran-
pllan ucaJahit pakaiau waalta bagi. renaJe putrl yang dLada-

kau dl Kelurahan Tarantang lal. telah atdukung oleh berbagal
plhak sepertl dtkenukakaa Ai atas, yang norupa&Ea faktor pe-

nurJant terhadap keberbaellan keglatan lat. ScbagBl fatdor
peaunJang tlalaa pelakerneaa kegiatan lnl. dapat dlkerukakan
eebagai berikut:
1. Pantlelpael plnplnan setcnpat.

Keglrtau lnl sangat tllilrrlnrng oleh plnplnan setenpat, se-
pertl, Ganat-,Irrbuk Kilengan, Iarab Tarantang, para pemrka

naayarakat, lbu-lbu PKf dl Kelurahea llaraatang. Senua ua-

eur plnplnan tersebut rl.i atae padla uruu.ongra eaugat neag-
. .-:

ingtnt6a keglataa lnl dapat terlekaaue deugan leacar daa

nenbuehkan haeil yang Eenualkatr.

2. Ketersedlaan aaraae untuk pelakaaaaan kegiatau.

Saraaa yang tllperlukaa untut pelakaanaan keglatan 1n1, ae-

pertL ruaaga!, neaia Jahtt, peralataa EenJahit, <Ian per-
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alata! Ia{rnya, d.apat clLperoleh deEgan nuilab. Paila urun-

Eya Betlua keperluan ysng tcrkaLt tlcu6aa keglatau lnl da-

pat dleedlaksn den6aa lenoa!.

!. Mlaat Caa notl.vasl pgra peB€rtr..

Para pceerte darl keglatan 1n1, yang terdlrl darl renaJa

putrl, neulllkl nlaat yan6,tiaggt untut Deuperolch ketc-
ranpllan praEla dalan uenJabit pakalen uanl.ta. HaI lnl
terllbat dart tlaggtaya motLvaaL nereka dalaa nengLkuti

scnua kcglataa yaug d,laalakan. Scnua pcscrte neagllnrtl kc-

8Latan pelatLbaa keterenpllan inl, aeoara penuh dan neDBcr-

Jakan. aenue tugal-tugae nrnah yaa6 dlberikan.secara aurt-
guh-srin6guh. Eal lnl saaget neuuaJaa6 bagL keberhaallar

pelelaaaaan toglrta!.
4. IoEeal kegiateao

Iokaal tenpat kcaLetaa lal dleitckan oukup atratcal.a. !lea-

H'gua terletrL agaL Jau! ilarl puaat.Iota, tctepl lokaal
Lat tldat tcrlaolltr, Capet <ttJaagkau ilengan kcntlereau no-

b1.1. Dl earpl.ng ltu, tenpat pelakoanaan keglatan cukup

enan dan tcrhl-ailar darl keblalntan. EoDAlal lnl aan8et

neadulora6 kebcrhagilen pelakaauaau keglatal pelatlbaa.

D. Erktor Pengbaubat.

Karena pelakaraaan keglataa pealagkatan keteranpllaa

nenJablt.gakaiaa uanlta bagl. gara reaaJa putrl dl KelupahaD

llarantaag tnl dlututa oleb pana peserte nelalui Inrrahrya ua-

ke aonua lelrtor peauaJang yeag cttkemrkekan dl atae berfirnS-

ai aecera optl,nal acblngga keliala yan6 nengbanbat kclancer-

aD polatLhan keteraapllan lnl reletl.l ttdak tttJunpal. Eenua

kegiatan yaag teleb dl.rcncaaakan beraana para peacrta dapat
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be:rJalan laacar. Dl eamping ltu, pana Lnatnrl*ur yaag memblm-

keglatan pelatitan keteranpilau neaJahlt pakaiaa wanita 1nl
telab nenpunSral pengalanan luaa tll btilang laL sehlng6a eeti-
ap l,€rnaselahaa yan6 tlltenukaa s€laaa kcglataa pnalrtek kete-
ranpllan berlaataun6 tlapat ttlataBL beraana.
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ICESIMPTIIJAI{ DAN SARAII

A. KesLnpulal.

Sctelah ne laks aaakan senua keSlatan pclatlban keteran-

p!.laa ueuJahlt pakaieu vauita bagLa para lonaJa putrl tll Kc-

lurahan Tarantaag naka ilapat tll.kerutakan keainpulan acbagaL

aeba6al berlhrtt
1. Maeyarakat renaJa putrl yaug nenJatli posorta tlelan kegl-

ataa pelatltan keteranpllan lnl telah nanpu uenbuat busa-

Da uenLta benrpa atelaa baJu kunrag, pakalan pcata,/pekat-

, atr bcperglen, dan pakalan anak-anakr oulet darl' ueagan-

bll trtsuraa badlau, nenbuat polar nengguatlag bahan, ncaJa-

hlt bahea, dan nerpaala! haail Jabltan yaug telah tlLpeir-:

olehrrya.

2. f,etcraopilan naeyaratet renaJa putrl yan6 neaJaill peserta

ileleo Leglatan !.nl.r-Cllan hal ncnJahlt pekrLen wanita, te-
lab lenlaElcet.

l. KcberlhaeLlan keglatu lni dlifukung oleh berbagal faKort
aatara lala plnplnan aetenpatr saraaar partlelpaai Pcser-

ta, partl.rlpael para lnatrrrktur, cl.aa lokasl keglatan.

4. Dalrrn pelakaanaan kegl.atan tal tldak clltcuukan kendala-

keadala atau falrtor-fakto! peagbanbat yang culnrp berartl.
5. fcglataa gelatlbau kcteranpLlan lnl. berJalaa geaual ile-

DgaE ape yaag telah clireacanakan senule.

lriiLii( Ui 1 iE;ri)i.i !;ryrAAN

lt( itr ?A D r ilr,ajj

21
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B.'Saran.

Berd.asarken kepaila hasLl-haail kegietaa yang telah iH.-

capel scrta dengan F€nperbatlkan falrtor-falctor peaunJaug

yaug dltcnukan tlalan pelakeanaan kegLatan peJ.atlhan kete-
ramptlan oeaJahlt pakalan wanlte inl, nata il.apat dlkenula-
kan aaraa-saran Bebagal berlkut:
1. Mengingat tlngglnya notlvaal naayarakat renaJa putrl d1

Kelurahan llarautang untulc nenLllki keterampllan praHla
flalam ha1 neaJahlt pakelan waalta naka kegLataa pelatlJr-
an keteranpllau nenJahlt pakalan wauita yang berelfat
pengembaa6au tlarL kegiataa 1nl perlu illadakaa dl masa da-

tang.

2. Kareua Easyarakat renaJa putrl tll Kelurahan Taraataug

telah nentllki keterampllan yang nenaital Aalan hal nen-

Jahit pakalaa wanlta uaka plhak penerLutah ilaerah, kbu-

Euaaya tll tlngkat Kecanatan tlaa Kelurahau, perlu nenbe-

rtkan tlorongan tlan bantuaB kepatla aaggota naeyarakat yan6

poteaslal dalam nengenbangkaa kete ranpllarurSra dlalam uaa-

ha nenJahlt pakalan waulta. Dengan ileniklan, upaya nenlng-

katkan keeeJahteraaa keLuarga flapat leblb dl_wuJutlkan.

l. Dampab darl hasll kegiatan pelatlhaa keteranpllan nenJa-

blt pakalaa waalta Lni perlu d.lnoaltor secara tenre nene-

rue oleb berbagaL pLhak, kbususaya aparat penenlntahan

d.1 tlngkat kelurahan, ' penuka naByarakat, dan tln pengge-

PKf, Keluraban llarantang gura' lebib neadayagunakan kete-

ranpllaa yang telal tLlperoleh naeyarakat renaJa putrL

bagl kehldupanqlra seharl.-hanli'
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IAMPIRAN-IJAMPIRAN

1. Surat nohoa bantuan teDaga pongaJar

2. Surat ket6raagan lzln-mengaflakaa kegiatal.

I. Surat keteraagan telab nelakukan keglatan.

4. Foto-foto kegj.atan.

5. Daftar hadllr Pesbrta.

6. Daftar keglatan.
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PE"lEll IN TAII (0? .,rtDIYA DATI II PA DANG

KECAI"IATAN LUBUK KIIAN@,1N
KIEIIRAIUN T ir.tuIT^llc

?5/Lr-tK/Yfi-1995 ,Tarqptang, 2) JuIi 199j

i.lohon Bantuan. -

Kepada Yth,
3a pak Kepala Pusat Pengabdian
MasJra.rakat IKIP Padan6
di-

PA)ANG

Dengan homat,
Berdasa^rkan pe;;rbicaraa:r kanri Jengal ibrr ya.ng rnengajar

ternpo du1u, Ioaka karnL a.kan mengadalcal kelanjuLaa kostum yang
telatr diajarka n kepada r,ra.rga karnl.
I* g ,ra.r," akan kani leksana.lcan rliawal bulan Agus tus 1995 sc-
larna l! hari ( Iirna belas hari ) dalam rangka in,lxbina anak-
dan remaja maka dari itu ka.mi mohon l<epbda lJapalr surlilah kira
nya tsapa} menbirl bantuan kepada rvarga kar;ri berupa tcnaga
gunlp-o.ngajar seba,gai ma.na tersebut Ciba',rah ini
1. fa. Yeni Idrus

2. Dra. Adriani
Untuk jelasrya karni mohon kcpada Bapak menentukan Laurggalrrulai
nJa.

.Demlkiarlah semoga dirna.kl'dni CaJr atas partisipasi ,tan ba:tt,u
Bapa k terlebih dahuLu kani ucapkan terirna kasih.

rli.l.llT/rriG
?;=-

l

I ')r)ttr.-

10141137.Tembusan r

1. Ith.Bapak Canat tubuk Kilangan
2.Irsip.-

L
T

UR

(
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PEMERINfAE KOIAMADTA DATI II PADANG
KECAMAIIAN IJIIEUK KIT.,ANCAI{

KEIJURAHAN EARANTANG

ST'R^T IZTr{ MENGADAKAN reGil[AT

Nonor z /12 /w-Wvtt-1995

Berdaearkan surat Ketua Iembaga Pengabtlian Kepada Maeya-
rakat IKfP Pattang teutang pengadaai kegiata4 pen8abdiao kepa-
i"--.aavarat<at di-tleEa raiaitaie naka Lurah leea Tarantaug de-
nnan l-iri nenberi lzia kepada BIn Pelaksaaa (flo6en Pffi SPttr
iEfp F"a."s) untuk nelalcitkan keSlqtan ileh6aa Judul:'Peningkat-
"n feter"nf,ilan MenJahlt Pakalan tJq"llg Bagi RemaJa-Putrl .di
fifuraUan lDarantaag-Kecanatan Lubuk Kllanganr seJaub hal tnl
tidak nenggangu keamanan tlan ketertibau tlesa.

8a1
Sttr

Kenl"atau oenqabdian tersebut akan berlangsung dari tanS-
1 DEgenber'199, 8/d, 20 Jaauarl 1996 tlengan penan66uagJawab

. Dra. Yenni idiua dan an6gota sebagal berlkut: -

1. Dra; Atlriani'
2. Dre. Izwerai.
Demiklanlab aurat lzin nengatlakan ke6iatan pengabdian ke-

paaa rnasiarakat lnl kani berikan agar tlapat 6lpergunakan seba-
6ai mana neatirlYa.

t,

\\

an6,, 2l Degember 1995

TARAI{IANG,

E
(Y stJ

{
T,DDII{

o1o14V187.+
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PEMERINTAE KOTAI.IADIA DATI II PADAIIG
XICAMAIATI I,{'BUT KII,AI{GAII

KEI,T'RAEATT IIARAT{TAIIG

Nonor t 4? /IJt-It/tIt-1996

Iiura.h trarantan3 Kccanetea lltrbuJr f,tlaaga!-f,otaoa{l5ra Paflan3
acnran:lal neacrau:Ean Lahua ke3l'aten penglLdlaa kepeila-Egsya-
;"1ia 'l;- iip.tuaul: Pcula:katai Keteranpllan l{enJahlt Pakaiaa
[."ii.-fiEf ncia5e hrtrl aiI Kclurahaa TaiaatapS Kecanatar LuDuk

lllFri"Si';nliil:$tii*:31"h.""r18ir1 :11:TBaB.52e EE:t:le$3;
Untut ltu. etea berhaallaya keElatan inl, kanl Iurah Teran-

tanr fJoenaien'ferUgt f,tlanBan ienyaupalkaa raga terlna kaslh
;aD: ;;til-lr:trugclyg ke[a-aa IE-IP Paitan6' thuouar\va keprtla tln
pclataaas t yen3 terdlrt, carl.!

1. Dre. Icnnl lltrua, eeLa6aL ketue pelakeene
2. Dra. t(lnLaal; aeia6al eat6ota pclekaana
1. Onr. Izwerali acDagal aalSota Pelakaanc.

Scrora hegLl-bagtl ke:Latan lni beroaafaat bagl' pengenban6aa
auriEr ilava nanusle ill Diitang keterenpllaa uenJahlt paka1ea va-
nlta, Ibuiuanye dl Kelurahan llarantan3.

DenLklaalah gurat keteran6an lnl kanl buat untuk tlapat ill-
pergunaten aegual tlengaa keperluaar;ra.

SIIRAT f,TlDRAffGAil TDI,AE MEI,ATUKAR EGIABAIT

Tarantaa6, 20 Januarl'1996.

BARAIIIANG,

IIDDIII

t o1o'14r18?.

.9,

ir,u
+
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I(ctua pr,:1a1rsana (Dra Yennl, Iclnis ) sed-arlg memberi-

lran kata snmbuton (rlidampinlJi oleh ll.rpak Lurah
T:rrantang bcserta Ibr-r I{etua Tin i.'enJlqi:ral< l'KK ke-
lurahan) r1:r l-am acara pombuice an.
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|'npa peserta sednng serius mendenlSarkan lra1;a

snrnbut;rn vanrr d j-bcrikan oleh Iietua Pelaksana.
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k
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Bapak lurah l{elurahan ltra rantang
kata sambutan sekaligus mernbuka

an l<epacla masya ralrat inr' .

Hl:;i \
}< .:
Yi,'
'.1,'.1

t'
.:r. .h'al
) w

sedang memberikan
kegi-ntrn pengnbd r-

me mrrr: rhr l: i lrri n

mc ngr nb i I nlrrtl:-

,JI
j

I

ra

I

I
fti

a

J
l

fara perierta sedong m,:nde nlrr'r dan

i,nstnrl<tur dafarn menjel,askall er]'a
nn bndn n.
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i
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Pera peserta sednng praktek membuat pols dasnr tr:r-
4'.n vrnr d ibirnbing ol-eh i.nstrulrtur.

"':;;ffi'
F

fnstrulctnr serlang menbirnbing
tal<l<an pol'.: baju lorrung padir

peserta rlpInm mole-
bahan.
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Para peserta setlang mengatur posisi pola baju ku-

nrng pada bahan Pakaian.
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Pnra peserto serlang menflEunl;inrl bahen pnl<aian'
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Tnstruktur sedang mempraktekkan teknik penyelesai-
an pakaian, soperti peinosnnRon ritsleting,, lehor
11:in ban pinggang.

T

I

l'rra prlserta pelatihan sedanq proktek meniahit b!-
Ju krrrung.
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A

Instruktur setlang mcmbiribi,nB pescrtn 4'l6rn 6o6!u'rt
poln l01ot.

)t

itt7-

F'
j,eserte sedanB meletakkan pots kulot r'l i r.i;as bnhan

vanfl akan difrunt j-ng.
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Ibrr Ketua Tim Penggerak lI(K Kelurahan Tarantang se-
rlanB memperhatil<an instruktur menrbimbi-ng peserta
11r Inm rnembuat pakai.an pesta.
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sedang membirnbing peserta dalam rneletak-
atns behan serta menBguntinnnya.
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Instruktur setlang membimbing pcscrta tlnl-am tncmprslron
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Para peserta sedlang menperagal<Dn hasll knryanya'

)

i1,

t

f

a! I

5.

t l.'.:' ,.*..1

f . I

9,

,!1
i. ti
,;,1

$
,E

I
t

ii

J



16

Salah seorang wakil peserta setlang meurberlkan kata
sambutan tlalan acara penutupan kegiatan.

Bapak Iarrah Kelurahan Tarantang eetlang menberikan
kata sambutan sekaligus penutupan acara kegiatan.
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Penyerahan kenang-kenangan dlari para peserta kepa-

dta instnrHur yang tliaakslkan oleh Bapak Lurah tlan

Ketua Tlm Penggerali PKK.

il T i

€l

Foto bersana antara Ketua llln Pelakaana, Bapak Lu-

rah tlan para peserta di lokasi keglatan.
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JADWAL KEGIAIAN PENINGKAIAN XENNRAMPII.',AN MENJAXII
PAKAIAN UTTITNA BAGI REMAJA PUTRI DI IGI.,URAHAN IARANIANG

KECAMATAN I,IIBUK KII,ANGAN KOTAI''ADTA
PADANG

+?

Tln PPH

iIiiLIK UPT PEiIi,US IA(AA.
.IKIP 

PAD A.NG

btu
-1?-9q

INSIRUKTI'B!{AtrERI IGGIATANI PUKUI,HARI/IGIJNO

q,1 2

r [1o PP!{

i Dra. Inni rd-
rua.

-Pembukaan
-IBtiBahat
-.Ce ranah & dcnoast.
-Menganbll ukuran
bad.an wanita.

9.OO-16.O0
1 Junrat

u-12-95

Dra. Ienni Id-
rug.

Dra. Izwertrt.

-Menbuat pola daear
batlan

-Istlrahat
-Menbuat Pola baJu
kunrag.
Mengguatlng

; t.OO-16.00 i

Sabtu
o2-12-95

2

Dra.

Dre.

Yennl. Id-l
na.

I zwe rrrl, .

alaa alchirr

Epas
tlra

kan-Mc
-Ia bat
-M,eaJabit (lanJutan
-PenyoleB

-lleaJahltoooo-9 16., MinBEu
or-12-9'

Dra.

Dra. Yennl ltl-
E{19 o

Izwerrrl-ldEnbuat PoIa kulot
daa nerobab nodel

-Istlrabat
-l{eagguntlng

9.00-16.0O4 Jun|et i

08-12-95 |

-t{enJahlt
-Menpas
-Istl.rahat
-MeaJablt (IanJutan

g.oo-16.OO Dre. Yennl Itl
Dra. IzweralSabtu i

09-12-95 t
,

Dra.

Dra.

Yennl Iil-
Nra
Iswertrl.

(laaJutan9.OO-16.0O Jt
-Penyeleaalan akhlr
-Mea
-Ist

ahlt
rahat5 IMlng8u

10-12-9'

-Membuat PoIa daaar
-Istlrabat
-Merobah nodel
-llenggunttn6

g.oo-16.O0Junrat
15-12-95

Dra. Artrianl

Dra. Yenai Id
rue.

?

I

-Men.'tahlt (lauJutan
-Penieleaal'an akhlr
-Ietlrahat
-PenLlalaa baall

guntlng (lanJ.9.Oo-',l6.OO

9.OO-16.OOHtnBgu
1?-12-9'

Tia PPll

Dra. Adrianl.

Sabtu
16-12-95

-Meag
-Istl
-MenJ

rabat
ablt

Dra. Adrlanl
Dra. Yennl Itl-

ruE.'
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27

14.O0-16.0O -PenutuPaa


