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ABSTRAK

Annisa Ayu Defita. 2016. Pendekatan Orang Tua Mendampingi Belajar
Anak Dalam Keluarga di RW II Kelurahan Parak Gadang Timur,
Kecamatan Padang Timur, Kota Padang

Peran orang tua memiliki pengaruh dalam membuat anaknya berhasil
dengan pendidikan nya. Interaksi antara anak dengan orang tuanya sangatlah
berpengaruh dalam meningkatkan semangat belajar anak. Anak-anak usia sekolah
ini tentu perlu pendampingan dalam belajar di rumah. Maka dari itu diperlukan
berbagai pendekatan agar anak mau mematuhi apa yang dikatakan oleh orang
tuanya.

Penelitian ini bersifat kualitatif untuk melibatkan subjek penelitian dalam
percakapan yang terjadi secara organik. Peneliti menggunakan metodologi studi
kasus untuk mengeksplorasi bagaimana orang tua mendukung pembelajaran
anak-anak mereka dalam keluarga di RW II Kelurahan Parak Gadang Timur,
Kecamatan Padang Timur, Kota Padang. Penelitian kualitatif ini berusaha untuk
berinteraksi dengan subjek penelitiannya. Dalam hal ini peneliti menyelidiki
tentang cara bertindak menurut cara sumber informasi yaitu orang tua yang mana
anaknya sedang sekolah. Peneliti langsung mengamati dan mewawancarai subjek
penelitian untuk mengumpulkan informasi yang sesuai dengan topik kajian
sehingga dapat diatur dan lebih terarah.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa di RW II Kelurahan Parak Gadang
Timur Kecamatan Padang Timur terdapat beberapa pendekatan orang tua dalam
mendampingi belajar anak dalam keluarga di mana orang tua berperan sebagai
pendidik dan anak sebagai peserta didik di rumah. Hal ini dikarenakan keluarga
merupakan pusat pendidikan anak sejak dini.

Kata Kunci : pendekatan orang tua, belajar anak, pendampingan
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BAB1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan sebuah kesatuan kerja manusia dari sebuah
komponen yang memiliki hubungan fungsional dalam menunjang terjadinya
perubahan perilaku atau proses transformasi seseorang dan menjadikan manusia
yang memiliki nilai, dapat dikatakan bahwa pendidikan mempunyai manfaat yang
sangat banyak dan berguna bagi kehidupan manusia (Syafril, 2012).

Peran orang tua memiliki pengaruh dalam membuat anaknya berhasil
dengan pendidikan nya, dilihat dari pendidikan orang tua atau ilmu pengetahuan
yang dimiliki orang tua, pendapatan, kasih sayang dari orang tua, aman dan
tenteram kehidupan dalam keluarga, yang kesemuanya itu berpengaruh terhadap
pencapaian hasil belajar anak. Menurut Lestari dalam Rumbewas, Laka, &
Meokbun (2018), peran orang tua ialah metode yang digunakan orang tua dalam
melaksanakan tugas-tugas yang harus dilakukan dalam membimbing dan
mendidik anak. Orang tua sangat bertanggung jawab terhadap anaknya sejak anak
lahir ke dunia, orang tua sendiri mempunyai peran penting atas pendidikan
anak-anaknya, dan juga bertanggung jawab dalam kesehatan anak baik dari segi
jasmani dan rohani. Orang tua sangat bertanggung jawab terhadap anaknya sejak
anak lahir ke dunia, orang tua sendiri mempunyai peran penting atas pendidikan
anak-anaknya, dan juga bertanggung jawab dalam kesehatan anak baik dari segi
jasmani dan rohani.

Pendekatan dapat dipahami sebagai suatu jalan, cara atau kebijaksanaan

yang ditempuh oleh guru atau siswa dalam mencapai tujuan pengajaran dilihat

1



dari sudut bagaimana proses pengajaran atau materi pengajaran itu, umum
atau khusus dikelola. Salah satu cara yang efektif dalam pendekatan antara orang
tua dan anak yaitu dengan menggunakan pendekatan komunikasi. Komunikasi
orang tua-anak sangat menentukan perkembangan kepribadian anak, menurut
Suryo Subroto (dalam Ilyas: 2004). Perkembangan anak dapat dipengaruhi secara
positif oleh komunikasi orang tua dengan mereka jika itu baik. Tingkat
komunikasi orang tua di rumah secara signifikan mempengaruhi bagaimana anak
hidup dan berkembang. Rumah perlu menjadi tempat di mana orang tua dapat
berdiskusi serius dengan anak-anak mereka.

Interaksi antara anak dengan orang tuanya sangatlah berpengaruh dalam
meningkatkan semangat belajar anak (Ismaniar, 2020). Namun di era digital saat
ini sulit untuk melarang anak untuk tidak tergantung kepada gadget yang
membuat anak menjadi pengaruh dalam menumbuhkan semangat belajar anak,
maka orang tua perlu memberi pendampingan khusus pada anaknya dalam
menemani anak saat sedang belajar di rumah. Komunikasi antara orang tua dan
anak sangat penting agar anak dapat memahami apa yang orang tua ingin katakan.
Orang tua bisa melakukannya dengan pendekatan komunikasi yang mana
digunakan oleh orang tua pada umumnya, tujuannya supaya anak tidak lalai akan
tugasnya dalam belajar di rumah (Subgqi, 2016).

Orang tua memiliki kewajiban dan tanggung jawab yang besar untuk
pendidikan anak dalam proses belajar. Orang tua mempercayakan sekolah untuk
mendidik anak mereka agar mendapatkan pendidikan yang baik. Orang tua yang

terlalu sibuk dengan pekerjaannya terkadang tidak memperhatikan kebutuhan



anaknya. Bahkan di rumah , anak tidak di ajarkan pemahaman oleh orang tuannya
sehingga anak malas belajar, akibatnya anak menjadi bebrbuat semaunya sendiri
yang menurutnya itu benar.

Anak sebenarnya mempunyai kemampuan dalam belajar, tetapi karena
cara belajarnya salah, dan orang tua tidak memberi pengarahan, akhirnya anak
merasa sulit untuk belajar. Mereka mengalami ketertinggalan dalam belajar. Hal
ini terjadi dalam orang tua yang terlalu sibuk dalam urusannya sendiri, oleh
karena itu orang tua harus mengetahui apa yang menjadi permasalahan anak
dalam belajar, supaya orang tua memberikan pengarahan kepada anak, sebab
anak akan senang jika orang tuannya memperhatikan dalam segala hal, anak
merasa di sayang dan di perhatikan oleh orang tuannya.

Keluarga berkewajiban dalam mendidik dan mengarahan anak dalam
proses belajar. Selain itu, orang tua harus memberikan ilmu dan pengalaman yang
nantinya akan bermanfaat untuk bekal masa depan anak. Dalam proses belajar
anak membutuhkan dorongan dari orang tua. Tanpa dorongan orang tua anak sulit
mengikuti proses belajar dengan baik nantinya.

Orang tua memiliki peran penting dalam pendidikan anak-anaknya, orang
tua harus mencari strategi apa yang harus dilakukan supaya anaknya betah dalam
belajar, serta orang tua juga harus membuat suasana atau lingkungan belajar

menjadi nyaman.



Populasi Orang Tua Perempuan di setiap RT di RW 2 Kelurahan
Parak Gadang Timur, Kecamatan Padang Timur, Kota Padang Tahun 2021

No Nama RT Jumlah Orang Tua Perempuan  Ibu Rumah Tangga

1 RT. 01 20 Orang 15 Orang
2 RT. 02 25 Orang 18 Orang
3 RT. 03 22 Orang 17 Orang
4 RT. 04 25 Orang 20 Orang
Jumlah 70 Orang

Sumber: Ketua Rw 2 Kelurahan Parak Gadang Timur

Berdasarkan data yang peneliti temukan di RW II Kelurahan Parak
Gadang Timur, Kecamatan Padang Timur, Kota Padang bahwasanya di sana
banyak ibu-ibu yang berperan sebagai ibu rumah tangga. Peneliti menduga
anak-anak usia sekolah ini tentu perlu pendampingan dalam belajar di rumah,
anak-anak ini masih belum bisa untuk mengatur jadwalnya sendiri untuk belajar
di rumah, apalagi pada saat sekarang ini pengaruh dari gadget sangat berdampak
pada anak, yang bisa membuat anak malas untuk belajar, jika orang tua tidak
mengawasi anaknya dalam menggunakan gadget anak bisa saja lupa untuk
belajar. Maka dari itu anak yang sedang berada di usia sekolah sangat perlu untuk
diawasi dan didampingi dalam belajar di rumah, sehingga orang tua perlu adanya
kegiatan seperti mengevaluasi kondisi anak, membuat jadwal belajar anak,
memberikan fasilitas belajar anak, mengurangi pemberian gadget pada anak,
serta memberikan edukasi kepada anak. Dengan demikian peneliti menduga
bahwasanya dengan banyaknya ibu rumah tangga di RW II Kelurahan Parak
Gadang Timur, Kecamatan Padang Timur, Kota Padang tersebut dapat
melakukan pendekatan lebih kepada anak dalam mendampingi belajar di dalam

keluarga.



Pada saat sekarang ini anak sangat perlu diberi perhatian khusus dalam
belajar di rumah, karena anak sering kali asyik dengan dunianya sendiri seperti,
bermain dengan teman-temanya, menonton televisi, menggunakan gadget,
sehingga sering kali jika orang tua tidak memantau anaknya maka anak akan lupa
untuk belajar di rumah. Oleh sebab itu, peneliti memiliki ketertarikan untuk
meneliti mengenai “Pendekatan Orang Tua Mendampingi Belajar Anak Dalam
Keluarga di RW II Kelurahan Parak Gadang Timur, Kecamatan Padang Timur,
Kota Padang”.

B. Fokus Penelitian
1. Fokus Penelitian Umum
Rumusan fokus penelitian yaitu bagaimana pendekatan orang tua
mendampingi belajar anak dalam keluarga di RW II Kelurahan Parak Gadang
Timur, Kecamatan Padang Timur, Kota Padang.
2. Fokus Penelitian Khusus
Rumusan khususnya yaitu :
a. Bagaimana pendekatan yang dilakukan oleh orang tua dalam mendampingi
anak belajar.
b. Bagaimana pendekatan yang dilakukan oleh orang tua dalam mengedukasi
anak dalam belajar.
C. Tujuan Penelitian
Tujuan dilangsungkannya penelitian ini ialah:
1. Untuk mengetahui pendekatan yang dilakukan oleh orang tua dalam

mendampingi anak belajar.



2. Untuk mengetahui pendekatan yang dilakukan oleh orang tua dalam
mengedukasi anak dalam belajar.

D. Manfaat Penelitian

Hasil dari penelitian ini nantinya, diharapkan mampu memberi beberapa
manfaat, diantaranya yakni:
1. Manfaat Teoritis

Manfaat teoritis pada penelitian ini, yaitu sebagai bahan masukan dan
pengembangan ilmu pendidikan non-formal, terutama dalam cara melakukan
pendekatan kepada anak saat mendampinginya belajar.
2. Manfaat Praktis

Secara praktisnya, penelitian ini bermanfaat pada beberapa pihak,
diantaranya yakni:
a. Manfaat bagi orang tua

Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan pemahaman kepada para
orang tua terkait dengan pendekatan yang dilakukan oleh orang tua dalam
mendampingi anak ketika belajar.
b. Manfaat bagi peneliti lain

Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan informasi dan referensi
bagi peneliti lainya yang ingin meneliti pada bidang pendidikan keluarga

terutama tentang pendekatan orang tua dalam mendampingi anak belajar.



