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ABSTRAK 

 

Dinda Yanuar : “Pembuatan Instrumen Asesmen Autentik Pada Model POE     

Materi Fluida Dinamis Untuk Kelas XI SMA”. Skripsi. 

Padang: Program Studi Pendidikan Fisika, Jurusan Fisika, 

Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas 

Negeri Padang. 

 

Era revolusi 4.0 ditandai dengan perkembangan ilmu pengetahuan dan 

teknologi yang semakin cepat dan maju. Kemajuan teori pendidikan oleh para 

pakar pendidikan juga telah mengembangkan berbagai model pembelajaran yang 

dapat diterapkan guru di sekolah. Namun, satu hal yang kurang mendapatkan 

perhatian yaitu sistem penilaian atau asesmen. Pada kurikulum 2013, kurikulum 

2013 revisi dan prototype tekanan perubahan itu dilakukan pada asesmen secara 

utuh untuk tiga aspek yaitu aspek sikap, pengetahuan, dan keterampilan. Fakta 

yang ditemukan di lapangan adalah penilaian hanya berfokus pada aspek 

pengetahuan saja sedangkan aspek sikap dan keterampilan masih kurang 

terlaksana dengan baik. Solusi dari permasalah di atas adalah pembuatan 

instrumen asesmen autentik pada model POE materi fluida dinamis untuk kelas 

XI SMA. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat validitas dan 

praktikalitas dari asesmen autentik pada model POE materi fluida dinamis untuk 

kelas XI SMA. 

Penelitian ini merupakan penelitian yang berfokus pada pembuatan suatu 

produk asesmen autentik dalam bentuk lembar kegiatan asesmen autentik 

menggunakan desain model pembelajaran ADDIE (Analysis, Design, 

Development, Implementation, Evaluation). Sumber data diperoleh dari hasil 

validasi tenaga ahli dosen Fisika FMIPA UNP. Sumber data kepraktisan diperoleh 

dari guru dan siswa kelas XI SMA Negeri 2 Painan. Teknik analisis data untuk 

validasi produk menggunakan Aiken’s V dan kepraktisan produk menggunakan 

teknik persentase. 

Hasil penelitian didapatkan nilai uji validitas dan uji praktikalitas. Hasil uji 

validitas produk sebesar 0,87 tergolong kategori valid dengan karakteristik produk 

dilihat dari kelayakan isi, penggunaan bahasa, kelayakan penyajian, kegrafisan 

asesmen. Hasil uji praktikalitas guru dan siswa diperoleh masing-masing nilai 

rata-rata sebesar 86,67 dan 87,10 tergolong kategori sangat praktis dengan kriteria 

kepraktisan produk dilihat dari kemudahan penggunaan, daya tarik, dan efisiensi. 

Jadi, dapat disimpulkan bahwa produk asesmen autentik pada model POE materi 

fluida dinamis untuk kelas XI SMA adalah valid dan praktis sehingga dapat 

digunakan dalam penilaian proses pembelajaran fisika. 

 

Kata kunci: Asesmen Autentik, Model POE, Fluida Dinamis. 
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ABSTRACT 

Dinda Yanuar :“Making Authentic Assessment Instruments on ModelsPOE  
Dynamic Fluid Material for Class XI SMA”. Thesis. Padang: 
Physics Education Study Program, Department of Physics, 
Faculty of Mathematics and Natural Sciences, Padang State 
University. 

The era of revolution 4.0 was marked by the development of science and 
technology which was getting faster and more advanced. Advances in educational 
theory by education experts have also developed various learning models that 
teachers can apply in schools. However, one thing that has received less attention 
is the rating system or assessment. In the 2013 curriculum, the revised 2013 
curriculum and the prototype of the pressure for change was carried out in the full 
assessment of three aspects, namely aspects of attitude, knowledge and skills. The 
facts found in the field are that the assessment only focuses on aspects of 
knowledge, while aspects of attitudes and skills are still not implemented 
properly. The solution to the problem above is to create an authentic assessment 
instrument on the model POE dynamic fluid material for class XI SMA. The 
purpose of this study is to determine the level of validity and practicality of an 
authentic assessment of the model POE dynamic fluid material for class XI SMA. 

This research is research that focuses on making an authentic assessment 
product in the form of an authentic assessment activity sheet using the ADDIE 
learning model design (Analysis, Design, Development, Implementation, 
Evaluation). The source of the data was obtained from the validation results of the 
Physics lecturer at the Faculty of Mathematics and Natural Sciences, UNP. 
Practical data sources were obtained from teachers and class XI students of SMA 
Negeri 2 Painan. Data analysis techniques for product validation using Aiken’s V 
and product practicality using percentage techniques. 

The results of the study obtained the value of the validity test and 
practicality test. The product validity test result of 0.87 is classified as a valid 
category with product characteristics seen from the feasibility of the content, the 
use of language, the feasibility of presentation, the graphical assessment. The 
results of the practicality test for teachers and students obtained an average score 
of 86.67 and 87.10 respectively belonging to the very practical category with 
product practicality criteria seen from ease of use, attractiveness, and efficiency. 
So, it can be concluded that the product is an authentic assessment of the 
modelPOE dynamic fluid material for class XI SMA is valid and practical so that 
it can be used in the assessment of the physics learning process. 

Keywords: Authentic Assessment, Model POE, Dynamic Fluids. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Era revolusi 4.0 ditandai dengan perkembangan ilmu pengetahuan dan 

teknologi yang semakin cepat dan maju. Perkembangan ilmu pengetahuan dan 

teknologi yang berkembang semakin cepat menjadi tantangan tersendiri bagi 

dunia pendidikan. Pembelajaran yang dilakukan harus menumbuhkan penguasaan 

kompetensi siswa, diantaranya kolaborasi, kreativitas, literasi, komunikasi, dan 

berpikir kritis. Untuk menjawab tantangan tersebut berbagai upaya telah 

dilakukan Pemerintah dalam rangka meningkatkan mutu pendidikan di Indonesia, 

seperti perbaikan kurikulum, bantuan sarana dan prasarana sekolah, serta 

peningkatan profesionalitas guru. Kemajuan teori pendidikan oleh para pakar 

pendidikan juga telah mengembangkan berbagai model pembelajaran yang dapat 

diterapkan guru di sekolah. Namun, satu hal yang kurang mendapatkan perhatian 

yaitu sistem penilaian atau asesmen.  

Pada kurikulum 2013, kurikulum 2013 revisi dan prototype tekanan 

perubahan itu dilakukan pada asesmen secara utuh untuk tiga aspek yaitu aspek 

sikap, pengetahuan, dan keterampilan. Karena jika hanya menggunakan penilaian 

standar akan sulit untuk mengetahui ketercapaian tujuan pembelajaran. Selain itu, 

diperlukan juga pemilihan model pembelajaran yang tepat untuk mengeksplorasi 

pengetahuan awal siswa, dan pemahaman konsep fisika siswa yang lebih baik. 

Sebelumnya sudah ada peneliti-peneliti lain yang telah melakukan beberapa 

upaya untuk membuat asesmen autentik diantaranya penelitian Sania (2019) pada 
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penelitian Pembuatan Asesmen Autentik Model Pembelajaran Learning Cycle 5E 

Materi Momentum, Impuls dan Gerak Harmonik Sederhana Untuk SMA yang 

berfokus pada pembuatan asesmen autentik yang terukur valid. Penelitian Selvia 

(2020) pada penelitian Validitas Asesmen Autentik Model Pembelajaran Learning 

Cycle 5E Bermuatan Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik Pada Materi 

Usaha dan Energi, Materi Momentum dan Impuls menyatakan bahwa didapatkan 

nilai validasi sebesar 87% yang berarti asesmen autentik tersebut dapat digunakan 

dalam pembelajaran fisika.  

Namun, kenyataan di lapangan belum menggambarkan kondisi yang 

diharapkan. Hasil wawancara diperoleh saat melaksanakan Praktek Lapangan 

Kependidikan (PLK) di SMA Negeri 2 Painan, Kabupaten Pesisir Selatan, 

Provinsi Sumatera Barat kepada salah satu guru fisika pada tanggal 21 Juli – 18 

Desember 2021, didapatkan bahwa pelaksanaan pembelajaran fisika di sekolah 

belum berjalan dengan optimal. Adapun yang menjadi faktor penyebabnya yaitu 

siswa kurang aktif serta model pembelajaran POE belum dilaksanakan sehingga 

cenderung menggunakan metode ceramah dan diskusi. Instrumen penilaian belum 

diterapkan dengan optimal dan sesuai model pembelajaran yang digunakan. Siswa 

menggunakan LKS dan buku yang tersedia di perpustakaan. Setelah guru 

menjelaskan materi pembelajaran, siswa mengerjakan latihan yang diberikan oleh 

guru. Begitu seterusnya hingga ujian semester dilaksanakan. Penilaian diukur 

melalui penugasan berupa latihan, ulangan harian, ujian mid semester dan ujian 

semester. Untuk aspek keterampilan, dilakukan kegiatan praktikum akan tetapi 

tidak berlangsung rutin setiap materi. Karena alat untuk melakukan praktikum 
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kurang memadai sehingga praktikum tidak dapat dilaksanakan pada setiap materi. 

Sedangkan aspek sikap, diberikan penilaian pada akhir semester dengan 

menentukan siswa yang bersikap baik dan siswa yang bermasalah. Sehingga 

penilaian hanya berfokus pada aspek pengetahuan saja sedangkan aspek sikap dan 

keterampilan masih kurang terlaksana dengan baik. Materi yang peneliti ambil 

yaitu fluida dinamis karena menurut Frihanderi (2018) pada penelitian yang telah 

dilakukan bahwa pemahaman konsep fluida dinamis pada siswa SMA sebesar 

22,86%. Hal ini karena siswa tidak memahami materi fluida dinamis yang 

disebabkan karena terlalu banyak rumus dan terlalu banyak soal mengenai 

hitungan. 

 Solusi dari permasalah di atas adalah pembuatan asesmen autentik yang 

dapat mengukur setiap aspek kompetensi siswa selama proses belajar. Penelitian 

asesmen autentik sudah lama dilakukan, seperti penelitian Rahma (2015) 

Penerapan Model Problem Based Learning dengan Penilaian Autentik Pada 

Materi Getaran, Gelombang, Bunyi, dan Cahaya terhadap Kompetensi IPA 

Peserta Didik Kelas VIII SMP Negeri 4. Penelitian ini berfokus pada kompetensi 

siswa menggunakan model PBL, sedangkan penelitian pembuatan asesmen 

autentik menggunakan model POE belum ada. Berdasarkan uraian diatas peneliti 

tertarik untuk membuat instrumen asesmen autentik pada model POE materi 

fluida dinamis untuk kelas XI SMA. 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah yang sudah dipaparkan penulis dapat 

mengidentifikasi masalah sebagai berikut. 
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1. Model pembelajaran POE belum digunakan dalam pembelajaran. 

2. Pembelajaran fisika yang memenuhi tuntutan kurikulum 2013 belum 

terlaksana dengan optimal. 

3. Asesmen yang dapat menggambarkan pencapaian siswa dalam pembelajaran 

belum terlaksana dengan baik. 

4. Asesmen autentik pada model POE untuk kelas XI dalam memenuhi tuntutan 

asesmen kurikulum 2013 yang utuh belum ada. 

C. Pembatasan Masalah 

Batasan masalah dilakukan agar penelitian lebih terarah, terfokus, dan tidak 

menyimpang dari sasaran pokok penelitian. Penelitian ini dibatasi sebagai berikut. 

1. Asesmen yang dapat menggambarkan pencapaian siswa dalam pembelajaran 

belum terlaksana dengan baik yang meliputi aspek sikap, pengetahuan, dan 

keterampilan. 

2. Asesmen autentik pada model POE untuk kelas XI dalam bentuk lembar 

kegiatan asemen autentik untuk memenuhi tuntutan asesmen kurikulum 2013 

yang utuh belum ada. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang sudah dipaparkan dapat 

dirumuskan permasalahan dalam penelitian. Adapun rumusan masalah dalam 

penelitian ini yaitu sebagai berikut. 

1. Bagaimana tingkat validitas dari asesmen autentik pada model POE materi 

fluida dinamis untuk kelas XI SMA? 
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2. Bagaimana tingkat kepraktisan dari asesmen autentik pada model POE materi 

fluida dinamis untuk kelas XI SMA? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan dari penelitian ini yaitu  

1. Mengetahui tingkat validitas asesmen autentik pada model POE materi fluida 

dinamis untuk kelas XI SMA. 

2. Mengetahui tingkat kepraktisan asesmen autentik pada model POE materi 

fluida dinamis untuk kelas XI SMA. 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi peneliti, 

peneliti lain, sekolah, guru, dan siswa. Manfaat penelitian dapat dijabarkan 

sebagai berikut: 

1. Peneliti sebagai pedoman dalam proses pelaksanaan asesmen pembelajaran 

fisika di sekolah. 

2. Peneliti lain sebagai sumber ide dan referensi untuk penelitian lebih lanjut. 

3. Sekolah dapat memiliki asesmen autentik pada model POE materi fluida 

dinamis untuk kelas XI SMA. 

4. Guru mendapatkan solusi alternatif untuk menciptakan penilaian yang objektif 

sehingga dapat meningkatkan ketiga kompetensi siswa.  

5. Siswa dapat meningkatkan kompetensi sikap, pengetahuan dan keterampilan 

serta memanfaatkan fenomena dalam kehidupan sehari-hari. 


