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ABSTRAK

Azla Ismathulhuda. 2022. Pengembangan e-LKPD Berbasis Project Based
Learning pada Materi Termokimia di SMA/MA untuk Meningkatkan Hasil
Belajar. Tesis. Program Pascasarjana Universitas Negeri Padang.

Materi di kelas XI bidang kimia yang relatif cukup sulit dipahami peserta didik
adalah termokimia karena bersifat abstrak dan kompleks, sehingga dibutuhkan
bahan ajar yang membantu peserta didik. Inovasi bahan ajar diperlukan sesuai
dengan kondisi, yakni hadirnya covid-19 menuntut pembelajaran online dan
kurikulum 2013 menuntut guru dan peserta didik untuk menggunakan teknologi,
informasi, dan komunikasi dalam proses pembelajaran, maka dibutuhkan bahan
ajar elektronik untuk menyongsong pembelajaran abad 21. Lembar kerja peserta
didik elektronik (e-LKPD) berbasis project based learning (PjBL) dapat menjadi
alternatif bahan ajar elektronik. Model PjBL dipilih karena dapat menuntun
peserta didik belajar nyata/langsung dengan melakukan project sederhana.
Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan e-LKPD berbasis project based
learning pada materi termokimia untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik
serta menentukan validitas, praktikalitas, dan efektivitasnya. Model
pengembangan yang digunakan adalah Plomp. Analisis validitas dan praktikalitas
dihitung menggunakan formula Aiken’s V dan persen praktikalitas. Rata-rata nilai
validasi materi dan media sebesar 0,88 dan 0,89 dengan kategori sangat valid.
Rata-rata nilai praktikalitas peserta didik pada small group sebesar 89,86%
dengan kategori sangat praktis, sedangkan hasil rata-rata nilai praktikalitas respon
guru dan respon peserta didik pada field test sebesar 89,03% dan 87,21% dengan
kategori sangat praktis. Rata-rata nilai N-Gain kelas kontrol dan kelas eksperimen
adalah 0,35 dan 0,78 dengan kategori sedang dan tinggi. Uji normalitas dan
homogenitas varians data hasil belajar menunjukkan data berdistribusi normal dan
bervarians homogen. Uji hipotesis data hasil belajar telah dilakukan dan diperoleh
keputusan bahwa Hy ditolak dan H; diterima.

Kata Kunci: e-LKPD, PjBL, Termokimia, Model Pengembangan Plomp, Flip
PDF Proffesional
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ABSTRACT

Azla Ismathulhuda. 2022. Development of Project Based Learning-Based e-
SW on Thermochemical Materials in SMA/MA to Improve Learning
Outcomes. Thesis. Padang State University Master Program.

The material in class XI in chemistry which is relatively difficult for students to
understand is thermochemistry because it is abstract and complex, so teaching
materials are needed those help students. Innovation in teaching materials is
needed following the conditions, namely the presence of covid-19 requires online
learning and the 2013 curriculum requires teachers and students to use
technology, information, and communication in the learning process, so electronic
teaching materials are needed to welcome 2l1st-century learning. Student
worksheets Electronic learning (e-SW) based on project-based learning (PjBL)
can be an alternative to electronic teaching materials. The PjBL model was chosen
because it can guide students in real/direct learning by doing simple projects. This
study aims to develop an e-SW based on project-based learning on
thermochemical material to improve student learning outcomes and determine its
validity, practicality, and effectiveness. The development model used is Plomp.
Analysis of validity and practicality was calculated using Aiken's V formula and
percent practicality. The average value of material and media validation is 0.88
and 0.89 with a very valid category. The average practicality value of students in
the small group is 89.86% in the very practical category, while the results of the
average practicality value of teacher responses and student responses on the field
test are 89.03% and 87.21% in the very practical category. The average N-Gain
values for the control class and the experimental class were 0.35 and 0.78 with
medium and high categories. The test of normality and homogeneity of variance
of learning outcomes data showed that the data were normally distributed and had
homogeneous variance. Hypothesis testing of learning outcomes data has been
carried out and the decision is obtained that Hy is rejected and H; is accepted.

Keywords: e-SW, PjBL, Thermochemistry, Plomp Development Model, Flip
PDF Professional
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BAB1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Bidang studi yang diwajibkan pada satuan pendidikan tingkat menengah atas
bidang eksak berdasarkan kurikulum 2013 (K13) adalah kimia. Materi kimia
adalah ilmu yang mempelajari banyak hal yang bersifat abstrak dan kompleks
(Dayana et al., 2013), artinya materi tersebut tidak bisa dilihat secara langsung,
tetapi hanya bisa dibayangkan, seperti atom, partikel, dan lain-lain. Di kelas XI
terdapat materi termokimia, materi ini termasuk materi yang relatif cukup sulit
untuk dipahami oleh peserta didik karena membutuhkan penjelasan yang harus
disampaikan secara berulang-ulang dan nilai ujian berupa hasil belajar yang
diperoleh juga relatif rendah (Andriyani et al., 2018). Memahami materi
termokimia membutuhkan suatu bahan ajar yang mampu menuntun peserta didik
paham dengan konsep.

Proses belajar seharusnya dirancang oleh guru agar mampu mengakomodasi
seluruh kemampuan peserta didik. Dalam proses belajar, penggunaan bahan ajar
seperti lembar kerja peserta didik (LKPD) sangat diperlukan. Hal ini dikarenakan
apabila menggunakan bahan ajar yang tepat, maka dapat meningkatkan
keefektifan proses pembelajaran (D. S. Sari & Wulanda, 2019). LKPD yang
biasanya hanya dianggap guru sebagai rangkuman materi dan pertanyaan-
pertanyaan saja yang berbentuk buku, sechingga LKPD kurang dimanfaatkan

dalam kegiatan pembelajaran dan seringkali LKPD hanya dibawa pulang dan



dijadikan pekerjaan rumah, sehingga kurang memacu peserta didik untuk lebih
aktif (Aristiadi & Rizal Putra, 2018).

Pandemi covid-19 yang mulai menyebar pada akhir tahun 2019
menyebabkan krisis kesehatan baru yang mengancam dunia (Singhal, 2020).
Pandemi covid-19 berdampak dalam berbagai sektor, seperti sektor ekonomi,
sektor pariwisata, sektor industri, dan tak terkecuali sektor pendidikan (Wahyono
et al., 2020). Pada sektor pendidikan diharuskan melaksanakan pembelajaran jarak
jauh untuk mencegah penularan virus (Kemendikbud, 2020), sehingga
menyebabkan pembelajaran tidak berjalan maksimal. Sampai akhir tahun 2021,
pembelajaran daring dan luring masih diberlakukan di beberapa sekolah di
Sumatera Barat. Dinas Pendidikan Kabupaten Pasaman Barat masih
melaksanakan pembelajaran daring dan luring diakhir tahun 2021, yakni belajar
tatap muka dan belajar di rumah. Abad 21 dengan era industri 4.0, informasi bisa
diakses dengan mudah kapanpun dan dimanapun karena teknologi semakin
canggih. Hal ini tidak luput dari bidang pendidikan, dimana kurikulum 2013
menuntut guru dan peserta didik untuk mampu menggunakan teknologi,
informasi, dan komunikasi (TIK) dalam pembelajaran (Reski et al., 2019).

Solusi permasalahan selama proses pembelajaran akibat pandemi covid-19
dan tuntutan kurikulum 2013 adalah menggunakan bahan ajar elektronik, seperti
LKPD elektronik (e-LKPD). LKPD yang biasanya digunakan sebagai bahan ajar
berbentuk seperti buku dengan keterbatasannya dimodifikasi menjadi e-LKPD,
dimana e-LKPD bisa diakses dengan mudah menggunakan komputer, laptop, atau

smartphone. Hal ini berguna untuk menyongsong pembelajaran abad 21 yang



berbasis teknologi, sehingga nantinya guru dan peserta didik terbiasa
menggunakan teknologi, informasi, dan komunikasi dalam pembelajaran di masa
depan.

Menciptakan pembelajaran kimia yang menarik dan menyenangkan serta
aktif dan efektif, maka diperlukan pemilihan model pembelajaran dalam
pembuatan e-LKPD. Pemilihan model pembelajaran ini berguna bagi peserta
didik untuk menemukan suatu konsep dan belajar secara nyata. Model
pembelajaran tersebut adalah model berbasis project yang bersifat kontekstual dan
menuntut keaktifan peserta didik (Mulyana, 2022), dimana hal ini sesuai dengan
kurikulum 2013. Model ini membantu peserta didik mencari informasi dari
berbagai sumber dan mereka mampu belajar mandiri (Mulyana, 2022)(Yang et al.,
2019). Model ini juga menuntut peserta didik untuk mengerjakan project
sederhana yang bervariasi kegiatannya, seperti membuat karya berupa video,
rekaman, poster, gambar, dan peta konsep (Pujiasih, 2020). Model ini terintegrasi
dengan keterampilan abad 21 dan dapat meningkatkan kemampuan berpikir
tingkat tinggi peserta didik, hal ini sesuai dengan tuntutan keterampilan pada abad
21 (Hujjatusnaini et al., 2022).

Penelitian awal (preliminary research) telah dilakukan pada bulan April
2021 mengenai proses pembelajaran kimia di beberapa Sekolah Menengah Atas
Kabupaten Pasaman Barat, yaitu SMAN 1 Pasaman, SMAN 1 Luhak Nan Duo,
SMAN 1 Kinali, dan SMAN 2 Kinali. Penelitian awal yang telah dilakukan
berupa wawancara dengan 5 orang guru kimia dan pengisian angket oleh 106

orang peserta didik. Guru kimia yang telah diwawancarai menginformasikan



bahwa pembelajaran di kelas sudah menggunakan kurikulum 2013. Model
pembelajaran yang digunakan pada umumnya adalah discovery learning dan para
guru kimia belum pernah menggunakan model pembelajaran project based
learning (PjBL). Bahan ajar yang digunakan pada umumnya berupa buku cetak.
Guru kimia berpendapat bahwa beberapa peserta didik relatif merasa kesulitan
pada materi termokimia karena salah satu sebabnya tidak dilakukan kegiatan
praktikum, sementara materi ini menuntut adanya praktikum. Hasil belajar yang
diperoleh peserta didik relatif rendah sampai sedang. Para guru juga belum
menggunakan bahan ajar elektronik, seperti e-LKPD atau e-Modul. Untuk lebih
jelasnya, hasil wawancara guru kimia dapat dilihat pada lampiran 4.

Peserta didik yang telah mengisi angket menyampaikan bahwa mereka
masih menggunakan bahan ajar berupa buku cetak dengan persentase 95%. Buku
cetak tersebut membantu mereka selama proses pembelajaran, namun kurang
menarik dengan persentase 71%. Materi termokimia adalah materi yang relatif
cukup sulit dipahami oleh beberapa peserta didik dengan persentase 64% karena
mereka terkendala dalam memilih rumus, adanya reaksi kimia, adanya
perhitungan, dan tidak dilakukan praktikum. Untuk lebih jelasnya, hasil angket
peserta didik dapat dilihat pada lampiran 6.

Berdasarkan penelitian awal yang telah dilakukan di 4 sekolah, peneliti
memilih untuk melakukan penelitian di salah satu sekolah dari 4 sekolah tersebut,
yaitu SMAN 1 Kinali Kab. Pasaman Barat. SMAN 1 Kinali dipilih karena
beberapa alasan, yakni bahan ajar yang digunakan guru berupa buku cetak dengan

persentase 100%. Bahan ajar elektronik belum ada digunakan dalam proses



pembelajaran. Guru kimia yang mengajar di kelas XI MIPA 1 — 4 sudah
membiasakan pelaksanaan praktikum, sehingga hal ini merupakan langkah awal
bagi guru dan peserta didik dalam menggunakan model pembelajaran project
based learning.

Peneliti memanfaatkan peluang dari hasil penelitian awal untuk
mengembangkan e-LKPD berbasis project based learning pada materi
termokimia. e-LKPD yang akan dikembangkan dibuat semenarik mungkin dari
segi tampilan dan penyajian dengan menambahkan fitur multimedia (gambar,
audio, video, dan animasi). Hal ini dilakukan agar peserta didik tertarik untuk
membaca dan mempelajari materi termokimia yang terdapat di dalamnya. e-
LKPD berbasis project based learning pada materi termokimia ini bisa diakses
menggunakan smartphone/laptop/komputer. Peneliti juga mengembangkan
project sederhana karena pada materi ini terdapat submateri yang bisa
diprojectkan, seperti reaksi eksoterm dan reaksi endoterm serta kalorimeter.
Mengerjakan project menuntut peserta didik belajar nyata untuk menemukan
konsep dari project yang mereka kerjakan.

e-LKPD berbasis project based learning pada materi termokimia dapat
mengatasi keterbatasan waktu belajar di sekolah karena pandemi covid-19.
Project sederhana dirancang dan dikerjakan sendiri oleh peserta didik di rumah
(di luar jam sekolah) bersama kelompoknya sesuai panduan yang terdapat pada e-
LKPD berbasis project based learning ini. Guru berperan sebagai fasilitator dan
pengawas selama proses pembelajaran. Peserta didik membuat video pengerjaan

project di rumah dan di sekolah tempat mempresentasikan dan mendiskusikan



hasil project yang mereka kerjakan. Hal ini membuat waktu pembelajaran
menjadi lebih efektif dan efisien.

Berdasarkan penjelasan di atas, untuk mendukung pembelajaran berbasis
project based learning terutama pada materi termokimia yang mendukung
pembelajaran jarak jauh akibat pandemi covid-19 serta pemanfaatan teknologi,
informasi, dan komunikasi, maka penulis tertarik melakukan penelitian dengan
judul “Pengembangan e-LKPD Berbasis Project Based Learning pada Materi

Termokimia di SMA/MA untuk Meningkatkan Hasil Belajar”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dipaparkan, maka dapat

diidentifikasi beberapa masalah, antara lain:

1. Materi termokimia merupakan materi yang relatif cukup sulit dipahami oleh
peserta didik karena bersifat abstrak dan kompleks. Penggunaan bahan ajar
yang tepat dan pelaksanaan praktikum atau project sedehana dibutuhkan agar
peserta didik dapat belajar secara nyata untuk menemukan konsep.

2. Bahan ajar yang digunakan masih berupa buku cetak tanpa menggunakan
model pembelajaran. Pembelajaran masih didominasi oleh guru dan peserta
didik belum terlibat aktif dalam menemukan konsep secara mandiri. Model
pembelajaran dibutuhkan untuk membantu peserta didik aktif dan kreatif dalam

proses belajar secara nyata, seperti model PjBL.



3. Pandemi covid-19 dan kurikulum 2013 menuntut guru dan peserta didik belajar
jarak jauh dan mampu menggunakan TIK dalam melaksanakan pembelajaran

sechingga bahan ajar cetak dimodifikasi menjadi bahan ajar elektronik.

C. Pembatasan Masalah

Beberapa masalah yang telah diidentifikasi perlu dibatasi agar penelitian ini lebih
terarah dan terpusat. Masalah dibatasi hanya pada pengembangan bahan ajar
elektronik berupa e-LKPD berbasis project based learning pada materi
termokimia di SMA/MA untuk meningkatkan hasil belajar menggunakan aplikasi
Flip PDF Professional serta mengukur nilai validitas, praktikalitas, efektivitas, dan
mengetahui pengaruh penggunaan e-LKPD berbasis project based learning pada

materi termokimia terhadap hasil belajar peserta didik.

D. Perumusan Masalah

Pada penelitian ini, rumusan masalah diajukan sebagai berikut:

1. Bagaimana mengembangkan e-LKPD berbasis project based learning pada
materi termokimia?

2. Bagaimana nilai validitas, praktikalitas, dan efektivitas e-LKPD berbasis
project based learning pada materi termokimia?

3. Bagaimana pengaruh penggunaan e-LKPD berbasis project based learning

pada materi termokimia terhadap hasil belajar?



E. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah:

1. Menghasilkan e-LKPD berbasis project based learning pada materi
termokimia.

2. Menentukan nilai validitas, praktikalitas, dan efektivitas e-LKPD berbasis
project based learning pada materi termokimia.

3. Melihat pengaruh penggunaan e-LKPD berbasis project based learning pada

materi termokimia terhadap hasil belajar peserta didik.

F. Manfaat Penelitian

Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini adalah:

1. Bagi guru, sebagai salah satu bahan ajar yang dapat digunakan dalam
pembelajaran termokimia.

2. Bagi peserta didik, sebagai salah satu bahan ajar yang dapat memotivasi dan
membantu dalam memahami konsep pembelajaran termokimia berdasarkan
pembelajaran secara nyata.

3. Bagi peneliti, sebagai bahan rujukan untuk mengembangkan penelitian yang

sama atau yang lainnya.

G. Spesifikasi Produk Penelitian
Dikembangkan suatu bahan ajar elektronik berupa e-LKPD berbasis project based
learning pada materi termokimia. Model pembelajaran berbasis project based

learning memiliki enam tahapan pembelajaran, yaitu: (1) Start with the essential



question, (2) Design a plan for the project, (3) Create a schedule, (4) Monitor the
students and the progress of the project, (5) Assess the outcome, (6) Evaluate and
experience.

e-LKPD berbasis project based learning pada materi termokimia
merupakan bahan ajar elektronik yang memanfaatkan teknologi, informasi, dan
komunikasi agar mempermudah guru dan peserta didik dalam belajar. e-LKPD
berbasis project based learning pada materi termokimia yang dikembangkan akan
diuji validitasnya menggunakan instrumen validitas yang akan dilakukan oleh
para ahli, yaitu dosen kimia FMIPA UNP, dosen media FT dan FIP UNP, serta
guru kimia. e-LKPD berbasis project based learning pada materi termokimia
yang dikembangkan juga akan diuji praktikalitasnya menggunakan instrumen
praktikalitas. e-LKPD berbasis project based learning pada materi termokimia
yang dikembangkan akan diuji efektivitasnya melalui proses pembelajaran di

kelas.

H. Kebaharuan dan Orisinalitas Penelitian

Berdasarkan studi literatur ditemukan beberapa penelitian serupa dengan
penelitian yang akan dilakukan peneliti. Penelitian pertama dilakukan mahasiswa
Universitas Jambi pada tahun 2018 dengan judul “Pengembangan Lembar Kerja
Peserta Didik Elektronik Berbasis Proyek pada Materi Termokimia di Kelas XI”.
Penelitian pertama menginformasikan bahwa model pengembangan yang
digunakan adalah 4D. Aplikasi yang digunakan dalam mengembangkan bahan

ajar elektronik adalah software 3D pageflip professional. Penelitian hanya
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dilaksanakan sampai tahap uji lapangan (field test) kelompok besar, yaitu
praktikalitas respon guru dan respon peserta didik. Uji efektivitas dan uji hipotesis
belum dilakukan. Sintak model PjBL diadopsi dari Saefuddin tahun 2014 dengan
5 sintak pembelajaran.

Penelitian kedua dilakukan mahasiswa Universitas Negeri Padang tahun
2020 dengan judul “Pengembangan LKPD Terintegrasi STEM-PjBL (Science,
Technology, Engineering, and Mathematics-Project Based Learning) pada Materi
Termokimia”. Penelitian kedua menginformasikan bahwa model pengembangan
yang digunakan adalah 4D. LKPD yang dikembangkan tidak berbasis elektronik.
Penelitian hanya dilaksanakan sampai tahap uji lapangan (field test) kelompok
besar, yaitu praktikalitas respon guru dan respon peserta didik. Uji efektivitas dan
uji hipotesis belum dilakukan. Model PjBL yang digunakan terintegrasi dengan
STEM. Sintak model PjBL diadopsi dari RA Sani tahun 2018 dengan 6 sintak
pembelajaran.

Berdasarkan penjelasan di atas, terdapat perbedaan dengan penelitian yang
akan dilakukan peneliti. Peneliti memilih menggunakan model pengembangan
Plomp. Aplikasi yang digunakan dalam mengembangkan bahan ajar elektronik
adalah Flip PDF Professional. Peneliti melakukan uji efektivitas dan uji hipotesis
terhadap bahan ajar elektronik yang dikembangkan untuk melihat pengaruh
penggunaannya. Sintak model PjBL diadopsi dari The George Lucas Educational

Foundation tahun 2005 dengan 6 sintak pembelajaran.



BAB 11

KAJIAN PUSTAKA

A. Kajian Teori

Kajian teori merupakan suatu kajian pustaka yang digunakan untuk menjelaskan

hal-hal penting terkait penelitian. Kajian teori yang akan dijabarkan adalah

sebagai berikut:

1. Bahan Ajar

a.

Pengertian Bahan Ajar

1) Suatu materi pelajaran sistematis yang dipakai oleh guru dan peserta
didik selama belajar (Pannen, 1996).

2) Bahan ajar berupa media cetak yang membantu guru dalam
menyampaikan suatu materi pelajaran (Wahyuni, 2015).

3) Bahan yang tersusun dengan baik dan sistematis dengan kompetensi yang

ingin dicapai (Prastowo, 2011).

. Jenis-Jenis Bahan Ajar

Menurut Ida Malati Sadjati (2012), bahan ajar dikelompokkan menjadi 2
jenis, antara lain:
1) Bahan Ajar Cetak
Bahan ajar cetak adalah suatu bahan ajar yang ditulis dalam lembaran
kertas yang digunakan dalam menyampaikan informasi kepada peserta

didik selama proses pembelajaran (Kemp & Dayton, 1985). Jenis-jenis
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