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ABSTRAK
M. Arrafi, 2022 : Kontribusi Pengetahuan Kesehatan dan Keselamatan
Kerja (K3) dan Sikap Kerja terhadap Hasil Belajar Mata
Pelajaran Produk dan Kreatif Kewirausahaan Siswa Kelas
XI Teknik Permesinan Di SMK Negeri 1 Padang
K3 (Keselamatan dan Kesehatan Kerja) adalah gagasan yang berupaya
menjamin integritas fisik dan mental. Penelitian dilakukan mengungkapkan
dampak terhadap kontribusi peserta didik pada pengetahuan K3 dan sikap kerja
pada hasil belajar produk kreatif, dan kewirausahaan di SMKN Negeri 1 Padang.
Jenis penelitian yang dipakai ialah research korelasional melihat besaran
kontribusi pada variabel. Penelitian dilaksanakan pada SMKN Negeri | Padang
bertempat di JI| Mahmud Yunus Anduring, Kecamatan Kuranji, Kota Padang,
Sumatera Barat. Teknik pengambilan sampel memakai sampel sebanyak 61 orang
terdiri 2 kelas yaitu, kelas XI-TP-A dan XI-TP-B. Teknik pengumpulan data
diambil menggunakan angket yang disebarkan ke peserta didik. Metode yang
dipakai yaitu metode kuantitatif yang bersifat korelasional dengan cara
pengumpulan data melalui instrument angket dan dokumentasi hasil nilai uji
reliabilitas dan validitas. Teknik analisis reseach memakai teknik pra analisis, uji
normalitas, uji linearitas, uji heterokedastisitas, dan uji multikolinearitas. Untuk
uji korelasi dengan taraf signifikansi 5% terdapatnya Kontribusi Pengetahuan K3
(Xi) terhadap Hasil Belajar (Y). diperoleh yaitu ryiwng 0,811 > rpe 0,248. Dan
Kontribusi Sikap Kerja (X;) terhadap Hasil Belajar (Y). diperoleh yaitu rhitung
0,896 > 1y 0,248. Pada nilai signifikansi 0,05 atau 5%. Dan nilai Rsquare
didapat 91,3%.

Kata Kunci : Kesehatan dan Keselamatan Kerja, Hasil Belajar, Teknik
Permesinan, Produk Kreatif dan Kewirausahaan
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BABI
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) adalah salah satu bentuk upaya
melakukan pencegahan yang yang harus diterapkan dalam melakukan
pekerjaan praktik agar dapat terhindar dari resiko kecelakaan kerja. Pengertian
K3 Menurut Keilmuan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) adalah semua
[Imu dan Penerapannya untuk mencegah terjadinya kecelakaan kerja, penyakit
akibat kerja (PAK), kebakaran, peledakan dan pencemaran lingkungan.

Di abad ke-21, Kesehatan dan keselamatan kerja telah menjadi kebutuhan
dalam setiap bagian kerja baik yang berada dilapangan ataupun diruangan.
Dari hasil pengamatan penulis saat melakukan kegiatan Praktek Lapangan
Kerja di Sekolah Menengah Kejuruan Negeri 1 Padang, Keamanan dan
keselamatan siswa saat bekerja masih kurang perhatian untuk menjaga
keselamatannya.

Berdasarkan observasi yang dilakukan penulis pada saat melakukan PPL
di SMK N 1 Padang pada periode semester 1 tahun ajaran 2021/2022, Banyak
siswa yang belum sadar berperilaku Kesehatan dan keselamatan kerja ketika
berada di bengkel pemesinan. Banyak siswa yang melakukan praktik tanpa
pengetahuan dan pemahaman sehingga tidak mengetahui prosedur praktik
yang benar. Menurut wawancara peneliti dengan guru PKK, para murid
sebelum melakukan praktek diingatkan untuk mematuhi aturan praktek:

1. Menggunakan baju praktek saat pratiku

14
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2. Tidak bermain-main saat praktek
3. Menggunakan kaca mata

4. Menggunakan sarung tangan dan alat pelindung diri lainnya.

Gambar 2. Kurangnya Postéf tand; peringatan

Kurangnya kordinasi pihak bengkel dengan sekolah yang bisa ditemui
dengan minimnya peralatan alat pelindung diri (APD), minimnya tanda
peringatan seperti poster atau gambar, Hal ini menunjukan bahwa masih
kurangnya pengetahuan K3 dan sikap pada siswa.

Berdasarkan peraturan menteri No.12 tahun 2015, “Kesehatan dan
keselamatan kerja adalah segala kegiatan untuk menjamin dan melindungi

kesehatan dan keselamatan tenaga kerja melalui upaya pencegahan kecelakaan
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kerja dan penyakit akibat kerja” yang mana memberitahukan sangat
pentingnya Kesehatan dan keselamatan kerja saat berada di bengkel
pemesinan.

Kesehatan dan keselamatan kerja sangat penting untuk diterapkan karena
dapat menjamin keamanan dan keselamatan bagi pekerja maupun sarana dan
prasarananya serta mencegah terjadinya suatu kecelakaan sehingga hasil yang
didapat menjadi lebih maksimal. Berdasarkan permasalahan di atas, penulis
tertarik meneliti apakah adanya Kontribusi Pengetahuan Kesehatan dan
keselamatan kerja dan Sikap Kerja terhadap Hasil Belajar Mata Pelajaran
Produk Kreatif dan Kewirausahaan Siswa Kelas XI Teknik Permesinan di

SMKN 1 PADANG.

1.2 Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dibahas di atas, dapat diidentifikasi

beberapa masalah yaitu:

1) Keschatan dan keselamatan kerja belum mendapatkan perhatian yang
memadai pada siswa.

2) Siswa masih kurang memahami pentingnya Kesehatan dan keselamatan
kerja saat berada di bengkel pemesinan.

3) Sikap perilaku Kesehatan dan keselamatan kerja (K3) siswa yang masih
rendah ketika berada di bengkel pemesinan.

4) Banyaknya siswa menyepelekan hal-hal yang berhubungan dengan
Kesehatan dan keselamatan kerja.

5) Minimnya tanda peringatan seperti poster atau gambar.
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1.3 Batasan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dipaparkan diatas, maka
penulis dapat mengidentifikasi sebagai berikut:
1. Kurangnya pengetahuan siswa tentang kesehatan dan keselamatan
kerja.
2. Sikap siswa yang banyak bermain-main saat melakukan praktik, yang
mana dapat membahayakan diri sendiri ataupun orang lain.

3. Siswa yang melakukan praktik tanpa menggunakan APD.

1.4 Rumusan Masalah
Sesuai dengan permasalahan yang telah dikemukakan pada latar belakang
dan identifikasi masalah, maka perumusan masalah sebagai berikut:
1. Apakah terdapat Kontribusi Pengetahuan Kesehatan dan keselamatan
kerja (K3) terhadap Hasil Belajar Siswa?
2. Apakah terdapat Kontribusi Sikap Kerja terhadap Hasil Belajar Siswa?
3. Apakah terdapat Kontribusi Pengetahuan Kesehatan dan keselamatan

kerja (K3) dan Sikap Kerja terhadap Hasil Belajar Siswa?

1.5 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikaji, maka penelitian ini
bertujuan untuk:
1. Untuk mengetahui Kontribusi Pengetahuan Kesehatan dan
keselamatan kerja (K3) terhadap Hasil Belajar Siswa.
2. Untuk mengetahui Kontribusi Sikap Kerja terhadap Hasil Belajar

Siswa.
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3. Untuk mengetahui Kontribusi Pengetahuan Keschatan dan

keselamatan kerja (K3) dan Sikap Kerja terhadap Hasil Belajar Siswa.

1.6 Manfaat penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai bahan masukan

yang berarti bagi:

1. Penulis sendiri dapat menambah wawasan tentang Kesehatan dan
keselamatan kerja.

2. Guru dan siswa agar dapat terhindar dari risiko kecelakaan yang
disebabkan oleh faktor manusia ketika melakukan praktikum di
bengkel mesin.

3. SMK Negeri 1 Padang, Khususnya jurusan teknik Mesin untuk
meningkatkan kesehatan dan keselamatan kerja.

4. Bahan referensi yang relevan untk penelitian lebih lanjut tentang

kesehatan dan keselamatan kerja.



