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ABSTRAK 

Vania Frasetya Ariesta: Pengaruh Minat terhadap Hasil Belajar 

Matematika Peserta Didik Kelas VII UPT SMP 

Negeri 1 Batang Kapas 

 

Hasil belajar matematika siswa SMP Negeri 1 Batang Kapas cenderung 

rendah. Diduga salah satu penyebabnya adalah siswa kurang berminat belajar 

matematika. Hal ini didukung oleh hasil wawancara dengan beberapa siswa yang 

menunjukkan bahwa mereka kurang berminat belajar matematika. Melalui 

penelitian ini ingin diungkap secara empiris, apakah minat belajar berpengaruh 

secara  signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa kelas VII di UPT SMP 

Negeri 1 Batang Kapas. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan 

pengaruh minat belajar terhadap hasil belajar matematika siswa kelas VII di UPT 

SMP Negeri 1 Batang Kapas. 

Jenis penelitian ini adalah gabungan penelitian Ex Post Facto dan penelitian 

deskriptif. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII UPT SMP 

Negeri 1 Batang Kapas dengan jumlah 192 orang. Sampel penelitian ini adalah 60 

siswa yang diambil secara purposive sampling, dimana sampel yang diambil 

berdasarkan kelas dimana guru tersebut mengajar. Instrumen penelitian berupa 

angket/kuesioner, tes, dan pedoman wawancara. Data hasil penelitian dianalisis 

secara deskriptif dengan menggunakan statistik deskriptif dan uji regresi linier 

sederhana,  dengan minat belajar siswa sebagai variabel bebas dan hasil belajar 

siswa sebagai variabel terikat. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: terdapat pengaruh yang signifikan 

minat belajar terhadap hasil belajar matematika siswa kelas VII di UPT SMP 

Negeri 1 Batang Kapas. Hasil penelitian juga menunjukkan bahwa semakin tinggi 

minat siswa maka semakin tinggi hasil belajar matematika yang diperoleh siswa. 

Sebaliknya,  semakin rendah minat belajar siswa maka hasil belajar matematika 

yang diperoleh juga semakin rendah. 

Kata kunci - Minat siswa, hasil belajar 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Minat belajar siswa dalam proses belajar mengajar merupakan sesuatu yang 

penting. Siswa dengan minat belajar yang tinggi dalam proses pembelajaran dapat 

mendukung proses belajar mengajar itu sendiri. Sebaliknya, minat belajar siswa 

yang rendah akan mempengaruhi kualitas pembelajaran dan juga akan 

berpengaruh pada hasil belajar yangakan diperoleh oleh siswa. Menurut Slameto 

(1995: 57) “Minat adalah kecenderungan hati yang tinggi terhadap sesuatu”. 

Tanpa adanya minat belajar seorang siswa terhadap suatu mata pelajaran tertentu, 

maka siswa tersebut akan cepat merasa malas dan bosan, sehingga  sebaik apapun 

fasilitas  maupun kreativitas guru dalam menyampaikan materi pembelajaran di 

sekolah, maka siswa tetap akan malas untuk belajar.  

Minat belajar dalam proses pembelajaran dari setiap siswa tidaklah sama. 

Hal tersebut memungkinkan terjadinya perbedaan dari setiap siswa dalam 

penerimaan materi yang berpengaruh pada perbedaan hasil belajar yang diperoleh. 

Siswa dengan minat belajar  yang tinggi, akan mudah menerima maupun 

memahami pelajaran yang disampaikan oleh guru karena keingintahuannya yang 

tinggi, sehingga hasil belajar yang diperoleh maksimal. Siswa dengan minat 

belajar yang rendah akan sulit dalam menerima atau memahami pelajaran karena 

ia cenderung tidak ingin tahu dan tidak memperhatikan materi yang disampaikan 

oleh guru sehingga hasil belajar yang diperoleh tidak maksimal. Slameto 

(2013:57) mengungkapkan bahwa minat adalah kecenderungan yang tetap untuk 
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memperhatikan dan mengingat beberapa kegiatan. Kegiatan yang diminati 

seseorang, diperhatikan terus-menerus yang disertai dengan rasa senang.  

Minat besar pengaruhnya terhadap belajar, karena siswa belajar berdasarkan 

kesukaan terhadap suatu mata pelajaran. Siswa akan belajar jika terdapat suatu 

kesenangan dalam melakukan aktivitas belajar, dan aktivitas tersebut dilakukan 

secara terus-menerus sehingga hasil yang diperoleh adalah siswa menjadi terampil 

dalam belajar. Sebaliknya, apabila siswa tersebut belajar dengan minat dan 

perhatian besar terhadap apa yang dipelajari, maka hasil yang diperolehnya akan 

lebih baik. Maka dari itu, minat merupakan hal yang penting dalam proses belajar 

karena dengan  minat siswa dapat meningkatkan dan menumbuhkan perhatian 

pada suatu pelajaran, agar siswa mudah memahami pelajaran sehingga 

memperoleh hasil belajar yang maksimal.  

Menurut Hilgard (1987:12) mengungkapkan bahwa belajar sebagai suatu 

proses yang aman suatu kegiatan berasal atau berubah lewat reaksi dari suatu 

situasi yang dihadapi dengan karakteristik-karakteristik dari perubahan-perubahan 

aktivitas tersebut tidak dapat dijelaskan dengan dasar kecenderungan dari reaksi 

asali, kematangan atau perubahan-perubahan dari organisme. Perubahan tersebut 

juga dapat berupa penguasaan dalam suatu kemampuan tertentu, perubahan sikap 

serta memiliki ilmu pengetahuan yang berbeda dari sebelum ia melakukan proses 

pembelajaran. Tidak banyak yang dapat diharapkan untuk menghasilkan hasil 

belajar yang maksimal dari seorang siswa dimana ia tidak memiliki minat untuk 

mempelajari sesuatu.  
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Hasil belajar merupakan bagian penting dari proses belajar mengajar, dan 

tidak ada proses belajar yang tidak terlepas dari penilaian. Djamarah (2006) 

mengungkapkan bahwa hasil belajar adalah apa yang diperoleh siswa setelah 

dilakukan aktivitas belajar. Hasil belajar digunakan oleh guru untuk dijadikan 

ukuran atau kriteria  dalam mencapai suatu tujuan pendidikan. Hal ini dapat 

dilihat dari penguasaan siswa pada materi pelajaran yang ditempuh, dan tingkat 

hasil belajar mata pelajaran di sekolah dilambangkan dengan angka-angka atau 

huruf. Menurut Sudjana (2009: 3) mendefinisikan hasil belajar siswa hakikatnya 

ialah perubahan tingkah laku sebagai hasil belajar dalam pengertian yang lebih 

luas mencakup bidang kognitif, afektif dan psikomotorik. Hasil belajar ini dapat 

tercapai apabila siswa sudah memahami belajar dengan diiringi oleh perubahan 

tingkah laku yang lebih baik lagi. 

Berdasarkan observasi yang dilakukan dari tanggal 20 Juli 2020 s/d 31 

Agustus 2020 pada kelas VII di UPT SMP Negeri 1 Batang Kapas, minat siswa 

pada pelajaran matematika masih kurang. Hal ini dapat dilihat pada saat 

pembelajaran terlihat siswa tidak tertarik dengan pelajaran matematika 

dikarenakan siswa menganggap matematika merupakan salah satu pelajaran yang 

sulit dipahami, sehingga siswa cenderung pasif dan tidak memberikan umpan 

balik dalam bentuk pertanyaan kepada guru selama pembelajaran berlangsung.  

Masalah yang sangat terlihat adalah kebanyakan siswa sering berbicara dengan 

teman sebangku dalam proses pembelajaran, siswa juga  tidak memanfaatkan 

waktu dengan baik dalam pembelajaran, kurang aktif, malas bertanya, dan tidak 

mampu mengerjakan soal yang diberikan oleh guru, beberapa dari mereka bahkan 
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tidak menghiraukan apa yang sedang dijelaskan oleh guru. Dilihat ketika guru 

menerangkan pelajaran dan pemberian tugas siswa cenderung tertarik dengan hal 

lain yang tidak berhubungan dengan mata pelajaran matematika seperti meribut 

sehingga suasana kelas menjadi heboh dan mengganggu siswa lain yang sedang 

memperhatikan  pembelajaran serta akibatnya bagi siswa yang yang berbicara 

tidak akan dapat menyerap materi dengan baik. Selain itu, beberapa siswa bahkan 

tidur saat belajar, keluar kelas dengan alasan ke toilet, dll. Adapun tindakan guru 

untuk menghentikan keributan di dalam kelas seperti menegur, menasehati, dll. 

Akan tetapi siswa tersebut seakan tidak menghiraukan apa yang dibicarakan guru 

dan sibuk berbicara dengan teman sebelahnya.  

Hasil belajar pada pelajaran matematika di UPT SMP Negeri 1 Batang 

kapas belum mencapai KKM, dimana KKM di sekolah ini adalah 75. Banyaknya 

siswa yang tidak mencapai KKM dikarenakan kurangnya minat siswa terhadap 

mata pelajaran matematika. Hal ini dapat dilihat pada gambar berikut: 

Gambar 1. Nilai Tugas dan Kuis Siswa 
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Berdasarkan gambar di atas serta apa yang telah diamati dilapangan bahwa 

ketika pengerjaan tugas siswa memperoleh nilai tinggi, akan tetapi pada saat kuis 

hasil belajar yang diperoleh siswa terlihat kurang maksimal. Minat yang tinggi 

serta perhatian untuk mempelajari matematika sangat mendukung akan 

tercapainya hasil belajar yang baik. Dukungan minat belajar inilah yang sangat 

dibutuhkan untuk terciptanya pembelajaran yang efektif. Siswa yang pada 

awalnya tidak mampu menguasai matematika akan berusaha mengejar 

ketertinggalannya jika dalam diri siswa terbentuk minat belajar yang tinggi. 

Seperti apa yang dikatakan guru berikut: 

Peneliti :“Bagaimana menurut ibu minat siswa terhadap Mata Pelajaran 

Matematika ?” 

Guru :“Kalau menurut ibu, minat belajar siswa masih kurang, kenapa ibu 

bilang seperti itu, karena kebanyakan siswa tidak memperhatikan 

saat ibu menerangkan, mereka ribut, diberikan tugas mereka 

mencontek teman sebelah, ditegur diam terus diulangi lagi.” 

 

Selain itu peneliti juga melihat bahwa beberapa siswa terlihat tidak tertarik 

dalam pembelajaran, dimana mereka membuat keributan atau berbicara dengan 

temannya. Berikut wawancara peneliti dengan beberapa siswa yang meribut: 

Siswa 1 

Peneliti : “Apa kamu menyukai pelajaran Matematika?” 

Siswa 1 : “Ngga bu” 

Peneliti : “Kenapa ngga suka?” 

Siswa 1 : “Matematika tu susah bu” 

Peneliti : “Kalau susah, kenapa tidak bertanya kepada guru?” 

Siswa 1 : “Malas bu” 

Peneliti  : “Karna malas, terus kamu meribut?” 

 Siswa 1 : “Ngga juga sih bu” 

 

Siswa 2 

Peneliti : “Apa kamu menyukai pelajaran Matematika?” 

Siswa 2 : “Lumayan bu” 

Peneliti : “Kok lumayan?” 

Siswa 2 : “Susah bu” 
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Peneliti : “Kalau susah, kenapa tidak bertanya kepada guru?” 

Siswa 2 : “Takut bu” 

Peneliti  : “Kamu takut bertanya, tapi kenapa tidak takut meribut?” 

Siswa 2 : “Ngga ada saya meribut, kawan yang ngajak bu, saya hanya 

ikut-ikutan” 

Peneliti : “Karna diajak teman, terus kamu ikutan?” 

Siswa 2 : “Ya gitulah bu” 

 

Dapat diketahui bahwa minat belajar mempunyai pengaruh dan peran yang 

penting dalam meningkatkan hasil belajar siswa. Selain itu minat juga berperan 

untuk meningkatkan perhatian siswa terhadap pelajaran, sehingga siswa tidak 

meribut saat proses pembelajaran. Sehingga perlunya perhatian baik dari guru 

maupun orang tua untuk meningkatkan minat siswa terhadap apa yang dipelajari 

agar nantinya masalah minat ini dapat di atasi dan hasil belajar siswa bisa 

dioptimalkan. 

Berdasarkan masalah yang telah diuraikan di atas terkait kurangnya minat 

yang mungkin berpengaruh terhadap hasil belajar siswa, maka peneliti akan 

melakukan penelitian lebih lanjut dengan judul penelitian “Pengaruh Minat 

Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VII UPT SMP Negeri 1 

Batang Kapas” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka masalah dapat 

diidentifikasikan sebagai berikut: 

1. Minat belajar siswa terhadap mata pelajaran matematika cenderung 

rendah. 

2. Hasil belajar matematika siswa belum memuaskan. Hal ini  diduga 

disebabkan oleh kurangnya minat belajar matematika siswa.  
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3. Pengaruh minat terhadap hasil belajar matematika perlu diungkap lebih 

lanjut agar nantinya masalah minat bisa di atasi dan hasil belajar bisa 

dioptimalkan. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka penelitian ini dibatasi pada 

minat dalam belajar terhadap hasil belajar matematika siswa kelas VII di UPT 

SMP Negeri 1 Batang Kapas yang masih belum optimal. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: Apakah minat belajar berpengaruh secara  

signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa kelas VII di UPT SMP Negeri 

1 Batang Kapas? 

E. Tujuan Penelitian 

Dari rumusan masalah di atas, maka tujuan yang hendak dicapai dalam 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan pengaruh minat belajar terhadap hasil 

belajar matematika siswa kelas VII di UPT SMP Negeri 1 Batang Kapas. 

F. Manfaat penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk: 

1. Bagi peneliti, dapat menambah wawasan dan pengetahuan yang 

berhubungan dengan minat terhadap hasil belajar. 

2. Bagi siswa, dapat dijadikan dorongan untuk belajar lebih giat dan meraih 

hasil belajar yang lebih baik lagi. 
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3. Bagi pendidik, dapat menjadi bahan pertimbangan bahwa dalam membuat 

rencana, strategi dan metode pembelajaran yang dapat meningkatkan hasil 

belajar siswa. 

4. Bagi sekolah, diharapkan sebagai bahan evaluasi untuk meningkatkan 

hasil belajar setiap siswa. 

5. Bagi orang tua, dapat memperhatikan dan membantu anak dalam 

mengembangkan minat belajar serta berusaha untuk mencapai hasil belajar 

yang optimal. 

6. Bagi peneliti lain, sebagai informasi terkait dengan apakah ada pengaruh 

minat terhadap hasil belajar siswa. 

 


