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RINGKASAN

PENYULUHAN DAN FPELATIHAN FETERAMFILAN MEMBUAT FARAIAN
WANITA DI DESA KOTO HILALANG KECAMATAN KUBUNG
FABUFPATEN SOLOK
Hayatunnufus, Fostamailis, Asmi Syarif, Yusmerita dan Ernawati

¢ 1996, 321 halaman

Fermasal ahan vang akan dipecahkan dalam kegiatan ini adalah
mengingat peran wanita sebagai sumber daya manusia dan sebagai
sumber insani  bagl pembangunan mempunyal hak, kewajiban dan
besemnpatan yang sama dengan kaum pria disegala bidang pembangu-—
nan. Sechuiungan dengan hal itu kedudukannya dalam masyarakat dan
perannya dalam pembangunan perlu harus ditingkatkan perannya
serta diarahkan sehingga dapat meningkathkan partisipasinya  dan
memberikan sumbangan yang sebesar-besarnya bagi pembangunan
bangsa s#suai harkat dan martabatnya sebagai wanita. Oleh  sebab
itu, membekali wanita dengan berbagai pengetahuan dan keterampi-—
lan merupakan lanagkah yang sangat bijak sana dalam upaya mening~—
katkan kessdarannya ferhadap peran dan tanggung Jjawabnya dalam
proses pembangunan. Begitu juga kondisi kaum wanita yang terga-—
bung dalam kelompok PEE Desa Koto Hilalang yang belum mamp
meningkatkan perannya sebhagai seorang ibu mitra suami  dalam
menambah pendapatan keluarga. Sedangkan tenaga yang mampu mem-—
beribtan keterampilan dibidang busana masih terbatas di Desa Eoto

iii



Hilalang.

Adapun  tujuan penyuluhan dan keterampilan membuat pakaian
wanita ini adalah agar peserta pelatihan ;3 (1} Memahami tentang
cara berpakaian yang baik dan serasi, sesual dengan kesempatan,
{2y Dapat memilih bahan pakaian sesuai dengan kesempatan, €3
Mampu mengambil ukuran secara tepat dan benar baik wntuk dirvinya
maupun orang lain, (4) Dapat membuat pola dasar badan dan  raok
sesual dengan ukuran yang telah diambilnya, (2)' Dapat membuat
pakaian anak—-anak dan wrang dewasa dengan mode2l yang telah
dipilibhnya. Sedanagkan manfaat yang dibarapkan adalah mampunya
peserta pelatibhan ;7 (13 Mengembanghkan keterampilan menjahit
busana wanita dalam bentuk usaha wira swasta guna menunjang
pendapatan keluarganya, (21 Menysbarluaskan keterampilan  yang

diperolehnya kepada masyarakat lain dilingkungan sekitarnya.

Ferangka pemikivan rencana pemecahan masalah kegiatan ini
adalah dengan cara memberikan penyuluhan dan praktek langsung
terhadap materi kegiatan tentang keterampilan ; (1) Konsep dasar
busana, {2} Rerpakaian vang baik dan serasi, (3 Memilikh bahan
pakaian sesuai dengan kesempatan, (4) Mengambil ukuwran dengan
benar, (31 membuat pola dasar, (6) Membuat pakaian anak dan
oranyg dewasa sesual dengan model yvang telah dipilihnya kepad
ibu—-ibu FEK Desa Koto Hilalang sebanyak 17 orang. Sedanghkan
metode yang digunakan ceramah, diskusi, tanya Jjawab dan keteram-
pilan praktek.

Fzlaksanaan kegiatan pelatihan ini dilakukan dengan cara
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damn metode yang telalb dijelaskan di atas sesual materinyas selams
dua hari yaitu tanggel 28 — 24 November 1996 dengan hasil  cukup
memuaskan. Fara peserta mampu menyelesaikan pakalan dan merasa
termotivasi  untul  msengembangkan di tempat masing-masing dan
mengharapkan kegiatan seperti ini dapat dilakukan kembali dalan

trxntulk materil lanjutar.

Frrsimpul an

ini  ; (1Y Suatwe tegiatan

i)

pengabdian  kepada masyarakat yang dilakukan nlek dozsn-dosen

Juorusan cdal am menjalankan darme ketigs Ferguwruan Tinagi, (20
Fara peserta putesri wang

tergabung  dalam ang biogod

Hal ini ditandai  dengan jumlah

vupa perintisan dan

materi yang berbentuk teori dan praktel maka msbads

- =

g ol abkukan dengan ceramah, diskusi, tanya  jawab

s ba demostasl  langsung  toerhadap  peserta,bal ini
Fertujuan agar =l eaal begiatan para peseEy bt a dapat
mengay jakannya  sendivi. Selanjobnya dikemukakan sarvan AgQar

kegiztan ini diprogrambkan setiap tabun oleh tim penggerak FEE
Desma Foto Hilalang serta aparat pemzrintahan desa dapat menjalin
ker jasamsa  antara Jjurusan PEE FPTE IKIE Fadany dengan instansi
terkait serta dapat memberilan materi yvarg berkeslanjutan.
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KATA PENGANTAR

Ferguruan Tinggi sebagal lembagsa ilmiah dituntut melakzansa-
tan  misi Tridarma, yaitu pendidikan dan pengajaran, penelitian
darn pengabdian kepada masyarakat. Hal tarzebut dapat pula  men-—
gandung arti  bahws bhahws berperannya suatu  perguruan tingoi
tersehut  dapat divkur atau tercermin darvi pelaksanaan Tridarma

itu. Fengabdian kepada masyarakat peds dasavrnya mend ambar kan
= | g ¥ o

adanya  in yvang dilakukan oleh institusi dengan. linghkun -

3]

pannya yang didukung oleh unsur-unsuy pEnunjang  yang terkalt.

Dergan  demikian mizi pengsbdian dari lembaga pendidibkan tinggi

merupakan bagian integral dari masya
agian wilayah Indone-

di  pedeszaan. Untok

penbangunan di pedeszaan fgrsebut  diperlukan

pihal, termasuk IFKIP Padang sebagai  Lembags

sraga wegesndidikan (LPFTEDY . Eeglatan pangabdi an
bepadsa masyarakat werupalkan kewajiban moral bagi  IHIF FPadang
J E

dalam melabukan pengamalan ilmu pengetashuan, tsknologi, dan send

at  vang dilakukan alsh  IEI7
FPadasnz meliputi 14 bepiatan itu  pendidikan kepada

at, polaksanaan dan pengsm -

Fengembangan  wilayah dan

pemberian informasi teknelogi tepat guna di pedesaan.

Emlimes bentuk pengzhdian yang dilaksanakan oleh staf
pengajar  dan  mahasiswa IFIF Padang  ditengal masyarakat daln
Bentulk pergamalan IPTENE ssrupalan bukti bk kepada

mazyarakat., Diharapbkan dengsn kegiatan terssbut dapat  mesmbantu

zzyarakast dalam memperbaiki dan meningkathkan mutu kehidupan dan

pernghidupan  mereska zejalan dengan btuntutan  pembangunan dazvah
e nazsional.

Tovlaksananys kegiatan pengabdian kepada masyarakat khusus

oleh  staf pengajar mulal dari penyusunan proposal sampal sele-

cainva laporan ini adalah atas kerja keras dari tim pelakesana

vil



seorta bantuan vyang sangat berhargs dari ssmus pihak. Dalam
kesempatan ini seyocgyanys kami ucapkan tevrima kasih kepada tim
pelaksana dan semus pihak yang telah berpartizipasi dalam penye—
lenggaraan aktivitas tersebut.

Akhirnya marilakh  kita bermchon kepada Allahkh  S5HT, semoga
selurubh Jerih payah Tim Pzlaksana dan bantuan semua pihak  ini
mendapat vidha dari Tuhan Yang Maha Esa  sevta sebagail  amal

zhaleh yang diterima di sisi-Mya. Amin !
Fzdzng, Dezember 1994

Lembaga Fengabdian Hepalia

o pee o p

sarakat IFIP FPadanag,

Mip. 130Z52716
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BAB 1

PENDAHULAN

A. Analisi=s Situasi

SEebagal desa tertinggal ¢IDT3, Desa FKoto ttilalang
Hecamatan Mubung Eabupaten 8Sclal dengan jumlah penduduk 3083
Jiwa yang terdiri dari 613 kepala keluarga, merupakan daerah
binaan IKIF Fadang, mempunyal beberapa masalah diantaranya
rendahnya pengetahuan dan keterampilan anggota FER di dalam

membuat pakaian wanita.

ingkat perekonomian masyarakat Desa Hobo Hilalang
tergolong  sangat rendah dengan tingkat kesejahteraan  kurang
memadal . Hasil-hasil pertanian yang mereka perolebh belum
menculkupi kebutuban primer. Pengetahbuan dan pengal aman mereka
Jauh lebibh rendah dibanndingkan masyarakat perkotaan, tidak

terkecuall wanita atau ibu-ibunva.

Berdasarkan hasil wawancara penulis dengan pembina PEK,
pengurus LEMD dan Tim pengasrak PEE di daevah ini ibu-ibu dan
reEmajanya  kurang mempunyai kesempatan untuk  menambah  iliw
pengetahuan  dan keterampilan, khususnya mengenal pembuatan
pehalan  wanita. Disamping itu tidak mempunyai tesempatan
untuk menghadiri penyuluhan-penyuluhan yang seharusnya juga

dapat dibina oleh pembinaan kesejahteraan keluarga (FHE).

Fada hal menurut pembina di daerah ini banyak ibu-ibu sebagi



anganta masyarakat yang dapat dijadikan kader dalam membuat

pakaian wanita tevsebut.

Sesuai analisis situasi yang dikemukakan, IKIF Fadang
sebagai salah satu lembaga pendidikan tingol berkewajiban
membantu masalah peningkatan pengetahuan dan keterampilan

ebagai masalah pendidikan di atas sesual dengan darma ketiga

i

gari Perguruan Tinggi yaitu pengabdiam kepada masyarakat.

Dipilibhnya Desa kaote Hilalang EKescamatan Fubung il

pengabdian kepada masyarakat adalah  karena
Desa  Fobo Hilalang merupakan satu diantara tiga desa  binaan
IKIF Fadang vang berada di Habupaten Sclaok setelah Desa  Suko
Har jo  dan  Bangun Pejo Kecamatan Sanger. Apalagi  Desa  Fobo
Hilalang terkelompobk kepada desa tertingoal yang tentu  amat

perlu mendapatkan perhatian dan pembinaan dari semua pihak.
FPerumusan Masalah

Eerdasarkan analisisz situasi, permasalahan-permasalahan
yang divasakan dan hasil observasi serta wawancara dengan
DAYy a tim pengger ak FHH/pemuka masyarakat Yang telah
disampaikan fterdahulu, diperaleh kesimpulan bahwa melalud
organisasi Pk di Desa koto Hilalamng ini  dapt diberikan
penyuluhan dan peslatihan keterampilan membuat pakaian wanita.
01 eh karena itu masalah yang akan dipecahkan melalul

pengabdlian kepada masyarakal ini adalah karena
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Leterbatasannya pengetahuan mereka tentang j

t1» pengertian fungsi pakaian, (2) Ferlunya berpakaian, (32
Cara berpakaian yang mgmenuhi syarat kesehatan, (42 Perawatan
pakaian, (52 Tekhnik membuat pakaian baik uptuk  keluarga
szndiri maupun orang lain dalam rangka meningkathkan

pendapatan keluarga.

Fzrdasarkan hal di atas, maka pelatibhan  keterampilan
vang diberikan adalah yang bersifat praktis dan ekonomis,
guna  mempercepat penambahan  pengetahuan dan keterampilan
anggota  PEE Desa Hoto Hilalang ini. Hal itu didukung pula
srgan  kemnauan keras yang dipunyai uléh semua anggotyas  FPEE
tersebhut. Mamun bilahanya dengan kemauan keras  saja, tentu
juga  tidsk zkan memberiken hasil yang memnuaskan, karena  ada
heberapa penghambat wntul mencapal itu semua  terubtama  pada
pelajaran—-pelajaran praktek. Hambatan terzebut adal ah
rendahniya  pendidikan yang secara umum hanya tamatan  sekolah
dasar dan penghasilannyapun terkelompok rendeh  sekali. Ind
jelas kurang mendukung untuk pencapaian kegiatan  dengan
subkses. Decara umum mereka bstul-betul mengharaplkarn  bantuan
dari pemesrintah ataw badan—-badan tartantu urtuk
ber kembang/menambabh pengetahuannya. Bila tidak ada bantuan,
mereka  btidak ada reaksi, Jjadi  sifatinye menunggu, mungkin

Lareprna ketidak mengertiannya untuk berbuat sesuatu.

Sehubungan  dengan hal tersebut di satas dan diadakannya

kzgiatan ini di harapkan anggotanya nanti dapat membuat dan
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mengolah busana wanita khususnya vaik untuk anak-anak ataupun
orang  dewasa didalam  keluarga sendiri  dan  corang lain,
sehingaa dapat menambah pendapabtan ksluarga bagi ibu-ibu dan
reis ja pulri kelempok PEE Desa Hoto Hilalang Hecamatan Eubung

sabupaten Solok,



BAB 11

TUJUAN DAN MANFAAT

kegiatan pengabdian pada masyarakat oleh Perguruan  Tinggi
bartujuan  wntuk mengembangkan dan mensuskseskan pembangunan
menuju  tercapainya masyarakat yang maju, adil dan makmur. Dieh
sebab itw di dalam pelaksanaanya diupayakan agar dapat
memzcahkan masalah-masalah yang dihadapi masyarakat. Dengan
demikian pengabdian pada masyarakat harus di  arahkan kepada
kegiatan—kegiatan yang dampak dan mamfaatnya dapat secara
langsung dirasakan oleh masyarakat yang bersangkutan. Upaya ini
dapat diupayakan terlsbih dahulu dengan suatu pemikivan atan
vang mengkaji ulang hal-hal yang ditemui pada saat menerapkan,

mengembangkan dan menyebarkan IFPTER.
A. Tu juan

Herdasarkan analisa situasi dan rumusan  masalah  yvang
dikemukakan, maks tujuan yang ingin dicapai adalah :
1. Umum
Tugjuan  wmuam yang ingin dicapai  adalah meEningkathan
pengetahuan dan keterampilan TIM penggerak FEE, Fader PEE
cdalam hal berpaksian yang serasi  serta mampu  membuat
palkaian sendivi.
7. Khusus
TJujuan khusus vang hendak dicapail melaluil  pengabdian
pada masyarakalt ini diharapkan para peserta :

3



a. Meningkatkan pengstahuan peserta tentang :
1. Fungsi berpakaian
23. Ferlunya berpakalan
2i. Berpakaian yang memenuhl syarat kesehatan
43. Perlunya perawatan dan carva memelibara pakaian
i Terampil dalam hal
17 . Membuat pakalan untuk keluargz sendiii
Z1. Membuat pakaian dalam rangka meningkatkan pendapa-

tan keluarga

Man faal

Dari kegiatan pengebdian kepada masyar: diharapkan

dapat wemberikan manfaal balk bagi peseria maupun  Srganisasi

Pkl dan pemerintahan Desa Foto Hilalang Fecamstan  Eobung

Fabupatasn Solok  dalam  rangka  maEsbina  dan wesngembangken

wiocanisasi FERE dan BDM yang ada di deza  Foto Hilalang

Fecamatan Fubung Fabupaten Solock. Manfaat vang dimaksud

yvaitu

i. Tim penggerak FEE dan anggota menpunyal pengetahuan dalam
hal berpakaian serasi.

2. Mendorong Tim Fenggerak FEE dan  kader-kader FEE =zerta
anggota masyarakat dalam mamenuhi kebutuhan pakaian.

d. Tersedianya kader —kader  FPEE yang dapat ikut sarta

meEngambangkan  1lmu mengenal cara berpakaian dan  membuat
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pakaian untuk keluarga.

Dengan adanya pengetahuan dan keterampilan dalam  membuat
pakaian maka anggota masyarakat dapat menggunakan  untub
menambah pemnasukan keuangan keluarga dan  pada giliranya
kemiskinan akan dapat diberantas di desa Hote Hilalang

Fecamatan Mubung Mabupaten Soclaok.



BAEB III

KERANGKA FEMECAHAN MASALAH

Setelah mengetahul permasalahan dan  perumusan masalah
sepertl yang diuraikan di atas maka zam pmllah pembahasan tentany
kerangka pemecahan masalah. Bagian ini pada dasarnya akan
dirumuskan kerangka berpikiv untuk memecahkan mazalabh yang tels
dirumuskan  pada bahagian terdahulu, disamping itu disusun juge
bBerbagai  kevangks bailk teocritise maupun empiris  sebagai dasar
uatul pemscahan masalah ditinjau dari berbagai segi kemunakinan.

Bagian ini juga berfungsi ssbagal tinjauwan perpustakaan  dalam

8]

crnenvuian alternati f pemccahan masal ah.

Selanjudnys arntue menentulan alternati{ penyeslesaiaon
focalah dolam kesgistan ini dapat dipedomani Gzriz-gariz Besar

o

1

h =at

I‘u

_,..i

Haluan MNegara, khususiya tentang peranan wanita., Sa U yarsg

periting dalam hal  inl berbunyl keikut sertaan wanita dalam

pembangunan.  Perlunya peningkatan Kesejakteraan meluarga (FEED
CEngarn aepuluh pokal program kegiatan, sebagai gerakan

pembangunan  masyarakat  vang tumbubh dan berkembang dari  wadah

=
it
[
H;
i

zbagal pangger at

totuk merealisasikan. program di atas pemerintah melalud

instruksi mentri dalam negeri Nool0 Tabun 1980 membentuk  Tias

pengaserak PEE, diseluruhb {nderesia mualai dari  tinokat pusat,
propinsi, kabupaten, kecamatan bahkan sampai ketingkat

kelurahan/ desa yang sampai sekarang telah ber jalan kira-kiva 16
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i E]
untul  mems=nuhi kebutuhan pakaian keluarga ataw  pengetahuan

pandapatan keluargs,

M lakzanaan keglatan pengabdian hepads masyarakat kall Inid

il

materi-materinya berpadaman kepada program yany telah digaviskan
ceperti di atas. Fonsep da=zsay bervbusana, dalam behidupan sshari-—

Mari kita kenmal apa yang dissbut busana. Farsna bus=ana mevupakan

Febutuhan ulams vang samae pentingnya dengean kebutuhan

.

akan makarnar. Masalabh-mazalah  gabkaian dari dabuly Lampal
i

tap zama, tetapl covak dan bentuknya  yanhg berbeda,

‘kermbangan zaman dan e tambabinya 1 Lo

pengetabivan manusia. Maka  bevtambab pula corak  dan Tariasi

busana tersebut. Disamping perbedaan  dasvah, musim dan

yaing lebih penting busano itu harusiah dapat

-+ [ JL e —
syarat kegshatan,

rt
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-
o
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-
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o
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-
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it
=
1T
e
-
17

peradaban dain

Lailk  Jasmanl maupun vol

Berbusana yang baeil dan serasi itd sepevii yvang dijelaskan
oleh ITta Mamdy 1979 @ 18 bLbahwa busana dan cara  bsrbusana

supaya dapat menampakan kepribadian seseorang ataw dapat menilai

serta busans dan cara  berbusana.

fi.
Tis
il
=
1T
ot
pa
g
b
i
=
It
o
L
-
T
pu
o
)
L
(a3
=
s
C
Iix

di  atsz menunjukan betapa pentingnys peranan busana
dalam menentukan watsk dan maemllih busana yang baik dan  tepat
haruslah menjadi perbhatian ulbama agar orang tidak salabh  menilai
watal dan kepribadian kita, dan tujuan berpakaian lebihk fercapai
CEngan Semplrna.
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Untuk dapat berbusana dengan baik dan serasi sebenarnya

tidaklah terlalua sulit dan tidak perlu mengeluarkan biaya yang

banyak sekali. Pila pemakaian busananya kurang tepat dan begitu

pula sebaliknya, walaupun busana itu sederhana dan  murah Jika

pemakal annya tepat dan serasi akan memberikan nilai tambak bagi

orang yang aenakainya.

Uatulk  mencapai berbusana yang baik dan serasi  hendaklah

diperhatikan hal-hal zebagai beribut :
1. Haktu dan kesempatan, maksudnya wakiu pagi, =iang, sorge  abao

malam.  Sedangkan busans menurut Lesempatan maksudnys  busana

ber ja, busana  rumah, busana pesta dan busana  beor pey gl ar.

Antara waktu  dan tidal  dapat dipisahban,
Larosna waltu Varng Sama dengan Lezompatan herbeds,

mzngharvskan berbusana itu akan borbeda pula, misalnya busara
1

reata pagi akan berbeda dengan  busana  pesta  malam yang

mezmbedakannya  bisa  warna, bakan, make up perlengkapan  dan

Umwy,  busana  anak-anak kerbeda dengan buzana bayi, busana
FEma ja erbeds  dengan  busana orang dewasa bahkan  antara
dowasa dengan setengah bava juga akan berbeda. P&rbadaaﬁ ini
dapat ditinjau dari segi bahan, model, maupun nerlengkapan
dan asessarisnya, alangkah jangogalnya dilihat bila ov &g yang
setengah baya memakal busana seperti anak vemaja.

Bentuk tubuh, bentuk tubuh yang ideal selalu menjadl implan

setiap orang. Tetapl tidak semua memputnyal bentuk tubuh yvang



&Y

sempurra. Bentuk tubub ini  dapat dibagi atas beberapa
golongan yaitu  bentuk  tububh ideal, pendek  kurus, pendek
gemul, tinggi bkuruws dan tinggl gemuk ataw tidalk sempurpa
oentuk tubuk ini, namun ia dapat ditutupi dengean tipuan mata,
lewat pemilikan bahan, model, make uwup, perlengkapan  dan

EGREEOViISNYa.

Corak gdan  warna bahannya, kalag dipevhatikan ZESECAN]

berbusana, kesan pertama yang dilihat adalah corak dan waro:a

bzindahan  kemudian bahan-bahan vang menavilk lainnye seperti

st fat dan pamilihan bakan.

Dalam memilihk coralb dan WEY & bahan hendakl ah

disgsuaiban  dengan  pribadi sipemakal misalnya orang  yany

lamah lembut sebaik mamakal warna kalem lebih banyak  dari

*_
3

<
_{’J

warina cervah, Srang yang lincah tepat memilih bahan dan warina

Fanyg  segar, tetapl perasaan dan pergaulan seseorang tidak

bisa diabaikan dengan menitidk berathkan suatu warna yang tepat
¥ang

vntuk dirinya.

i =amping itu % iss  diabaikan

walaupun  pakaian 1tu o tidalk cogok,
abkan tidak ada artinya. Bahan dapat menurunkan nilai  pakaian
tersebut, oleh sebab itu perlu penyesuaian kombinasi  warna.
Misalnya warna panas dikombinasikan warna hitam agar dapsat
mengurangl  panasnya warna. Warna dingin, supaya tidak pucat

dikombinasikan dengan warna panas. Warna muda dikombinasikan

dengan warna tua, dan mengkaombinasikan warna sebaiknya jang.an



t

lebih dari tiga, itupun dipilih warna-warna yang sesuai.

Felengksp dan asessoris bussna memegang peranan penting,
mazkipun  yang dipakal telah =esuai, tetapi bila pemilihan
pelengkap dan asessorisnys zalah, maka ﬁilai Heseraﬁiannyé
akan rusak. Memilih busana, pelengkap dan asessoris  cubup
cedevhana, jangan berlebihan supays jangan dilkatakan toko
barjﬁién, yang penting pelengkap dan perhiasan sesuail dengan

tzindahian, bescrasian, kepantasan, kesatuan dan keluesan.

a dengan program segl kzompat  dari
toapulub program pokok PEE tersebut, yvang dibovibkan  Lkepada
ibu-ibu  dan remaja pubteri yang tergabung dalam kelompok  PEE

Deas kFoto Milalang Fecamatan Kubung.

Dalam pelaksanaan  kegiatan pengabdian  ini dilakuben
Ler jasama anteara pengwus FEE Desa dengan tim pelaksana  dari
IEIF Fadamg. Untuk lebih jelasnya kerangka berfikir dari

kegiatan ini dapat dilihat seperti diagram di =zebelah ini.



BU Fik Sebanyak 17 orang

FERMASALAMAN

FENYULUHAN DAN FELATIHAN KETE-
EAMFILAMN MEMEUAT FARATAMN WANITA
i DESA EOTO HILALANG

FERUMUBAN
MASALAH

/
FELAKSANAAN KEGIATAN

A

HASIL KEGIATAM Dak

o3

-

EVALLIAST




BAB IV

FELAKSANAAN KEGIATAN

A. REALISASI PEMECAHAN MASALAH

Fegiatan peningkatan pengetahuan dan  keterampilan  ini

tercapal sesual dshgan apa yang telah ditetapkan dalam tujuan

ai

atas, maka pada pelaksanaannys dilakukan tahapan sebagai

berikulb @

i.

Fersiapan

Mengadakan  obserfasi yang bevulang kali  terhadap  aobyek
sasaran paEonlnghkatan pergetahuan dan keterampilan  mebual

pakaian wanita, hal ini menginget registan pencabdiam bali
¥ = =L = b=

il adalaln beroi fat

3 it mangat telnis B

teori,  keterampilan  dan menghabiskan  wakto  yang  cokup

a
=
[
i
o

i
ra]
o
oY
o

Lan observasi yang lebih  mendetil  dihavaphk.o
abkan  lebih membevikan gambaran yang lebih jelas  tevhadap
pelabksanaan di lapangan nantinya. Adapun data ¥arig
tiibutuhkan pada observasi ini adalah menyanghut proogr anm,
anggaota  PEH dan  keadaan penduduk  yang akan mengikutbi

tegiatan ini.

Disamping 1itu ohservasi ini  juga bertujuan untuk

1]

ambaran dan pendekatan kepada semua pihal yang

r
i

memberikan g

terkailt dalam kegiatan ini, seperti bapak Desa, Desa  Koto

Hilalang Fecamatan Kubung Kabupaten Bolok , Eetua
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tim penggerak FEKE Desa, Pemerintah Fecamatan dan  ibu-—ibu
rumah  tangga  yang tergabung dalam keleompok  FEE.  Karena
mev ska inilah nanti yang akan ikut dalam Hegiataﬁ
p#nihgﬁataﬁ pengetahuan  dan  keterampilan mémbuafbugana
wanita ini.

Mengadakan pendekatan-pendekatan kepada semus pihék yang

berwenang baik ke dalam maupun ke luar poevguruan tinggi,

~

auna mendapat izim kegiatan pengabdian kepade masyarakat.

5
[

Lalam hal ini izin yang diperaleh adalah dari IKIF Fade.yg

mElalul pusat pengaebdian kepada masyar yang fditeruzkan
he  Bupati  Balalk, Camat Euhung serbs Fepala Deza Mots

dizbusi dei selurul anggota

tim pelaksana wntuk ssrdinuskan Langkah-langkah yang alkan
tliaksanakan terhadap kegiatan ini. Termasulk Juga dalam
Fral menetapkan materi  pengetahuan, jadwal kegiatan,
prmbagian tugas, penyediaan bahan dan alat yvang diperlukan

serta pelaksanaan kegiatan selanjutnya.
Felaksanaan di Tempat Kegiatan

Eerdasarkan hasil kesepakatan yvang dilakukanm bailk itu
ke dalam maupun ke luar perguruan tinggi dan kepada pihalk
Desa Foto Hilalang, maka disusunlah langkah selanjutnya,

yaltu pengtapan nama—nama pEserta, p

anitia, Jadwal, materi
kegiatan dan  sekaligus tempat diadakannya peningkatan

pengetahuan  dan keterampilan menbuzt bussare  wanita ini



gﬁc;/é’/}’}ﬂ// 2) S

dan metode penyampalan serita
instruktur yang akan membimbing masing-mazing materi.

a. Fenentuan p&serté, EEEuai-adengan tu juan pelaksanaan
pegiatan ini, maka peserts pelatihannya terdivi dari  ibu-
ibu dan remaja puteri yang tergabung dalam kelompak FPEE
Deza Foto Hilalang.

ti. Bebagai latihan unmtuk para peserta  mengelolas suatul

iatan, maka dibentuk suatu kepanitizan tersendiri  di

pifak Fal ayak S dan

i
P

asaran. Manivia i e g

bertangoung Jawab mengatuwr kelancavan kegiatan mulal  dari

alat, pemakasian alat, ruangan dan 1ai

C.o Jadwal  dan lespat  kegiatan, pelaksanaan  kegiatan  ind

gdilakukan i Fuanuasn Perteouan Balai Desa

pembukaannya  diadakan pada tanggal 280 Nofewber 1355

-

cebaligus kegiatan pelaksanaann sampail dengan 29 Nefember

1996 yang diakhirvi dengan penutupan kegiatan.,

Adapur materi kegiatan meliputi

yang berkaitan dengan koneep dasar FREE seqi yang ke Empat
tsandang? yahni ; mengenal btekstil, (cara mzmilih pakaian,

mazal ah WAV Warg tepat variasi penempatan

-

pakalan/memilih bahan-bahan, hiasan untuk perlengkapan
Lakaian.
E. HMelalui  latihan-latihan keterampilan dalam bidang buszana

wanita, pelenghap pakaian dan hiasannya, untul  dirvi

sandivi yvaitu teknik mengambil akuran,

MILIK UPT PERPUSTAKAAN
IKIP PADANG




B.

ig

membuat pala bajuw, raok, dan lengan .
2. Penceramah/instruktur

Fenceramah/instruktuy  dalam kegiatan ini, semuanya

dari Juruesan Pendidibkan Kesejabteraan Feluarga FPTE  IEIF

Fhalayal kegiatan yvang dilahkukan adalah  ubusan
dari Dusun masing-masing vaknl terdiri dari  ibo-ibu BEumah

Tangga maupun Foosja Futeri yang tevgabung dalam kelompok PERE

Desa Koto Hilalang Hecamabtan Fubung sebanyak 17 arang.

METODE YANE DIGUNAKAN

Cune  mencapai  tujuan yvang telah dikemukakan di atas
s@rara  makeimal, makae kpgiatan inil dirancange dalam bentuk
pendidikan  kepada masyasvakat vang bersifat Eompl ementer
dengan metode cervamah, tanya Jjawab/diskusi, demonstrazi don

keterampilan praktek  kepada para peserta, seh

el
a
]
Y3
]
ti,
]
i
in]
i
]

memilih metode pendidikan dan keterampilan ini perserta dapat

berdiskusi lebih banyak dengan instrukiur dan sntara sesama

Supaya  penirngkatan pengetahuan Eeterampilan i
tercapai sesual dengan apa yang telah ditetapkan materinya

dalam tujuan di  atas, maka mgtode yang digunakan adalah



sgbagal bsvikut :

1.

—
]

Metode Ceramah, Diskusi dan Tanya Jawab.
Dalam hal ini kepada peserta diberikan materi yang
ingin dikuaszal oleh peEsevita, melalui mstode cervamah  dan

kamudian didiskusikan/tanya Jjawab tentang materi terszbut

uuna memantapkan pengeviian bagi para pesaria.

Metods Praktsk.

Feapada peserte diberikan pelatiban dan  kebleraspilan

mEmbual  busana wanilta, digunting dan dijahit langsung

sar bR dihias ditempat kegiatan sambil | diawasi dan

Pemberian Latihan Rumah.
Miasamping lathar-latihan diker jakan i tampat

Lagliatan, kepada para pz

zrta Jugea dibevikan latihan  varg

P

diker jakan di rumah, guns memantapkan materi

diberikan kemudian dan didishkusikan ditempat lkegiatan.

dwizl ke

iatan lengkap  kegiatan peninglkatan

4

ibu PEE di Desa Foto Hilalang KEoecamatan Fubung  dapat



Tabel
Jadwal kegiatan Fenyuluhan dan Pelatihan Feterampilan
Mambuat  pakaian wanita di desa Hoto Hilalang Fecamatan

FYubung.

1 No. @ Hari / Tanggal Kegiatan : Jaa : Instrukiur : Keteramgan :
t 1 ¢ Babtu/23-11-36 ¢ - Pembukazn p 10000 - 15,38 ¢ Pra, Rostemailis :
: : i+ - Yonsep Dasar Pelaksana-y 11,20 - 12,30 ¢ : :
: : :an [ =sandang } : H H :
: : : - Pengeiakuan Teksiil dane 12,30 - 13,20 & Dra. Haysbunnufus o ;
; ; : Peasliharasanys dan & : : :
: : : - Hubungan Pakaizn Dengan: : : :
: H {3 A ATH : : H :
: ; :o- Istiy D 13,30 - 14,00 . : ;
: H r - Heng P 14060 - 15,00 5 Dra, Yusaeritz : ;
: : - Meab P I5.0Y - 15,00 Bra, Ernageld ! :
H : - Reabust Pela Boju anar ¢ 16,00 - 17,20 ¢ Dra. Rostzezilis :
12 r Hinggu/Zd-11-36: - H nggunting Blus Dan 5 08,00 - 0%.30 ¢ Dra. Heyetennufus :
: : ¢ Bok Ustuk Daju Horung ; : :
; : ;- Hengguating Baju Anak : 05.39 - 10,20 : Dra, Asei Syarif :
: : 1 - Istirakal DOHL30 - 10045 ; :
: : 1 - Menjakit Baju Fwrung @ §0.45 - 17,00 @ Tia : :
; ! i Den Baju Anak H : : :

MILIK UPT PEXPUSTAKAAN
KR i DARNG




BAB V

HASIL KEGIATAN

Fegiatan pelatiban dan keterampilan menjzahit busana

vang diadakan di  Desa Eoto

berlangsung pada tangogal 22

Movembery 1336 yang

hasil

lancar serta membuahkan ¥aEng

berkat ! ama  dan &
yvang timggl davi tim pelaksans ditambah
davi =emus pinak yang ©

Eev jalan

Hilalang
Moveamber 1
laly dapat bey jalan dengan

imEemuasialt.

srkait dengan pelaks

BESRal

wanita
Fecamatan FHuabung yang
TS sampai  dengan 24

baik dan

= 3 S Hal ini diperoleh
f serta rvasa pengabdian

lagi dengan  ker jasamsa

anaan kesgiatan 1ni,

dengan  =slokasi waktu

Hasil pelaksanaan  ini  selanjutnya  akan dilihat dai i
beberapa  aspak, yaitu j Tujuan, Sasaran, Target dan manfaac
pelarzanaan proyek. Uraian berikut ini akan memberikan gambaran
yantg Jelazs  dan terperinci  tentang hasil  psngabdian kepada
masyarabkat yvamng telakh dilaksanakan
A. ANALISIS EVALUASI

Anar pelakzanaan praoayvek  ini dapat  ber jalan Tancar
sooprlil vang  dikarvapbkan, cerlu dika il dan dibahaszs faktor-
Taktor pernentu dari keberhasilan pelaksanaan  kegiatan, hal

ini  dilihat dari pencapaian

Juga dilihat dari faktor

—
i

target dan

pendorong

manfaat selanjubtnyva

tentang kebsriasilan



vegiatan. Disamping dibahas juga faktor yang menghambat

begiastan ini.

*.E"I

1. Pencapaian Tujuan.
Secara  umum tujuan yang telah ditstapkan sbalumnya
dapat dikatakan telah tercapal derngan baik szhagal  mana

mestinvea. Bocara rvinci pencapaian

s, Fadn o aimuimnya &va peserta telah dapat memili
o,

buszanz,  baik model, warna yang cocak dan tepat  urntul

tdivinva sendivi dan 21 dalam oo

dari cara meveka berbusana selama  mengikuoii kegiatan

terartl  telah tE“jadl perobahan tingkakh  laku darn
meambawa  tugas-tugas yang diberikan dalam bhal  bBusana

wanita.
L. Fesertae pelatihan telah depat semilik bahan yang baik,
hal inl  terlihat dari tahan yang dipilibnya untuk

membuat busana dalam bentuk fragmen zebhagal fuoas.
g g

[ o

oL Ha

=)

plv  semua pe

pelatihan telah dapat membuoatl

il

e o
L =

bu

ana terutama untul dirvi sendiri sesuai dengan  mode

U]

yang diberitan

¢. Dengsn adanya kegistan inl pars peserta pada umumnya
telah terangsang minatnya uinttuk mezngembangkan
beterampilannya dalam menjahit busana wanita ferutama
busana eeragam anak sekalah © 8D 1, atauw murid-murid

MDA/TRA. Hal ini terlihat dari penantavan tim terhadap
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beberapa peserta yang belum memiliki mesin dan  alab-
alatnya setelah kegiatan ini mereka bermaksud hendak
mamilikinya dan telah melakukan peninjauan kEesgholah

taszar setempat untulk menjzhitkan pakaian sayagam seko-

Fencapaian sasaran dan terget.

Sazaran atau target yang ingin dicapai dalam kegiatan
pelatinen dan keterampilan menjahit  busans ini, telak
dapgat diwjudkan dengan hasil yang memaaskan, di mana 17

orang peserta pelatihan, yang telah mengikuti keterampilan

w
Lo

meEnjabit ind telab mampue membuat bhusana wanita  tarub

vustuk  divi sendir: dengan mode yang dibevikan pada

csaat itu zgErta  mevoha Gerbeinginan sekali itk

— de

mengembangkan ditempatnys mssing-masing.

Pencapaian manfaat,

Duri hasil wavancora dan penilaian hazil akhis  dari
ine pelaksana  szhubungan dengan manfaat  kegiatan ind
ternyata  senua pecertz pelstihan merssa puas  dan penub
y mENgnargal zeokali bzgiatan ini  diselengogarakan.
Hal ini  terlihat pads acara penutupan, mereka senang
sekali meragakan yanyg telah mereka praktekan sendiri.
Bahlkan merela berharap sekalil untuk masa yang akan datang
kegiatan ini dapat dilanjutkan terutama sekali  kegiaton

yang prakti=s dan ekonomis.



HASIL PENGABDIAN KEFADA MASYARAKAT.

Untuk menilai  suatu kegiatan telah tercapai  hasilnya
tu dianalisa  apakah  kegiatan vyang dilaksanakan telah
val dengan tujuan, ataupun tujuan telah tercapai.

dapat dilihat davi bebsrapa hal seperti :
Berdasarban Fang sleh wakil  dari

‘gsalah  ssorang peserta pada wakiu penutupan, maka matsevi
yang digunakan berguna bagi: kehidupan sehari-hari, babkan
dapat menambahl penghasilan seperti  keterampilan membuat
Luasana wanita atauw baju kurung yang dapat  ditingkatkan

pEsanan atau mengamliil  borcncan pakaian

sekalah agama. Hal ini jelas sebsaoai

- et pen = T e = |- ot pe . -
21 sy Ha. Sapak Desa dan Wakil 3

Lursebut  pada abbiv kata sambutonnys memchon untuk dapat

atau melanjutkan kegiatan seperti ini.

ditambalh  walktu

tal yang sama juga ditegaskan oleh Metuz Tim Penggerak FEE

Hazil WRWAMCSF & GEﬂgﬁﬂ. pezerta, maks dapal diambil
kesimpulan  bahwa  ; keterampilan  yang dibevikan SAnge s
bevguna, menambah pengetshuan dan sangat praktis sesusi
arn latar belakang dari peserta yvang secara  umdid
pendidikannya tamatan sekolakh dasar  (8D), karena itu
pulalah  salak satu penyesbab kenapa Desa Kobto Hilalang

terkel ompok inT. Dengan demikian pengetahuan itu

diporolehnys sscara  langsung mengaplikasikannya dengan



uwhuran-ukur an vang berbeda serta percbahan—perabah

ederhana.

C. FAKTOR-FAKTOR PENDUKUNG

an

Faktor pendukung kegiatan yang dimaksud dalam pembahasan

ini adal ah faktor Yang manun jang/aendukung terhad

ap

Lrbarhasilan pelaksanaan kegiatan peningkatan pengetahuan dan

i
T
fil
i
=
g
o
i}
s}
o
i
|
[
Lt

it busana. Faktor yang menunjang  kegliat

ini dapat dikemubkabkan =zebzgai beribut s
F C

1. Olgh ‘trarena kzgiatan ind merupakan program  IKIF Padan

11

d

cuaEi daengan hasil  observasi

1 stan dan rintangan vang  =ang
nE: mbonomi popduduknyva

T Partisipasi pi , pertl  Bapak Desa o
= angaotanys  sangst mendorong dan mengharapk
celnl i teniatan ini  berjalan dengan zukses gu
meningkatkan k@?&?ampilam para wanita di Fedesas

Dizamping itu havapan dari Tim Penggerak FEE Fedesasn ag
para peserta ikut berpartisipasi aktif dan mengingink

gapat dikembangkan setelah kegiatan ini selesai.

nelaksanaan kegiat:

-~

3

mn=

Tia

av

Al

3. Terssdiasnya Zarana darn prasarana yang menun jarg
pelaksanaan kegiatan di ruangan Balai Decss dengan

pengsyrangan yang 1:Li!'ffLi}':i.

d. Minat dan motiveasi  yang cukup dari  peserta pelatih

an
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selama  kegiatan berlangsung hal ini dapat dilikat hampir
semua pesaerta mengikuti kegiatan dengan baik dan sungguh-

sungguly, dizamping ker jasama yang baik sgsama peszerta.

- Faktor lain  yang sangat mendukung sskali  adalah  ledkasi
yang cukup  strategis, tidak terlalue  jauh dengan kota

api =epi dengsn keramatan, sehingga peserta-pessrta

i

tenanyg menggkoati kegiatan.

FAKTOR FENGHAMBAT.

Selama dilakzanakan peringkatan pengetahuan fan

Mebtorampillan  menjahit ini  pads wmumnya  ber jalan

i namun de

Femd
[
[
[y
-
|

R
v

]
jwy
-

shian ditaaul Jugs bebsrapa hambatan

SELbuo:
1. 00, 0D /9
meE i, kursi,
popan tulis tidak biss digunakan sepandbnyas, oleh  =sebab
it gara pesesrta sepertl maobuat  pola, meEnggunt ing

diker jazkan pada meja-meja yang kecll dan di lantai.
Z. Davi  dua  buah mzEsin jahit yang ads di Hantor  PEE hanyva

satu yang dapat difungsikan dengan bailk, sehingga menjahit

dilakukan secara bergantian dan bagi yang tidak punya

sesin jahit di  rumah, Jahitannya terpaksa mEnumpang
Eeyumah  teman. Hasil bompr omi dan Wawancar a yang
diperzleh dari peserta bahwa materi kegiatan yang

diberikan sangat berguna dan bermanfaat sekali dalan

hehidupan merveka sehari-harl mauvpun untuk divi  sendiri

MILIK UPT FERPUSTAKAAN
IKIP FADANG
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beluarga dan masyarakat lingkungannnya.
Dari beberapa Dusun yang torvgabung pada DeEza Fobo Hilalang
satu Duzun tidal  mengikuti dengan aktif,

ini, atda

dizebabkan tempabtnya mungkin jauk dan butuh wakte  vanng

agak lama.

L

y



BAE VI

KESIMFPULAN DAN SAREAHMN

Dengan memperhatikan perbabasan yeng telsh dikesmukakan pzda

bah-babh £ maka pada Lagian ind  dikesmubkakan  bkesimpulan

IR §

than dan pelati

EE=AN|

-

i
=
.
i
[aes
o,
L
a

1

.{
v
L2l
m
=
ifi
i
3
!
oL

4
2
B
£
i
e
il
_-
e
-
st
its
—
1]
]

T

L

Fan ¥ubung.

A. KESIMPULAM

batan keterampilan kRidong

1. Fava aoyang verdivi dari dbu-iba dan v proben i
WAl gabumg dalam FEM mempunyal minst dan motivasi wvang
imi ditandsi dengan

awal ! tarn  sampadl

2. Kegilatan shgabdian kepada masyarakat ya ban  tim

]
U
[
e
b
o]
c

ini, menyvajikan materi-omaterl kongep dasar pabaianssandang

dan pesngetahuan tekstil, hubungan pabkaian dengan  bentuk

fi

tubuh yang serasi. Denilvariazsi busana, cara pemeliharaan-



friya yang dikuasai atau =se=zuai  denpgan modal Yandg

berkembang.

5. SARAN-SARAN

—_—1
SE L

b

Setelah mengenulkakan  kesimpulan seperti  di atas,

anjutinya dikemubkakan saran sebagal berikut i
Mendingat legistan ini mempunyal manfaat yang besar bagi

masyarakat {ibu-ibu FEED dalam meningkatkan pendapatan ke

luarga wmaka disarankan agar  kegiatan ini  diprogramkan
zatiap tahun oleh tim penggerak PEE Desa Koto Hilalang.
Diha Tim Fengoerak PEE dan aparat pemerintakan

desa dapat menjzxlin ker jasama antars jurusan PEE FPTE IEIF

adang dengan instansi terkait.

Bagi para pelaka kegiatan ini dimazs mendatang dibaraphkan

dapat memberikan materi kelanjutan dari materi yvang telah

digampailkan.



TIM PELAKSANA PEMGABDIAN

Eetua Proyak
13 Mama Lenghkap

21 Panghkat /Gl . /Nip

2y Jabatan Bekarang
4Y Bidang Feahlian
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ni
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Ermawvati
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Aeieten Akl MadyasIII.als

Dosen FPTE IEIF Padang
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Lampiran., 2
PEMERINTAH KABUPATEN DAERAH TINGKAT IT SOLOX

KANTOR KEPALA DESA KOTO HDLALANG

Nomor :10/KD/KH/XI-1996, -~

Yang bertands tangan dibawah int Kepala Dess Koto hilalang
Kecamatan Kubung Kabupaten Daerah Dati II Solck sl€nerangkan
bahwa : |

s Namas : Dra,ASMI SYARIEF

2, Nama ¢ Dra,PFAYATUN NUFUS
% Nama : Dra,ROSTAMATLTS

Balwe orang yang btersebut diastas telsh relaksanaksn Program
Pengabdian Magyarakat 4i Desa Koto hilalang dari tanggal 23 s/d24
November 1996 .

Adapun penyuluhan dan pelatihan yang dibepiian #ovads magyarakat

plod

-
sesuil Jdeugan progran masi: masing,

Demildanlzat surat reteranzan ird Yemi bapdlan untuk sebagai

ardi
bulti teleth melekmanakan Progeem Fengahdisn Kasyarakat,
Koto iilalang 24 « 14 w 1996,
Kepala Doga Hoto uilalang
: .':.‘,"" - = \

MILIK UPT &7 IPUSTAKAAN

\‘ IKIP PADANG
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Fazil yang telah siap oleh para peserta membust pakaian

mambuat pak. o ang dewaz.,



