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gE dan

edal ah

mani li=mani l,/payel. Sedangkan manfaat yang diharaphan

mempLrnya peserta pel at i lran :

i'lengeir.banghan l,:eteramFi lan dalam t.rta brrs;.rra

I enc-irr r urnall t afigga yang =angat ber var i asi

lih LrEusnya d -1r.1

yeln g sel al lt

L,

rllen gLl l,:Ltt i

pendapatarr

l*lenqembang

nr.esYar al:at

flinde dal am bEntLrl,: ',,r i ra sua=t.e, quna menrlmpung

[.e1utar garry-r

l lraskan l;et=r ;-npi l ran yang di perol el'rnya [lepada

l iri n di ling[::Lrr-'gan seLitar.

[:ii]r8.nql::a pemi Li rc-tFr7 rEfiiulric-r pErnE,:c-r[]Eln mssala]-r, llegietsn inr

adal ah denqarr ,:.1i a rrtlinbei-i !::;1r.-, peng.rralran,/pcmbeli.rn =e,:aii-l

tL-E,ii dan praIteL I angslu-r91 ter liadap i,ratel.i l.:sgi:it.-,r-, ]-:=ntan!l

i.:r,ter;rrrrpi iilr )/. i tLL i
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tanya jarrab, demanstrasi dan keterampilan praktek.

KEgiatan pelatihan ini dilalrukan dengan rnetode yang telah

di4&ngkapkan di atas, sesuai materinya selama 3 hari yaitu dari

tanggal 28 September sampai 3O September 1296 denqan hasi I yang

mErnuaskan, peserta rnampl-r rnEnyeleseaikan bentuk,/rnadel pakaian

yang dirnaksud di atas dan merasa termsti fasi untuk meneembenglian

di tempat masi nq-ma=i ng.

Kesimplrlan akhir dari kegiatan ini adalah :

l, Para peEerta yang terdiri dari ibu-ibu dan rpma.ja puteri ya,:g

tergabr-rng dalam PKH mempunyai ,ninat dan motivasi yang tingqi
tprhadap ttegiatan ini Hal ini ditandai dengan tingginya
rnilt i vasi bel a jar .

2. F'ara ppserta dapat menguasai nateri dengan baik dan dapat

mEnyeleEaikan pekerjaannya pada waktu yang di j.1d!,,a1[ran,

bahk.an para anggota dapat membuat lebih dari yang di
targett{an instrulrtur dengan variasi-variasi lain.

Selanjutnya di liemukakan saran agar kegiatan ini selalu
berlan.jut dan terprr-,gram dalam rencana kerja pKK l(elurahan

Hampung Pinang Hecamatan TeIuk Hablrng Bungus Hotamadnya padang

dengan instansi terllait atau ller jasama aparat pemerintalran

kelurahan dengan jLrrL(san Pl.:H FFTH IHIp Fadang. Dengan harapan

dimasa yang akan datang dapat lebih berkembang.

tiii,*l.,* I?':''PilsTAi{ AI\N

liilP Fi!'AllE
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KATA PENGANTAR

Perguruan Tinggi -sebagai lembaga ilmiah dituntut ,nelaksana-
l.an misi Tridarma, yaitu pendidikan dan pengajaran, penelitian
dan pengabdian kepada masyaralaat. Hal terEebut dapat pLrla ,nen-
gandung arti bahwa bahwa berperannya suatu perguruan tinggi
tersebut dapat diukLlr atau tercermin dari pelaksanaan Tridarma
itu, Pengabdian kepada masyarakat pada dasarnya menggambarltan
adanya interalrsi yang di lal.ukan oleh institusi dengan I ingkLln-
gannya yang didukung .JIeh unsur-unsur penunjang yang terkait.
Dengan demikian misi pengabdian dari lernbaga pendidi llan tinggi
merupakan bagi an integral dari ,nasyarakat.

Sumatera Earat mernpallan salah satlr baqian r,rilayah Indc,ne-
sia yang sebagian brsar ra[(yatnya tinggal di pedesaan. Untuk
mempercepat prc'ses pembangunan di pedesaan tErsebut diperlukan
kei kutsertaan semua pilral.;, termasuk IHIP Padang sebaEtai Lembaga
F'endi di iran Tenaga liependi di llan (LFTtll . Kegi atan penqabdi an
kepada ,nasyarakat merLrpai{an kewa ji ban mi-rral bagi It{IF padang

dalam melallLrllan pengamalan ilmu pengetahlran, tekn,:rloqi, dan seni
se,: ar a langsurnq [iepada masyarahat.

Fengabdi an kepada masyar.l[tat yang cli I a]tukan c,l e]r I]iIF
Padang mel ipLtti Iima bentlrll keqiatan yaitu pendidikan t{epada
rnasyar alrat , peI ayanan t(epada masyaral,:at , pel aksanaan dan pengem-

bangan pr.'gram l.:uI iah l.ler ja Nyata, Penge,nbangan wi layah dan

t'emberian infc,rmasi teltnologi tepat gnna di pedesaan.
llel i ma bentuk pengabdi an yang di I aksanal.an ,ll elt staf

pengajar dan mahasisr.ra IKIP Padang ditengah masyarakat dalm
bentuk pengamalan IPTEHS merupalian burllti Ilepedul ian tlita t(epada
nrasyarakat, Diharapllan dengan [:egiatan terseblrt dapat membantlr
masyaraHat dalam memperbaiki dan meningkatkan mutu kehidupan dan
penghi dlrpan merelra sejal an dengan tuntutan pembangr_rnan daerah
dan nasir-,nal.

Ter I aksananya l(egi atan pengabdi an llepada masyarall.rt khLlsus
trlelr staf pengajar mulai dari penyusunan proposal sampai sele-
sainya laperan ini adalah atas kerja keras dari tim pelaksana

vi,
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Anal i sa Situasi

UntnL men,:apai cita-cita lulrr-rr dari

pemerintah telalr melakukan berbagai

mel ahsanakan pembangunan disegala bidarrg

[,:emj.E]rinc1n. I.larnrrn dalam haI ini pendudt-tk

Slrmatera Ear.rt masih bany.rt,: yanEl taraf

mi =l:i. n dan nernt-:i'l Lrl::an pEmL:':ahalrnya.

l:emer de"I:aen EI,

heb i jahan dan

gerta member an t as

I n d,:,n es' i a l,:hu=uEnya

hi clr-rpnya t er rnsslt[,:

['L.r.llei.]l1.rn rnasal aFr l,:Er'i Eki nan bLll,:"f n se],:edar menamba]r apa yang

lj:Llrang, 11l::cln tet;.,pi beg.ri lnan;r men g Emb.1n g [.:an p,:'ten":: yang "rda

p;.d"-, rr'c-( syar .1[;:at suatu dEs"l d"-{n P':,tEnsi. [:Ead"-(=-rn des:. itLl

:=encii; i. i-t-ri l:: F,:,tL,i.r:ii inLr,:i'neI rn.l|.lPLli'l p,:'t1?rrr-i t:l.EtL=.l'n.11

eeperti p.rerididi l.rn, l:E=el-r;rtan, !:ltc"ramFi l.tn' d.fn prcrsi'ranit

yang dipa,i ILr[.:an rn-i.-yilr'cf ]::;rt serta l:ead.1-rn des..: tl.-ril'-abut. il.{l

ini ;rl,:an dagrat tere;rl isesi apabil-a !J;1rga masyarallat merrpLlnyai

P er-r E et 3h Lr.rn , [.:eLer-1mPi 1"ln darl 5i l:*1P yang iTlend,:,.,:,ng Er.]l'ta

mendnkurnq pel ah=sna..-rrr pefl)banqLrnErn. Seiring dengl;,n itt-t

dil'i.1rapl:;in ad.rny*r qEra!i::1.n d.rlarn irr"15ya,'.e!lat yanp rnendul:t-ttrq dan

mernbi na pengembang;rn pc,tensj. tersebut.

Eer[:ai.tan dengan h.11 di atae, balrwa di dalain

nrengenbang[:an =umber daya mannsi a, .mal:a pendi di [r.rn mernEgang

peranan !e1ng arnat perrtinq seperti yang di.jelast:;.,n pada TAF

l4FE: Nr,.11/l'lFFi/'1-q?3" Dengan tidE.l: membedakan jenis l.elamin

1
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at au t i ng l;at an ell,:nomi .

Sesuai dengan lral tersebut, khusltsnya peranan r,ranita dewasa

ini dalam pembangrtnan sudalt tid.rli Iagi dikaitt.an lranya dengan

hodratnya sebagai ,"ranita, yaitut sebagai sEc'rang istri dan ibut

yang harus mengasulr anal{-anaknya atau }ianya tinggal dirumah

saja, tetapi telah berlietnbang sedemi l:ian rupa, sellingga

wanita telah berper.rn didalarn setiap kehi dupan masyarakat.

HemarnpLran r^rani ta per I r-r I ebi h di [,iernbanq].an daI.rm ranglia

mening[,:at],:an peranan dan tanggung .ja!',ab pada pembangunan

rneI.ll Lri penynl r-rlran penqet ahlran dan beber.lpa bentltll pel at i han

heter.ernpi lan. TeI'uta,na unturl: d.rpat Iebitr memanfaatllan

l::esernpatan diberbagai bidang. Seperti prihal gi:i dan

l.:eselratan, pakai.rn, pendidikan, agama dan Iain-Iain serta

pelindnngan hak-halinya denii LeI.rngEungan hidlrp, pertLrrnbLrhan

.jasmani, perl{Embanean rr]hc1ni, ke,:erd.rsan dan [ieprib.fdi an dan

EeserasiBn dalam tridr-rp m"leyar.rl:at. Sel'ringg.r dengan derni Lian

dapat rneni nghat han par t i si p.rsi ny.l dan member i lian sumbang;irr

yang sebesar -besar nya bagi pernbangLtnan banqsa sesuai ll,:dratr

lrsr[:at, dan martabanya sEbagai wanita.

Dalam r.rngka ,nend,-,rEng partisipasi wanita dalam

pembangun.rn perlu sernaliin ditingtrat[';an untLll. menrapai

lieEejahtEra.ln llellrarga, anta-i.1 Iain mc.Iallti Fembinaan

t,iEse.jRtltEraan !{eI uarga (Fl.ill) , sebagai gera}{an masyara}iBt yang

tumbLrlr dari barralr dengan wanita sebagai pEnggeralinya.

; lrllLl( it
, lKlf

I
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Usalia meningl*atI;an taraf hidup masyarahat telah banyak

purla di laklrhan ulelr pemerintah, narnLrn karena berbagai faLtr-,r,

sEperti .jumlah penduduh yang banyak, dan.r yanq dialokasi [(an

masi h terbatas dan I atar bel ahang pendi di lian yanq reI at i f

rendah dan beragarn, irra[::a ctsaha ter,=ebr-tt di atas masih be]lrm

memper;,1eh hasi I yang memuEls[::an e-EEAt cf merat.a dan mEnye]LlrLth.

Oleh Eebab itr-t pr,:grarn-pr,:'gri1m yang n-renun jang pengetalru.rn darr

Leterampi 1an wanita l':hLlsLlEnya yang =iap pahai sangat perlLr

diberik"rrr serara h,:n'binlr dan be',. l:elan.jut.rn.

Selrurburnq.en deng"rn l'r;rl cii .-rta=, ibr-r-i.bLr dan rerT;ij;1 pLrtEri

yang tergabung di dalam [l=1,:mP':'h F'l.ll,l di l,:eILtrLli'ian ll.rrnpunr;

F'inangl !r.e':amatan Enngns Eidala[] termaslr[; lielLrral].1n Inpres Desa

Tertinlrgal ( IDT). E{i Ia iibandinql.arr dEn-qan ibu--ibr-r dan rema.ja

puteri d.-rri [,:plLrrilian yang I.ein ysng tergabung di be'*,a]r

pL:nrL-r i rrtalr.rn lietamat-cn Burnquts, nampa[,: dengan jel.rs b.r.h',rs

liel ur.f[-r.r|i tergeblrt masi[r jar-rlr lletinggalan dari saudara-

saudsranya di [relura]ran yang lain. Terutarna dalam bidang

pendidi l.:an, keselratan, ehr-,nc,rni EI carr berbagai bidang

keterampi Ian, Hal ini terlrngkap dari pembicaraan dengan

peqak,ai helnralran bahwa l.:lrLtsnsnya heterampi Ian PliF: narnpalt

dengan jelas beI Lrm terlaltsana seb.eg.ei rnana mestinya, Hal ini

di gebabkan l::urangnya pengetahlran dan ,nE,tivasi p.rra ibur-.ibur di

lieluralran llampr-rng Pinang ini, Untuk itr-r melalui pengabdian

pada masyarakat tral i ini ditrar.rpkan para ibur-ibu FHl.1

ltelurahan li.ampung PinanEt ini term,rtivasi dan memalrami bahwa
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Pent i ngnya

meni ngkat l:an

u,numnya.

pengetahuan dan keterampilan PKI( tersebut deni

llese jalrteraan l(eI Lrarga khurslrsnya dan masyarakat

Hel al r-ri kegi atan pengtabdi an pada rflasyarakat yang ada di

per-g!.irLlan tinggi, dalam haI ini IKIP Padang merupakan salah

q-a!-u .-usaha peni ngLat-aru. r{Bn j-ta !-a.Lnm pembangunan. Kegiatan

pengabdi an masyaraliat yang al:an di Ia[rsanakan I[.iIP Fadang Pada

anggota FHH di Kelurahan Hamplrng Pinang F;ecamatan BLlnglrs

l.lotamadya Padang, berupa penyulr-rlran dan lreterampi lan PHH

dibidang blrsana dan lenan rurnalr tangg.r, Dengan k,:nsep dasar

pengetahuan blrsana untlrk l,:e] uarga, peng,:,I allan blrsana.

Pengetahuan anel:a lenan rLlmalr tangga dengan tel{ni l: rnetalage,

membuat perlenqkapan bnsana dengan teknil; peinasanqan payet,

mani [r-mani L dan sebagainya.

B. Per urausan I'lasal ah

Hasyarakat dan Bangsa yang sejalrtera akan sangat

ditentukan ,:,leh keluarga yang se.jahtera. OIetr [rarena itu

harusl alr di rnul ai dengan mprnbi na kel urarga sebagai Lrni t yang

terkecil dari masyarahat. l.:arena itu diperlukan berbagai

lrsalra dan kegiatan di dalam berbagai bidanq.

Salalr satu crsaha yang lrarus ditanggulangi adalalr

mana mE,t j.vasi d-en meningliatl:an keterampiIan ibu-ibLr di

l{) FrDgram F,:kol,: Ftil{ yeng mana haI ini telah diran,:ang

bagai -

dal am

seE ar a
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dan telah disebar luaskan dengan qencar keseluruh

rnasyarakat dengan semua jajarannya sejak dari pusatl api san

sampai kekel ur ahan ,

KesepulLlh prograro pokok PKH tersebut tidak bisa di

pisahkan satu sama Iain. Karena ia saling ber.hubungan dan

merupakan [resatuan yang sal ing tr-rn jang menunjang demi

terujudnya keluarga yang bahagia dan sejahtera. l.lalaupun

dernikian pada l:esempatan pengabdian masyarakat kali ini

penuliE memusatkan perhatian hanya pada kr-rnsep FKK yang ke

empat yakni mengenai busana. Heterampi lan yang terkait pada

busana ini perlu dibahas lebih jauh Eeperti penqetahuan

tent ang tet.st i I LlntLrk busana, merni 1 i lr model mernbuat busana

itu srndiri, membuat anelia lenan rLr,nalr tangga, pelengllap

pakaian yang prat{tis, menyimpan dan memeli}raranya, sehingga

dia lebih berguna bagi anggc,ta keluargta dan dapat menampi I kan

dengan baik bagi anggota Pl(K di Helurahan Kampung Pinang

l"ier amat an Bungu6 t er sebut ,

Berdasarkan ilasil observasi yang di 1al*ukan oleh tim

pelaksana di dapatkan gambaran bah',ra kelurahan kampung pinang

ini terdiri dari beberapa RT, dan setiap RT tersebr-tt terdapat

kel':mpok belajar bait< yang pria maupun wanita. Khusus Ltntul(

materi yang disajikan ini, para pengi kut umLtmnya wanita

( para ibu-ibu dan rernajanya atau yang EEngaja meluangkan

waktunya disamping pekerjaan rlrmah tangganya ).



Angg,rt a

t er ut ama

ber si fat

kel uar ga.

a

sepErti ini sangat p.rtensial untuli berl(ernbang,

bila diberikan pendidikan dan keterampi lan yang

praktis dan ek,:nc,mis lrntuk membantu pendapatan

Seirinq denqan kemauan keras yang dipr-rnyai clet{ uJarga

Hampung Finang ini tentu tidak munqltin lranya dengan kernauan

s..r ja, mElainkan ada beberap.r haI yanq menglrambat dalarn

menrapai itr-r sernua, terutama untuh pelajaran-pela.jaran

pr'.ektek. Hambatan tersebut adalatr berupa rendahnya pendidi I:an

yakni se,:ara umum hanya men,:apai Seli,f I alr Dasar dan sekal i gus

penghasi Ianpun (ekonomi ) jr-rga sangat rendalr. Ini .jelas kurang

mendukung untLrl.; menrap"ii l;eqiatan dengan slrl;seE. Merek.'.1

seEara urmum betul-betlrl mengharapl::an bantlran dari pernErintalr

"1tau badan tertentlr untull dapat berl{e,nbang atau menamba}r

piengetahuan. Bila tidatt ada banturan merel,:a tidal,: ada real.;si,

.jadi si fatnya rnpnltnggu, mungkin [iarena hetidalt mengertiannya

LrntLll,: berbLrat sesLratLr- UntLrti itLl dengan diadakan tlegiatan ini

diharapkan angg.Jtanya nanti dapat men.jahit bLrsana Lrntul: diri

s;endiri maupLrn Llntull L-rranq lain, yanq pada altlrirnya nanti

dapat menambalr pendapatan llellrarga dan mengurangi pengeluaran

baqi kel uarga itlr sendiri.

Sehublrngan dengan permasalah.eri di .etas maka penyuluhan

dan pelatihan [.eterampi lan dalam bidang Tata Busana,

khnsusnya urntlrl.; para wanita, diharapl(an set(al i dapat membantlr

mereka dalam meningllatkan lleterampi lan tersebut, terutama

lillLl[y:r,: .'...,

I'it't? i " 't:l' l' ]
,t
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bagi ibu-ibu dan rema.ja puteri Kelurahan Kampung Pinang

Hecamatan Blrngus Teluk Kabung Hotamadya Padang,



BAB II

TUJUAN DAN I.IANFAAT

l.legiatan pengabdian kepada masyarakat oleh Perguruan Tinggi

bertnjuan urntuk ,nengernbangkan dan mensukseskan pembanglrnan

menu.ju terrapainya masyarakat yang maju, adil dan maknur. OIeh

sebab itr-r di dalam pelaLsanaannya diupayakan agar. dapat

rnemecahkan masal ah-masal alr yang dihadapi ,nasyaraliat. Dengan

demi l':i an pengabdi an l(epada masyarakat lrarus di arahllan liepada

kegiatan-kegiatan yang dampall dan manfaatnya dapat se':ara

langslrng dirasakan oleh masyara[;at yang bersenqliLttan. Upaya ini

dapat diIakukan tprlebitl dahulu dengan suatu pemikiran atau yang

mengkaji ulang hal-hal yang di temlri pada saat menerapl:an,

mrngembanglian dan menyebarhan IPTEI.:S.

A. TUJUAN

Sehutbtrngan dengan penjelasan di atas, malia tujuan yang

hendak dicapai dari kegiatan ini adalalr sE,:ara :

1. Umnm, yakni upaya mengernbangl{an sumber daya ,nanLlsia dengan

meningkatkan keterampi lan llaum wanita dalam hal membantu

eksnomi ]<elnarga sekal i.gus juga meningkat](an peran wanita

dalam mengisi pembangunan sesuai dengan apa yang telah di

terangkan dalam Garis-garis Besar HalLlan Negare.

2. l'.lhusus

a. Hendorong anqqota PHH l4elLlrahan Kempung Finang untult

memper I uas./meni ngl:at kan pengetahuan ,nengenai bahan,

a



t eli st i I yan g

Ltn t Lr li

dipakai Eehari-hari, baill untuk manusi-r

meman faat [ran balran-bahan si sa

Pi nanq Lrnt rL[,:

dar i bLrsan a

lebih bergnn.r

maLlPLtn ] enan r Lrmalr t angga.

Ptiti HeI lrr ah an l,lampungb. l'1end,:,r,lng an gg,:,t a

dapat

selr i ngg a bahan-balran tersebut men.j ad i

baqi anggc,t a llel uarga.

I'leningrll.etkan pelatihan/l':etercrmpilan angg':ta dalarn

mernbLrat anEl::ct Ienan rlrmalr tangga, Seperti treranjang

hias, tr-rtr-rp tudung saji, alaE balii, tutup teI f ,:'n r tivi

rian sebagainya selrinqqa menyen;nql::an b.:gi angg,:,t<a

[: e I u"rr gi.r .

I,leningl.,:atllan pel at i li an,/ tl et er amp i I an anqgt,:,ta da1.rm

rnembu.:t bu=*na dan anelia I anan i,- Lrmah t.rngga serta

':

rl

d

pelengLapnye.

l'lemb i mbi rrg anqgc'ta Flil.

dapat men j.rd i kader

l.ie I ur alr.rn liampr-rriq F'i nang untnl,:

dan mr=1.1n j Lrt I,:an./mengembangkan

Legiatari ini pada c-rngqEtcr l ailiriya ser b:. miily.rral:at padii

LrinLrmFlya.

B. MANFAAT

Dengan diIali-=.1n.r.k.1n prEyr?li perrgabdian ini, d j.h.rrapltan

ml.mbEr i l,:.1n man f aat bagi :

El. Ibr-r-ibr-r anggi,t:i-\ F't':tl ],iel Lrrafiari l.lari]plrng F j.nang dalam

rnc-ninql':atli.1n [iw.1]it;rs hidr-rp mErEl::c1 sElial igLls peningll;rtan

l:ei l:r-rt Eertaan ,.,/anita dalarn pembangLlnean.

b. Detrgan edenya hegiatan anggr,ta Fl(ti: llellrralr.rn t,i.1rnpL(ng
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Pinang ini berarti semue anggtrta masyarakat ( ibu-ibu

sudah menunjuJ{lran t anggung jauabnya ) dibidang pendidi}(an

sEperti yang terEantum di dalam GBHN.

Al:an dapat mernper I Lras wawasan anggat a PHK l{el ur ahan

Hampung Finangt serta mengaplikasikan penqetahuan dan

l:eterampi Iannya dalam keluarga masing-masing dan menyebar

luaskan pada masyarakat lain, l:hususnya pada anggota yan!

terdaftar di l<eI lrrahan tersebLrt.

Hendarong ibu-ibu untul: dapat rnemanf aatkan lreterarnpi lan

yang diperc'lehnya sebagai tambahan penghasi I.an.

Eagi ItiIP sebaq.li lembaqs pendidi kan tinggi berarti i

terealisasinya salah satLr tridarma yaitLl ; pengabdi an pada

mBsyarakat d"rn selr"rlier-rs irremperc,l elr maslrkan sebagRi bahan

pengembangan i I mr-r dan l:hnsusnya jurusan Fendi di ltan

Kese.jaht er aan Hel uar g a.

d

e



BAB III

KERANGKA PEI'IECAHAN I"IASAL',H

Setelah mengetahui permasalahan dan perumusan masalalr

sepErti yang diuraihan di atas malta sampai Iah pembahasan tentang

kerangka pErneEa[]an masalalr. Eagian ini pada dasarnya al{an

di rurnuskan kerangka berpi ki r untul.; memecahi<an masal ah yang teI ah

dirumlrskan pada bahagian terdahlrlLl, disa.nping itu disusltn juga

berbagai iieranglia baik teotitis maupun e,npiris sebagai dasar

untuL pemecahan rnasalah ditin jar-r dari berbagai segi llemunghinan.

Bagian ini jr-rga ber f r-rngsi sebagai tin jaltan perpustakaan dalam

menent lrl:an alternatif pemecalran masalah.

SeIan.jutny.r untuk menentukan alternati f penyelesaian

masal ah dalam treqiat.an ini d.1pat dipedEmani riari s-garis Besar

HalLran Negara, lthus,Llsnya tentang peranan r.,ranita. SaIah satLr yang

penting dalam hal ini berbunyi kei llut sertaan wanita dalam

pembanolrnan. PerILlnya peningltatan tiese.jahteraan Helurarga (Ftit'i)

denEtan sepltlr-rh pnl{--,k program }legi atan, sebagai gera}lan

pembangunan masyarallat yang trrrnbuh dan berlaembang dari wadah

wani ta sebagai pengger ak.

Ur"r.r-rk mereal isasi [ian prL-rgram di atas pemerintalr melallri

instrul{si mentri dalam negeri Nr,.lO Tahun lgBO membentuh Tim

penggeralr PVK, diseluruh indanesia mulai dari tingkat pLlsat,

pr.rpinsi, ilabupaten, ltecamatan bahhan sampai tletingkat [<eluralran

yang sampai seliarang telah berjalan trira-kira lE tahr_rn.

l1

;I
51i!!( i:;'i :'

ILiT ! ,J l



7?

Fendidillan yang diberil:an dalam geraLan ini bersi fat n':,n

f c'rrrrral dan bsrsi f at liemasyar al::at an, latilran l,:eterampi I an dan

sebagainya. Disamping itr-r ':ara pelaksanaannya di I a[.ulian

berrnacam-macam cara, sal slr =atlr mel aI lri LeI r,mpr,l: beI a jar yang

Iebih di ken"rl dengan diE.l ,*,isma.

H. Adnan hJidado SHE : 1tB7 rrrEnyat a [,:an hahwa p.rd.r

t nmbaI,: pEfDbangunan

:=E{ctL tll.l

PHl.: mer upa[;an

dar i ba',Jah yang

strateg i s dal am

sal ah sat u u.jung masyar aL at

pent i ng dand i mr,t c,r i c,l eh uran i t a yang Pr:'s I sI nya

bang=a.menun.jang pembanqL(nan

rnen jal an[::ar' f Lrngei nya, pr,:,gram l:egiat;r.n Fi.ii', staLr Ds=a

ss-=I:1lut bE.ipEd,lm-1n pad.1 l(J pr,:,grnm p+ll,:ll Fllt,l yang

; t 1) prr,ttr;irr F4r r.i) g,;'f,';,ng r.'yr:'ng, i:3) p.1ng.-(n, (4)

(5i pernmahan d.rn tat.e I e1l::c-c1na rlrrn.eh tangga, (:E)

d"-(ri heter.rmpil;.n, (:7:) [iEEEI]at.rn, (B) pengembanqan

berh+pera=i, t.?l l:elestari.rn I inghLrngan hidr-rp, (1(l)

gehat.

D.r 1 am

l.lisma ini

rinriannya

sandang,

t,. . di di kan

l,:eh i dLrp an

Per eni anaan

$"rI"rh satlr pr,leram di .1ta= dan sesr-rai puI a dengan jr-rdr-r1

l:Egiatan ini adalah pI'':'grarrr lteernpat yaitr-r Sandang. Dalam

pr,lqramnye di Departernen DaIarn Neqeri beI,:er jasama denqan UNIr::EF

Thn l2B7 [':l]u=Lls bagian sandang ini, memberihan c1': Lran yaitur

mendErr,ng [':elLrarga Lrntur]l men,:urEr-rpi l,:ebr-rt r-r[.ran sandanq kel lrarga

lral ini nel ipl.lti ; (l) pemilihan bahan yang sesuai t (2)

pemilihan blrsana yang sesnai dengan llepribadian, (3) menjatrit

untuh inemenulri hebutulran pah.r.i.en Lelu.rrga .rtau pengetahuan



pendapatan l;eI lrarga.

Pelaksanaan lregiatan penq.rbdian l':epada masyara[,:at kali ini

,nateri -materinya berpedr'man llepada pr':'gram yanA telah digarisllan

sepErti di atas. E;onsep dasar berbusana, dalam l:etlidLtpan sehari-

hari kita llenal apa yanq diEebLrt bu=-ana. Flarena busana rnerLlpal(an

sal ah satrr [rebutr-rhan Lrtarna yang sama pent i nEtnya dengan kebutulran

allan makanan. Hasal ah-maeal ah pakai an dar i dahul r_r sampai

sekarang tetap sama, tetapi E.:,rcrl:: dclB bentr-rknya yang berbeda,

berkernbang mengihurti perllembangan zaman dan bert.rmbahnya i Imr.r

pengetahlr.rn manusi.r. I'l.fl:ii bertambalr plrla tr,-,ral:: dan f ari.lsi

bnsanl te.rsebl-rt. DiEamping perbedaan daerah, ,Bu=im dan

kr-tltlrrny.r. Tetapi yarrg Iebiti pentinq hnsana itn harurslah dap.rt

mement-tlt i. sy.rrat 6eb,iql-1i beril,:l-lt ; t. 1) memenLrhi Ey.rr.1t [::-=€?l]atr1n,

bai t,: jasmani maupLrn r,:,ltani, (.2) memenlrtti syarat per.rd.eban dan

l:es,:si laan, (3.1 memr=nuL[ri )-;1i:11 l::eindahan.

Berbnsana y.rng bai. l: dan serilsi itLr seperti yanq

rlleh 5ri Ardiati.tt. aL9TP : 1?) bahr.ra busana dan rara

di jel as L.1n

ber busana

sLtpaya dapat merrampal:.rn ltepribadian sese,:,ranq ataLl dapat meni lai

dan mel ill,at watali pribadi [iita serta busana dan ,:ara berbnsana.

t.ir-rtipan di atas menunjur[;an betapa pentingnya peranan blrsana

daI.rm menentLllian r,Jatat,: dan memilih busana yang baitl dan tep.et

lraruslah menjadi perhatian utama agar ,:,rang tidat,: s.1lah rneni lai

watak dan l:epribadi an llita, dan tu.jLran berpat:aian lebih ter,:apai

dengan semplrr na.
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Untuh dapat berbusana dengan bai il dan serasi sebenarnya

tidaklah terlalu sul it dan tidak perlr-r rnengeluarkan biaya yang

banyal{ sehali. BiIa pemaltaian bLtsananya lluranq tepat dan begitu

I'LlIa sebaliknya, r.ralaupun bltsana itlr sederhana dan rnLlralt jilla

pemakaiannya tepat dan serasi allan memberikan ni l,.ri tambsh bagi

':,r ang yanq memakai nya.

Llntlrh inEn,:apai berbusana yang bai k dan serasi hendal,:l ah

diperhatihan llal-lral seb.egai beri hr-rt :

I. l,laktr-r clan kesempat-rn, ma[':endny.r w.rlltr-r paqi, =iano, sE,re ataur

mal am. 5r:danqi.:an bu=.rn.--, menurLrt llesempatan rnal;sudnya bu--ana

Ler.jit, hLrl.an"-r rLrmali, bL.l=-an:t pesta d.-rn bursan.e berperqian.

Antsra ,lal:tu dan lleeemp.etan ini tidal; dapat dipj.s.rlrllan,

1."-rrena L,aI,:tLl yc-rltq s E-r rTrc-r dengan [le--empatan berbeda,

mengharusLan berbusana itlr akan berb--da pula, misalnya blrsana

I,esta paqi a}:an berbeda dengan blrEana pe=ta mal.em y.1ng

mErrrb ed.1l:annya bisa tJA).nc1, balran, mal:e Ltp perl engkapan dan

:r. UmLlr, bLrs.rna iinal:-anali berbed.r rJe-nqan bLlsan.t hayi , br-rs"rna

remaja berbeda denqan busan.l ,:,ranq dewasa battl(an antar.e

rlekls.s;t dengan =eteng.rtr baya jLre.r alian berbeda. Ferbedaan ini

dapat ditin.jaur dari segi bahan, iD.:,del, ,naupL(n perl engllapan

dan a--egs,-ir i snya, al angkalr jar-rggal nya di I i trat bi I a trrang yanq

setengalr baya memakai bur-=ana seperti anak rems.j.e.

3. EentlrL tr-rbr-rh, bentull tLrblrh yang ideal selalu menjadi impian

setiap nrang. Tetapi tidal; semt.r.r rnEtrrpLrnyai bentnh t r-tb r_rtr y.rng



sempurna. Bentuk tubuh i ni dapat dibagi
g,:longan yaitu bentr-rh tuburh ideal , pendek

gernuk, tinggi llurrus dan tinggi gemuk atau

19

atas beber ap a

kLrr us, pendel,

t i da!* sempur n.f,

namlln ia dapat ditr.rtlrpi dengan tiFuan mata,

balran, m,ldEl , rnalie upr pErl pngkapan dan

bahannya, kal alr d i per lrat i llan

adal a}l I -rr ak

4

hentnll t uburh ini,

l ewat ppmi l i han

asessor i snya.

E,:ral: dan urar na se5et'ang

dan vJar r1.f,berbursana, [resRn pertarna yang di I i hat

kei ndahan llemlrdi an b.rhan-bahan yang

si fat dan pemi I i han balran.

menar i l( I ai nnya seper t i

di=esuraillan dengan pribadi Eipemal:ei misalnya,:,ranq

I enralr I embnt sebai linya rnernal:ai warna llal em l ebi h banyalt

!.Jarna .:eratrr ':,rang ysng lin.alr tepat memilitl baltan dan

yang =-Egar, tetapi pErcf =aan dan pergaul "rn sEse._,ranct

bisa diabaihan dentran rnenitik beratkan suatn warna y.rnq

lrrrtlrl: dirinya.

yan g

dar i

warna

t i dal.:

t Epat

DaIam memililr tr'lr.tli dan r.Jctrna bahan lrendatllah

Di sampinq itu llc,mbinasi warna tidall bisa diabai ttan

LraI.lLrpLrn pakaian itu nahat, .jilla ltombinasinya tidak cc,r:,lli,

ahan tidall ada artinya. Eahan dsp=rt menurlrnl;.rn nil"ri pallaian

tersebut, .=leh sebab itr-r pertu penyesuaian !lr-,mbinagi warna.

I'lisalnya warna panas di llc,mbinasi llan warna hitam agar dapat

mengur'rngi panasnya r.rarna. l,Jarna dingin, supaya tidak pLr,:at

di kr:,rnhinasi llan denqan warna panes. l.trarna muda di tiombinasi t{an
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dengan warna tura, dan mengllr-rmbinasi kan warna sebai ltnya jangan

lebih dari tiga, itr-rprrn dipilih warna-warna yang sesuai.

Pelengkap dan asess,fris busana mernegang peranan penting,

meskipun yang dipallai telah sesLrai, tetapi bila pemilihan

Fel Eng[iap dan aEessar i snya saI a[], maka ni I ai lteserasi annya

ak.rn rusall. Memi I ih busana, pelengt,:ap dan asessr,ris cul;r_rp

sederlran.e, .jangan bertebitran Eupaya jangan dit;atakan tc,ll,:

berjalan, yanq pentinq pelenqlkap d=rn perhiasan sesllai denqan

kei ndatran, lleserasi an, l::epanta=an, l,:esatLran dan l;el Ltesan.

[-enan rumah tanqga, LrntLl],: meleng]lapi bllsana ini, mal.la

mpmanfaat[,:an balran-bahan sisa dari busa,a tersebut, diblratkan

clnel::a lenan rLrmalt tanqqa berrrpa alas telefan, tLrtLrp TV,

pempqang kulltas. H"rl ini sesuai pLtl a dengan prngram segi

l:eempat dari st?pLllLrh pr,:'qram p,:,1.L1[,: F,H[..] terseburt, yanq

diberil;an liepada iblr-ibr_r dan remaja puteri yang tergabung

dal am lrel c,mpotr FHli l.:El Llra[]an !(.rmpr_rng pi nang.

Dal am pel altsanaan tlegi atan pengabdi.rn i ni di I altlrk.en

ker.jasama antara penqLrrLls Fl:ti trelLtrahan denqan tim pelallsana

dari Il.iIP Padang. lJntutl lebih .jelasnya keranglla berf ittir dari
l,:eqiatan ini dap"rt dilihat seperti diagram di sebelah ini,

t
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BAB IV

PELAKSANAAN KEGIATAN

A. REALISASI PEI,'ECAHAN I"IASALAH

tiegiatan peninghatan pengetahLran dan l,:eterampilan j.ni

terrapai gesuai dengan apR yang telah ditetapkan dalam tujuan

di atas, maka pada pelahssnaannya di lallr-rt:an tslrapan sebagai

ber i l;r-rt :

1- Persi apan

l"lengadakan r,b=er f asi yang berlrl ang [laI i terhadap c,byelr

Easarar'l peningkatan penqetalrutan dan l;eter.rmpi I an tata

bLrsana, lraL i ni mengi nqat l:egi at.rn penoabdi sn t,:al i i ni

adal.rh bersi f .rt --.lngat tel.ni E sel:a1i sert.1 menqgLrnalian

tei,ri, [ieterampi lan dan rrenqlrabishan r,Jal:tLr yang cUl;up

lama. llegiatan ':,bserva=i yang lebih mendeti I dittarapllan

al:an lebih rnernberillan gambaran yang lebih jelas terhad.rp

If eI al::s-lnaLln di lapanoan nantinya. Adapun data yang

di bt-ttrrhllan pada r'bservasi i ni adal at: rnenyanqltut pr,--rgrcam,

ange'-rta Fl.lti dan headaan pendudr-rl: yang a[:an menqi [rut i

kegi at.rn i ni .

Di s.rmpi ng i tn L-rbserv.lEi i ni jr_rgla bertu jr_ran lrntnl:

memberi [lsn qambsran dan pende]ratan ]:epada s'eml.ra pihah yang

tert,:ait dalam llegiatan ini, seperti bapall lurah l.ieIltral.:an

t,iampungr Fin.rng l{p,:amatan BLrngus I{,:,t anadya Padang, lr,et r-ra

1B

a
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tim penggeral{ Ft,lli [ielura[ran, Pernerintalr liE.arnatan dan i bur-

iblt rltmalr tanqga yang tergabr-rng dalam llelr,mpoll Flili, l,larena

nrere[,:a ini]ah nanti yang akan i ]lr-rt dalam ttegiatan

I,lningli"itan pengletahlrarr dan l,:eterampi Ian wanita ini.

I'li:nqad.r[:an p=nde]l.rtan-pendehatan ]lepada semlra pihall yang

berwen.-rng bai l: l:e dalam matrpr-rn ke lnar FerqLrrL(an tinggi ,

glrna mend.rpnt i:im llu-g;-rtan pengabdian hepada n,a=yara[tat.

I) rl anr h.1l i ni i: i n i.,ang di per,:,1eli adal ah dar i IF:IP F.rdang

lnelalui purs.rt pengabdian l.;epadrl mirsy<li- c1l::L1t yatrg di.terltst:.rn

[':i.= r::.1rn.rt Ennglu= Te,] r-rll llabr-rng serta lnrsl-r [,lelrrrahan [.l.empurr-rg

F'i r,ang.

["lungl.rdai;.rn peitemrran dar di sl,:Lr--i dEnq:n se ] rrrnli ilngg,:ita

tin' FPIsli's.llta LlnliLri:. mL+r Lltnlrs l:.1n I.lnel,:ah-1-rngl,:ah yang ca!::at-.1

cii l.rl,:sanalian tErf'adr-rli f,:Egi.1t.-rn ini. Terma_,:rrL jr-rga clal am

h.el irranetapllan mater-i pengetahLran, jadwal l:Egiat.ln,

pernbaqi en tLrgas, pEnyEdi <ran balran d.rn .r1.rt yarig di per l lit..an

=ei t.:r pe 1 ahEan a4n l:eg i. .r L.en =1.I ;rn.jlit ny.r.

.) PeI al:sanaan di Tempat l(egiatarr

Berd.a,s*li llan liaEi I l,:esep"1[iatan, rnal:.1 di sr-rsurnI ah

lanEkah selanjr-ttnya, yaitur penetap.ln nE-{fira-naffja pesert.r,

panitia, .jadwa1, msteri llegiatan dan sEl:al igLrs tempat

kegiatan diadal,:annya peningl.:aban Fenqeta[.rLlari dan

l:eterampilan menjahit busana r.ranita ini dan met,:,dE

penyampaian serta instrlrllturr yang alian ,r,embimbing masing-

m.isi nE rT'at Er i .
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a. Fenentuan pEserta, sesllai dengan tujuan pelallsanaan

kegiatan ini, malla peserta pelatihannya terdiri dari ibr_r-

ibt-t dan rema.ja pLlteri yang tergabung dalam l::eI,rmp.,l,: Fl.ll;

l:.elurah.rn Iiamplrng Finang tlecamatan Blrnglrs TeIr-rlt l.labr_rng

lt,t arnadya Fadang ,

b. Seb.rgai latilran LlntLl[,: para peserta mengelt,Ia Euatur

hegiatan, malla dibentlrl: suatu l.;epanitiaan tersendiri di

pilral: [r.-rlayall =asaran. Panitia ini bertlrgas cj.1n

bErtanggunq .jawab ma.ngatur keI an,:arc1n I,:egi.rtan mulai dari

aI .at , pem"il,:.-ii;rn aI at , i-r-r.rngafl dan I ai. n-l ai n.

t. Jadr","rI dan terni:st [,:e!i. !:1tcfr', pEIa[::san-1.an l:eglst.lrr ini

di 1a[,:Lrl,:an di rLlangE-ti F'eiternur:rn llelLri al'ran e,:ara

ppirbLrlia.lnny-i di-1dcrl:-rn p.rd.r tangg.rl IB 9eptembei- l,l::r6 d.err

I,:Eqi.it:::Ii LiiI..ri,:r-rl,-.n 
=-1r,rl-i:-.: 

i de;rq;rrr 3r:r CEptembef 1!_:JE ycfnq

d i.rl,:h i r i dE-n g.i. pEnLlt Lrp.rn l:eg i at.1n.

i, J.rpttr-, 
'n.-it Er i l:Egi.nt;ln r'rrEl iFrLrti :

a. Feny:i_jian sE,:Lli-Li bec,ri dal alr, r-c1ngl::c1 mernberil:.1n pelrgetat]Lt.1n

yc-.ng berl:aitan denqar' [:,:,r']sep das.rr F,l::li segi y.rng t;e Ernpat

{s.1nd.rng:) y.rtini ; mengen.ri tel;ctil, (,:ara msmilih pal:"ri.1n,

masal allJarnE-r yang tepat var i agi penempatan

pa[rai.1n./merni ] i h bah.rn-bslr"rn, tr i as.rn untlrL per I eng]:apan dan

behErapa I enan rnmah tangga.

b. I'leI;rl r-ti l at i han*I at i h.rn llete.r-ampiilan dalam bid.rng bLrsan.f,

ruani t a, pel r."ri q l;:ip pal,:.ri:in d.an hi asannya, I enan rlrmalr

tangga untutl: diri sendiri yaitr-r tEt,:nit.; mengambi I Lr[,:Llr.]n,

I
I
:

it
l

tl
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membLrat pr'l a ba.ju, r,:,ll , lengan dan anella tLrtLrp kepala,

I enan r lrmah tangga.

3. Pencerameh,/i nst r ukt ur

F'enf er.tmali/inBtrLrl,:tLrr dal arn lreqiatan ini, semLlanya

dari JurLlsan Fendidi tian F:.e--L=-ialtteraan llelr_rarqa FpTll Il,iIp

Fadang,

B. HHALAYA}{ SASARAN

lilr.:I ay',:rl: sjLlslrr ran

da;- i ET masi nq -rnasi ng

nraLrp Lrn FjEfltit.ja Frrte-r i

HeI nr -ehan

Leqi at an yan g

yakni terdiri

di I al;u[,:arr adalal'] utr.rs.an

dar i i br-r-i blr Rlrmsh Tanqq.r

dalam l':e1,:,mp,:'li Plil{yErnEl

ll':'t a maii )la

t er q.tbLlnq

ll r-.,:.rm.rt.rn[,i;rmp rtn g F'i nanql

F adang seban;,al: 17

Eunon-- Tel L(L [.lal: r-rn q

i,Y c-rnq.

C. NETODE YANE DIGUNAI{AN

lr=Llna rnE.n{:apai tn jr.ran yang tel atl di llemutla}lan di at;rs
se,:a'.rr msh=imal, mal;a ltegi atan ini diran,:anq dalam benturll

perididi harr i;epada rnasyaralt.rt yang bersi f at lltrmplementer

dengan nret,ldE teramah, tanya ja,,Jab/di sl:usi , dem,:nstrasi dan

l:eterampi l.rn pratrteh l.epada para peserta, selringga dengan

memilih met,:,de pendiditian dan ileterampi Ian ini perserta dapat

berdi sl':r-rsi lebih banyak dengan inefrLlktLlr d.an antara seEcrmL?

peserta.

Srrpay.r pen i nq i;at an pengetalruan keterampilan 1n1



t er c apai seguai

d,1] am tujnan di

sEbaqai ber i }:ut :
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denqan apa yang telah ditetapt;an ,naterinya

atas, mal:a rnetsde yang digurnal,:an adalah

mat er i yang

c er amalr dan

t er sebnt

llet er .rmp i I an

I enan r Lrmalt

di lri as

.,I eh

I l*letode Cerarnah, Di skusi dan Tanya Jawab.

DaIarn l:aI ini ltepada peserta diberikan

i ngi n di [::Llasai nl eh peserta, mel a] r_ri metc,de

kemudian didi sllr-rsi lian/tanya jawab tentang materi

grrna memantapl::an pengertian bagi para peserta.

l"letode Praktelt.

lill,pada peserta diberillan pel .:tih.rn dan

membuL.et bl-r-=ana wanita, pel enq!,:ap pa!,:ai.an dan

tanqqa, diqr-rntine dan di.jahit l anq=ung sert;r
ditempat l':eai.1tan Eambil diav,rasi dan dill,:,ntr,:I
irrstrLtlitLlr.

Pemberian Latihan Rumah.

Disampinq latlran-latihan diker jal:an di temp.rt

[raqiatan, ltEpada para peserta .juga diberi[lan latihan yang

rii ker jaltan di rlrmah, glrna memantaplian materi yang telah
diberi I,:an hemudian dan didisllusi tlan diternpat kegiatan.
Adapun j.idural 1;eqiatan lengkap kegiatan peninql.atan

pengetahLlan [,:eterampi I an menjahi t br_rsana wanit.r, menbuat

pelengkap pallai an dan Ienan rumalr tangga bagi ibLl-ibLr pliti

di l{elr-rrahan Hampungt Pinang Heramatan Eungus Teluk Kabung

l{Etamadya Padanq dapat diIittat dengan tabel beri }tl(t ini:



Jad',ra I l,:eq i .1t an Fenynlr-rtran

Dal am Ei dang Tat a FLrs.ena

hlel ur ahan t{ampung Pi nang

li,:t amadya Padang ,

Tabel
d*qn PeI at i han l,"eterampi. l an Fl,lti

Bagi IbLr-i bl-l dan Frema j"r FLlter i
[{EC amat an Brlngns TeILr}l t.abL(nq

: No,: Hari / Tanggal : l(egiitan : Jaq i Instruktur : Xptersngan :

Sabtu/?8-9-96

ttingqu/29-9-96

Seni n/30-9-95

- Pertulrrn
- (onsep Das:r

: 08.00 - 09.00

el alsana-: 09.00 - 10.00

an(
- Peng

Pere

- Hubu

Bent

;l at

sandang

etahuan I
I i iarasnn
ngan Pilaian Dergen: 11,00 - 13,00

ut Tubuh Dan Al at-
Rurah Taogga.

a. :

P

)

e

v

l<stil dan: 10,30 - 11.00

Dra. Rostrrailis

Dra, Hasuita Syalri

Drr. Hayatunnulus

- Istirahat
- llengarbi I Ukuren

- Iterbuat Pola Eaju

baju kurung
- lJeobuat Pola Drn lloti f

Tutup Hepal a

- llenbuat lloti I Hiasan

$elendang

- llPnggunti ng EluE D;n

Rol Untuk Baju [urung
- llenggunt ing lutup

Eepal a

- lEt i rahat
- llenjahi t

- lanjutan lleaj:hit
- Istirahat
- [anjut in llenjahit Dan

llerasang llanil Sertt
Lenan Pureh Iangga

- P€nutup

Dra. Yusreritr
I)ra. Adriani

13.00 - l3
13.30 - l4
11.00 - I5

10.30 - l0
10. 45 - l7

08.00 -
10.30 -
10.45 -

30

00

30

15.30 - 16,30 Dra. Po;tarailis

16.30 - 17.00

08,00 - 09,30

09.30 - 10.30

d5

Dr i. Hayatunnu fus

Dra, Adriani

Tir

Tir

45

00

t0,30
10,45

t 6.00 IT

007005

i

\
1

\

litLiii
I

tr
,..c f(

i.\l



busana seragam ana[r se]lEla]r ( 5D ), atau murit-rnr-rrit

HDA,/TFA. Hal ini terlihat dari pemantauan tim terhadap

beberapa peserta yang belum memiliki mesin dan alat-

alatnya setelah lregiatan ini mere]ra bermal.sud hendak

memilikinya dan telah melakukan peninjauan keseltolalr

dasar setempat LtntLrk menjahitkan pali.lian seragam sel';s-

Iah setempat t er sebut .

2. Pencapaian sasaran dan terget.

Sasaran atar.t target yang ingin dicapai dalam llegiatan

pel"rtihan dan lieterampi lan menjahit br-lsana ini, telah

dapat di wur.judllan denEtan hasi l yang memuasllan, di mana 17

l-rranq peserta pelatihan' yanq telah ,nengi llt-tti l:eterampi lan

men.jatlit ini tel alr mampu membuat bltsana wanita terutama

nntuk diri Eendiri tersebut sesLl.ai denqan rn'lde yang

diberitran pada saat itu serta mereka berkeinqinan EE[lal i

unt lr h menqembangl.;an ditempatnya masing-masing.

Pencapaian man faat.

Dari ]rasi I wawancara d.rn penilaian lrasil a]<hir dari

tim pelaksana selrubungan dengan manfeat l.egiatan ini

ternyata semlla peserta Pelatihan merasa puas dan penull

semangat menghargai sekal i llegiatan ini diselenggarakan.

HaI ini terlihat pada acara penutupan merella senang sellal i

meragakan yang telah merella praktekan sendiri. Eahkan

mereha berharap seliali ltntltk masa yang allan datang kegia-

tan ini dapat di Ian.jutllan terlttama sekali [.egiatan
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yang prakt i s dan ek'ln,lmi s.

B- HASIL PENGABDIAN KEPADA ].IASYARAKAT.

Untuk menilai suatu kegiatan telah tercapai hasilnya

per I u di anal i sa apakah kegi etan yang di I aksanalian teI al)

sesuai dEngan tlt.jttan, ataupun tuiuan telalr terEaPai.

Ini dapat dilihat dari beberapa lral seperti :

1. Berdasarl:an inf ,:rmasi yang disampaikan ,rIelr ',rallil dar.i

salalr sE.'rang dari peserta pada wal;tLl penutupan, malla

materi yang digunakan bergltna bagi lletlidupan selrari--hari,

bah[-ran clapat menambalr penglrasi l an seper t i lleter ampi 1 an

membuat bugana wani ta ataut baju hurung yang dapat

ci itingl'att'an untull mener ima Pesanan ataut mengarnbil

br,r,:,ngan pallaian ana]r sek,:Iah seperti Eelli,Ia[] agama. Hal

ini jelas sebagai penamb.llt eltc,nomi kelr-tarqa. !'Jatlil peserta

tersebut pada ahhir kata =ambutannya .nem'rh'.:'n untLtli dapat

ditambalr waktunya atalt melanjLtthan liegiatart seperti ini.

Hal yang sama juga di tegasllan 'rI etl BaPall Lurah dan IEt-t

tietr-ra Tim Fengtgeral; Fl:li. I{elLlrahan }{Brnpt-tng Pinang.

2. Setelah di l al':sanakan beberapa jenis Pelatihan [:eterampi Ian

blrsana wanita rnalia Peserta telah dapat membr-t** ,-6'[tr bajr-t

kurung, anel:a tutLtP liePala/selendang berlri ashan manik-

mani lrdan mutiara serta lenan rltmalr tangga I yaitu, tL(tLtp

teI pr-.,6, tLtdung sa ji dan aI as balli .

3. Hasi I ,,.,aurantara dengan peserta, maka dapat di ambi I

t{eEimpLllan battwa ; }(eterampi lan yang diberikan sangat
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berguna, mEnambah pengetahuan dan sangat pralltis sEsuai

dengan I at ar bel altang dar i Peser t a yang seE ar a LlmLlrn

pendidi [rannya tamatan seli,:,I a[] daEar (SD.)r l;arena itut

pulal alr salalr satlt penyebab l,:enapa F.elurahan Fiampltng

Finang terlieI,l,nP,:,[{ IDT. Dengsn demitlian pengeta}ruan itu

dlperolehnya se{ara langsltng mengapl i kasi }lannya dengan

lrkuran-lrhuran yang berbeda serta perobahan-perc'bal:an

seder [rana.

C. FAHTOR-FAKTOR FENDUHUNG

I:atrtc,r pendlttlung tlegi atan yanq di mat':sr-rd dal am pembalrasan

i ni adal ah f .1I,:t,r'. yclng menun jang,/mendul::Llng terhadap

[,:eberhasi I an pel.rl..ganaan [,:egriatan peninqtlat;n pengetahnan dan

treterampi I.rn men.j.etlit br-t=-.rna dan pelenghspny'r gerta lenar'

rnrnah tangga di [':.eiutra]ran liamprtng Finang Eltngrts l:i't'3m'1dya

Fadang. Fat;t,lr yang rnenuniang tlegi at.en i ni d.rpat di [iemLt[':31':'1n

sebagai ber i [ct-rt :

1. Oleh l::E1r En cr hegiatan ini meruPal':an perrnintaan dari F t'll'l

lieluralr.rn, str-sltcli dengan hasiI ':bservaEi suJAI maka dalam

lra] persiapan dan pelallsanaan llegi atan tidatr begitt-t

merleirrl-ti tr.embatan dan rintangan yang =angat berartj

n, ,shi pun l;eadaan s!1;,nr;rrni pendutdt-tllnya sangat bervar i asi '

3. Partisipasi pimPinan setempat, seperti lurah dan EPgenaP

anggEtanya sangat mendErnng dan menqh.arapllan sekal i

kegi.etarr ini beriatan dengan sutllses gLlna mEning[':at[ian

l:eterampi lanr para r,.ranita di ]ieluralran- Disampirrq itt-L



harapan dari Tim Penggerak PliF: Helurahan agdr para peserta

i l;ut berpartisipasi allti f dan mengingtinl:an dapat

di kembangkan setel ah kegi atan i ni sel esai .

Tersedianya sarana dan prasarana yang menutn jang

pelaksanaan kegiatan di rLlangan tielurahan, Serta rLtangan

yang rLll':Lrp, mesin jalrit ada 5 bltalr, I br-talr mej6 untull

menggambar P,lI a serta PPnerangan ,:LlLuP.

I'linat d.rn mr,tivasi yang iLtliLrp dari peserta pelatihan

selama .kegiatan berlangsung hal ini dapat dilihat ' .;r

EemLla Feserta mEBgihr-rti tLeqiatan dengan baill dan EunggLth-

snnggnlr, disamFinll [rer jasama yang bai]l ges.rma peserta.

Fat;ti,r I Eli n y.rng sang:rt mendutllung sekal i adal alr 1E,1,:asi

yang ':Lr[::LtP strategis, tidalr ter]allt .jauh dengan ll'-rl- -r

tetapi sepi dengan li:erElmaianr =el-rinqg.r Pesertcf -pesFlrta

t Ernang mengltht-tt i Ilegiatan.

D. FAKTOR PENEHA],IBAT -

Selama di lallsanatlan PeniIlgI,:atan pengetalruan dan

heter.rmpi Ian menjatrit bLlsana dan pelengllapnya ini Pada

Limumnya ber.jalan lantar dan bail:: namun demikian ditemLri jutga

beberapa lrambat an yaitu :

1. l(egi atan ini dl lal;sanallan pada jam l;er ja pegawai, yaitu

pada jan 08, tl{) s/d L7.t:)t) uib, selii ngga beberapa f asi I i tas

seperti meja, klrrsi, paFan tLllis tidatl bisa digLlnal':an

seluruhnya, ,=Ietr gebab itu Para pesei-ta seperti membuat

pu1a, menggr-rrrting di kerial.an pada meja-meja yanq Leril.

4

iilli'( LlPi cE ii;i'i'li A

l','".iP t r' 1'l' r':1
HA



2 Dari Iima buah mesin jalrit yang ada dikelurahan hanya tiga

yang dapat di fr-rngsil;an dengan bai [;, selringga menjahit

di I al':ukan seEara bergant i an dan bagi yang t i datl punya

mesin tjahit di rlrmah, jaliitannya terpaksa menumpang llerlt-

mah tem.rn, H.rsi I h':,mpr':,mi dan Lrawan':ara yang diperoleh

dari peserta batrr.,a materi I,:Pgiatan yang diberi l,:an sangat

berguna dan berman f aat sellal i daI am llehi dutpan merella

sehar i -lrar i maLtpltn ltntltll di r i sendi r i [;el uarga dan

masyar al:at I i ngllungannnYa.

Dari beberapa RT yangl tergabr-tng pada l':elLtrahan liampltng

Fin"rng ini, .rd.r gatu F.:T tidal: menqi lluti dengan ahti f 
'

di sebabt;an tempatnya mnnglll. n jsr-rlr dan bltt t-t[-r walltut yelnEt

agaL I arna.



BAB VI

KESIHPULAN DAN SARAN

Dengan mEmperfiat i kan pembahasan lerng tel alr di l:emullakan pada

bab-bab terdahulr-r msha pada bagian ini di kemukakan kesimpulan

dan Earan yanq meranglium sernl-la llegiatan penyllthan dan pelatihan

keterarnpi lan Flill bidang Tata Eugana di l';elurahan l'iampr-tng Finangt

f;ungLrs.

A. KESII'IPULAN

DaI"em' rtsalr.r member j.tian Peni ngllatan [leterampi I an bidang

bur=an"r trepada ibLl-ibLr F't'lli rnErLrPal:an guatlt hal yang bermanfa.rt

r..' 'i, hai[r rtrrtlt]r dia sendiri, t,:e]Lrarglr mclLrPLln masyar.rllat di.

sel';el i I i ngny.1 . l'iegi atan yang teI ah di I ahl.l[':an i t r-t adal ah

memblrat/men jatrit pallaian wani t.1 t:r,-rl': r baiu l::LlrLrng), pelengkap

bLrsana yanq pr.ektis. Allhirny.r I,:eqiatarl ini dapat disimPullian

=ebagi ber i [rrrt :

1. Fara peserta yang terdiri d.eri ibr-r-ibrr clan rema ja pttteri

yang tergabltng dal am PF'l'i mempunyai mi nat dan m':t i f asi yang

tinggi terhadap l;egiatan ini. HaI irri ditandai dengan

.juri,ilah peserta yang bertahan dari a',ral llegiatan 5arnP.1i

--el esai .jLrrtI afiriya tetap =ama.

!. Se':.rr.e urnLrrr para peserta dalam mel.ellu[an llegi atan ini,

si fatnya hanya menunggt-l darl menglrarapkan bantuan

daripemerintatr ataltpttn badan-badan tertentu untLt!': d.rpat

bertremb;ngl atall menambalr PerlgetahLran, munghin karena

t;etidak rrrenglertinya untlth berbuat sesltatut.



Denean di I akukannya penyul r-t[:an

dalam bi dang Tata Eusana

membant lrpar a pe=erta dalam

( klruslrsnya di bi dang busana) .

4, Se,:ara urnlrnr terl i hat para peserta rreirlrhc,n

3"

dan pel at i han keterampilan

ini, dil:araphan dapat

men i ng [; at llan heterampi lan

agar l:egi atan

Ertgana i nil:et er amp i I andal am bidang tata

u,al:tunya dan pengembangan materi y.eng lebih Iuras

laqi.

B. SARAN-SARAN

SeteI.rFr mErigEmukal.:an kesimptrlern seperti di at"rs,

EeIanjLttny.l di [;enLtli.ll:ar] sai..en =ebsg-ri beri],:r_tt :

1 . Menqi ngat lregi atan i rri flre,rrF,Lrnyrri man f .rat yanq be=ar b.rqi

ma=y.rral:at (ibut-ibLr F't,ll::i dalar,r meni nq!ratl:an pEndapatan |,:E

lrt;irea mal,:a dis;rranl:an aq.rr lleqi atan ini diprr,qramltan

setiap tahlrn ,rIeh tim pE[]ilireral. [rl,;ii: llelLrrAh.rrr t,lampur,l

F'i n.rn qr Elrriqus.

?. Diharapl:Lar) aqar Tim Penggerall Ftit,l clan aparat pemerintahan

keluralran dapat men.jalin tler.j"rsarna antara jurlrs.rn pl:ti FpTli

II.IP Fadang denqan instansi tertlait.

3, Eagi para pelaku hegiatan ini dirnaEa mendatang ditrarapl;an

dapat memberi [ian materi llelanjr-rtan c]sri nateri yangl tela]r
cii =amp a i k.rn.

pel at i [-'.rn

d i t amb.rh
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a

EI

Ketua Pr oyek
1) Narna Lengrl(ap :

2) Pangkat/riol . /Nip !

3) Jabatan Sekarang i
4 ) Bi dtsng l(rah I i en i
5) l.laktu Yang Di ber i kan :

TII.I PELAKSANA PENGAED I AI{

Dr a, Hawita Sya fr i
LektDr l'lady a / l[l.d / L3t)517787
Dosen PKH FPTK IKIP Padang
Tata Busana

4 Jam

b Tenaga PeI aksana I
l) Nama Lengkap
2) Pangkat / Er-rl , ,/Ni p

3) Jabatan.Se,llarang
4) Bidang Keah I i an

5) l.laktu Yang Diberi ksn

TEnaga Pelaksana II
1) Nama Lengkap
2) Pangkat/ r3ol . ,/Ni p

i+ r 3"o"t"r] sekarang
4) Eidang Keah I i an

5) tlaktu Yang Di ber i kan

Tenaga Pelaksana III
I ) Narna Lenqrkap i
2) P angkat / Eol . ,/Ni p :

3) Jebatan Sekarang i
4) Bidang Keahl i an :

5) Wa]:tu Yang Di ber i kan :

Dra. Rost amai I is
Lektor llady a / lll.d / 1305?64A3

Dosen PKK FPTX IKIP Padang

Tata Busana

4 jam

Dra. Adri ani
Lektor l4uda / lll.c / l3l5A4O97
Dosen PKH FPTH IKIP Padang
Tata Busana

4 jam

Dra. HayatunnLl fus
Asisten Ahli / {II.b ./ 13175641g2

Dosen FPTK IHIP Padang
Tata Busana

4 jam

t

d

Tenaga Pelaksana IV
I ) Nama Leng lrap

2) Pangkat /GoI . ,/Ni p

:+) Jabatan Sekar ang

4, Bidang Keahl i an

5) l.ra[(tLl Yanq Di ber i han

Dr a. Yusrner i t a
Asi sten Ahli /
Dosen FPTH II{IP
Tata Busana

4 jam

IIt.b / 13147489A

Padan g

ri,rLlKxPj ti;i;'^*; J\N



DAFTAR PUSTAKA

Ec,esmi ni Socrie Atmadja, (19E}2). Tata Laksa

Bandltng.

Fr':stamail is, (1-JBg),

Hedi a Pendidikan

Ti rn Penqqer alr

l,1e I nar oa

34

na Pakai an Angkasa

Penoel c,l aan Usaha Eltsana. UPT PLlsat

Padang

Fl.::li FLrEat | (1287 ).

d.en Hellan i sme Eera

Fembi naan Hese iah t er.1an

tlan F'tl.ll.

l,lisri, Ita, Mamdyr

Fend i di k.an Dan

li.rmi I, Sri,

Penerbit NLlr

( 7-J78 .t . Penoet alrlr an Brrgana. Dep ar t emen

liebudayaan.

Ardiati r (.127-;). El.lec an t i llan Dan liepr i bad i an.

lla[] aya . Y._,gya l:ar t a.
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Lanpiran 1
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Ganb:r. 1

Saat b'r1'1n,n|.-un!.nl/a 3co-ra c:m'rukian yqng dirr'aki1i oleh
salah satu instruktur.

i

Ganbar. 2

menjelaskan cara aenbuat pola untukinstrulitur seiang
busana wanita.
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