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ABSTRAK

Vendaya Madikizella. 2022 “Hubungan Pelaksanaan Praktek Kerja Industri
Dengan Kesiapan Peserta Didik Dalam Memasuki
Dunia Kerja” Skripsi. Padang: Program Studi
Pendidikan Kesejahteraan Keluarga, Departemen
ilmu kesejahteraan keluarga, fakultas pariwisata
dan perhotelan, Universitas Negeri Padang.”

Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) merupakan salah satu lembaga
pendidikan yang bertanggungjawab untuk menciptakan sumber daya manusia
yang memiliki kemampuan, keterampilan dan keahlian, sehingga lulusannya siap
terjun ke dunia kerja. Berdasarkan hasil observasi permasalahan pada penelitian
ini adalah masih banyak peserta didik lulusan SMK yang tidak bekerja sesuai
bidangnya bahkan belum mendapatkan pekerjaan. Tujuan penelitian ini adalah 1)
mendeskripsikan bagaimana pelaksanaan prakerin pada SMK N 3 Payakumbuh,
2) mendeskripsikan kesiapan peserta didik melaksanakan Prakerin pada SMK N 3
Payakumbuh, 3) menganalisis apakah ada hubungan pelaksanaan praktek kerja
industri dengan kesiapan peserta didik dalam memasuki dunia kerja di SMK N 3
Payakumbubh.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif korelasional. Populasi dalam penelitian
ini merupakan peserta didik kelas XII jurusan Tata Boga di SMKN 3 Payakumbuh
tahun ajaran 2022/2023 sebanyak 120 orang, sedangkan untuk sampel berjumlah
56 orang. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah dengan menyebarkan
angket kepada peserta didik, kemudian data di input menggunakan Microsoft
Excel 2016 dan di analisis menggunakan program SPSS versi 25.

Berdasarkan analisis data dari hasil penelitian diperoleh koefisien korelasi
r hitung (0,449) > r tabel (0,263), dan untuk uji keberartian korelasi didapat

thitung > ttabel (3.689 > 1.673) pada taraf signifikan 5%. Hal ini berarti bahwa
pelaksanaan praktik kerja industri mempunyai hubungan yang signifikan terhadap

kesiapan peserta didik dalam memasuki dunia kerja pada kelas XII Jurusan Tata
Boga di SMKN 3 Payakumbubh.

Kata kunci: Praktek Kerja Industri, Kesiapan Memasuki Dunia Kerja.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) merupakan salah satu lembaga
pendidikan yang bertanggungjawab untuk menciptakan sumber daya manusia
yang memiliki kemampuan, keterampilan dan keahlian, sehingga lulusannya
diharapkan siap untuk terjun ke dunia kerja. Pendidikan SMK memiliki
tujuan untuk meningkatkan kemampuan peserta didik agar bisa
mengembangkan diri sejalan dengan perkembangan ilmu pengetahuan,
teknologi dan kesenian, dan dapat mengembangkan sikap profesional dalam
bekerja (Wahyu, dkk 2017: 2)

Menurut Sari dkk (2020: 64) “SMK memiliki misi untuk menyiapkan
peserta didik menjadi individu yang memiliki sifat profesionalisme dalam
pekerjaan, schingga SMK ditujukan untuk pemenuhan Iulusan yang
berkompetensi dalam semua bidang kerja.” Kurikulum SMK menuntut agar
siswa yang telah lulus dapat masuk ke dunia kerja dengan keahlian dan
perilaku yang bermutu, dapat bersaing dalam karir dan kompetensi kerja, siap
bekerja sesuai kebutuhan perusahaan, menjadi karyawan yang memiliki
empati atau sikap sosial yang baik, kreatif serta produktif. Hal ini sesuai
dengan salah satu misi dari SMK N 3 Payakumbuh yaitu menyiapkan lulusan
yang kompeten dalam bekerja, dan berwirausaha.

Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik (BPS) mencatat jumlah

pengangguran terbuka pada Agustus 2021 berjumlah 9,10 juta orang, dalam



paparan kepala BPS mengatakan bahwa tingkat pengangguran pada Agustus
2021 untuk lulusan universitas sebanyak 5,98%, Diploma I/II/III sebanyak
5,87%, SMK sebanyak 11,13%, SMA sebanyak 9,09%, SMP sebanyak
6,45%, SD kebawah sebanyak 3,61%. Dari data BPS dapat dilihat tingkat
pengangguran pada Agustus 2021 didominasi oleh lulusan dari SMK sebesar
11,13%. Disisi lain berdasarkan hasil observasi mengenai karir alumni SMK
N 3 Payakumbuh sebanyak 20% bekerja di bidang yang berhubungan dengan
jurusan tata boga, 12% bekerja di bidang yang tidak berhubungan dengan
jurusan tata boga, 24% melanjutkan studi ke perguruan tinggi, 12%
berwirausaha dan 32% belum memiliki pekerjaan. Berdasarkan data tersebut
dapat diketahui bahwa misi dari SMK belum tercapai.

Sesuai dengan kurikulum SMK N 3 Payakumbuh, disaat peserta didik
berada di kelas XI mereka diwajibkan untuk melaksanakan prakerin di
berbagai industri yang telah menjalankan kerjasama dengan sekolah. Guru
dan pembimbing industri memberikan bekal pengetahuan dan keterampilan
kejuruan, serta dilengkapi dengan pengetahuan tentang dunia kerja melalui
proses bimbingan karir pada saat prakerin. Melalui kegiatan prakerin tersebut
peserta didik diharapkan memiliki persiapan agar saat mereka lulus nanti
peserta didik dapat terjun langsung ke dunia kerja sesuai dengan bidang dan
keahlian mereka.

Berdasarkan Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik
Indonesia Nomor 50 Tahun 2020 “Prakerin merupakan salah satu bentuk

pembelajaran yang harus diikuti peserta didik melalui praktek kerja dalam



dunia kerja secara langsung dengan jangka waktu tertentu sesuai dengan
kurikulum sekolah dan kebutuhan dunia kerja agar dapat mengembangkan
karakter, kompetensi serta kemandirian dari peserta didik, sehingga siap
untuk bekerja.”

Berdasarkan hasil wawancara dengan sekretaris Ketua Pelaksana
prakerin di SMK N 3 Payakumbuh, Ibu Dilla Febrianti, S.Pd, beliau
menjelaskan masih ada peserta didik yang mengalami kendala saat
melaksanakan prakerin, sebelum melaksanakan prakerin banyak peserta didik
yang terlambat saat mendaftar, belum menyelesaikan tugas mata pelajaran
dan ada yang terkendala pada ekonomi keluarga. Peserta didik dibebaskan
untuk memilih tempat prakerin dengan syarat tempat tersebut telah menjalin
kerjasama dengan sekolah, dan sekolah juga bisa memilih langsung tempat
prakerin untuk peserta didik. Pelaksanaan prakerin hanya berjangka waktu 4
bulan. Menurut guru dalam jangka waktu 4 bulan masih belum cukup untuk
mengasah keterampilan peserta didik dalam melaksanakan prakerin. Saat
guru melakukan monitoring ditemukan peserta didik yang sering terlambat
datang bahkan ada beberapa peserta didik yang tidak hadir di salah satu
tempat prakerin.

Tanggapan guru mengenai hasil prakerin menyatakan bahwa peserta
didik yang serius saat melaksanakan prakerin dengan baik dan bersungguh
sungguh dapat dilihat dengan adanya peningkatan dalam keterampilan,
kemampuan, kedisiplinan mental kerja serta pengetahuan akan pengalaman

baru di dunia kerja. Sekretaris ketua pelaksana prakerin juga berpendapat



bahwa pelaksanaan prakerin akan menunjang kesiapan peserta didik dalam
memasuki dunia kerja, namun ada juga beberapa peserta didik setelah lulus
dari SMK tidak bekerja sesuai bidang jurusan yang telah ditekuninya.

Berdasarkan hasil observasi dengan peserta didik kelas XII Jurusan
Tata Boga SMK N 3 Payakumbuh, agar menunjang kesiapan peserta didik
sebelum melaksanakan prakerin diketahui bahwa guru akan memberikan
arahan terlebih dahulu mengenai prosedur dan syarat-syarat dari pelaksanaan
prakerin. Peserta didik wajib menyelesaikan mata pelajaran yang akan
menunjang peserta didik saat melaksanakan prakerin, sebelum melaksanakan
prakerin peserta didik telah mencari tahu terlebih dahulu mengenai latar
belakang dan prosedur kerja dari masing masing tempat industri yang akan
mereka tempati, dan juga sebelum mengikuti kegiatan prakerin guru telah
memastikan tempat prakerin tersebut sesuai dan layak untuk dijadikan tempat
peserta didik menjalani prakerin.

Berdasarkan hasil observasi tersebut juga diketahui bahwa kendala
yang dialami beberapa peserta didik sebelum melaksanakan prakerin yaitu
kesulitan saat memilih tempat prakerin, peserta didik tidak maksimal dalam
pelaksanaan prakerin akibat kurang optimalnya pembekalan ilmu sebelum
melaksanakan prakerin. Peserta didik juga mengatakan bahwa ada beberapa
materi yang dipelajari sekolah berbeda dengan yang dikerjakan di tempat
prakerin dan situasi yang dihadapi pun sangatlah berbeda, sehingga peserta

didik merasa kesulitan saat melaksanakan kegiatan prakerin, kemudian



berdasarkan hasil observasi diketahui juga bahwa pelaksanaan prakerin dapat
menunjang kesiapan peserta didik untuk masuk ke dunia kerja.

Seperti yang dijelaskan sebelumnya pelaksanaan praktek kerja industri
akan menjadi faktor penting bagi peserta didik untuk siap memasuki dunia
kerja. Karena pengetahuan dan pengalaman praktek di dunia kerja langsung
melalui pelaksanaan praktek kerja industri adalah modal dasar peserta didik
untuk siap terjun ke dunia kerja, serta lulusan SMK dituntut agar lulusannya
“siap pakai” untuk bekerja sesuai bidangnya. Namun faktanya masih banyak
peserta didik lulusan SMK yang tidak bekerja sesuai bidangnya, bahkan
banyak peserta didik lulusan SMK yang masih belum mendapatkan
pekerjaan. Berdasarkan latar belakang masalah tersebut Penulis tertarik
melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Pelaksanaan Praktek
Kerja Industri dengan Kesiapan Peserta Didik dalam Memasuki Dunia

Kerja”

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang dapat diidentifikasi beberapa permasalahan
sebagai berikut.

1. Tujuan utama dari SMK belum tercapai, dapat dilihat dari tingkat
pengangguran pada data BPS bulan Agustus 2021 didominasi oleh lulusan
SMK.

2. Jangka waktu 4 bulan masih belum cukup untuk mengasah keterampilan

peserta didik dalam melaksanakan prakerin.



3. Beberapa materi yang dipelajari di sekolah tidak sesuai dengan yang
dikerjakan saat prakerin, sehingga peserta didik merasa kesulitan saat
melaksanakan kegiatan prakerin.

4. Kebanyakan peserta didik Jurusan Tata Boga setelah lulus tidak bekerja,
tidak bekerja sesuai bidangnya, dan lebih memilih melanjutkan studi ke
dunia perkuliahan.

C. Batasan Masalah
Berdasarkan uraian di latar belakang dan identifikasi masalah, supaya
penelitian ini terarah serta dikarenakan keterbatasan yang peneliti miliki maka
masalah penelitian ini dibatasi pada “Hubungan Pelaksanaan Praktek Kerja

Industri Dengan Kesiapan Peserta Didik Dalam Memasuki Dunia Kerja.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian

ini adalah

1. Bagaimanakah pelaksanaan prakerin di SMK N 3 Payakumbuh?

2. Bagaimanakah kesiapan peserta didik melaksanakan Prakerin di SMK N 3
Payakumbuh?

3. Apakah terdapat hubungan pelaksanaan praktek kerja industri dengan
kesiapan peserta didik dalam memasuki dunia kerja di SMK N 3

Payakumbuh?



E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah, maka penelitian ini bertujuan untuk:

1. Mendeskripsikan bagaimana pelaksanaan prakerin pada SMK N 3
Payakumbubh.

2. Mendeskripsikan kesiapan peserta didik melaksanakan Prakerin pada
SMK N 3 Payakumbuh.

3. Menganalisis Apakah ada hubungan pelaksanaan praktek ketja industri
dengan kesiapan peserta didik dalam memasuki dunia kerja di SMK N 3

Payakumbubh.

F. Manfaat Penelitian
Berdasarkan tujuan yang dicapai pada penelitian ini, maka manfaat
yang dirasakan adalah
1. Ternyata ada hubungan yang signifikan antara pelaksanaan praktek kerja
industri dengan kesiapan peserta didik dalam memasuki dunia kerja
2. Ternyata praktek kerja industri benar-benar sangat bermanfaat bagi peserta

didik



