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ABSTRAK 
 

 Plastik biodegradable merupakan plastik yang mudah terdegradasi oleh 

mikroorganisme serta berbahan dasar polimer alam. Penelitian ini bertujuan untuk 

menentukan pengaruh penambahan zat aditif gum arab pada plastik biodegradable 

selulosa bakteri-propilen glikol serta menentukan karakteristik sifat fisik, sifat 

mekanik menurut SNI, gugus fungsi, kristalinitas dan biodegradasi. Selulosa 

bakteri-propilen glikol yang dihasilkan direndam dengan memvariasikan 

konsentrasi penambahan gum arab sebanyak 1%, 3%, 5% dan 7% w/v. Hasil 

pengujian kandungan air dan derajat penggembungan plastik SBPG-GA meningkat 

seiring dengan penambahan gum arab. Hasil pengujian kuat tarik SBPG sebesar 

259,21 Mpa, dan SBPG-GA 3% sebesar 29,89 Mpa. Nilai elongasi SBPG sebesar 

31,69% dan SBPG-GA 3% sebesar 16,2%. Elastisitas SBPG-GA menurun seiring 

bertambahnya gum arab. Analisis gugus fungsi tidak menunjukkan adanya gugus 

baru pada SB, SBPG dan SBPG-GA 3%. Pada analisis kristalinitas penambahan 

gum arab meningkatkan derajat kristalinitas plastik biodegradable. Penambahan 

gum arab dapat meningkatkan kemampuan biodegradasi plastik SBPG. 

 

Kata kunci : Gum Arab, Plastik Biodegradable, Propilen Glikol, Selulosa Bakteri 
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THE EFFECT OF ADDITION GUM ARABIC ADDITIVE ON THE 

QUALITY OF BIODEGRADABLE PLASTIC BASED ON  

BACTERI CELLULOSE-PROPYLENE GLYCOL FROM  

COCONUT WATER (Cocos nucifera) 

 

Serliy Faudah 

 

ABSTRACT 
 

 Biodegradable plastics are plastics that are easily degraded by 

microorganisms and made from natural polymers. This study aims to determine the 

effect of adding gum arabic additives to biodegradable plastic becteri cellulose-

propylene glycol and to determine the characteristics of physical properties, 

mechanical properties according to SNI, functional groups, crystallinity and 

biodegradation. Bacteri cellulose-propylene glycol produced was soaked by 

varying the concentration of the addition of gum arabic as much as 1%, 3%, 5% 

and 7% w/v. The results of water content test and swelling test of BCPG-GA 

plastics increased with the addition of gum arabic. The results of the tensile strength 

test for BCPG are 259,21 MPa, and BCPG-GA3% are 29,89 MPa. The elongation 

value of BCPG is 31,69% and BCPG-GA3% is 16,2%. The elasticity of BCPG-GA 

decreased with the addition of gum arabic. Functional group analysis did not show 

any new groups in BC, BCPG and BCPG-GA3%. In the analysis of crystallinity, 

the addition of gum arabic increases the degree of crystallinity of biodegradable 

plastics.  

 

Keywords : Bacteri Cellulose, Biodegradable Plastic, Gum Arabic, Propylene 

Glycol. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

 Plastik merupakan bahan polimer kimia yang banyak digunakan dalam 

kehidupan sehari-hari. Kebanyakan produk menggunakan plastik sebagai kemasan 

dan bahan dasarnya karena plastik memiliki kelebihan yaitu kuat, tidak mudah 

pecah, transparan, ringan, tahan air serta harganya yang cukup murah (Susilawati, 

et al., 2011). Plastik merupakan polimer sintetis yang memiliki jumlah cincin 

aromatik tinggi, bobot molekul yang besar dan ikatan-ikatan yang kompleks 

(Zulferiyenni,et al., 2013). Plastik sebagian besar berasal dari pengolahan sumber 

energi fosil, sehingga membutuhkan waktu yang lama untuk terurai atau 

terdegradasi. Sulit terurai menyebabkan plastik dapat mencemari lingkungan 

seperti penumpukan limbah, menyumbat jalan air dalam tanah dan racun bagi 

organisme (Melani et al., 2019).  

 Upaya yang dapat dilakukan salah satunya yaitu dengan cara membuat 

plastik biodegradable. Plastik biodegradable yaitu plastik yang dapat dengan 

mudah terdegradasi oleh mikroorganisme secara alami serta berbahan dasar polimer 

alam. Beberapa polimer alam yang kita ketahui seperti selulosa, protein, dan 

sebagainya. Pemanfaatan bakteri Acetobacter xylinum dalam memproduksi 

selulosa dapat digunakan untuk membuat plastik biodegradable (Shivam, 2016). 

 Pada tahun 1980-an plastik biodegradable pertama kali dibuat untuk 

menghasilkan plastik yang berbasis non-petroleum, serta bertujuan untuk 

mengurangi penimbunan sampah plastik serta pencemaran lingkungan (Soroudi & 
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Jakubowicz, 2013). Plastik biodegradable dapat terurai secara alami oleh aktivitas 

mikroorganisme  menjadi karbon dioksida dan air tanpa meninggalkan sisa beracun 

dan berbahaya bagi lingkungan sehingga plastik ini lebih ramah lingkungan 

(Suryati et al., 2017). 

 Selulosa bakteri merupakan selulosa yang disintesis serta disekresikan dari 

tubuh bakteri sehingga membentuk untaian benang selulosa yang akan 

dihubungkan menjadi membran selulosa (Fatriasari,et al., 2019). Salah satu bakteri 

yang menghasilkan selulosa yaitu Acetobacter xylinum dengan menggunakan 

media air kelapa (Maulana et al., 2017). Air kelapa kaya akan nutrisi seperti gula, 

protein, lemak dan mineral yang baik untuk pertumbuhan bakteri (Anwar & Pato, 

2018). 

 Dalam pembuatan plastik biodegradable harus ditambahkan plasticizer 

supaya dihasilkan plastik yang lebih elastis dan fleksibel. Salah satu plasticizer 

yang digunakan adalah propilen glikol (Huber & Embuscado, 2009). Dari hasil 

penelitian Krisnadi,dkk (2019) didapat nilai kuat tarik 6,33 MPa, elongasi 1,59%, 

swelling 40 % dan degradasi 11,11% pada plastik biodegradable dengan plasticizer 

propilen glikol. Untuk meningkatkan kualitas plastik perlu ditambahkan zat aditif 

seperti gum arab. Dari penelitian (Gunawan et al., 2019) diketahui bahwa gum arab 

dapat meningkat kualitas plastik biodegradable. Pada penelitian sebelumnya yang 

telah dilakukan oleh (Agustin & Putra, 2019) mengenai “Pengaruh Penambahan 

Polietilen Glikol (PEG) pada Plastik Biodegradable Berbasis Selulosa Bakteri dari 

Air Kelapa (Cocos nucifera)” didapat kualitas plastik tertinggi yaitu 10,5% dengan 

nilai kuat tarik 4,46 kN/m. Berdasarkan permasalahan tersebut, penulis tertarik 

untuk melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Penambahan Zat Aditif Gum 
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Arab terhadap Kualitas Plastik Biodegradable Berbasis Selulosa Bakteri-Propilen 

Glikol dari air kelapa (Cocos Nucifera)”, dengan menggunakan variasi penambahan 

gum arab seperti penelitian (Gunawan et al., 2019). 

 

B. Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan penjelasan diatas, maka dapat diidentifikasi beberapa masalah 

yaitu sebagai berikut : 

1. Plastik sintetis sulit terdegradasi oleh mikrooganisme sehingga menyebabkan 

penumpukkan plastik di lingkungan. 

2. Plastik biodegradable dengan plasticizer propilen glikol penelitian 

sebelumnya belum memenuhi SNI 

 

C. Batasan Masalah 

Supaya penelitian ini lebih terfokus, maka perlu batasan masalah sebagai 

berikut : 

1. Selulosa bakteri yang digunakan adalah selulosa bakteri dengan penambahan 

plasticizer propilen glikol sebanyak 5 ml. 

2. Penambahan zat aditif gum arab yang digunakan adalah 0%, 1%, 3%, 5%, dan 

7% (w/v). 

3. Variasi waktu degradasi 3 hari, 6 hari, 9 hari, 12 hari, 15 hari dan 18 hari. 

4. Karakterisasi plastik biodegradable selulosa bakteri-propilen glikol meliputi 

uji kandungan air, uji derajat penggembungan, uji kuat tarik, uji elongasi, uji 

biodegradasi, uji analisa gugus fungsi (FTIR) dan uji kristalinitas (XRD). 
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D.  Rumusan Masalah 

 Berdasarkan uraian diatas, maka penulis merumusan masalah pada 

penelitian ini sebagai berikut : 

1. Bagaimanakah pengaruh variasi penambahan gum arab pada kualitas plastik 

biodegradable berbasis selulosa bakteri-propilen glikol dari air kelapa? 

2. Bagaimana karakterisasi sifat fisik, sifat mekanik, biodegradasi, gugus fungsi 

serta kristalinitas dari plastik biodegradable berbasis selulosa bakteri-propilen 

glikol dengan penambahan gum arab? 

 

E. Tujuan Penelitian 

  Tujuan penelitian ini sebagai berikut :  

1. Menentukan pengaruh variasi penambahan gum arab pada pembuatan plastik 

biodegradable berbasis selulosa bakteri-propilen glikol dari air kelapa. 

2. Menetukan karakteristik sifat fisik, sifat mekanik, biodegradasi, gugus fungsi 

serta kristalinitas dari plastik biodegradable berbasis selulosa bakteri dengan 

plasticizer propilen glikol dan penambahan zat aditif gum arab dari air kelapa. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini sebagai berikut :  

1. Menambah pemahaman tentang manfaat air kelapa sebagai bahan dasar 

pembuatan plastik biodegradable 

2. Memberikan informasi mengenai pengaruh dari penambahan gum arab pada 

plastik biodegradable berbasis selulosa bakteri-propilen glikol dari air kelapa. 

3. Dapat digunakan sebagai referensi untuk penelitian selanjutnya. 


