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ABSTRAK

Yulia Puspita Sari. 2022. Analisis Butir Soal Ujian Akhir Semester Ganjil
Mata Pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Unit
Pelaksana Teknis SD Negeri 38 Cumateh Koto XI Tarusan
Kabupaten Pesisir Selatan

Masalah dalam penelitian ini adalah guru Pendidikan Jasmani olahraga dan
Kesehatan tidak ada melakukan analisis butir soal sebelum ujian akhir semester
ganjil. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kualitas butir soal Ujian
Akhir Semester Mata Pelajaran PJOK Kelas 1V, V, dan VI di Unit Pelaksana
Teknis SD Negeri 38 Cumateh Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan yang
ditinjau dari segi validitas, reliabilitas, tingkat kesukaran, daya pembeda, dan
analisis pengecoh.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan
menggunakan matode dokumentasi. Populasi dalam penelitian ini adalah peserta
didik kelas IV, V dan VI di Unit Pelaksana Teknis SD Negeri 38 Cumateh Koto
X1 Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. Teknik yang di gunakan untuk
pengumpulan data di peroleh melalui metode dokumentasi yaitu soal ujian, kunci
jawaban dan hasil jawaban peserta tes.

Hasil penelitian ini adalah 1) Validitas soal pada kelas IV terdapat 13 soal
yang valid, kelas V 12 soal valid, dan pada kelas VI terdapat 13 soal yang valid.
2) Reliabilitas kelas IV dan V memiliki tingkat reliabilitas tinggi, sementara kelas
VI memiliki tingkat reliabilitas cukup. 3) Daya beda ketiga kelas berada pada
kategori cukup 4) Tingkat kesukaran ketiga kelas berada pada kategori mudah 5)
efektifitas pengecoh ketiga kelas berada pada kategori baik.

Kata kunci: Validitas, Reliabilitas, Daya Beda, Indek Kesukaran, Efektifitas
Pengecoh
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan bimbingan atau pertolongan yang diberikan oleh
orang dewasa kepada perkembangan anak untuk mencapai kedewasaannya
dengan tujuan agar anak bisa melaksanakan tugas hidupnya sendiri tidak dengan
bantuan orang lain. Pendidikan merupakan salah satu hal yang sangat penting agar
kemampuan setiap individu manusia meningkat. Karena melalui pendidikan kita
akan mendapatkan banyak hal-hal penting seperti ilmu pengetahuan yang bisa
membuat seseorang lebih berwawasan.

Menurut Undang-undang nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan
Nasional pasal 3 dikatakan bahwa, “Pendidikan nasional berfungsi
mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa yang
bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk
berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan
bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap,
kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung
jawab”.

Pembelajaran pendidikan jasmani, olahraga dan kesehatan memiliki
kepentingan yang relatif sama dengan program pendidikan lainnya dalam hal
domain pembelajaran, yaitu sama-sama mengembangkan tiga domain utama:
psikomotor, afektif, dan kognitif (Saputra & Agus, 2021:18).

Dalam pelaksanaan pendidikan terdapat evaluasi, kegiatan evaluasi atau

penilaian tidak dapat dipisahkan dalam pelaksanaan pembelajaran. Cara untuk



mengetahui apakah penyelenggaraan program dapat mencapai tujuan dan
seberapa jauh potensi yang telah dikembangkan peserta didik perlu dilakukan
evaluasi.

Idrus L (2019:1) Evaluasi merupakan bagian dari proses pembelajaran
yang secara keseluruhan tidak dapat dipisahkan dari kegiatan mengajar,
melaksanakan evaluasi yang dilakukan dalam kegiatan pendidikan mempunyai
arti yang sangat utama, karena evaluasi merupakan alat ukur atau proses untuk
mengetahui tingkat pencapaian keberhasilan yang telah dicapai peserta didik atas
bahan ajar atau materi-materi yang telah disampaikan, sehingga dengan adanya
evaluasi maka tujuan dari pembelajaran akan terlihat secara akurat dan
meyakinkan.

Evaluasi merupakan penilaian kegiatan dan kemajuan belajar siswa secara
berkala dalam bentuk ujian, praktikum, tugas dan pengamatan yang dilakukan
oleh guru secara langsung (Mania et al, 2020). Hasil akhir dari suatu evaluasi
bukan hanya untuk mengukur sampai mana tujuan pembelajaran itu tercapai tetapi
hal tersebut juga akan digunakan untuk mengambil suatu keputusan. Tes ialah
suatu alat pengukuran/penilaian dalam bidang pendidikan, pengukuran/penilaian
tersebut dapat berupa tugas baik itu suatu yang berbentuk pertanyaan atau perintah
yang wajib dijawab dan diselesaikan oleh setiap siswa. Kemudian suatu keputusan
dapat diambil berdasarkan hasil dari tes tersebut berupa nilai/prestasi dari siswa
peserta tes. Selanjutnya nilai tersebut dapat diurutkan dengan melakukan
perbandingan terhadap nilai yang diperoleh peserta tes lainnya atau dapat pula

dibandingkan dengan kriteria ketuntasan minimal yang telah ditentukan



sebelumnya. Tes tersebut berupa soal-soal dalam ujian sekolah dalam konstruksi
soal pilihan ganda. Dalam pemberian soal-soal pilihan ganda tersebut perlu
dievaluasi untuk melihat kriterianya. Sesuai dengan masalah ini akan dibahas
tentang analisis soal. Analisis soal adalah telaah terhadap butir-butir soal dengan
tujuan agar dapat menghasilkan suatu instrumen tes yang berkualitas (Mania et al.,
2020). Analisis butir soal merupakan kegiatan menganalisis soal untuk
mengidentifikasi soal-soal dalam suatu tes sehingga dapat dipergunakan. Butir
soal yang umumnya digunakan dalam ujian sekolah adalah soal pilihan ganda
(Multiple Choice Question). Soal pilihan ganda (Multiple Choice Question)
adalah soal yang memiliki beberapa alternatif jawaban. Pada umumnya soal
pilihan ganda alternatif jawabannya berkisar 2 (Dua) sampai 5 (Lima) pilihan,
apabila alternatif jawaban pada soal pilihan ganda lebih dari 5 (Lima) maka akan
menyulitkan dalam penyusunan butir soal, dan membingungkan para siswa.

Pembuatan butir soal pilihan ganda biasanya dilakukan oleh guru sekolah
tersebut dan juga bisa melalui musyawarah guru mata pelajaran. Dalam menyusun
soal pilihan ganda harus memiliki kualitas yang baik dari segi kesukaran,
pembeda dan pengecoh. Dengan demikian guru harus menganalisis butir soal
untuk mengetahui kualitas butir soal tersebut.

Melalui kegiatan analisis butir soal, guru dapat memperoleh informasi
tentang kelayakan sebuah soal dan petunjuk untuk melakukan perbaikan. Fokus
dari analisis butir soal adalah validitas, reliabilitas, tingkat kesukaran, daya
pembeda, dan efektivitas pengecoh. Menganalisis tingkat kesukaran soal artinya

mengkaji soal dari segi kesukarannya sehingga dapat diperoleh soal mana yang



termasuk mudah, sedang, dan sukar. Jika tidak melakukan tes kevaliditasnya maka
sulit bagi guru untuk menentukan tingkat kesukaran soalnya.

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru PJOK SD Negeri 38 Cumateh
dan juga melalui pengamatan peneliti didapatkan bahwa guru PJOK di SD Negeri
38 Cumateh sebelum ujian semester guru PJOK belum mengujikan soal sehingga
belum ditemukan hasil kevaliditasan, reliabilitas, tingkat kesukaran, daya
pembeda, dan efektitifitas pengecoh.

Tes yang dilaksanakan di SD Negeri 38 Cumateh sama dengan sekolah
pada umumnya, baik tes formatif maupun tes sumatif. Pertengahan semester
diadakan ulangan tengah semester (UTS) dan pada akhir semester diadakan
ulangan akhir semester (UAS). Proses pembelajaran dalam satu minggu untuk
pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan adalah 4 jam pelajaran,
untuk materi praktik 2 jam pelajaran dan untuk materi teori 2 jam pelajaran.
Keterampilan guru saat mengajar praktik sangat baik, hal ini dapat dilihat dengan
metode yang diterapkan sehingga dengan mudah siswa mengikuti semua yang
diintruksikan guru. Begitu juga dengan materi teori yang disampaikan cukup
maksimal, Metode yang digunakan guru saat mengajar teori adalah metode
ceramah. Siswa juga terlihat cukup antusias saat mengikuti pembelajaran PJOK
secara teori. Untuk mengetahui kualitas tes yang dibuat adalah dengan
menganalisis butir soal. Analisis butir soal adalah kegiatan mengkaji butir soal
yang disusun untuk mengetahui baik serta layak dan dapat digunakan maupun
butir soal yang tidak baik yang nantinya akan direvisi ulang atau dibuang
sehingga tes benar-benar disusun dari butir-butir soal yang berkualitas yang dapat

digunakan untuk mengukur kemampuan siswa dengan tepat



Dengan demikian peneliti memandang sangat perlu sekali dilakukan
penelitian analisis butir soal ujian akhir semester untuk mengetahui kualitas dari
tiap soal yang diberikan, karena tes pilihan ganda pada ulangan akhir semester

sangat berpengaruh terhadap penilaian akhir para siswa.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang diuraikan diatas dapat diidentifikasikan
beberapa masalah sebagai berikut.

1. Soal ujian akhir semester mata pelajaran PJOK di SD Negeri 38 Cumateh
Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan belum diketahui
validitas, reliabilitas butir soal, tingkat kesukaran, daya pembeda soal,
pengecoh soal.

2. Guru PJOK di SD Negeri 38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten
Pesisir Selatan belum melakukan analisis butir soal sesuai dengan langkah
analisis sehingga kualitas soal ujian akhir semester mata pelajaran PJOK di SD
Negeri 38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan
belum diketahui.

3. SD Negeri 38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan
belum ada tindak lanjut untuk perbaikan kualitas soal ujian akhir semester mata
pelajaran PJOK sehingga belum diketahui validitas, reliabilitas butir soal,
tingkat kesukaran, daya pembeda soal, pengecoh soal.

. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi permasalahan di atas, agar penelitian ini menjadi
fokus dan tidak melebar pada permasalahan yang lain maka penelitian ini dibatasi

pada masalah-masalah yang berkaitan dengan analisis butir soal mulai dari



validitas, reliabilitas butir soal, tingkat kesukaran, daya pembeda soal, pengecoh

soal ujian akhir semester mata pelajaran PJOK SD Negeri 38 Cumateh Kecamatan

Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah yang disebutkan diatas, dapat
dirumuskan masalah dalam penelitian ini yaitu:

1. Bagaimana validitas butir soal objektif mata pelajaran PJOK di SD Negeri 38
Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan?

2. Bagaimana relialibilitas butir soal objektif mata pelajaran PJOK di SD Negeri
38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan?

3. Bagaimana tingkat kesukaran butir soal objektif mata pelajaran PJOK kelas di
SD Negeri 38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir
Selatan?

4. Bagaimana daya pembeda butir soal objektif mata pelajaran PJOK di SD
Negeri 38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan?

5. Bagaimana aspek pengecoh soal butir soal objektif mata pelajaran PJOK di SD
Negeri 38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan?

. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hal-hal berikut.

1. Untuk mengetahui kevaliditasan butir soal ujian akhir semester mata pelajaran

PJOK SD Negeri 38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir

Selatan.



2. Untuk mengetahui reliabilitas butir soal ujian akhir semester mata pelajaran
PJOK SD Negeri 38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir
Selatan.

3. Untuk mengetahui tingkat kesukaran butir soal ujian akhir semester mata
pelajaran PJOK SD Negeri 38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan
Kabupaten Pesisir Selatan.

4. Untuk mengetahui daya pembeda butir soal ujian akhir semester mata pelajaran
PJOK SD Negeri 38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan Kabupaten Pesisir
Selatan.

5. Untuk mengetahui aspek pengecoh butir soal ujian akhir semester mata
pelajaran PJOK SD Negeri 38 Cumateh Kecamatan Koto XI Tarusan

Kabupaten Pesisir Selatan.

. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut.
1. Bagi penulis, menambah pengetahuan dalam menganalisis butir soal sebagai
calon pendidik.
2. Bagi Guru, guru memperoleh informasi kualitas butir soal yang telah dibuat
dan bisa menjadi perbaikan di masa yang akan datang.
3. Bagi Sekolah, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan

memperbaiki kinerja guru dalam PBM.



