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ABSTRAK

Endang Sri Rahayu. 2022. “Penerapan Fungsi Manajemen Olahraga Club Renang
Gunung Swimming Club Kota Padang” Skripsi. Padang: Program Studi
Pendidikan Kepelatihan Olahraga, Departemen Kepelatihan, Fakultas [lmu
Keolahragaan Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini membahas tentang penerapan fungsi manajemen olahraga
club renang gunung swimming club kota padang. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui penerapan fungsi manajemen olahraga c/ub renang gunung
swimming club kota padang yang meliputi: perencanaan (planning),
pengorganisasisan (organizing), Motivasi, dan pengawasan (controlling).

Jenis Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan satu variabel tanpa
menghubungkan dengan variabel lain atau membandingkan dengan kelompok lain.
Dengan kata lain, metode yang digunakan persentase, dengan instrument
angket/kuesioner. Analisis data menggunakan metode deskriptif kuantitatif
persentase. Dalam penelitian ini yang menjadi responden yaitu semua orang yang
ikut serta dalam kegiatan di c/ub Gunung swimming club kota padang.

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh menunjukan bahwa hasil
penerapan fungsi manajemen club renang gunung swimming club kota padang
dalam kategori “Baik” dengan persentase sebesar 80.40%. Dapat disimpulkan
bahwa atlet, pelatih,dan pengurus Gunung swimming club kota padang. telah
melakukan penerapan fungsi manajemen sesuai dengan yang seharusnya.
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BAB1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Secara umum manajemen didefenisiskan sebagai kemampuan atau
keterampilan untuk memperoleh suatu hasil dalam rangka pencapaian suatu
tujuan melalui kegiatan- kegiatan orang lain. Dapat juga dikatakan manajemen
merupakan suatu usaha yang dilakasanakan secara efektif dan efisien agar
tercapai tujuan yang telah ditetapkan sebelumnya dengan bantuan orang lain.
Tujuan mendasar dari manajemen adalah untuk melanjutkan apa yang telah
terbukti berhasil tanpa menghilangkan yang lama dan mencoba jalan baru dan
belum pernah dicoba. Memahami manajemen akan memberikan kontribusi
yang lebih baik untuk penampilan.

Dalam segala bidang memerlukan suatu manajemen yang baik untuk
efektivitas dan efisiensi di suatu organisasi. Efektif berarti bahwa tujuan dapat
dicapai sesuai dengan perencanaan, sementara efisien berarti bahwa tugas yang
ada dilaksanakan secara benar, terorganisir, dan sesuai dengan jadwal.
Manajemen tidak terbatas pada satu kelompok individu. Pemahaman
manajemen akan membantu dalam melaksanakan tugas secara efektif dan
efisien, tidak hanya di perusahaan bisnis tetapi semua bentuk organisasi seperti
rumah sakit, sekolah, klub-klub olahraga,dan lainnya.

Manajemen yang baik diperlukan untuk membantu organisasi
memenuhi tujuan organisasi ke masa depan. Seberapa baik sebuah organisasi

seperti sekolah, perguruan tinggi, klub keolahragaan, dalam mencapai tujuan



tergantung pada manajemen yang dikelola. Para ilmuan mengatakan bahwa
yang menjadi prinsip dalam pencapaian tujuan organisasi adalah berjalannya
fungsi-fungsi manajemen.

Manajemen olahraga pada dasarnya merupakan perpaduan antara ilmu
manajemen dengan ilmu olahraga. Manajemen olahraga merupakan suatu
kombinasi  keterampilan yang berhubungan dengan perencanaan,
pengorganisasian, kepemimpinan, penganggaran, dan evaluasi dalam kontek
suatu organisasi yang berkaitan dengan olahraga. Manajemen olahraga disini
digunakan untuk merencanakan, mengendalikan dan mengevaluasi agar sebuah
klub olahraga mempunyai rencana dan tujuan yang akan dicapai.

Proses manajemen dalam klub olahraga memerlukan kepemimpinan
yang baik, peran dan fungsi yang jelas dalam pelaksanaan kegiatannya
dilapangan dengan penetapan kebijakan yang rasional.

Renang adalah olahraga yang banyak diminati dan dapat dilakukan oleh
berbagai tingkatan umur, selain untuk kebugaran jasmani renang juga sebagai
olahraga prestasi. Renang merupakan salah satu cabang olahraga yang
diperlombakan baik ditingkat kabupaten, propinsi, nasional, maupun
internasional. Oleh karena itu banyak ditemui klub renang, baik pada tingkat
nasional maupun daerah, salah satunya Gunung Swimming Club Kota Padang.

Berdasarkan wawancara yang dilakukan di Gunung Swimming Club
Kota Padang pada 27 September 2021 , atlet yang ikut bergabung dalam klub
ini terdiri dari 11 orang dan prestasi yang pernah diraih dalam dua event terakhir

sebagaimana yang telah terlampir.



Berdasarkan data tersebut dapat diketahui secara garis besar atlet
Gunung Swimming Club dapat dikatakan berprestasi karna dari 11 orang hanya
2 orang yang tidak mendaptkn juara pada dua event terakhir yang diikuti.
Namun berdasarkan pengematan penulis selama mengikuti kegiatan praktek
melatih terdapat beberapa permasalahan yaitu belum adanya manajemen
kepengurusan yang jelas hal ini dibuktikan dengan semuanya diurus oleh
pelatih sendiri dan selama peneliti mengikuti kegiatan praktek melatih di club
tersebut penulis tidak pernah be=rtemu dengan sekretaris maupun bendahara
club tersebut selain pelatih di club tersebut juga sebagai ketua umum club selain
itu kualitas fasilitas yang digunakan yaitu kolam renang yang menjadi tempat
latihan hanya berukuran 25 Meter dengan lebar 15 Meter sedangkan ukuran
kolam berdasarkan Standar internasional berukuran Panjang 50 M dengan lebar
25 M. Oleh sebab itu peneliti ingin melakukan kajian untuk mengatahui seperti
apa “Penerapan fungsi manajemen olahraga c/ub renang Gunung Swimming

Club kota Padang”

Oleh sebab itu berdasarkan uraian diatas dan untuk memastikan keadaan
yang sebenarnya penulis tertarik untuk meneliti bagaimana penerapan fungsi

manajemen olahraga c/ub renang Gunung Swimming Club Kota Padang.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang, maka dapat diidentifikasi masalah
dalam penelitian ini yaitu manajemen c/ub renang gunung swimming club kota
padang belum berjalan dengan semestinya, belum adanya manajemen

kepengurusan yang efesien, hal ini terlihat dimana fungsi pelatih memiliki peran



ganda yaitu sebagai pengurus yang menjalankan semua kegiatan operasional.
Belum diketahui sepeurti apa peran pengurus didalam penerapan fungsi
manajemen di c/ub tersebut. Belum diketahuinya bagaimana penerapan fungsi
manajemen di dalam klub tersebut , Masih ada atlet yang terlambat pada saaat
mengikuti kegiatan latihan sore hari, dan kolam renang yang digunakan untuk
Latihan hanya berukuran Panjang 25 meter, sedangkan berdasarkan standar

internasional kolam renang berukuran Panjang 50 M dengan lebar 25 meter.

. Pembatasan Masalah

Agar lebih fokus dalam melaksanakan penelitian dan dengan semua
keterbatasan peneliti maka dilakukan pembatasan masalah dalam penelitian
ini. Penelitian ini dibatasi pada permasalahan penerapan fungsi manajemen

club renang Gunung Swimming Club Kota Padang.

. Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, Identifikasi masalah, dan pembatasan
masalah, maka dapat dirumuskan masalah untuk diteliti yaitu “Apakah club
renang Gunung Swimming Club Kota Padang sudah dikelola dengan penerapan

fungsi manajemen?”’

. Tujuan Penelitian
Sesuai Permasalahan yang telah dikemukakan , maka tujuan penelitian
ini adalah untuk mengetahui penerapan fungsi manjamen olahraga c/ub renang

Gunung Swimming Club Kota Padang.



F. Manfaat Penelitian

1. Teoritis

Menjadi bahan untuk dapat mengetahui penerapan fungsi

manajemen olahraga club renang gunung swimming club kota padang.

2. Praktis

a.

Sebagai salah satu pesyaratan penulis menyelesaikan gelar sarjana
(S1) Prodi Pendidikan Kepelatihan Olahraga Fakultas Ilmu
Keolahragaan Universitas Negeri Padang.

Masukan untuk meningkatkan manajemen olahraga Gunung
Swimming Club Kota Padang

Sebagai pengamatan pelaksanaan dalam melakukan perencanaan
pembuatan club olahraga renang.

Pengembangan ilmu pengetahuan, bahan masukan dan bahan
bacaan perpustakaan dalam penulisan karya ilmiah.
Pengembangan ilmu pengetahuan dan bahan masukan bagi peneliti

selanjutnya.



